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Vorwort

»Jesus sprach: Erkenne, was vor deinem Angesicht ist,
und was dir verborgen ist, wird dir enthiillt werden.
Denn es gibt nichts Verborgenes, was nicht offenbar
werden wird.” (Thomas-Evangelium, Spruch 5)

,»Du sollst nicht urteilen, ehe du die Sache gehért hast,
und laf die Leute erst ausreden.” (Sirach 11, 8)

Ende 1976 veréffentlichte der Deutsche Okumenische StudienausschuBl (DOSTA) als
Organ der Arbeitsgemeinschaft christlicher Kirchen in der BRD eine Studie
(Lell/Menne, 1976, vgl. Lit.liste), deren Hauptinteresse dem Verhaltnis religidser Grup-
pen zu den beiden christlichen Grofikirchen in der Bundesrepublik galt. Eines der fir
die Kirchen liberraschenden Ergebnisse war die Erkenntnis, dai} nicht nur ein erhebli-
cher Teil des ganzen Feldes ‘religiéser Sensibilisierung’ unter der Schwelle amtskirch-
licher Wahrnehmung blieb, sondern auch offen den ‘Volkskirchen’ das Monopol auf Re-
ligion bestritt. Mittlerweile hat sich innerhalb der neureligiésen Szene recht wenig
— in der 6ffentlichen Diskussion aber sehr viel verdndert. Vor allem seit den traurigen
Ereignissen in Guayana haben sich Medien und Offentlichkeit verstarkt dem Thema
zugewandt. Der Negativ-Begriff ‘Jugendsekten’ war und ist in aller Munde, nachdem
keine Illustrierte es versdumte, sich das Thema flir eine reiferische story nutzbar zu
machen. Wihrend man 1977 noch von der ‘neuen Religiositiit’ bzw. einer 'religiésen Sen-
sibilisierung’ innerhalb jugendlicher Subkulturen — und nur vereinzelt von 'Jugend-
religionen’ (Haack) sprach, duflern sich heute Experten, Politiker und Zeitungsschrei-
ber weit weniger zurtGckhaltend. Da ist die Rede von ‘destruktiven Kulten’, von ‘wil-
den Sekten’, ‘Sex-Gurus’ und sogar von ‘religiésen Terrorgruppen’. Angesichts dieser
Entwicklung empfanden wir es als unsere Aufgabe, einen Beitrag zur Diskussion zu
liefern, der sich weder platter Apologetik bedient, noch sich mit einer blofien Auflis-
tung der betreffenden Gruppen begniigt, sondern um eine Differenzierung bemiht ist,
die anhand von Originalmaterialien nachvollzogen werden kann. Dies steigert zum ei-
nen den Informationswert dieser Veréffentlichung, zum anderen bietet sich die Ver-
wendung im Unterricht an. Ein Teil dieser Materialien (Vereinigungskirche, Kinder
Gottes u. Scientology) lag bereits im Rahmen der ‘ev. Landesjugendinformationen’
(elif) 1/78 des Landesjugenddelegiertentages in der EKHN vor, die im wesentlichen von
den Mitarbeitern der damaligen »Arbeitsgemeinschaft Jugendreligionen« im Ev.
Stadtjugendpfarramt Frankfurt zusammengestellt wurden. Ihnen sei an dieser Stelle
noch einmal herzlich gedankt.

Da sich ‘neue Religiositdt’ nicht auf die sog. ‘Jugendreligionen’ beschriankt und wir
nicht bei der bisher {iblichen Negativ-Propaganda stehen bleiben wollen, haben wir
den Bereich der religiésen Subkultur in Darstellung und Reflexion miteinbezogen. Im
Zusammenhang mit den Versuchen alternativen Lebens und wachsenden buddhisti-
schen Einfliissen im Bereich der religiosen Subkultur wird eine vollig andere Form ju-
gendlicher Religiositit sichtbar, als die heute unter dem Etikett ‘Jugendsekten’ disku-
tierte, der fast alle Strukturmerkmale fehlen, die man fiir die ‘neuen Jugendreligio-
nen’ entwickelt hat: keine oder keine nennenswerte Gruppen- und Organisationsbil-
dung, keine autoritiren Fiihrer, keine totalitdren oder gar faschistoiden Tendenzen. In
dieser ‘freien’ religidsen Szene muf ‘neue Religiositat’ oft verstanden werden als Aus-
druck einer grundsatzlichen Distanzierung zu Werten, Normen und Institutionen der
Gesamtgesellschaft, die sich gegen eine Verstiimmelung der Ganzheitlichkeit des Men-
schen und der Natur im Interesse einer industriegesellschaftlichen Zweckrationalitdt
wendet. Wir meinen, daB die Erfahrungen der Alternativbewegung und der religiésen
Subkultur wertvolle Anregungen fiir Jugendliche bei der Lebensstil-Suche liefern kén-
nen. Die meditativ-religiése Praxis der ‘freien’ religidsen Szene und das verbreitete
‘Bediirfnis nach erfahrenem Sinn’ (S6lle) konnten zueinander finden und in der gegen-
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seitigen Durchdringurg als ‘neue Spiritualitit’ das notwendige religiése Moment, die
Dimension der inneren Erfahrung alternativen Lebens darstellen.

Besonderer Dank geht an Reimar Lenz, der speziell fir diese Veréffentlichung einen
aktuellen Beitrag schrieb — und an Christoph Schubert fiir das Ja-Wort zum Abdruck
seines Briefs zum Kirchenaustritt. Beide gehoren zum ‘Hofgeismarer Freundeskreis’
(vgl. 2.2.) und fiihlen sich der freien religiosen Szene verpflichtet. Fur die Abdruckge-
nehmigungen danken wir nicht zuletzt F.-W. Haack, M. Mildenberger, der Ev. Zentral-
stelle fiir Weltanschauungsfragen (EZW) und der Arbeitsgemeinschaft der Evangeli-
schen Jugend (AEJ).
Manfred Oelke/Kurt-Helmuth Eimuth,
Ev. Stadtjugendpfarramt Frankfurt, im Juni 1979

Seit mehreren Jahren veranstalten das Ev. Stadtjugendpfarramt und das Kath. Bezirk-
samt gemeinsam Seminare zu den sog. ‘Jugendreligionen’ im Rahmen der Lehrerfortbil-
dung, fiir Kirchengemeinden® und in der Erwachsenenbildung. Die dabei verwandten
Materialien und die Ergebnisse aus den Diskussionen sind in diese Sammlung eingearbei-
tet. Wir hoffen, daf} mit diesem Beitrag deutlich wird, daB es uns mehr und mehr um eine
differenzierte Betrachtung der neuen religiésen Gruppierungen geht. So wichtig es ist, vor
den Praktiken zweifelhafter Gruppen zu warnen, so darf dennoch nicht iibersehen werden,
daf vieles innerhalb der religiGsen Szene uns wertvolle Hinweise auf eine ‘neue’ Religiosi-
tét in der jungen Generation gibt.

Die beiden grofen Kirchen sind angefragt und aufgefordert, das Bediirfnis vieler jun-
ger Menschen nach religiéser Erfahrung aufzunehmen und entsprechende Méglichkei-
ten zu schaffen. Das bedeutet, ihnen Freirdume zum Leben und Erleben zu geben, an-
statt sie gleich vereinnahmen zu wollen.

Peter Szuca
Katholisches Bezirksamt Frankfurt




1. Die sogenannten ‘Jugendreligionen’
1.1. Sektenihnliche Vereinigungen mit christlichem Hintergrund

1.1.1. Vereinigungskirche

Name

Koreanisch: Sege Kidok-Kyo Tong-Il Sin-Ryong Hyop-Whe

(»Holy Spirit Association for the Unification of World Christianity, Inc.«); Abk. Tong-I1
Kyo

dt. sVereinigungskirche e.V.« (bis 1975: Gesellschaft zur Vereinigung des Weltchristen-
tums); Abk. VK.

USA: Unification Church International; Japan: World Unification Movem. Frankr.:
1‘Eglise de 1'Unification; Osterr.: Vereinigte Familie (1970)

Umgangssprache: Mun-Sekte; Mun-Bewegung; Mun-Anhénger; engl. Moonies

intern: Familie, wahre Familie.

Griinder

San Myung Mun (korean. Mun, Son-Myong; engl. San Myung Moon)

geb. 1920 in Chongju, Prov. Pyungan Buk-do (jetzt Nordkorea)

ehem. presbyterianisch; Beruf: Leiter seiner Organisation; Geschaftsm. Mehrfach ver-
heiratet, seit 1960 mit Hak Ja Han; acht Kinder. Wohnort seit 1973: Irvington, NY, USA
Bezeichnungen: Korea: Pastor Mun; USA: Reverend Moon; Prophet Gottes; Im Anhén-
gerkreis: our leader; Meister; Vater; Herr der Wiederkunft; Messias.

Leitung

Weltzentrale: Seoul

Deutsche Zentrale: 6000 Frankfurt 1, Feldbergstr. 38; Postf. 4527
Trainingszentren: 6277 Camberg/Taunus, Neumihle

8561 Regelsmiihle, Post Alfeld, Mfr.

Deutscher Leiter (seit Januar 1978): Rainer Vinzenz (geb. 1928)
ehem. Leiter des sGlobal Team« innerhalb von .LO.W.C. (s.u.)

Organisation
Die Mun-Organisation ist in eine Vielzahl von Einzelorganisationen aufgegliedert
" (iber 60!), deren Zusammenhang oft unklar ist.

Die Vereinigungskirche (1954) ist die Mutterorganisation und die Lebensgemeinschaft
der Anhédnger Muns. Sie ist Religionsgemeinschaft. Die Landesvereinigungen mit den
Landesleitern sind die eigentlichen Organisationseinheiten. Neben deren Zentralen
(zugleich Schulungszentren) sind die kleinen »Zentren« (Wohngemeinschaften) in den
Stiddten die Zellen der Bewegung. — Es gibt aktive Mitglieder, die zur »Familie« geh6-
ren und das »Gelébnis« sprechen, und »fé6rdermde Mitglieder«. Die Frage der Mitglied-
schaft ist jedoch nicht geklart.

1.0.W.C. (International One World Crusade; 1972), die mobile Missionstruppe der VK.
Es gibt ein »Global Teame und ein »Europa Teamsc.

C.A.R.P. (Collegiate Association for the Research of Principles) 1962 in Japan als Stu-
dentenorganisation gegrindet. In der BRD Tréger vor allem der ideologisch-
politischen Aktivitédten.

Féderation far Weltfrieden und Vereinigung e. V., dt. Zweig der »Intern. Federation for
Victory over Communisme« (I.F.V.C.; 1968) vor allem in Korea bedeutsam (Verbindung
mit dem Park-Regime); USA: »Freedom Leadership Foundation«. Politische, antikom-
munist.Org.

International Cultural Foundation (I.C.F.; 1968). Zu diesem »internationalen kulturel-
len Austauschprogramme gehéren »The Little Angels« (Koreanisches Volksballett,
1962), sInternational Conferences on the Unity of the Sciences« (I.C.U.S.; 1972), » Unifi-
cation Theology Seminary« in Barrytown, NY.



Statistik

Stand 1976: weltweit nicht iber 1/2 Million; miss. Aktivit. in ca. 80 Lindern. Korea: ca.
350.000 Mitgl. mit Familienangehdrigen. Japan: ca. 20.000 Mitgl. USA: 7-10.000, davon
3000 aktive Mitgl. Deutschland (BRD): ca. 1200 Zugehérige u. Sympatisanten, davon ca.
800 aktive Mitgl.; »Zentren« in ca. 30 Stadten.

Aktivititen

An der Spitze stehen: Werbung (»Mission«) durch Ansprechen auf Straflen und im Hoch-
schulbereich und durch Schriften (vielfach Auslandsmission ohne bes. Ausbildung und
Sprachkenntnisse) und Schulung in den »Zentren« der Stédte u.d. Haupt-»Trainings-
zentren«. Man wendet sich besonders an junge Menschen. Aufwendige GroBveranstal-
tungen (meist mit S.M.Mun) haben propagandistisch-faschistischen Charakter. Dazu
kommt die Tatigkeit in den vielen Zweigen der Bewegung im ideologisch-politischen,
kulturellen und wirtschaftlichen Bereich. Starke Publizistik. Der eigentlich religiése
Bereich hat relativ wenig Gewicht (Gebetszeiten, einige besondere Feste). — Die einzel-
nen Mitglieder sind in pausenlosem Einsatz; sie sind gleichsam Glieder einer Einsatz-
truppe und haben fiir ein privates Leben keine Zeit.

Geschichte '
San Myung Mun, geb. 6.1.1920, erlebte mit zehn Jahren den Ubertritt seiner Familie
vom Buddhismus zur Presbyterianischen Kirche. Das Christentum ist in Korea in allen

Denominationen sehr enthusiastisch.

1936 Christusvision am Ostermorgen. Berufen zu einer »grofien Mission«. Es folgt eine
Periode von 9 Jahren mit stark religiés-emotionalen Erschiitterungen (Gebetsringen,
Trianen, Kampfe mit geistigen Wesen, vor allem mit dem Satan). — Studium der Elek-
trotechnik in Tokio, dort bei einer studentischen Untergrundbewegung.

1946 Abbruch des Studiums vor dem Diplom (1944/45), Riickkehr nach Korea. Eintritt
in einen sgeheimnisvollen Israel-Ordenc, in dem die baldige Ankunft eines Welterl-
sers propagiert wurde (Hauth). Mun beginnt in Pyongyang (russ. besetztes Gebiet) eine
neue Lehre zu verkiinden und eine stark enthusiastische Gruppe um sich zu scharen.

1948 Ausschluf aus der Presbyterianischen Kirche wegen »sektiererischer Umtriebec.
Wegen Bigamie u.a. sexueller Vergehen zweimal gefangengenommen; zu 5 Jahren Ar-
beitslager verurteilt. Hier wird er zum erklarten Gegner des Kommunismus.

1950 Im Zuge des Koreakrieges von UN-Truppen befreit, geht Mun nach Stidkorea (Pu-
san) und verkiindet seit 1951 seine Lehren, die in einem Manuskript zusammengefaliit
sind. Bearbeitungen (vor allem von Hyo Won Eu) werden veréffentlicht als »Die Gottli-
chen Prinzipienc, das zentrale Glaubensdokument der Bewegung (1957 in Koreanisch
erschienen; dt.Ubers.aus d. Englischen von Paul Werner, 1972)

1954 Ubersiedlung nach Seoul und Griindung einer Studentenvereinigung, die einge-
tragen wird als »Holy Spirit Association for the Unification of World Christianity«.
(1950-60 entstanden in Korea viele neue religiése Gruppen; heute gibt es ca. 200 von ih-
nen).

1955 Die Religionsphilosophin Young Oon Kim, Professor an der Iwha-
Frauenuniversitat Seoul, st6Bt zu Mun. Dramatische Entlassung von 5 Professoren und
14 Studentinnen, weil sie einer sperversen Kirche« angehoren. Mrs. Kim wird die ent-
scheidende Kontaktperson zur westlichen Welt und theologische Interpretin der Lehre:
engl. »Studienfiihrer« zu den »G6ttl. Prinzipien« (1961)

1960 Mun heiratet, nach Scheidung von seiner damaligen Frau, die 18jahrige Hak Jan
Han und gibt diesem Geschehen eine religiésendzeitliche Deutung: Hochzeit des Lam-
mes von Offb.19,7, Bildung der »vollkommenen Ehe« und »Familie«, Ziel der géttlichen
Schépfung. Sie wird zur Keimzelle der neuen Welt-Familie.
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seit 1961 finden Massenhaochzeiten in Seoul statt (1975: 1800 Paare), bei denen Mun und
seine Frau mit goldenen Kronen amtieren.

1963 Offizielle Anerkennung der »Holy Spirit Ass....« durch die siidkorean. Regierung.
Seitdem Griindung der Zweigorganisationen.

1964 Der deutsche Zweig wird in Frankfurt/M. als »Gesellschaft zur Vereinigung des
Weltchristentumse« eingetragen. (Wien: 1966)

seit 1965 Mun unternimmt weltweite propagandistische Vortragsreisen.

1969 Paul Werner wird deutscher Landesleiter (in Essen); damit beginnt der Ausbau der
deutschen VK zu einer autoritir gefithrten aktivistischen Truppe.

seit 1970 erfihrt die deutsche Offentlichkeit von der VK, vor allem 1971 und 1973 im Zu-
sammenhang mit »Entfiihrungen« junger Menschen.

1973 Mit dem Erwerb der Neumiihle bei Camberg im Taunus konsolidiert sich der deut-
sche Zweig: Trainingszentrum, Druckerei, Zeitung »Eine Welt« (bis 1977). 1976 Erwerb
d. Regelsmiihle bei Alfeld.

1971/72 und 1973/74 Muns »Day-of-Hope-Tours« durch die USA mit Massenveranstal-
tungen und aufwendigen Banketts. Es folgen Einzelveranst. in den USA (1976 New
York und zur 200-Jahr-Feier der Vereinigt.Staaten in Washington) und Korea: bes. »In-
ternationale Kundgebung fiir die Freiheit Koreas« Juni 1975 mit 1,2 Mill. Besuchern.

seit 1972 aufwendige »Intern. Konferenzen tiber die Einheit der Wissenschaftenc in
jahrlichem Wechsel in New York, Tokio, London.

1973 Ubersiedlung Muns in die USA; Luxusvilla in Irvington. Erwerb zweier groBer
Schulungszentren in Barrytown, NY, und »Belvederec in Tarrytown, NY.

seit 1974 verstirkte GegenmaBnahmen gegen die Mun-Bewegung: Verbot in Osterreich
(1974), Griindung von Elterninitiativen (1975), Ausweisungen aus den USA, behé6rdli-
che Untersuchungsverfahren, Aufhebung von Steuervergiunstigungen (1976), u.a.m.

1976 Das Wolkenkratzer-Hotel »The New Yorker« in New York City als »Weltmissions-
zentrume flir Gber 5 Mill. Dollar erworben.

1977 Griindung der deutschen Wochenzeitung »Der Report« (Hg.P. Werner).
1979 Einstellung d. Herausgabe des »Reportse«.

Lehren

Sie werden summarisch bezeichnet als »Die Géttlichen Prinzipiene«. Diese gelten als
svollkommene Offenbarung der geistigen Gesetze« des Lebens und der Geschichte, als
eine sBotschaft, die Jesus Christus nicht offenbaren konntec. Sie 16sen das Neue Testa-
ment ab. Die auf der Basis der G6ttl. Prinz. entwickelten Gedanken werden »Unifica-
tion Thought« (»Vereinigungs-Philosophie«) genannt.

Zielpunkt ist die »Errichtung des Reiches Gottes auf Erdene, wobei Mun selbst als
Heilsgestalt im Mittelpunkt steht. Die Errichtung dieses Reiches Gottes — Ziel und
Vollendung der Schépfung Gottes — wird innergeschichtlich erreicht werden (kein
apokalyptisches Ende der Welt); schon jetzt muf} daran gearbeitet werden. Leitbegriff
ist: »Wiederherstellung« der gefallenen Schépfung.

Mun entfaltet seine Lehre in zwei unterschiedlichen Gedankenkreisen:

1) Seine Lehre von Gott, die zugleich seine Lehre von den fundamentalen Prinzipien
der Welt und des Lebens ist, — dargelegt als »Prinzipien der Schépfunge« im 1. Kap. des
Buches »Die G6ttl. Prinz.« ist stark vom dstlichen Denken geprégt. Gott ist unpersén-



lich: Kraft, Prinzip der Welt, universale Energie. Er »existiert in Polaritat«, daher ist
polare Spannung das Grundprinzip der Schopfung (Innen und Auflen, Subjekt und Ob-
jekt, ménnlich und weiblich, positiv und negativ). Die Spannung wird zur eigentlichen
Dynamik in einem dreistufigen Vorgang, der svier Positionen« beriithrt: urspriingliche
Einheit, Auseinandertreten zweier Pole (Division) und Erreichen einer neuen Einheit
(Synthese). Auch spielt das Grundprinzip bzw. »Gesetz des Gebens und Nehmens« eine
wichtige Rolle.

Da fiir Mun der Mensch im Mittelpunkt der Welt steht und Gottes eigentliches Gegen-
uiber ist, ist »Die Erreichung der vier Positionen, bestehend aus Gott, Adam und Eva,
und ihren Kindern« — also die wahre Familie — , sdas Hauptziel der Schépfunge«. An
diesem Punkt wechselt Mun die Sichtweise. Er denkt jetzt geschichtlich und verwendet
biblische Vorstellungen und Muster.

2) Im Raum der Lehre von den »Prinzipien der Wiederherstellung« stehen sich ein per-
sénlicher (z.T. anthropomorph vorgestellter) Gott und Satan als sein grofler Gegenspie-
ler gegentiber. Die Geschichte erscheint als mythischer Kampf{ dieser beiden Méchte.

Die von Gott gewollte, vom Menschen in Freiheit zu verwirklichende vollkommene
Menschenfamilie wurde nicht erreicht. Der Siindenfall kam dazwischen. Satan (Luzi-
fer) verfiihrte Eva zur vorzeitigen ehelichen Vereinigung. Dadurch fielen unsere
Stammeltern, die schon den héchsten Grad der Wachstumsstufe erreicht hatten, um

viele Stufen zurlick und Satan konnte sie beherrschen. In der »Wiederherstellung«:

kampft Gott zusammen mit dem Menschen: Fiir den Stindenfall und seine Unvollkom-
menheit muf der Mensch »Wiedergutmachunge leisten. Das bedeutet ein Leben in As-
kese, Opferbereitschaft, im Kampf gegen das Satanisch-Bése, das iiberlistet werden
mub.

Immer wenn in der Geschichte mit dem Abschlup einer Wachstums- hzw. Kampfperio-
de eine besondere »Dispensation« erreicht ist, sendet Gott einen besonderen Heilsmitt-
ler, von dessen persénlichem Verhalten die kiinftige Geschichte abhéngt: Noah, Abra-
ham, Jakob, Moses, Elia. SchlieBlich waren die Bedingungen fiir das Kommen des Mes-
sias erflillt. Aber der Wegbereiter, Johannes der Tdufer, versagte, Jesus wurde in eine
falsche Bahn gelenkt, die Juden nahmen ihn nicht auf. Jesus, der als szweiter Adamc
eine »wahre Eva« zur Frau nehmen sollte, um die vollkommene Familie zu begriinden,
kam nicht mehr dazu. Durch die Kreuzigung wurde Gottes Plan vereitelt. Jesus konnte
nur eine »geistige Erlosunge bringen. 2000 Jahre »Wiedergutmachunge« muflten geleistet
werden.

Heute ist die Zeit reif fir die Wiederkunft des Messias. Er wird nicht in den Wolken des
Himmels erscheinen, sondern als Mensch kommen. Mun ist dieser »Zweite Messiass,
der »Herr der Wiederkunfte, der gemafl Offb.7,2ff im Osten erscheinen wird. Mit der
sHochzeit des Lammesc« hat er die sneue Familie« der Menschen begriindet (1960). Dex
Kampf zwischen Gott und Satan ist damit zu seinem Héhepunkt gekommen und ist zu
einem Kampf geworden zwischen Mun (dem »unumschrianken Sieger von Himmel und
Erde«) und seiner Gefolgschaft einerseits und aller gegen ihn gerichteten Krifte ande-
rerseits. Der Kampf wird dramatische Formen annehmen (»3. Weltkriege) und wird ge:
gen das »Bollwerk des Satanse«, dlen Kommunismus, gerichtet sein.

Beurteilung

Die Mun-Bewegung wurde in der westlichen Welt bekannt durch sensationelle Presse
meldungen: Jugendliche verschwinden, geben ihr Studium auf, werden von der »Sek
te« vereinnahmt, total indoktriniert und ausgeniitzt. Die Eltern stellen erschreckende
Wesensverinderung an ihnen fest; man spricht von »Psychoterrore« und »Gehirnwi
schee«. Dem stehen so gut wie keine positiven Berichte iber die Bewegung von neutra
ler Seite gegentiber. Wie kommt es zu diesem negativen Erscheinungsbild?
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Allgemein: Es handelt sich bei der Mun-Bewegung um eine aus dem Fernen Osten
stammende, religids verwurzelte, ideologisch-politische Organisation, die am besten
zu verstehen ist als der Versuch eines Mannes und einer Gruppe, die Welt aufgrund ei-
gener Prinzipien neu zu gestalten. Kennzeichnend fiir diesen Versuch ist:

1) Ein Ideal wird propagiert, geglaubt, zum Mafstab gesetzt, aber seine konkrete, prak-
tische Verwirklichung im Rahmen der heutigen Gegebenheiten wird nicht betrieben.
Einzelunternehmungen (z.B. Wissenschaftskonferenzen, Akademie, Volksballett, Wo-
chenzeitung) sollen das Ideal vorstellen, haben also reprisentativ-propagandistischen
Charakter. Dieser rein ideologische, utopistische Wesenszug der Bewegung ist der
Grund dafiir, daB jeder ernsthaftere Kontakt mit den Mitgliedern zur konfliktreichen
Konfrontation wird.

2) Zielvorsellungen und Aktivitaten sind streng auf die eigene Gruppe bezogen. Es geht
nicht um die Welt, die verbessert werden sollte, nicht um die Menschheit, der geholfen
werden miifite, und nicht um Mun, der sein »Imperiume« aufbauen, um die Gemein-
schaft, die sich selbst verwirklichen will: Sie ist der Triger der Wahrheit, sie allein
baut die neue Welt, sie ist die Zelle der neuen Menschheit. Die Folgen sind: harter
Gruppenegoismus, Exklusivitiat, Verweigerung der schuldigen 6ffentlichen Verant-
wortung, Ansétze zu einer doppelten Moral. Die »Mun-Sekte« stellt eine autoritar
strukturierte Gegenkommune dar, die sich in unsere Gesellschaft nicht integrieren
1aBt.

3) Die Erfahrung, dad ein solcher Idealismus und ein solches Gruppenbewufitsein vor
allem junge Menschen fasziniert, fihrt zu der Praxis einer totalen Indoktrination und
Integration des einzelnen in die Gemeinschaft: Gruppenzwang, Abbau der Personlich-
keit und Kritikfahigkeit beim einzelnen, sowie Verlust des individuellen Spielraumes
und einer natiirlichen Freiheit im Umgang mit anderen sind die Folge.

4) Dies wird verstéirkt durch den mythisch-dualistischen Grundcharakter des Denkens
S.M. Muns: Die Teilung der Welt in einem goéttlichen und einen teuflischen Bereich
fuhrt zu einer »Ddmonisierunge« des Gegensatzes der eigenen Gruppe zur Ubrigen Welt.
Daraus ergeben sich Angste und Zwangsvorstellungen, die ausgeniitzt werden: Dro-
hung mit dem Teufel und mit dem Verlust des Seelenheils, um die Mitglieder bei der
Stange zu halten und zu héheren Leistungen anzuspornen.

Ergebnis: Die Vereinigungskirche ist keine christliche Gemeinschaft. Sie kann auch
nicht als ein positiver religioser Entwurf betrachtet werden, trotz der Vielzahl der Ini-
tiativen. Sie ist eine (faschistische) Form von Herrschaftsausiibung und gehért zu den
destruktiven Gruppen.

Apologetik

Biblisch: Christus ist in dem Menschen Jesus von Nazareth in die Welt gekommen
(Apg.2,22.36; vgl.1.Joh.4,1—3), hat durch sein Leben, durch Tod und Auferstehung
(Phil.2,6—11) vollkommene Erlésung und ewige Herrschaft (Hebr.10,10—18; R5.14,9)
erwirkt. Sie ist geistig, denn Christi Reich ist nicht von dieser Welt (Joh. 18,36); unsere
Welt bleibt unvollkommen; wenn das Vollkommene erscheint (1. Kor. 13,10ff), bedeu-
tet dies ein Vergehen der »ersten Erde« (Off.21) und Verwandlung der menschlichen
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Existenz (Phil.3,20f; 1.Thess.4,16f). In der Wiederkunft, die wie ein Blitz vom Himmel
sein wird (Mt.24,27), wird derselbe Jesus Christus, der den Jiingern erschienen ist
(Abg.1,11), in den Wolken des Himmels erscheinen (Mt.26,64); das wird Gericht bedeu-
ten (Mt.25,31ff). - In der Endzeit wird mancher falsche »Christus« kommen
(Mt.24,23—28); doch an ihren Friichten werden wir sie erkennen (Mt.7,16ff). Christus
fihrt die Seinen zur Einheit im Glauben (Joh.17; vgl.1.Kor.1,10ff).

Theologisch: Es sollte primér von Jesus Christus her argumentiert werden: Nach dem
Verstindnis der gesamten Kirche ist er die Offenbarung Gottes. Daher miissen wir
sachgemaf und uneigenniitzig die Bibel studieren, die von ihm und von der zu ihm hin-
fithrenden und von ihm ausgehenden Geschichte berichtet (Kritik an Muns eigenwilli-
gem Umgang mit der H1.Schrift). Das aus dem Neuen Testament erhobene Christusbild
ist dem Bild, das Mun von Jesus Christus hat, gegeniiberzustellen. Nach biblischem
Glauben ist Jesus Christus der Herr der Wiederkunft; also muB der wiederkommende
Messias die Zige Jesu tragen (Vergleich Jesus - Mun). Das christliche Bekenntnis zur
Wiederkunft Christi als eines streng eschatologischen Ereignisses (Verwandlung unse-
rer Welt) richtet alle menschlichen Messiasgestalten und jeden Entwurf eines sReiches
Gottes auf Erden« und entlarvt sie als Formen von Menschenherrschaft, die sich abso-
lut setzt. Schlieflich mufl der mythische Dualismus Muns, vor allem seine »Satanolo-
giee, als unbiblisch aufgezeigt werden (die Bibel und der Glauben der Kirche enthilt
keine Lehre vom Satan).

Praktisch: Es ist auf die offenliegenden Widerspriiche in der Mun—Bewegung sowie
auf die negativen Erscheinungen hinzuweisen:

1) Mun verlangt von seinen Anhéngern grofle Opfer (sWiedergutmachunge) — er selbst
aber lebt das Leben eines Multimillionérs. ‘

Er will als erster die vollkommene Ehe erreicht haben — um sich aber mit der »wahren
Evac zu verbinden, mufte er sich von seiner damaligen Frau scheiden lassen. Zuvor
wurde er wegen Bigamie verurteilt. Ehe und Familie sind Grundprinzipien seiner Leh-
re — doch ist es den jugendlichen Mun-Aktivisten, die fortwédhrend im Einsatz sind,
nicht mdglich, eine individuelle Ehe und Familie zu grinden.

Mun will eine neue Familie griinden — und zerreifit die natlirlichen Familien; er
propagiert Liebe — aber sie gilt nicht gegeniiber den natfirlichen Eltern, die ihm nicht
folgen wollen.

Mun lehrt, dafl die neue Welt aus der »Kraft des Herzens« gebaut werden miisse — aber
seine Sprache ist kampferisch: er ruft auf zur Vernichtung des Kommunismus und
spricht vom »Dritten Weltkrieg«. Er will die Kirchen und Religionen vereinigen — aber
er wendet sich nicht an sie; nirgendwo kam es zu einer fruchtbaren Zusammenarbeit.

(Genehmigter Nachdruck eines Faltblattes der Evang. Zentralstelle fiir Weltanschau-
ungsfragen)
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Aus einem Sechs-Stunden-Vortag, der wahrscheinlich von Paul Werner, dem ehemali-
gen Prasidenten der Deutschen Vereinigungskirche, gehalten wurde, geht hervor, daR
Mun sich als géttlicher Prophet (Messias) versteht.

In der Einleitung heil}t es:

»Die gottlichen Prinzipien stiitzen sich nicht auf konventionelle theologische Theorien,
sondern sind eine neue Offenbarung, die uns durch Reverend San Myung Mun von Gott
gegeben wurde und uns den Willen Gottes sowie die Bedeutung seiner Vorsehung der
Eriésung ganz klar vor Augen fiihrt. Wir wissen, daf8 Gott durch Noah und Abraham
arbeitete und sein Wort durch Mose und Jesus kundtat. Warum sollte der gleiche leben-

Gott hat sein Schweigen schon gebrochen. Héren wir Gottes Stimme im Gewitter oder
finden wir thn in Naturkatastrophen auf Erden? Die Geschichte beweifit, daf3 Gottes
Stimme in der Stille zu vernehmen war und zur stdirksten Quelle des menschlichen Le-
bens wurde.

Reverand Mun erhielt Gottes Offenbarung in der Stille im Fernen Ostern, doch dieses
Wort bewegt die Jugend der Welt tief in ithrem Herzen und gibt ihr ein neues Leben,
neues Gliick und neue Hoffnung.«

Um die ideologische Argumentation der Vereinigungskirche, die diese als »Vereini-
gungstheologie« bezeichnet, zu verdeutlichen, entnehmen wir folgende Passagen der
Broschiire, DIE GOTTLICHEN PRINZIPIEN, Lehrvortrag 1:

Mat. 1.1
»Der Sindenfall

Welche Siinde hatten die ersten menschlichen Vorfahren begangen? In 1. Mos. 3:7 lesen
wir, daf Adam und Eva sich nach dem Fall threr Nacktheit schimten und ihre unteren
Korperteile bedeckten. Da es der menschlichen Art entspricht, das Fehlerhafte zu ver-
bergen, liegt die Vermutung nahe, daf auch der Mensch durch einen unmoralischen Akt
fiel.

Adam und Eva wuchsen als Bruder und Schwester heran und sollten nach dem Errei-
chen der individuellen Vollkommenheit von Gott in die Ehe gesegnet werden, um als
die erste vollkommene Familie Gottes Zweck der Schipfung erfillen zu kdnnen. Jesus
sagte jedoch in Joh. 8:44 ‘Thr seit von dem Vater, dem Teufel...’ und brachte damit zum
Ausdruck daf der Vater aller gefallenen Menschen Satan ist. Mit anderen Worten, die
ersten menschlichen Vorfahren hatten eine unerlaubte Liebesbeziehung z2u dem Erzen-
gel, und Satan wurde dadurch zu ihrem Vater und dem Vater threr Nachkommen — ein
flascher Vater.

...Der Ursprung der menschlichen Siinde liegt also nicht in dem Essen einer wirklichen
Frucht, sondern in der unerlaubten Liebesbeziehung der ersten menschlichen Vorfah-
ren. Dadurch entstand die satanische Blutslinie, durch die die u'rsprunglzche Siinde von
Generation zu Generation iibertragen wird.

..Zur Zeit der »Letzten Tage« wirkt Satan in verstdrktem Mafe, um Gottes urspriingli-
chen Plan mit der Menschheit zu vereiteln. Dies ist das Resultat des Siindenfalles unse-
rer ersten Vorfahren. Durch ihren Ungehorsam dem Gebot Gottes gegeniiber iibertra-
ten sie das himmlische Gesetz, vereinigten sich mit Satan und erkannten ihn als ihren
Vater an. IThre Nachkommen waren daher nicht Kinder Gottes, sondern Kinder der
Siinde und errichteten eine siindige Welt.« (a.a.0. S.14 ff)

»Das Kreuz

Der traditionelle christliche Glaube setzt voraus, daf3 der Tod Jesu am Kreuz dem ur-
spriinglichen Plan Gottes entsprach. Diese Annahme ist absolut falsch. Es war die Ig-
noranz der Israeliten um den Willen Gottes, die zur Kreuzigung Jesu fiihrte. Gott hatte
Sein Volk darauf vorbereitet, den Messias zu akzeptieren, an thn zu glauben und durch
ihn gerettet zu werden (Joh. 6:29). Die Israeliten wufiten nicht, wer Jesus von Nazareth
war. Sogar als er sterbend am Kreuz hing, verspotteten sie ihn! »... bist du Gottes Sohn,
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so steige herab vom Kreuz, so wollen wir dir glauben.« In Joh. 1:11 heifit es: »Er kam in
sein Eigentum, und die Seinen nahmen ihn nicht auf.« Paulus bezeugte in 1. Kor.
2:8:»...welche keine von den Obersten dieser Welt erkannt hat; denn wenn sie die er-
kannt hditten, hitten sie den Herrn der Herrlichkeit nicht gekreuzigt.«

Die Christen wissen heute nicht, was sich zur Zeit Jesu tatsdchlich zugetragen hat. Wa-
rum hat Gott Sein auserwdhltes Volk so lange vorbereitet, wenn die Kreuzigung Seines
Sohnes Sein absoluter Wille war? Hat er nicht speziell daran gearbeitet, den Messias
vor einer ungldubigen Welt zu schiitzen?

Im Garten Gethsemane sprach Jesus: »Meine Seele ist betriibt bis an den Tod...« und be-
tete: sMein Vater, ist’s méglich, so gehe dieser Kelch von mir (Matth. 26:36-39). Nicht
einmal, sondern dreimal betete Jesus in dieser Weise. Viele Christen schreiben dieses
Gebet Jesu seiner menschlichen Schwiche zu. Wie konnte Jesus, der Erléser der gesam-
ten Menschheit, Gott aus Schwdche heraus anrufen?

Weder Stephanus noch irgendein anderer der vielen christlichen Mirtyrer beteten jemals
aus Schwdche im Angesicht des Todes um Schonung ihres Lebens. Baten sie jemals: ,,Nimm
diesen Kelch von mir”, als sie den Tod vor Augen hatten? Warum halten die heutigen Chri-
sten Jesus fiir schwidcher als die Mdtyrer? Warum betete Jesus in dieser Weise, wenn der
einzige Zweck seines Kommens die Erlésung der Menschheit durch den Tod am Kreuz war?

Das Motiv fiir Jesu Gebet im Garten Gethsemane war weder Egoismus noch Furcht vor
dem Tode. Zur Erlésung der Menschheit wire er gerne hundertmal gestorben. Sein
ganzes Leben war nur der Erfiillung seiner Mission gewidmet, Gottes Zweck der
Schépfung hier auf Erden zu verwirklichen.

Jesus wufite, daf der Wille Gottes auf Jahrtausende hinaus nicht verwirklicht werden
konnte, falls er sterben mugfte, ohne seine Mission erfiillt zu haben. Dariiber war er tief
betriibt. Er sah aufierdem voraus, dafl seine Jinger und aller kiinftigen Nachfolger —
die Christen — ebenfalls den Leidensweg gehen muften, falls er am Kreuz sterben
wiirde. Er war verzweifelt bei dem Gedanken an die leidvolle Zukunft, die dem Volk
Israel, das ihn ablehnte, bevorstand. In stinem letzten verzweifelten Gebet im Garten
Gethsemane bat er Gott, ihm auch unter diesen ungiinstigen Umstdinden einen Weg zu
zeigen, wie er seine Mission hier auf Erden doch noch zu Ende fiihren kénnte, wie hoch
der Preis auch sein mochte.

Wenn der Tod Jesu am Kreuz von Gott prddestiniert war, warum sagte Jesus dann zu
Judas Ischariot, der thn verriet: »...doch weh dem Menschen, durch welchen des
Menschen Sohn verraten wird. Es wdre thm besser, daf er nie geboren wdre« (Matth.
26:24).

Wie konnen wir uns auflerdem den Ausruf Jesu am Kreuz erkldren: »Mein Gott, mein
Gott, warum hast du mich verlassen?« (Matth. 27:46). Wenn die Kreuzigung der einzige
von Gott vorbereitete Weg fiir Jesus gewesen wdre, hitte er dann nicht seine Freude
iiber die Vollendung seiner Mission zum Ausdruck bringen miissen?

Die Kreuzigung Jesu entsprach nicht dem urspriinglichen Plan Gottes, sondern war ein
schmerzvoller Ausweg, zuriickzufiihren auf den Unglauben des auserwdhlten Volkes.
Was wdre geschehen, wenn das Volk an ithn geglaubt, ihn empfangen und geliebt hdtte?
Ganz sicher hdtte die Erlosung stattgefunden. Der Zweck der Schépfung wdre erfillt
und das Reich Gottes auf Erden errichtet worden. Das Volk Israel wdire die ehrenvolle
zentrale Nation dieser idealen Welt geworden; die Trennung zwischen Juden- und
Christentum hdtte niemals stattgefunden und der Weg der Triibsal wdre ihnen erspart
geblieben. Auflerdem wdre der Wille Gottes auf Erden erfullt worden, und die
Wiederkunft Christi wdre véllig unnétig gewesen.

Hat die vollkommene Erlésung stattgefunden?

Ganz klar ausgedriickt, war die Kreuzigung nur der Ausweg und brachte lediglich die
geistige Erlésung. Da die Israeliten Jesus weder empfangen noch angenommen hatten,
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mufite Gott den Preis fiur das MifStrauen der gesamten Menschheit zahlen und Seinen
einzigen Sohn als Losegeld an Satan dahingeben. Satan konnte den Kérper Jesu
beanspruchen. Darum diente sein kostbares Blut, das Jesus am Kreuz vergof, als
Bezahlung fiir die Erlésung der gesamten Menschheit.

Die Erlosung durch die Bezahlung am Kreuz

Nach der Kreuzigung konnte Gott die Auferstehung Jesu bewirken und den Weg fiir die
geistige Erlosung 6ffnen, da Satan keinen Grund mehr zur Anklage hatte. Der Sieg
Gottes war also nicht die Kreuzigung, sondern die Auferstehung Jesu. Durch eine
vollkommene Vereinigung mit Jesus zu dessen Lebzeiten hdtte jeder Mensch von
neuem geboren und véllig erlost werden kénnen. Durch die Kreuzigung ging jedoch die
Moglichkeit der vollen Erlésung verloren, da Satan Anspruch erheben konnte auf den
physischen Korper aller Menschen. Jeder Mensch, der sich nun mit dem
auferstandenen Jesus vereinigte, thn liebte und sich nach seinem Wort ausrichtete,
konnte geistig erlést werden und wie Jesus geistig auferstehen.« (a.a. O S. 28-31)

»Die Wiederkunft

Heute ist die Situation dhnlich. Millionen guter Christen warten auf die Wiederkunft
des Herrn. Werden sie ihn jedoch erkennen, wenn er, wie bei seinem ersten Kommen
vor 2000 Jahren, wiederum als Mensch erscheint?

Gestiitzt auf das Wirken Gottes in der Geschichte und die angefiihrten Bibelverse,
wollen wir noch einmal betonen, daf3 die Wiederkunft Christi stattfinden wird wie das
Kommen Jesu zur damaligen Zeit. Der Messias wird von einer Frau geboren und
kommt wahrlich als der Menschensohn.

Durch den Siindenfall versagte der erste Adam, die ideale Familie und die ideale Welt
aufzubauen. Jesus kam als der zweite Adam, um die gefallene Welt wiederherzustellen
und Gottes Schopfungsideal zu erfiillen (1. Kor. 15:45).

Der Herr der Wiederkunft hat die schwierige Aufgabe, als der dritte Adam das gesamte
Wiederherstellungswerk durchzufiihren und den Zweck der Schépfung zu erfiillen. Er
muf daher als Mensch geboren werden, individuelle Vollkommenheit erreichen, die
ideale Familie aufbauen und das Reich Gottes auf Erden errichten, damit Gottes
urspringliches Ideal endlich verwirklicht werden kann.

Was ist mit dem Kommen in den Wolken gemeint, wenn Christus wirklich als Mensch
auf Erden erscheint?

Nach Offenb. 17:15 symbolisiert Wasser die gefallene siindige Menschheit. Welche
Bedeutung haben dann die Wolken? Durch Verdunstung wird schmutziges Wasser
gereinigt. Wolken sind also durch den Verdunstungsprozef3 gereinigtes Wasser und
symbolisieren die auferstandenen oder regenerierten Gldubigen. Das »Kommen in den
Wolken« bedeutet daher, daf3 Christus erscheinen wird, umgeben von der Schar der
Heiligen und Gldubigen, die Gott vorbereitet und zusammengefiihrt hat.« (a.a.O. S. 36)

Die Vereinigungskirche, die eine »Satanologie« entwickelt hat, ist militanter Gegner
des Kommunismus. Fur sie ist der Kommunismus die Ausgeburt des Satanischen.
Deshalb unterhélt sie politische Gruppen. In Deutschland sind diese vor allem durch
die Herausgabe von diversen Flugblattern bekannt geworden. Im Wahlkampf 1976
wurde die CDU/CSU unterstiitzt. Von dieser Art der Wahlhilfe hat sich die CDU/CSU
inzwischen distanziert. Auch griff man die Kirchen an.

Einige Beispiele der Verteufelung:
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Einige Beispiele:
Mat. 1.2

Blatt Nr. 27

Fiir Freiheit — Gegen Sozialismus

Uberlassen Sie die Schulen nicht
den Sozialisten !

@ Schulpolitikist Zukunftspolitik.
@ In der Schule wird der Charakter unserer Kinder entscheidend geprigt.

@ Das sozialistische Unterrichtskonzept ist einseitig politisch und ideologisch
ausgerichtet.

@ Die sozialistische Schulpolitik der SPD/FDP-Regierung erzeugt bewuRt
Konflikte mit dem Elternhaus.

@ Die Erziehung muB wieder von gegenseitigem Vertrauen zwischen Eltern,
Lehrern und Schiilern getragen werden.

@ Auch die Lehrerausbildung in den SPD/FDP-beeinfluBten Landern laRt
heute schon das Schlimmste befiirchten.

@ Unsere Universititen sind zum groRen Teil bereits marxistische
Kaderschmieden.

@ .Esgibt ... deutsche Hochschulen, in denen man nichts anderes tut,
als zu lehren, wie man den Staat aushohlt, wie man ihn zerstort, wie man
ihn fiir die Revolution reif macht.”
@ Zweierlei muR getan werden:
1. Die sozialistische Erziehung zum Klassenkampf muR beendet werden.

ek FPu

2. Eine christliche Regierung, die die punkte der Er
auf Freiheit und Verantwortung legt, muR von |hnen elrgesetzt

werden!
Wiihlen Sie CD l’/ cs u
(Or Wellfieden
Fé%%ﬁeloni ’Uf 6 Frankfurt/M, Postfach 2931 - Tel, 0611/727651
uni nigung.v Presserechtlich verantwortl.: G. Stangl, Gerhard Bessell
C.AR.P, cohico sscanonron Spendenkonto der FWV: Postscheck Ffm 383 74-601
'® THE RESEARCH OF PRINCIPLES Eigendruck im Selbstverlag
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Mat. 1.3

Aufruf an alle:
Belebt die Kirchen neu!

— Die Welt hat sich von Gott abgewandt und befindet sich in einem fast
ausweglosen Zustand.

— Das Christentum zerfillt und der Kommunismus iibernimmt die
Stelle Gottes.

— Ehen und Familien zerbrechen, und Einsamkeit ist das Los vieler
Menschen.

Wir sind aufgerufen, unsere Verantwortung zu iibernehmen!

@ Stellen Sie Gott wieder in das Zentrum Ihres Lebens!

@ Errichten Sie Familien mit Gott als Mittelpunkt und bieten Sie Ihren
Kindern wieder ein Zuhause mit Wirme, Verstindnis und Geborgenheit.

@ Unterstiitzen Sie unsere ilteren Mitbiirger!
@ Entfernen Sie kommunistische Pastoren und Pfarrer aus den Gottes-
hiusern!

@ Kirchenfiihrer, bekehren Sie sich zu Gott! Werden Sie zu wahren
Dienern ihrer Gemeinde und tun Sie Gutes am Nichsten. Verfolgen
Sie nicht Andersdenkende, sondern versuchen Sie, diese zu verstehen!

@ Machen Sie aus der Kirche, die heute einem Altersheim oder einer
Gruft gleicht, wieder eine Stitte, in der auch die Jugend beten und
Gott lobpreisen kann!

@ Religion und der Glaube an Gott gehen nicht nur die Alten an, sondern
sind eine absolute Notwendigkeit fiir jeden Menschen!

Lassen Sie uns gemeinsam eine Welt des Friedens und der Freiheit errichten!

Ihre Vereinigungskirche
REV. PAUL WERNER

Prisident

Vereini Skirdle v Presserechtlich verantwotl.: G. Stangl, G. Bessell
- gllng e Spendenkonto der Vereinigungskirche:

Postscheck Frankfurt, Nr, 381 31-606
Postfach 45 27, 6000 Frankfurt/M - Tel. 0611/72 76 51 Eigendruck im Selbstverlag
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Mat. 1.4

Blatt Nr. 105

Niemals Kommunismus

Junge Menschen maogen sagen: ,,Wir neigen zum Bosen, da die
Gesellschaft bose ist.’” Sie mogen die Verantwortung auf die
AuRenwelt abwilzen. Die Familie, die Nation und die Welt bil-
den jedoch die Zusammenfassung von Einzelpersonen. Unsere
SchluRfolgerung ist daher, daR eine Gesellschaft nur gut sein
kann, wenn die Einzelperson gut ist.

SAN MYUNG MUN
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KOMMUNISTISCHE IDEOLOGIE

Dem historischen Materialismus entsprechend
lebte der Mensch urspriinglich in aggressions-
freien Gesellschaften. Durch das Entstehen

von Privateigentum an Produktionsmitteln kam
Aggression auf. Die Folgen waren: Kampf um
die Aneignung des Mehrprodukts, Klassen und
Klassenkampf, Staaten und aggressive Beziehun-
gen zwischen Staaten.

Der Kommunismus will den Frieden herstellen,
indem er die Ursachen fiir die Aggression aus-
rdumen will.

Daher will er die Privateigentumsverhaltnisse
verandern. Dies geht nur iiber den Weg der
Gewalt, — durch Klassenkampf.

Auf der nationalen Ebene haben die kommuni-
stischen Lander durch die Ideologie das Problem
der Aggression durchaus nicht beseitigt. In der
Alltagspraxis der ldeologie kommt deutlich
zum Ausdruck, daRl Gewalt an der Tagesord-
nung ist.

Auf der internationalen Ebene sind Beispiele

fiir den aggressiven Charakter der kommuni-

stischen Ideologie:

Der Bau der Berliner Mauer 13. August 1961

Der Einmarsch in die CSSR 21./22. August 1968

Eine kommunistische Interpretation dieser

Akte lautet:

,,Ohne die Mauer und ohne den Eigmarsch in

die CSSR hatte keine KSZE (Konferenz von

Helsinki) wichtige Marksteine auf dem Weg zur

Entspannung und Abristung setzen kénnen.””
Aus: ,, Freier leben — Sozialismus in der

DDR”, Hrg.: MSB SPARTAKUS

In Wirklichkeit geht es in den beiden Beispielen

um eine absolute Sicherung der Unterdriickungs-

herrschaft, um die Sicherung von Bastionen, von

denen aus die Herrschaft auf die ganze iibrige

Welt ausgedehnt werden soll.

Die westlichen Lénder versucht man von innen

her zu unterwandern und den Gegner auf die-

se Weise zu schwichen. Die Universitaten sind

mehr und mehr Einfallstore fir den kommuni-

stischen Einflu geworden.

Typisches Beispiel dafiir sind die Studentenre-
volten der sechziger Jahre. Angefangen von
Sachbeschadigung, — uniibersehbaren Schmiere-
reien, Stérungen von Veranstaltungen, Freiheits-
beraubung, Priigeleien handelt es sich seither
um systematische Aktionen, die Universitat als
solche zu storen, um sie spater zu iibernehmen.
Die Strategie steht unter dem Motto:

,,Heute die Universitat und morgen die ganze
Nation.”

VEREINIGUNGSIDEOLOGIE

Der Vorgang des Gebens und Nehmens
zwischen Proton und Elektron, Kation und
Anion, zwischen StaubgefaRen und Stempeln
bei Pflanzen, Ein- und Ausatmung bei Tieren,
Arterien und Venen oder sympathischem und
parasympathischem Nervensystem beim Men-
schen ermdglicht jeweils Existenz und Aktion
von Atomen, Molekiifen, Pflanzen, Tieren und
Menschen — und nicht die Dialektik, der
Widerspruch und der Kampf!
Auch an der Uni wird auf lange Sicht nur ein
gutes Geben und Nehmen zwischen uns Studen-
ten zu einer Einheit fiihren und wirklich kon-
struktive Aktionen bewirken.
Allerdings mul im Mittelpunkt dieses Gebens
und Nehmens eine ethische Grundhaltung auf
der Basis von Liebe und gegenseitigem Dienen
stehen und nicht das Andere-beherrschen-wol-
len-Prinzip und erst recht nicht der unversohn-
liche HaR des Klassenkampfdogmas.
Nicht die Aggression, die durch das antithetische
Prinzip der Dialektik geschiirt wird,sondern die
Vernunft sollte unser Handeln béstimmen. Die
Dialektik untermauert lediglich das Vorurteil,
daB MiBstande ausschlieBlich durch Kampf
und Vernichtung beseitigt werden kénnen.
Durch die standige Berieselung mit Kampfpa-
rolen, welche haBtriefend an unseren Univer-
sitaten verkiindet werden, werden diese zu einer
Brutstatte fiir HaR, psychische Abnormalitaten
und letztlich fiir die Anarchie:
,,Die Anarcho-Szene der Universititsstadte bil-
det heute ein kaum mehr durchschaubares
Reservat..,,in dem man vertrauliche Aktionen
verabreden kann mit Leuten, von denen man
sicher ist, daB er sie hernach aus den Augen
verliert und sie ihn.”

(FAZ, 3.12.1976)
Bedingt durch die widerspriichliche Natur in uns
sind wir leicht dazu geneigt, Liebe, Respekt,
Aufeinanderhoren als unerreichbare Ideale ab-
zustempeln und Widerspruch als gegeben, als
unabwendbar hinzustellen.
Nur ein Geben und Nehmen, ein positiver Aus-
tauschproze® auf jeder Ebene kann uns helfen,
diese widerspriichliche Natur in uns zu iiber-
winden.
,,In diesem Kreislauf des Gebens und Nehmens
finden wir Harmonie und Einigkeit, und es ent-
steht ein ewiger Proze zunehmenden Gliickes
und Wohlstandes. AuBBerdem erfiillt jegliche
Existenz in diesem Kreislauf ihren Zweck der
Schoprfung, und es herrschen Freude und Froh-
lichkeit in Fiille.
Dies ist das Reich Gottes!”

(San Myung Mun)

Was will die CARP?

® Die CARP zeigt durch logische und sachliche Kritik die Fehler der marxistisch-leninistischen Ideologie auf und
setzt dieser die Vereinigungsideologie und Vereinigungsphilosophie als realisierbare Alternative entgegen.

® Die CARP beschreibt deutlich den destruktiven Charakter kommunistischer Praxis in Religion, Kultur und Politik.
@ Durch die CARP werden christlich fundierte, zukunftsweisende WertmaRstabe fiir ein weltweites Zusammenleben

der Menschheit dargestellt.

C.A.R.P.

COLLEGIATE ASSOCIATION
FOR THE RESEARCH OF PRINCIPLES

6 Frankfurt/M, Postfach 2931 - Telefon: 0611/727651

Presserechtlich verantwortl.: C. Dubisz, F. Zenker. Eigendruck im Selbstverlag.
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Mat. 1.5

Blatt Nr.110 l‘; 11’%'.%‘2;{;{-

Fiir Freiheit — Gegen Sozialismus

Wl ALY W NET ]

Verraten
sie unsere Freiheit ?
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Linke Politiker verkaufen uns an den
Kommunismus!

@ Die vollig verfehite Entspannungspolitik hat bisher nur dem Osten wirkliche Vorteile ge-
bracht. Bahr, Wehner und Brandt arbeiten als ,,niitzliche Idioten” (so nennt sie Lenin) Moskau
- in die Hande.

@ Die falsche sozialistische Politik der Regierungen Brandt/Schmidt duldete bewuRt die Un-
terwanderung und Zersetzung im o6ffentlichen Dienst, vor allem im Schulwesen. Wie wollen
Sie verhindern, daB lhre Kinder zu Kommunisten erzogen werden, die Sie aus Parteirticksich-
ten dann selbst erschlagen?

@ Durch Zusammenarbeit mit Kommunisten (Volksfronttaktik) haben Sozialdemokraten und
Liberale den Kommunismus in der Bundesrepublik erst salonfahig gemacht. Sind Benneter
und Schuchardt zu naiv, die Gefahr ihres térichten Handelns zu erkennen?

@ Der sogenannte Eurokommunismus ist zu einer gefahrlichen Seuche geworden. Mit dem
Schlagwort soll das wahre Gesicht des brutal aggressiven Kommunismus verharmlost werden.
,.Wenn die Macht erst iibernommen ist, gibt es nur noch einen Kommunismus.’’(Montanelli)

@ Die gemeinen Terroranschlége, wie der Mord an Generalbundesanwalt Buback und Herrn
Ponto, sind keine Taten von verriickten Einzelgangern. Sie sind vielmehr Teil der weltweiten
kommunistischen Strategie zur Vorbereitung der Weltrevolution.

Kommunistische Politiker und ihre , niitzlichen Idioten’ im Westen geben éffentlich
ihre Teilnahme oder Sympathie fiir kommunistische Verbrechen zu.

URTEILEN SIE SELBST:

— ,,Die Kommunisten . . . erkldren offen, dal8 ihre Zwecke nur erreicht werden kénnen durch
den gewaltsamen Umsturz aller bisherigen Gesellschaftsordnungen.”’
(Marx/Engels: Kommunistisches Manifest)

— ,,In der Tradition des Sozialismus war Karl Marx der hervorragenste Futurologe!*
(Helmut Schmidt, Bundeskanzler)

— ,,Unser Problem ist es, wie kommen wir mit den Mitteln der Demokratie zum Sozialismus?
(Herbert Wehner)

— ,,Auch ich war damals (iberzeugt, daB8 es sich bei den Sozialdemokraten, Kommunisten und
Zwischengruppen letzten Endes um Teile ein und derselben sozialistischen Bewegung handele
L (W. Brandt)
—,,. .., der HaB8 auf den Klassengegner (ist) unabléssig zu vertiefen.*
(DDR-Armeegeneral Hoffmann)
— ,,Unser Ziel ist eine sozialistische Bundesrepublik in einem sozialistischen Westeuropa!*’
(Karsten Voigt, ehem. Juso, jetzt SPD-MdB)
— ,,Als Ergebnis derEntspannung werden wir bis 1985 die meisten unserer Ziele in Westeuro-
pa erreicht haben. . . ., daB wir 1985 in der Lage sind, unseren Willen durchzusetzen, wenn
_immer es notig ist.” (L.Breschnew)
— ,,Die Bundesregierung hélt den baldigen Besuch von Breschnew fiir wichtig und richtig.”
(AuBenminister Genscher, Ende Juli 1977)

Das Ziel der sozialistischen Strategen in Ost und West ist die Zerstorung unserer Gesell-
schaftsordnung. Dafiir ist ihnen jedes Mittel recht: Entspannungspolitik, Zersetzung der
offentlichen Ordnung, Volksfronten, Eurokommunismus, Terroranschlége.

Wehner, Brandt, Schmidt, Genscher und alle linken Politiker wiirde Lenin ,,niitzliche
Idioten” des Weltkommunismus nennen!

LT T T TR TR T U

AUFRUF!

@ Durchschauen Sie die linke Strategie und verhindern Sie jede Zusammenarbeit
mit den Kommunisten!
¢ Entlarven Sie Kommunisten und ihre ,,sozial-liberalen’’ Helfershelfer!

& Wehren Sie sich gegen linke Politik und Unterwanderung!
e e =

g2

f éddeve@'c?n. far Welifrieden 6 Frankfurt/M, Postfach 2931 - Tel. 0611/727651
un reinigung.v gtess;recl:-tlich ;erancwortl.: G. Stangl, Gerhard Bessell

FWV: Postscheck Ffm 383 74-601
C.AR.P, simemamnomon Elgendruck im Selbstverizg
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Junge Menschen werden mit Faltblittern wie diesem angesprochen.
Doch halt die Vereinigungskirche was sie verspricht?

Mat. 1.6

Gifen: Frok
. O”a.rm che Nationed
eil von Dir, eSgy klich von Vortiliadse ig, d
der Sonne fii Ich kennenzule;

ktiver und liebreifgh

Genau das &em die Vere:mgmmhewa_qfd:
einmalige Weise. .
Willst Du Dein anderes Ich finden, dumbesn

che uns doch! Wir besitzen neue Ideen, die Dir
weiterhelfen konnen.

Undwuubeamuibamdermm

Wem Duhm«kennenlemm Und
ﬁ’lt»ﬂmmauchmbenndasandmlch
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Bericht eines ehemaligen Mitglieds der Vereinigungskirche
21 Jahre, Name und Anschrift sind der Arbeitsgemeinschaft »sNeue religiése Gruppenc
im Ev. Stadtjugendpfarramtf, Frankfurt/M. bekannt.

Mat. 1.7

Zunéchst muf einmal gesagt werden, daB ich nicht gegen die Mitglieder dieser
Bewegung bin, sondern gegen die Idee, die sie versuchen, zu verwirklichen! Ich selbst
bin einige Zeit ein Mitglied gewesen und glaube daher, mir ein Urteil dariiber bilden zu
koénnen. Einiges méchte ich Thnen jetzt mitteilen — wie ich in diese Gruppe kam, war-
um ich dort lebte und wie ich es schaffte wieder aus dieser Gruppe zu kommen.

Wie die meisten dieser jungen Leute wurde ich auf der StrafBe angesprochen.

Und zwar auf einer FuBgéingerzone in einer GroBstadt. Da sprach mich ein junger
Mann an, fragte mich, ob ich mir iber Glaubensfragen Gedanken gemacht hitte und ob
er mit mir dariber sprechen kénnte.

Natlrlich sagte ich zu, denn damit beschéaftigte ich mich schon seit langerer Zeit. Er
stellte sich nun vor und sagte mir, er gehdre zu einer internationalen Gruppe junger
Leute, die es sich zum Ziel gesetzt hat tUber Fragen und uber Vereinigung von
Wissenschaft und Religion mit anderen jungen Leuten zu sprechen.

Auf meine Frage, wie diese Gruppe denn heifle, antwortete er mir: Naja, das ist eben so
eine ‘VEREINIGUNGSBEWEGUNG"!

Nun, wir filhrten ein sehr interessantes Gesprach und ich muf} sagen, mir gefiel auch
die Ansicht, die er im Bezug auf das Thema Wissenschaft und Religion hatte.

Es wollte mir nur nicht einleuchten, wie sich das ganze verwirklichen lassen sollte.

Um mir das aber besser erkldren zu koénnen, miifite ich schon einmal in das
nahegelegene ‘Zentrum’ kommen.

Dort, sagte er mir, kénnte er mir alles anhand von Blichern klar machen.

Mit dem Termin gab es auch keine Schwierigkeiten, denn Zeit hatte ich sofort, so
brachte er mich also in das ‘nahegelegene Zentrum’, zu dem wir nur drei Kilometer
gelaufen sind.

Dort angekommen, wurde ich gleich wvon einigen Mitgliedern dieser
‘VEREINIGUNGSBEWEGUNG’ sehr freundlich begriifit. Ich wurde in ein Zimmer
geflihrt, in dem auch schon ein weiteres Mitglied saf}, als wiirde er nur auf mich warten.
Wir wurden uns vorgestellt, dann wurde ich von ihm in das Grundwissen der
‘GOTTLICHEN PRINZIPIEN’ eingefiihrt, das heiit, diese Worte fielen am Anfang
noch nicht.

Mein Contacter safl ganz still dabei, was mich auch wunderte. Nun wurde mir also
einiges erzdhlt, und auf meine Fragen, die ich stellte, antwortete er mir wie aus der
Pistole geschossen, als hitte er sich schon auf diese Fragen vorbereitet.

Trotzdem hoérte sich alles so einfach und versténdlich an, und was er sagte, hatte nach
meiner damaligen Ansicht Hand und FuB.

So war es dann auch fir mich ein Grund, eine Einladung zu einem ‘Familienabend’
anzunehmen.

Der folgende Abend mit dieser Gruppe und noch einigen Gésten gefiel mir sehr gut, ich
war davon beeindruckt, welche Stimmung unter den ‘Geschwistern’ herrschte, denn es
fiel nicht ein boses Wort und jeder war fiir den anderen da.

So dachte ich mir, daB doch etwas an der Sache, die sie vertreten, dran sein muB.

Ich ging dann noch einige Male zum ‘Zentrum’, um mich weiter in den ‘Prinzipien’
lehren zu lassen.
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Nach etwa einer Woche wurde mir dann angeboten, einen Wochenkurs zum Thema
‘Gottliche Prinzipien’ zu machen, der mir dann helfen solle, alles besser zu verstehen.

Da das ganze mich nun sehr interessierte, wie das nun mit diesen Prinzipien
weitergeht, fuhr ich also in eines dieser ‘Trainings - Zentren'. Dieses Zentrum hief}
‘REGELSMUHLE'’ und liegt in der Nihe von Niirnberg. (Anm. der Redaktion: Ein
weiteres, groBeres Zentrum ist in Camberg im Ts.)

Auch dort wurde ich sehr freundlich aufgenommen und fithite mich sehr wohl.

Es waren einige junge Menschen da, von denen ich glaubte, sie wiirden mich verstehen,
was ich vorher nicht kannte.

Und das war der Tagesablauf:
7.30 Aufstehen
7.40 Frahsport
8.00 Waschen und Anziehen
8.30 Friihstlick

10.00 Vortrag

12.00 Pause

12.30 Vortrag

14.00 Mittagessen

Nach dem Mittagessen ging man entweder in der Gruppe spazieren, betrieb Sport oder
las noch einmal das besprochene Thema vom Vormittag in den ‘Prinzipien’ nach.

Ab 17.00 Uhr ging es dann folgend weiter:

17.00 Vortrag
18.30 Pause

18.50 Vortrag
20.00 Abendessen

Nach dem Abendessen sa} man dann noch etwas zusammen, machte einige Spiele, las
noch etwas oder ging in’s Bett.

Sehr grofle Schwierigkeiten hatte ich, zu verstehen, wie man die Mission Jesu sah, wie
der Stindenfall gesehen wurde und was fiir eine Bedeutung dieser ‘REV. SAN MYUNG
MUN?’ hat, denn als was er sich ausgibt, habe ich erst spéater erfahren.

Trotzdem lernte ich weiter ‘Prinzipien’, aber irgendwie war ich schon nicht mehr so
lUiberzeugt von der Sache.

Andererseits hatte ich wieder das Gefiihl, es muf so sein, wie mir gesagt wurde, denn
alles andere war sonst so klar. Ich war damals in einer Lage, die man einfach nicht
beschreiben kann.

Ich besprach die ganze Sache mit dem dortigen ‘Zentrumsleiter’ und er meinte, es sei
ein ganz normales Gefiihl, denn man miisse, um alles richtig zu verstehen, nicht nur die
Theorie lernen, sondern es auch praktisch verwirklichen. Das beruhigte mich etwas,
denn ich sah ja auch bei den anderen, daB sie gliicklich waren.

Nach Hause zurlickgekommen, paékte ich meine ganzen Sachen, alles was ich besaB,
und zog in die Familie ein. Aber so, wie ich mir das vorgestellt hatte, ging es dann doch
nicht.

Es gab dort nur ein Gesetz und das heifit:
DER ZENTERLEITER HAT IMMER RECHT!!!

Damit konnte ich mich tiberhaupt nicht anfreunden!
Es wurde nur etwas anders ausgelegt, es hiefl nur, wenn ihm etwas miRfiel: Der
Zenterleiter ist ndher bei Gott, sonst héitte er nicht diese Position, also habe Vertrauen!
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Was sollte man da noch antworten?

Nach einigen Gespriachen mit dem Leiter stellten wir dann fest, dal} es nicht das
richtige Zentrum flir mich ist.

So liberlegten wir (wir ist immer er), was ich nun tun solle. Wir kamen darauf, daB ich
noch nicht genug ‘Prinzipien-Verstindnis’ habe und deshalb nochmals einen
Wochenkurs absolvieren miisse.

Aber auch diese Woche brachte keine Verénderung, obwohl ich sehr viel Zeit fiir mich
hatte, die ich mir nahm, ob es den anderen gefiel oder nicht. Erst als ich meine Arbeit
bekam, an der ich viel Spaf hatte, war ich glucklich.

So schienes. ..

Aber schon nach ein paar Tagen meldeten sich wieder Zweifel an, und mein Gewissen
lie mich nicht mehr los.

Nun stellte ich Fragen und immer wieder Fragen an die anderen, solange bis ich
erfahren habe, was ich schon lange vermutet hatte. Nicht von den zustindigen
Personen, sondern von einem selbst noch jungen Mitglied erfuhr ich so ganz nebenbei,
daf sich REV. SAN MYUNG MUN als MESSIAS ausgibt!!!

Das war natiirlich eine Aussage, die ich von meinem Gewissen her niemals akzeptieren
konnte oder durfte. Von diesem Zeitpunkt stand fiir mich fest: Das ist nicht der richtige
Glauben, ich mufl weg von hier.

Aber wie? Alles, was ich besessen hatte, nahm ich mit in die Familie, und habe seither
nichts mehr davon gesehen.

Auf meine Anfrage nach Verbleib der Dinge, antwortete man mir mit einem
Achselzucken!

Bleibe ich nun hier, gehe ich seelisch zugrunde.

Gehe ich weg, so habe ich zwar nach meinem Gewissen richtig gehandelt, stehe aber
ohne einen Pfennig auf der Strafe.

Ich entschied mich fiir das Letztere, denn ich setzte grole Hoffnung darauf, dal Gott
mir helfen wiirde, wenn ich richtig handele.

Und ich fand einen Priester, der mir half.
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1.1.2. DIANTETICS-SCIENTOLOGY

Name

Scientology, 1t. eigener Definition: »Lehre vom Wissen«

Dianetics, (griech. ‘dianoetikos’: den Verstand betreffend)

1t. eigener Def.: »Wissenschaft vom ‘mind’« (menschl. Geist)

Beide Begriffe sind geschiitzte Warenzeichen.

Als Organisations-Bezeichnungen treten auf:

Scientology Kirche Deutschland — Hubbard Scientology Organisation Miinchen e.V.
Dianetic-College (oder Institut) fiir angewandte Philosophie

Griinder

Lafayette Ronald Hubbard

geb. 13.3.1911 in Tilden/Nebraska, USA;

Beruf: Schriftsteller (vor allem Science-fiction); Leiter seiner Organisation; dreimal
verheiratet. Gegenwértiger Wohnort unbekannt.

Leitung

Weltzentrale in Los Angeles, USA

Europdische Zentrale: Advanced Organization: AOSH EU + AF Jernbanegade 6, DK-
1608 Kobenhavn V

BRD: Scientology Kirche Deutschland, HSO Miinchen e.V. LindwurmstraBe 29, 8000
Miinchen 2

Organisation

Das »Rickgrate der gesamten vielschichtigen Organisation ist die »Sea-Orge« (See-
Organisation), so genannt, weil Hubbard sie von einer kleinen Flotte aus leitete. Sieist
»bruderschaftsdhnlich« und militirisch straff gefihrt. Die meist jungen Mitglieder ha-
ben Scientology-Kurse absolviert und einen Sea-Org-Vertrag unterzeichnet. Fiihrend
sind die »Staff-Members« (Mitglieder des umfangreichen Stabes), die meist gemeinsam
leben und eine Art Gehalt beziehen. Ein Guardian (Wachter)-System, »eine Art Sicher-
heitsdienst« (Haack) hat die Aufgabe, stérende Einfliisse zu beseitigen.

Neben den Mitgliedern der Sea-Org gibt es die groBe Zahl jener Personen, die
Scientology- oder Dianetic-Kurse mitgemacht haben. Sie nehmen meist nicht zur
Kenntnis, daB sie damit zu Mitgliedern der Scientology-Kirche geworden sind. Denn
sKurse, Seminare und geistliche Beratung werden nur im Rahmen der Mitgliedschaft
gegebene, belehrt die Miinchener Zentrale. Diese Kurse etc. werden oft in vereinsrecht-
lich selbststdndig organisierten Colleges durchgefiihrt, z.B. »Dianetic Stuttgart e.V. —
College fiir angewandte Philosophie«. Ahnliche »Institute« gibt es in Frankfurt, Miin-
chen, Hamburg und an 8-10 weiteren Orten der BRD.

Filialorganisationen der Scientologen, d. sich sozial-humanitar geben:

Narconon e. V. (zur Rehabilitierung Drogenabhingiger)

Kommission fiir Verstoe der Psychiatrie gegen Menschenrechte e.V.

Kommission zum Schutz des Blirgers gegen Datenmifibrauch

Gesellschaft zur Forderung religiéser Toleranz und zwischenmenschlicher Beziehung
e.V., Minchen :
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Statistik

Uber die Zahl der Sea-Org-Mitglieder ist nichts bekannt. Die {iblichen Angaben bezie-
hen sich auf Kursteilnehmer (weltweit 8-25 Mill; BRD 10-60.000) und sind daher wert-
los.

Aktivititen

FaBt man die Hubbard-Organisation als Gesamtunternehmen ins Auge, so zeigt sie
sich als eine Lehre und Methodik, die in Schriften dargelegt und verkauft sowie in Kur-
sen angeboten wird. Wie in einem Wirtschaftsunternehmen stehen Werbung, Schulung
der Mitarbeiter, Blicherverkauf, Kurse und Spezialbehandlungen (Auditing) zu teuren
Preisen im Vordergrund. Ein »Kostenloser Persénlichkeits-Test« wird weithin angebo-
ten; er soll zur Teilnahme an den Kursen animieren.

Als »Scientology Kirchec bietet die Organisation auch noch »Gottesdienste« und zere-
monielle Handlungen fur Mitglieder an. Ein besonderer »Pastorenkurs« macht
Scientology-Berater zu sPriesternc« oder »Geistlichen« mit Talar, Amtsinsignien (Kreuz
und Kette).

Geschichte

Nach dem 2. Weltkrieg kam Hubbard mit dem kalifornischen Ordo Templi Orientis in
Bertihrung, eine schwarzmagische Geheimorganisation, die auf Aleister Crowley zu-
rickgeht (Leitspruch: »Tue, was du willst«). (Siehe hierzu: F.W.Haack, Von Gott und
der Welt verlassen, Dusseldorf 1974, S. 116ff)

1950 Das Buch sDianetics — The Modern Science of Mental Health« — Ergebnis autodi-
daktischer Forschungen Hubbards — wird ein grofler Erfolg, denn »von nun an konnte
jeder Psychotherapie betreiben, und zwar bei weitem ...erfolgreicher als die stimper-
haften Psychologen, die in der Vergangenheit die Szene beherrscht hatten« (Chr.
Evans).

1951 Hubbard griindet die »Hubbard Dianetic Research Foundation«. Das Schwerge-
wicht der Praxis liegt in den ersten Jahren im Bereich der mentalen Heilung.

1952 Hubbard erhélt Kenntnis von einem offenbar primitiv gebastelten Psychogalva-
nometer, den er (ibernimmt und zum »Hubbard Elektro-Meter« — eine Art Seelenmef-
gerat (LUgendetektor) — weiterentwickelt. Die psychotherapeutische Arbeit seiner
Anhinger (das »Auditinge«) wird mit Hilfe dieses Gerites zu einer Art »Psychotechnike.

1954 Der Begriff »Scientoloy« tritt auf. Es handelt sich um den ideologischen Uberbau
zur Dianetic; diese wird nun zu einem »Untergebiet von Scientology«. Jetzt geht es
nicht mehr nur um Heilung, sondern umfassender um die »Verbesserung der Fahigkei-
ten von gesunden Menschen«. Vermittlung von Trainingskursen zur inneren Selbstbe-
freiung.

1955 Grindung der »Founding Church of Scientology« in Columbia.

seit 1963 GegenmafBnahmen staatlicher Behérden gegen die Hubbard-Organisation und
ihre Praktiken: in den USA (die US-Food and Drug Administration beschlagnahmt
sdmtliches Material des Washingtoner Bliros der Scientologen), in Australien (der
Staat Victoria 1aft einen 9000-Seiten starken Bericht anfertigen; daraufhin wird die
Scientology Kirche in verschiedenen australischen Staaten verboten; sie etabliert sich
neu unter dem Namen »The Church of the New Faithe), in England (umfangreicher sehr
kritischer Bericht 1971 verdffentlich) und in Sud-Afrika (veréffentlich 1972).

1968 Das Britische Parlament verbietet Hubbard und auslidndischen Scientologen die
Einreise nach Grofibritannien.

Hubbard begibt sich auf sein Flaggschiff » Apollo« (fiir etwa 8 Jahre). Er organisiert die
»Sea-Orge (s.0.), die er auch weiterhin dirigiert, auch wenn er offiziell den Vorsitz nie-
derlegt.
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seit 1970 Kritische Stimmen deutscher Wissenschaftler (»Scientology — eine gefahrli-
che Mischung aus Pseudopsychiatrie und Geldverdienenc) veranlassen die dt. Sciento-
logen zu massiven Angriffen gegen die Psychiatrie.

1974 Die Scientology Kirche in MUnchen fiihrt nach eigenen Angaben Prozesse gegen
die Max-Planck-Gesellschaft fiir Psychiatrie in Miinchen, das Bundeskriminalamt, den
Chef und zwei namentlich genannte Beamte dieses Amtes, den Bundesminister fiir Ju-
gend, Familie und Gesundheit, und den Bundesminister des Inneren. AnlaB ist ein kri-
tischer Bericht des Bundeskriminalamtes tiber die Scientology Kirche von 1973. In den
folgenden beiden Jahren prozessiert die Stuttgarter Verbraucherschutzorganisation
ABI (Aktion Bildungsinformation) erfolgreich gegen den Miinchener Dachverein und
den Scientologen Verein in Stuttgart: den Scientologen wird »sittenwidrige Strallen-
werbung« verboten. Es wird nachgewiesen, daf der E-Meter ein héchst smangelhaftes
Gerate ist (Gutachten des Psychologischen Institutes der Universitat Tiibingen von
1976).

Lehren

Scientology ist nach dem Versténdnis ihrer Vertreter das Ergebnis einer Forschung, die
zu einer entscheidenden Entdeckung hinsichtlich des Verstdndnisses vom Menschen ge-
fihrt hat: »Nachdem der Mensch jahrtausendelang uber sich selbst, seinen Sinn und
das Universum nichts wuBte, ist jetzt ein Durchbruch gelungen...Das gesamte Wissen
von 50 000 Jahren menschlichen Denkens wurde durchforscht und durch neue Ent-
deckungen iber den Menschen erweitert.« (Handzettel, 1976)

Es geht um den Menschen. Hubbard versteht ihn als einen ewigen und allméchtigen
Geist: »Thetanc in der Sprache der Scientologen. Der Denkansatz ist der des Idealis-
mus: Der Menschengeist schafft eigenmichtig seine Welt aus Raum, Zeit und Materie,
— die ihn nun aber gefangenhilt, weil er glaubt, von ihr abhingig zu sein. Er muB} sich
also durch Erkenntnis selbst befreien. Ziel ist die »totale Freiheit«. Der Mensch, der
sich durch nichts beeinflussen 148t, sondern »selbst Ursache ist«, wird »Clear« genannt.
Ihn zu erreichen ist die Aufgabe der Scientology-Kurse.

»Scientology...wird angewandt, um geistige Freiheit, Intelligenz und Féhigkeiten zu
steigern und somit das BewuBtsein von Unsterblichkeit hervorzubringen« (HCO-
Bulletin, Nach Haack, Jugendreligionen, S. 39).

Dianetic — basierend auf der »grundlegenden Entdeckung der genauen Anatomie des
menschlichen Geistes (mind)« — ist »eine therapeutische Technik, durch die alle unor-
ganischen mentalen und alle organischen psychosomatischen Krankheiten behandelt
werden kdnnen«. Ja mehr: es gilt, alle mentalen Einschrankungen der Freiheit aufzu-
decken und zu beseitigen.

Diesem Zweck dient die psychotechnische Methode des »Auditing«, eines Frage- und
Antwortspieles zwischen dem »Auditor« (Therapeuten) und dem sog. »Preclear« (Pa-
tienten) mit Hilfe des »sE-Meters«. (Man spricht von einer sscientological technology«.)
Es geht um das Entdecken unbewufiter Eindriicke im »mind« — in der Scientologen-
sprach: »Engrams« —, die den Menschen unterschwellig beeinflussen und zu »Aberra-
tionen« (Fehlverhalten) flihren. Dieses Engrams miissen bewufitgemacht, die ihnen zu-
grundeliegenden Ereignisse incl. der damaligen Gefiihle miissen in allen Einzelheiten
rekapituliert und erklart werden. Dadurch werden sie verarbeitet (»geloscht«). —

Im Hintergrund stehen eigenartige Vorstellungen vom Himmel, den Hubbard zweimal
besucht haben will (»z. erstenmal '43 891 832 611 177 Jahre, 344 Tage, 10 Stunden, 20 Mi-
nuten und 40 Sekunden vor 22.02 1/2 Uhr hellichter mittlerer Sonnenzeit, den 9. Mai
1963’«, Chr. Evans), vom Vorleben der Thetans, von Karma-Gesetz und Reinkarnation.

Wenn der unsterbliche Thetan in einen neuen Kérper eindringt, dann ist er beladen mit
allen Engrams seiner friheren kérperlichen Existenzen, die es nun zu erhellen und zu
»loschenc gilt.
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Beurteilung aus christlicher Sicht

»Scientology« als »Lehre vom Wissen« bzw. als eine »angewandte religiése Philoso-
phie« (Selbstdefinition) ist keine »Kirche«. Hier bedient man sich eines gewachsenen
Begriffes, den man einer fremden Sache iberstilpt. sKirche« bezeichnet eine christli-
che Glaubensgemeinschaft (von dem griechischen ‘kyriaké’ = dem Herrn Christus ge-
horig). Die Hubbard Scientology Organisation aber ist beides nicht: sie ist weder
christlich, noch ist sie eine religiose Glaubensgemeinschaft im tiblichen Wortsinn und
im Verstandnis der Religionsph&nomenologie. Die Scientologen definieren »Religion«
als »Studium des Weisheit«. Auch nehmen die religiésen Handlungen, Dienste und das
religiése Schrifttum im Rahmen der gesamten Aktivitiat der Scientology Organisation
einen nur verschwindend kleinen Raum ein. Allenfalls handelt es sich bei Scientology
um eine Weltanschauungsgemeinschaft; jedoch ist diese Frage nach keineswegs ge-
klart.

Bei der Beurteilung der Scientology miissen mehrere Ebenen unterschieden werden:

Als ein laienhafter Versuch, das seelische Leben des Menschen zu erklaren und mit Hil-
fe von Psychotechnik therapeutisch zu beeinflussen, steht Scientology inmitten einer
starken Stromung unserer Zeit. Mit seinem Menschenbild zeichnet Hubbard mit harten
Strichen ein heute weit verbreitetes, vollig unchristliches Verstindnis vom Menschen
nach (der autonome Mensch, der »homo faber« u.a.).

In diesem Zusammenhang kann Scientology als die »neue Wissenschaft« und kann der
Nimbus, mit dem sie sich umgibt, gesehen werden als ein moderner Versuch, dieses
Versténdnis vom Menschen in die Sphére religiés-kultischer Praktik zu erheben. Hier
ist eine ernsthafte Auseinandersetzung nétig.

»Scientology« ist aber auch die organisierte Gefolgschaft eines Mannes, der, wie seine
Biographie zeigt, den unbedingten Willen hat, sich durchzusetzen; der alles, was sich
ihm entgegenstellt, als Angriff wertet und dementsprechend mit Gegenangriff rea-
giert. Er hat den tragenden Kern seiner Anhinger zur »Gefolgschaft« gemacht, der er
»Korpsgeiste« anerzogen hat. Wir haben mit der Scientology Organisation also eine ge-
schlossene Gruppe vor uns, die einen starken Gruppenegoismus entwickelt, das heif}t,
die bestrebt ist, die eigenen Interessen rigoros durchzusetzen. Die Erfahrung zeigt, da}
wir es nicht mit Partnern, sondern stets mit Kontrahenten zu tun haben.

Threm Erscheinungsbild nach ist Scientology in erster Linie ein Geschaftsunterneh-
men, das Techniken und Kurse zur Selbstbefreiung anbietet. Die religiose Verbramung
ist vollig sekundér.

Es ist die Frage zu stellen, ob die eminenten Kosten des hier Angebotenen (die Kurse
kosten zwischen 85 und insgesamt Giber 20 000 Mark: das E-Meter wird um 1000 Mark
verkauft — Herstellungskosten weit unter 100 Mark), und ob die propagandistischen
Versprechungen, die bei der Scientology-Werbung iiblich sind, in einer auch nur eini-
germalien ertréglichen Relation zur tatsichlichen Effektivitit stehen.

GewiB, hier wird Glauben geboten, und viele, die ihn annehmen, fiihlen sich gebessert.
Trotzdem muf} gewarnt werden:

Vom Standpunkt christlicher Seelsorge aus ist die Praxis des Auditing, vor allem wenn
diese als »geistliche Beratung« ausgegeben wird, héchst bedenklich. Hier geschieht ei-
ne »Technisierung der Seelsorge«; hier geschieht ein Verfahren der seelischen BloBle-
gung, das Vertrauen voraussetzt, innerhalb einer Gruppe, die den Beweis ihrer Ver-
trauenswirdigkeit noch schuldig geblieben ist.

(genehmigter Nachdruck eines Faltblattes der Evang. Zentralstelle fiir Weltanschau-
ungsfragen)

29



Dies ist der »Personlichkeitstest« mit dem Scientologen auf der StraBe und in
6ffentlichen Verkehrsmitteln werben.

Mat. 1.8

154. Stort Sie eine Zahl unarledngler Arbeiten, die zu besorgen sind?

155. Gelallt es anderen, mit thnen zusammen zu seil

156. Wirden Sie jemanden .,dle letzten beiden Worte' eines Kreuzwort-
rétsels finden lassen, ohne sich einzumischen

157. Sehen Sie bei den meisien Mensehen die bes(en Seiten und sprechen
nur seiten geringschitzig iber sie

158. Lachen oder lacheln Sie gerne?

159. Sind Sie in Stimme und Gesten entschieden und bestimmt?

180. Smd Sie nur bei naheslehenden Freunden bzw. Uberhaupt nichl iber-

? (Falls Sie Ub pt nicht glich sind, beant-

wonen Sie diese Frage auch mit ,ja”)

Sind lhre Intoressen und Wlsssnsgeblele so wichlig, daB Sie nur wenig

Zeit tur anders Dinge iibrig haben

162. Wilrden Sie gerne in Ihrer Gegend eine neue Betitigung beginnen?

163. Wirden Sie die Sdmne ein Tier zu téten,

um es von Schmerzen zu befreien?

Konnen Sie sich, wenn erforderlich, fir zehn Minuten entspannen, ohre

Rtcksicht darauf, was Sie gerade wn?

165. Machen Sie sich wenig aus vergangenen Pechstrahnen und Veriusten?

166. Fihrt der Gedanke an Angsl und Sorgen bei lhnen zu korperlichen
Rsakluonen?

167. Kdnnen Sie sich aul Ihr und thre

ke x:ﬂln einer Situation vevlassen in die Sie galuhlsmaﬂig veri~keit

sin

Situation.
FUR ANGEWANDTE
PHILOSOPHIE E V.

des Termins.

§

diesen Test durch

184,

b4

Antwort auf lhre

E Notierert Sie Name, Adresse, Telefonnummern und den thnen

passenden Termin tir die milndiiche Erorterung des Testes

inunserem
Name:

Kennedyallee 49 - 6000 Frankfurt/| Maiﬁ

A .ctien Sie sicher, da Sie jece Frage verstanden heben.
2 0611/631081

8. Beantworten Sie jede Frage.
C. Verwellen Sie nicht zu lange bei einer Frage.
e
F. Schicken Sie den ausgefilltten Bogen an:
G. Wir benachrichtigen Sie beziigli
H. Sie kommen zur Testauswertung in unser College.

Und so fiihren

168. Kénnte ein anderer behaupten, daB Sie wirklich aktiv sind? o
169. Fallt es lhnen schwer, eine Aufgabe, die getan werden mu8, in Angrift S
zu nehmen?
170. Sind Sie gegen die auf a " von
Verbrechern?

171. Verwenden Sie viel Zeit mit unndtigen Sorgen?

172, Fallt es Ihnen in einer Meinungsverschiedenheit schwer zu erkennen,
warum der andere lhren Standpunkt nicht sehen und daher nicht 21
stimmen kann?

173. Werden Sie mit den Probfemen des Alitags leicht furtl

174. Sind Sie normalerweise anderen Leuten gegeniiber au n

175. W:nen Sie lieber darauf, daB etwas passiert, statt es selbsl herbei-
2ufithren?

176. Vergeuden Sie ihr Geld?

177. Kénnen Sie eln kalkulleries Rlsxku auf sich nehmen, ohne sich dar-
uber groe Sorgen zu machen

178. Wenn Sie in einen Ieu:men Au!ounlnll verwickell wéren, wiirden Sie
sich dann wirklich die Miihe machen, datiir zu sorgen, daB jeder Scha-
den, den Sie verursachten, wieder gutgemacht wiirde?

179. Werden Sie von anderen nerumgestoﬂ en?

180. Sind Sie lhren Freunden gegeniber nachsichtig. wahrend Sie in des-
selben Sache anderen gegeniuber strenger urleilen wiirden?

| -

1B1. Gribeln Sie oft Gber ihre eigene Unteriegenheit nach?

182. Kritisieren andere Leute Sie Drmen gegeniiber?

183. Bringt es Sie in Ver der U herzlich begraBt
zu werden, wie z. B. mlt einem Kuﬂ mit einer Umsrmung oder mit
..auf die Schulter kicpfen?

184. Tun s|e wegen der Wiinsche anderer hdufig nicht das, was Sie tun

woilen

185. Sind ::lt: manchmal von der Richtigkeit threr Meinung iiberzeugt, ob-
wohl Sie auf dem betreficndon Gabiet kein Experte sind?

186. Geraten Sie oft in die Lage, mehreren CGodanken oder idoen gloich
zeitig nachgehen zu wollen?

187. Scheinen Ihre Bekannten mehr von lhren Fahigkeiten zu halten als

Mit iesem Test (Oxford Capaci
Analse) beraten wir Sie kostenlos

imRemenunseres Sozialprogramms

TES]

Sie selbst?

188. Finden Sie es schrecklich, an den Tod zu denken oder daran «  ‘ert
zu werden? K

189. Fuhlen Sie sich rmmer noch fir eine Weile verstimmt, nachdem eir
Streit beigelegt wurde?

190. Sind Sie freundlich in Stimme, in Ausdruck und in lhrer Einstellung

anderen gegenuber?

191, Erscheint Ihnen das Leben ziemlich nebelhafl und unwirklich?

192. Sind Sie des &fteren besorgt iUber das Schicksal der Kriegsopter
und potitischen Flichtlinge? R

193. Wenden sich auch fliichtige in

um Hilfe und Rat an Sie?

Wenn Sie etwas nicht finden, nehmen Sie dann an, daB jemand es

gestchlen oder verlegt haben miBte?

195. Wenn Sie denken, jemand miBtraul lhner und (hrem Tun, wiirden Sie
diese Person eher zur Rede stellen, als es ihr selbst zu Uberlassen,
den Sachverhalt zu klaren?

196. Meinen Sie manchmal, daB Ihr Alter gegen Sie spricht (zu jung oder
zu all)?

lhr ndchster Scri

194,

®

PERSONLICHKEIT:

197. Kennen Sie Zeiten, in denen Sie sich ohne bestimmien Grund traurig
und nludergasmhgen fuhlen
198. Murren Sie oft lber ZusIAnde mit denen Sie in Ihrem Leben fertig

Eine gluckliche
Zukunft fir Sie

A
AR
y
y

werden missen?
199. Neigen Sie dazu, Ihre Getfiihle 2u verbergen?
200. Sind Sie der Ansicht, daf Sie viele gute Freunde haben?

ufig stellt sich nach der »Auswertunge heraus, daB etwas mit der Kommunikation
nicht stimmt. Es wird zu einem Kommunikationskurs geraten.

Dieser Kurs kostet zur Zeit ca. 450,— DM.
Jetzt ist der oder die angesprochene Person »Studierende (r)« der Scientology.

Im Folgenden drucken wir die Anweisung zur TR 2 Ubung des Kommunikationskurses
ab.
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Mat. 1.9

TRAININGSUBUNG TR 2 — BESTATIGEN

ZWECK: Den Studierenden zu lehren, daB das Bestiitigen eine Methode ist, mit der die
Kommunikation des anderen gelenkt wird, und daB eine Bestitigung jeweils den Abschlufl
der Kommunikation bildet.

ANWEISUNG: Der Trainer liest einige Séatze in direkter Rede aus »Alice im Wunderland«
vor, die der Studierende dann deutlich bestéatigt. Der Trainer wiederholt jeden Satz, von
dem der meint, daf} er nicht wirklich bestatigt wurde.

POSITION: Der Studierende und sein Trainer sitzen sich in einem angenehmen Abstand
gegentiber. '

WICHTIG: Der Studierende soll lernen, genau das zu bestitigen, was gesagt wurde, sodaly
sein Gegeniiber weif}, daB er es verstanden hat. Der Studierende soll ab und zu gefragt
werden, was gesagt wurde. Zu starke oder zu schwache Bestétigungen miissen ausgeglichen
werden. Zu Beginn sollte man den Studierenden alles tun lassen, um die Bestdtigung
ubermitteln zu kénnen. Erst dann wird er im einzelnen korrigiert. Es soll ihm klarge-
macht werden, daf eine Bestéatigung den Abschluf} und nicht den Anfang eines neuen
Kommunikationszyklus bildet und keine Aufmunterung fir den anderen sein soll,
fortzufahren.

Es soll weiterhin gezeigt werden, daff es einem mifilingen kann, eine Bestiatigung zu
Ubermitteln, daf} es einem mifBlingen kann, jemand zu stoppen oder daf} man jemand
mit einer Bestatigung tiberwaltigen kann.

ABLAUF: Der Trainer sagt: »Starte. Dann liest er einen Satz vor. Jedesmal, wenn er meint,
daf} die gegebene Bestédtigung nicht zufriedenstellend war, sagt er: »Flunk« und liest den-
selben Satz nochmals vor. Mit »Das wir’s« wird die Ubung beendet oder fiir eine Dis-
kussion unterbrochen. Nach einer Diskussion muf} der Trainer wieder »Start« sagen,
um die Ubung fortzusetzen.

ANMERKUNG: Die Bestiatigungen, die in dieser Ubung verwendet werden, sind:
»Dankec, »Feing, »Okay« oder »Gut«. . . Im grofien und ganzen aber soll der Trai-
ner die Fragen beantworten und nur ab und zu versuchen, den Studierenden zum »Q
and A« zu verleiten oder ihn aus der Fassung zu bringen.

Wenn die Frage nicht beantwortet .
wird, muf} der Studierende freundlich Belsx.nel: X .
sagen: »Ich wiederhole die Frage, und Stu.dlerender: »Schwimmen Fische?«
sie so oft wiederholen, bis er eine Ant- | Trainer: »Ja.«c
wort bekommt. Studierender: »Gut.«

. Studierender: »Schwimmen Fische?«
Der Studierende verwendet lediglich | Tyainer: »Bist du nicht hungrig?«
die Frage, die Bestatigung und die Studierender: »Ta.e
Wiederholung, wenn diese benétigt Trainer: »Flunk.«
wird. Irgendetwas anderes zu tun, be-

deutet ein Flunk, z. B. unnétigerweise zu sagen, »Ich wiederhole die Fragec, eine schwache
Fragestellung, eine schwache Bestitigung, ein »Q and A« (wie im obigen Beispiel), Mif}-
emotion oder Verwirrung beim Studierenden, zu langes Zdgern, bevor er die néchste
Frage stellt, abschneidendes oder vorzeitiges Bestétigen, das Ausbleiben einer Bestatigung
sowie ein offensichtliches Verzogern der Bestatigung.

Nichts von dem, was der Trainer sagt, abgesehen von der Antwort auf die Frage, sowie
»Starte, »Flunke oder »Das wir’se darf den Studierenden beeinflussen. Wenn der
Trainer eine Bemerkung macht, die nichts mit der Frage zu tun hat, dann sagt der
Studierende einfach: »Ich wiederhole die Frage« und stellt sie dann noch einmal.
»Starte, »Flunke, »Das wir’s« oder eine der Bestatigungen (»Gute, »Feing, »Okay« oder
»Danke«) dirfen nicht dazu verwendet werden, um den Studierenden zu verwirren
oder ihm eine Falle zu stellen. Alles andere ist erlaubt. In dieser Ubung darf der
Trainer versuchen, seinen Stuhl zu verlassen. Wenn es ihm gelingt, ist es ein Flunk. Der
Studierende darf seine Hiande gebrauchen, um den Trainer daran zu hindern, seinen
Stuhl zu verlassen. Falls der Studierende auerdem noch etwas tut, bedeutet das ein
Flunk und der Trainer muf} handeln. (aus: Kommunikationskurs S. 17 u. 19)
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Der Trainer sollte keine auf sich bezogenen AuBerungen machen, wie: »Ich hatte soeben
eine Erkenntnis«. Alle ablenkenden Bemerkungen des Trainers sollten sich auf den
Studierenden beziehen und dazu dienen, ihn aus der Fassung zu bringen, damit er die

Kontrolle tiber die Ubung oder das, was er gerade verfolgt, verliert.

Die Aufgabe des Studierenden ist es, eine Kommunikation trotz allem, was passiert,
durchzufithren, wobei er sich nur der Frage, der Wiederholung der Frage oder der

Bestatigung bedient.

Im Folgenden werden die Preise fiir die weiteren Kurse abgedruckt.

Diese Preise werden als Spenden deklariert.

Mat. 1.10

Solo Course

Grade VI

Clearing Course
“OTI

oTII

OT I

OoTIV

oTV

OT VI

oT VIl

OT VII RD

OT Package

AO Mini Course
12% hours auditing
25

50

75,

100

125

Power Grade V
Power Grade VA
Integ. Processing 12%
12% hours X-Dn auditing
25 5
50

75 .

100

125

Intros. RD 12%
Intros. RD 25
HSDC

Dianetics Int.
Academy O-IV
Class IV Int.
SHSBC Class V
SHSBC Class VI
Class VI Int.

Class VIII Course
Class VIII Int.
Class IX Course
Class IX Internship
Class VII Int.
Senior HSDC
SP/PTS Course

32
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5102.54
2299.36
6184.89
580.77
3865.58
6765.69
580.77
6765.69
2705.91
580.77
1159.67
22684.35
386.52
2819.32
4636.67
8824.84
12558.42
15839.44
18667.94
6506.52
1338.78
2592.79
877129
7542.62
14380.56
20865.00
25645.28
30170.36
11785.29
22892.08
2319.82
942.81
6118.85
1885.63
4487.86
1787.00

. '2885.00
11596.78
2885.00
11596.73
2885.00
5996.27
1780.71
1975.45

Confessional Course
Int RD Checksheet
Senior Class IV Package
Senior Class IV Int.
X-Dn Course

X-Dn Internship
Integrity Specialist Crs.
Solo C/S Course

Word Clearing Co-audit Crs.

Introspection Course
MCSC

MCSC Internship
HPCSC

HPCSC Internship
Professional W/C Course
Professional W/C Int.
Ministers Course
Dianetics Book Course
Professional TRs Course
2D Alignment Course
HQS Course

Student Hat

Student Hat PRD
Dianetics C/S Course
Class IV C/S Course
Class VI C/S Course
Class VII C/S Course
Class VII C/S Int.ship
Class VIII C/S Course
Class IX C/S Course
X-Dn C/S Course

OEC

FEBC Course

FEBC Internship

PRO Course
Professional Sales Course
Mini Sales Course

Mini Sales Package
Dianetics Package

FSM Mini Course

Saint Hill Mini Course
Mini Tape Course
Confessional Internship
Tech TRs Course

2423.31
1544.42
4381.90
2190.91
5091.26
2451.33
3318.69
16970.78
664.45
5656.70
3771.29
1414.21
11596.73
2885.00
2319.32
754.27
942.81
175.90
3478.99
754.27
942.81
942.81
1885.63
1414.21
2828.61
3771.29
1414.21
2828.61
2828.61
2828.61
1885.63
9239.65
13199.52
5656.70
4487.86
2319.32
188.56
1885.63
3481.65
94.28
565.71
94.28
1150.25
899.07

swiss francs

aus: THE AUDITOR

THE MONTHLY JOURNAL
OF SCIENTOLOGY

EDITION FOR EUROPE AND AFRICA

ISSUE: 138

FOUNDER: L. RON HUBBARD

EDITOR: PETER GLAS

Nov. 1977



Um die enorme Steigerungsrate dieser »Spenden« zu dokumentieren, drucken wir im
Folgenden die »Spendenliste« des Monats Mai 1978 ab:

Mat. 1.11 .
=
QY Q
%JEIF Q P\ (\
ditay Donations
Swiss Francs Swiss Francs

Solo Course 6837.87 Confessional Course $246.40
Grade VI 3081.34 Int RD Checksheet 2069.65
Clearing Course 8288.33 Senior Class IV Package 5871.60
OTI 778.26 Senior Class IV Int. 2936.01
OTII 5180.22 X-Dn Course 6822.76
OT III - 9066.66 X-Dn Internship 3285.00
OoT 1V 778.26 Integrity Specialist Crs. 709.86
orVv 9066.69 Solo C/S Course 22742.54
OT VI - $626.16 Word Clearing Co-audit Crs. 890.41
OT ViI 778.26 Introspection Course 7580.51
OT VII RD 1554.05 MCSC 5053.88
OT Package 30899.18 MCSC Internship 1895.17
AO Mini Course 517.95 HPCSC 15540.69
12% hours auditing $108.09 HPCSC Internship 3866.17
25 . 6216.25 Professional W/C Course $018.09
50 11826.11 Professional W/C Int. 1010.77
75 16829.47 ) Ministers Course 1263.44
100 21226.36 Dianetics Book Course 235.70
125 25016.80 Professional TRs Course 4662.16
Power Grade V 8719.%4 2D Alignment Course 1010.77
Power Grade VA 1794.06 HQS Course 1286.44
Integ. Processing 12% $474.57 Student Hat 1263.44
12% hours X-Dn auditing 5053.88 Student Hat PRD 2526.91
25 10107.81 Dianetics C/S Course 1895.17
50 -~ 19204.30 Class IV C/S Course $8790.59
75 27291.04 Class VI C/S Course - 5053.88
100 34367.11 Class VII C/S Course 1895.17
125 40431.15 Class VII C/S Int.ship 3790.59
Intros. RD 12% 15793.40 Class VIII C/S Course $790.59
Intros. RD 25 30007.51 Class IX C/S Course $790.59
HSDC 3108.09 X-Dn C/S Course 2526.91
Dianetics Int. . 1263.44 OEC 12382.00
Academy O-IV 8199.83 FEBC Course 17687.54
Class IV Int. 2526.91 FEBC Internship 7580.51
SHSBC Class V 6014.15 PRO Course 6014.15
SHSBC Class VI 2394.72 Professional Sales Course $3018.09
Class VI Int. 3866.17 Mini Sales Course 252.70
Class VIII Course 15540.69 Mini Sales Package '95926.91
Class VIII Int. $866.17 Dianetics Package 4644.79
Class IX Course 15540.69 FSM Mini Course 126.32
Class IX Internship 8866.17 Saint Hill Mini Course 758.08
Class VII Int. 8035.55 Mini Tape Course 126.32
Senior HSDC 2320.58 ‘ Confessional Internship 1541.48
SP/PTS Course 2646.93 Tech TRs Course 1204.83

Zum Beispiel stieg der Preis fiir den OT I-Kurs von 580,77SFr auf 778,26SFr.

Das entspricht einer Steigerungsrate von ca. 34 % in einem halben Jahr. Da auch den
Mitgliedern der Scientology diese »inflationére« Tendenz bekannt ist, smotiviert« sie
dies, moglichst schnell den nidchstmoéglichen Kurs zu belegen.
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Der folgende »Stab - Vertrage ist entnommen:
Jochen Maes »Scientology - Sekte, Narconon e.V.« zitty-Dokumentation

Mat. 1.12

HUBBARD KOMMUNIXATIONS BURO
Saint Hill Manor, East Grinstead, Sussex

HCO POLICY LETTER VOM 24, AUGUST 71
Ausgabe III

RECHTSGULTIGER STANDARD STAB-VERTHAG

BEWERBUNG: Xch, (Voller Nane)
Wohnhaft in

(Adresse)
INPORMATION:

1. Ich bin minnlich ( ), weiblich ( Vs Jahre alt,

geboren an (Datum) in

2. (Palls minderjdhrism): Ich habe eine schriftliche Einversfindnis -
erkléruns rieiner Eltern oder erziechun~sberechtigten besziiglich
neiner Tétieckeit fiir die Sciantolosy-Kirche erhalten.

%. Ich habe keine psychiatrische Behandlun2 erhalten und hatte keinen
Aufenthalt in einer Anstalt fir Geisteskranke,

4, Ich bin verheiratet ( ), nicht verheiratet ( ).

5. Mein Ehepartner hat keine Einwinde ge~en neine Tdtigkeit -fiir
die Kirche.

6. Ich stehe nicht nit Tersonen in Verbindune, die fiir ihre anta~zo-
nistische Einstellunz Scientolofy ~ezeniiber bekannt sind.

7. Ich habe keine krininelle Verganeenheit.

8. Meine Bewerbune erfolat auf Grund meiner eigenen Selbstbestinmuns
und nicht auf Grund von Anorcnungen iresendeiner anderen Person
oder Gruppe.

1. "Tag" - Stab-Zeiten! 9.00 - 18,00 friinf Taze pro Woche.
Es wird von Stabnitsliedern erwartet, in ihrer Freizeit
zu studieren,

"Foundation" - Stab-Zeiten: 18,30 - 23.30 Monta« hig Freitars,
9.30 - 18,30 Sanstar und Sonntar,

Es wird von len Stabniteliedern erwartet, in ilirer Freizeit

zu studieren,

Uberstunden: Es -werden keine zusitzlichen Zuwenlunsen fiir
Uberstunder ausbezehlt, obwohl der Stab - wenn ndtig -
lin~ter als mewshnlich titie ist.
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2,

3.
4.

10.

11.

Urlaub.

Krankenurlaub.

Pensionen.

Zuwendunfen,

Richtlinien.

10 Tage pro Jahr nach einen Jahr T&tie-
keit, nach HCO Policy Letter vom 3. Okt.
1960 "Urlaubszuwenduneg und Krankenurlaub"
(welcher auf Verlangen vorzezeigt werden
kann).

2 Tage - nicht akkumulativ - in jeden
Kalendernonat bei Vorlaze eines &rztlichen
Attests,

Die Kirche erstellt keine Pensionen.

Erfoleen woghentlich in Relation zin
Posten und Stab-Status als Stabnitelied
und zu den Einnahmen und AusZaben der
Kirche fiir die entsprechende Zeitspanne.

Der Stab fi1lt unter die bestelienden
Richtlinien sowie unter die Ergénzuneen
und Anderunzen dieser Richtlinien,

Der Stab studiert Richtlinien, Bulletins
und Direktiven in Bezug auf die Arbeits-
bereiche und andere Riéhtlinien, Dulletin.
und "Direktiven urd wird auf diecselben
ausgeprift, was von Zeit zu Zeit verlangt
wird.

Stabnitzlieder sollen jeden beliebizen Posten, der ihnen zurfe-
schricben wird, akzeptieren, in Ubereinstinmung nit existieren

Richtlinien.
Status,

2 1/2 Jahresvertraz.

5 Jahresvertrag,

Wochentliche DBasis,

Mit&liedschaft.

Vorldufirer oder Provisorischer :Stab

¥ann in Ubereinstinnung mit HCO Policy
Letter von 4. Jan. 66 "Personal Stab
Status" entlassen werlen. (Bine Kopie:
dieses Policy Letters kann auf VerlanZen
vorgezeigt werden). Pernanenter Stab

ist auch Ge8enstand dieses Policy Letter-

Stab erhdlt alle Vorziice eines 2 1/2
JahresvertraZs und kann aufBlerden fiir
hoheres Auditor- oder Exekutivtraininn
zu~elassen werden. -

Kostenloses Training und Auditing wird
bis zu Grad IV und Klasse IV erncg€licht,
Alles Training und Auditing ilber Graa IV
und Klasse IV wird fir entsprechend
qualifizierten Stab Filr 50% der Kosten
zur Verfiidunf gestellt.

Stab welcher keinen 2 1/2 oder 5 Jahres-
vertra® hat, wird auf einer wochentlichen
Basis anfestellt.

Neu einfetretene Stabmitslieder werden

als Scientolofy-StabnitZlieder in Zuten

Ruf anfeschen. Personen, bei welchen es
sich erwiesen hat - vor entsprechend
fegtBesetuter Kirchen-Authoritédat - dal sie
nichtmehr linfer Scientolory-Stabmitolieder
in Futen Ruf gind, sind nicnt berechtirst,
Mitrlieder des Stabs zu dleiben,
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12, Dienstleistun@en an
unter Vertrag stehende
Stabnitglieder

Die Kirche stimnt danit iiberecin,

Ein vertraglich febundenes Stabmit-

. 8lied, welches kostenlose Dienst-

leistunfen erhdlt oder Dienstleistun-
Zen fiur 50% der Kosten, muB, falls es
seinen Vertra” bricht (entweder durch
vorzeitiZen Austritt aus dem Stab
oder durch Verletzuf® seines Zuten
Rufes als Scientolofy-Stabmitglied,
80448 eine Entlassung in Ubereinstin-
rmung nit den Richtlinien erfolét)
eine Sumne an die Kirche zahlen,
welche den vollen Kosten aller erhal-
tenen Dienstleistun&en entspricht.

(Voller Nane)

*“wzufnehnend auf diése Bewerbunf und die erstellte Information und
.e erkldrten Dedinfunfen fiir eine Zeitspanhe von

einzustellen.

Unterzeichnet:

5 Jahren ()
2 1/2 Jahren ()
Wgchentlizner Dasis ()

Datun:

Dezeult durch:

IRH:MSH: JK:CIlP:nt
CopyriZnt (ec) 1971
by L. Ron Hubbard
ATL RIGHSS RESEKVED

C.B,B, Parselle
D/Guardian LeZal WW

flx

Jane Kenber

Guardian

fir

Mary Sue Hubbard
! Controller

flx

L. RON HUDBBARD

GRUNDER

YR

A TRy



In letzter Zeit mehren sich Hinweise, da Scientologen versuchen, in einflureiche
Positionen zu gelangen. So meldet DER SPIEGEL am 12.3.79 »Ein ‘hochkaritiger
Scientologe’, Funktiondr der umstrittenen Sekte, macht Politik im Umkreis des
Mainzer Regierungschefs Vogel und beim ZDF .«

Es wurde bekannt, daB im Rahmen von Kursen der Volkshochschule Dietzenbach, die
Ideologie der Scientology-Church verbreitet wurde. Ein Teilnehmer des Seminars »Was
ist Flihrung?«, gehalten vom Geschéaftsfihrer der VHS Dietzenbach, Stricker, richtete
eine diesbeziligliche Anfrage an den Magistrat der Stadt. Prompt bekam er — ganz nach
Scientology-Art — eine Klageandrohung tber 100000 DM von Herrn Stricker
personlich ins Haus gebracht.

Schon im Marz 1977 jubelte die Zeischrift des College fiir angewandte Philosophie,
Frankfurt, sREALITAT«:

»SIENTOLOGY JETZT AUCH IN DER VOLKSHOCHSCHULE

Die Volkshochschule Dietzenbach e.V. veranstaltet seit Ende Februar an fiinf
Montagen einfiihrende Kurse in die Scientology. Die Leitung hat Dipl.-rer pol.
techn. Winfried Mannecke vom College in Frankfurt. AuBerdem hilt W. Ménnecke
interne Fortbildungsveranstaltungen, in denen er die scientologische Studier-
technik an die interessierten Lehrkréfte der VHS vermittelt.”

Verwunderlich ist nur, daB Herr Stricker (ein Kenner: »Herr Stricker ist
Geschiftspartner des Herrn Mianneckee«) im Juni 1979 immer noch Geschéftsfiihrer
dieser Volkshochschule ist.

Die Scientologen, die sich gerne »sozial — humanitir« geben und zu diesem Zweck eine
Menge von »Filialorganisationen« gegriindet haben, gehen mit Hilfe dieser
Organisationen in diffamierender Art und Weise gegen ihre Kritiker vor.

Die von Scientology herausgegebene Zeitung »Freiheit« wird unter anderem im
Frankfurter Amiisierviertel Sachsenhausen verteilt.

Ziel dieser Zeitung ist es unter anderem, die Kritiker als Gegner der grundgesetzlich
garantierten Religionsfreiheit darzustellen.

Eine Assoziationskette — Gegner der Religionsfreiheit — Gegner des Grundgesetzes —
Terrorist — liegt nahe und ist moglicherweise beabsichtigt.

In dem hier abgedruckten Artikel werden die Herren Haack (Miinchner Pfarrer),
Hanselmann (Bischof der Ev. Luth. Landeskirche von Bayern) und Hammer (Prasident
der Kanzlei der Ev. Kirche Deutschland) als Gegner des Grundgesetzes dargestellt:
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Religionsfreiheit -
Was die Welt dazu sagt:

Aus der Deklaration iiber Religionsfreiheit
Vatikan I, Dignitaris Humanae, 7. 12. 1965

Das Vatikanische Konzil erklart, daB die menschliche Person das Recht auf Religionsfreiheit hat. Diese
Freiheit besteht darin, daB alle Menschen von jedem Zwang frei sein miissen, sowohl von seiten einzelner
wie von Gruppen in der Gesellschaft wie von jeglicher menschlichen Gewalt, und zwar in der Weise, daf3 in
religiosen Dingen niemals jemand gezwungen wird, gegen sein Gewissen zu handeln, und nicht daran
gehindert wird, privat und 6ffentlich, als Einzelner oder in Verbindung mit anderen nach seinem Gewissen
zu handeln, innerhalb der gebiihrenden Grenzen. Ferner erklirt das Konzil, das Recht auf Religionsfreiheit
sei in Wahrheit auf die Wiirde der menschlichen Person selbst gegriindet, so wie sie durch das offenbarte
Wort Gottes und auch durch die Vernunft selbst erkannt wird.

Ein Auszug aus der »Europdischen Konvention fiir Menschenrechte«, die am 4. 11. 1950 auch von der
Bundesrepublik Deutschland unterzeichnet wurde; Artikel 1: »Jeder Mensch hat Anspruch auf
Gedanken-, Gewissens- und Religionsfreiheit; dieses recht umfaBt die Freiheit, scine Religion oder seine
Uberzeugung zu wechseln, sowie ‘die Freiheit, seine Religion oder seine Uberzeugung allein oder in
Gemeinschaft mit anderen, in der Offentlichkeit oder privat, durch Lehre, Ausiibung, Gottesdienst und
Vollziehung von Riten zu bekunden«.

Dieser Artikel 9 wurde identisch von Artikel 18 »Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte der
Vereinten Nationen« vom 10. Dezember 1948 iibernommen.




Mat. 1.14

*

DERRFHODEXSEINES
SENORGeMIRGIIEDES

Ich verspreche, die Kommandoabsicht aktiv hochzuhalten, ihr férderlich zu sein und sie auszufiihren.

Ich verspreche, Dianetics und Scientology zum gréssten Guten und fiir die gréte Anzahl der
Dynamiken zu verwenden.

. Ich verspreche, dabei zu helfen, auf diesem Planeten und im ganzen Universum Ethik herzustellen.

Ich verspreche, meinen Teil dazu beizutragen, die humanitire Zielsetzung der Sea Org zu erreichen,
nimlich eine sichere Umgebung zu schaffen, in der das Engramm der Vierten Dynamik durch
Auditing beseitigt werden kann.

. Ich verspreche, aktiv die Tatsache hochzuhalten, daB Pflicht die wahre Motivierung eines Sea
Org-Mitgliedes ist, als die héchste Motivierung, die es gibt.
Ich verspreche, meine eigene personliche Ethik aufrechtzuerhalten und, jenseits aller Kompromisse,
die Ehre, Integritit und wahre Disziplin, die Erbe und Tradition der Sea Org sind, unverriickbar
hochzubhalten.
Ich verspreche, jene, die meiner Verantwortung unterstellt sind, wirkungsvoll zu fiihren, fiir sie zu
sorgen und sie auszubilden und sicherzustellen, dass sie ihre eigene Ethik aufrechterhalten und falls
das fehlschligt, die Schritte der gerechten und gesetzlichen Rechtsprechung zu ergreifen.

. Ich verspreche, Verantwortung fiir die Erhaltung und den fortgesetzten vollstindigen und exakten

Gebrauch der Technologien vonDianetics und Scientology zu iibernehmen.

. Ich verspreche, durch mein Verhalten der Uberzeugung als Beispiel zu dienen, da8 Befehligen Dienen

heiit und dafl ein Wesen nur so wertvoll ist, wie es anderen dienen kann.

. Ich verspreche, meinen Wert fiir die Sea Org und die Menschheit zu steigern, indem ich meine
Kenntnis der Wahrheiicn und Techniken von Dianetics und Scientology und meine Fihigkeit, sie
anzuwenden, regelmifigvoranentwickle.

.Ich verspreche, die meiner Verantwortung anvertrauten Aufgaben zu akzeptieren und bis ans
Auflerste meiner Fihigkeit zu erfiillen, ganz gleich, woraus sie bestehen mégen und wohin sie mich auf
dem Pfade der Pflichterfiillung fiilhren mégen.

.Ich verspreche, zu allen Zeiten fihig und wirkungsvoll zu sein und niemals zu versuchen,
Unwirksamkeit hinwegzuerkliren oder zu rechtfertigen oder die wahre Macht, die ich bin, zu
schmilern.

. Ich verspreche, meinen Kameraden in der Sea Org und dem Bereich, in dem ich wirke, in meinem
Erscheinungsbild, meinem Verhalten und meiner Produktion zu allen Zeiten ein wiinschénswertes
Beispiel zu setzen.

14. Ich verspreche, zu verlangen, dafi meine Kameraden in der Sea Org hinter dem Geist und den Idealen

der Sea Org um nichts zuriickfallen.

15. Ich verspreche, meinen Teil daran zu leisten, das Image der Sea Org zu schiitzen und zu férdern.
16. Ich verspreche, zur Verteidigung der Sea Org und meiner Sea Org-Kameraden herbeizukommen, wann

immer es nétigist.

17.Ich verspreche, durch meine Handlungen die Stirke der Sea Org zu steigern und die Macht eines

jeglichen Feindes zu mindern.

18. Ich verspreche, dafiir zu sorgen, daB die Dinge richtig laufen und beharrlich zu sein, bis dies geschieht.

Fs

Copyridmt©1973 1978be|1. Ron Hubbard. Alle Rechte vorbehalten, Dianetics@®und Scientology®sind ei gene Namen. 8
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BERICHT EINES EHEMALIGEN SCIENTOLOGY-ANHANGERS

Name und Anschrift sind der ABI !) bekannt
Mat. 1.15

‘Ich wollte Thr Schreiben schon frither beantworten, wollte jedoch zuvor abwarten bis
die Org in Miinchen mir mein Geld zurickbezahlt hat, das sich noch auf meinem Konto
dort befindet. Leider ist das bis jetzt noch nicht geschehen und ich will Sie nicht langer
warten lassen.

Ich leide seit Jahren an Schwindelgefiihl, was sicher psychosomatisch ist. Da mir Arzte
kaum helfen konnten, suchte ich weiter.

So fand ich im August 1975 in der Zeitschrift ESOTERA eine Anzeige iiber das Buch
‘Dianetics — die moderne Wissenschaft der geistigen Gesundheit’. Ich lie mir das
Buch kommen und las es. Da man aber durch die Lektlire eines Buches allein nichts
erreicht, wurde mir in Stuttgart in der Neuen Briicke ( Strafle ) angeboten, den
Kommunikationskurs zu machen. Da wurde mir gesagt, das sei Voraussetzung fiir das
Auditing, welches dann meine gesundheitlichen Probleme meistern sollte. Der Kurs in
Stuttgart kam mir komisch vor, doch ich machte weiter, denn alles war eifrig dabei
und lobte das spatere Auditing in Miinchen.

So schlof ich denn den Kurs ab und bekam Auditing in Miinchen. Auch dieses Auditing
fand ich von Anfang an bléd. Doch da die anderen Leute (meist Personen mit Abitur
oder Realschule, meist junge Leute) eifrig bei der Sache waren und ich mir eine
Verbesserung meines Gesundheitszustandes erhoffte (was mir auch bei der Einzahlung
des Geldes — 7.200,— DM — versprochen wurde), machte ich immer weiter.

Ich sollte fiir 7.200,— DM bis Grad IV kommen, also inclusiv Dianetics, das heift, ich
sollte dann gesund sein, denn bei Dianetics steht auf der Gradkarte: ‘a well and happy
human being’.

Dieses ‘Gesundsein’ ging aber nicht so schnell, ich muB3te immer mehr einzahlen und
war jedesmal enttduscht, wenn ich wieder abreiste. Doch die Scientologen machten mir
immer wieder Mut. Nun begann ich von anderer Seite etwas iliber Scientology zu
erfahren, auBerdem tauschte ich Adressen mit Leuten, die auch von
..... (Ortsname)....zum Auditing kamen. Man unterhielt sich. Und siehe da, vielen war es
wie mir ergangen, sie hatten Geld eingezahlt, wurden enttéuscht und traten schlieBlich
aus. Meine Kameraden fragten sich, warum sie iberhaupt auf so etwas hereingefallen
seien, doch sie kamen immer wieder wie ich zum selben Schluf}: meist Probleme
psychischer Art oder Krankheiten, welche von Arzten nicht geheilt werden konnten
waren der Grund, da man anfing. Bei den Scientologen wurde nun alles gelobt und
uberall hingen ‘Erfolgsberichte’, welche aber meist gleichartig lauteten und sehr
allgemein gehalten waren. Jeder, der nicht diese Erfolge verspurte, war ruhig und
wollte nicht als Versager auffallen, wenn die anderen von ihren ‘Gewinnen’ sprachen.
Wenn man aber wissen wollte, aus was diese ‘Gewinne’ bestanden, bekam man keine
verniiftige Antwort.

Ich selbst war oft ilberrascht, daB ich eine Stufe abgeschlossen hatte und dann nach den
Gewinnen gefragt wurde. Ich muBte zuerst immer liberlegen, was denn ein Gewinn
héatte sein kénnen. Ich sagte aber jedesmal, dafl mein Hauptiibel (Schwindel, Kopfweh,
Benommenheit) bisher nicht beseitigt sei, obwohl es im Auditing immer angegangen
worden sei.

1) ABI = Aktion Bildungsinformation. Diese Vereinigung hat sich insbesondere mit der Scientology Church
auseinandergesetzt. Einige Prozesse konnten von ABI gewonnen werden.
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Nun hie} es, es sei eine unterdriickerische Person am Werke. Da eine solche nicht
gefunden werden konnte, muBlte ich letzte Weihnachten den PTS/SP — Kurs machen
(fGr 1.100,— oder 1.400 DM). AuBlerdem brauchte ich als Voraussetzung fiir diesen Kurs
den BSM und den mini — Tonbandkurs. Darauf kam man aber erst, als ich schon fir
den PTS/SP gezahlt hatte.

Ich muBte iber 10 Tage téglich rund 10 — 14 Stunden studieren, damit ich mit den
Kursen fertig wurde. Erst nach Bestehen der Kurse sollte ich wieder Auditing
bekommen, was ich ja wollte, denn ich konnte es nicht erwarten, meine Krankheit
loszuwerden.

Die Scientologen in meiner Umgebung glaubten alle daran und sie machten mir Mut,
weiter zu machen. Dies war aber mit immer mehr Kosten verbunden, denn schlieBlich
wurden die Preise fiir Auditing monatlich 5 % teurer.

Nun hieB es auBerdem, der grole Boom komme, man miisse sich schnell auditieren
lassen und Geld einzahlen, denn sonst kénne man eventuell nicht mehr dran kommen,
da angeblich immer mehr Leute die ‘Dienstleistungen’ von Auditoren wollten.

Mir wurde dann im Februar gesagt, was ich noch alles machen misse, bis eventuell
mein Gesundheitszustand wieder hergestellt sei. Ich tiberschlug und siehe da,
mindestens nochmals 20.000 DM hétte ich anlegen missen. Sie wollten nun, daf} ich in
den Osterferien 5.000 DM mitbringe, so wiirde ich auch Geld sparen, da ja immer alles
teurer wiirde. Inzwischen hatte ich mich aber bei den Kirchen und bei der ABI
erkundigt. So kam ich im April wieder nach Miinchen und wollte mein restliches noch
nicht verbrauchtes Geld. Dies war jedoch nicht so einfach. Nun gab es endloses Warten
und dann wieder Befragungen bei Ethik. Es wurde mir zu dumm, ich fuhr nach hause
und beantragte schriftlich meinen Austritt und wollte mein restliches Geld. Formulare
wurden geschickt, die man noch notariell beglaubigen lassen sollte —. Das machte ich
nicht, sondern schrieb ihnen, ich wolle nun ohne Umschweife mein Geld zurtick. Am
12.8.1977 schrieben sie mir, daB der Antrag bearbeitet werde. Bis jetzt habe ich von der
Bank noch keine Mitteilung bekommen, daB das Geld eingegangen ist. Ich hoffe, daf}
Sie aus diesem Brief manches erfahren kénnen.

Freundliche Grife.’
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1.1.3. FAMILIE DER LIEBE

Name

Children of God; neuderdings; Family of Love
deutsch: »sKinder Gottes« bzw. »Familie der Liebe«
intern: Neue Nation Gottes; Jlinger (disciples)

Griinder

David Berg, genannt sMoses«, Mose David; Abkiirz.: MO«

geb. 18.12.1919 in Oakland/Kalif. USA

verh., 4 Kinder; Beruf: Evangelist; Wohnort unbekannt

Selbstbezeichnungen: Hirte; Prophet der Endzeit; Koénig; Léwe; Vater David; wahrer
David; die Spitze nennt sich: »King, Queen & Council«

Leitung

Der Aufenthaltsort von Mose David wird geheim gehalten.
Europaleitung: vermutlich Landschlo Niahe Florenz

BRD: Kontaktadresse: 5000 Koln 1, Postfach 101 207

Organisation
Aus einem mobilen Jugend-Evangelisations-Team erwachsen, ist die Organisation sehr
beweglich; hidufiges Teilen der Gruppen und Versetzen der einzelnen Glieder.

Die Basis bilden die »Heime« (Wohngemeinschaften) mit ca. 10 »Jingern« beiden
Geschlechts unter Leitung von Servant (Knecht) und Handmaid (Magd). Neben diesen
eigentlichen Heimen (ehemals »Kolonien« genannt) gibt es auch solche, fiir Neulinge,
Minderjahrige etc.

Die Fiihrungsstruktur ist autoritar: »David Berg 16st die Fragen der Organisation, des
Alltagslebens und des Glaubens von oben her per Anordnung, die keinen Widerspruch
duldet« (Hauth).

Die Organisation wurde im Januar 78 stark gestrafft. Neben der Basis, dem Heim, gibt
es noch das Family-Service-Center (Familiendienstzentrum) und die Spitze der
Organisation, das »King, Queen and Council« (vgl. Ausziige aus dem Mo-Brief Nr. 650,
»Eine dritte Geburtstagswarnungs).

Statistik
Frihjahr 1976: 725 Kolonien mit insgesamt etwa 5000 aktiven Mitgliedern in 70
Léandern.

BRD: etwa 26 Kolonien mit 300-500 aktiven Mitgliedern;
starke Publizitat und (beunruhigende) Ausstrahlung.
Inzwischen sind die Zahlen — vor allem in der BRD — stark zuriickgegangen.

Geschichte

David Berg kommt aus einer »religiés sehr bewegten Familie« (Hauth). Sein Grofvater
miitterlicherseits war Prediger einer »Christian Church« (eine die Traditionskirchen
ablehnende Freikirche). Dessen Tochter Virginia, Davids Mutter, die grofien Einfluf
auf den Sohn hatte (gest. 1968), war nach schwerem Unfall fiinf Jahre lang vollig
geldhmt. Sie erlebte dann, obwohl »Atheistine, eine Glaubensheilung. Seitdem war die
Heilung durch den Glauben ein Scherpunkt in der Verkiindigung der Bergs (auch
Davids Vater, der aus Schweden stammende ehemalige fahrende Sanger Hjalmar Berg,
gest. 1966, war Prediger geworden). Es kam dariiber zu Spannungen mit »Christian
Church«. So wurde die Familie Berg zu reisenden Evangelisten. Erst nach dem Zweiten
Weltkrieg nahmen sie festen Wohnsitz in Kalifornien.

42

PR




1944 David heiratet Jane Miller. Aus der Ehe stammen 4 Kinder, die ebenfalls in die
evangelistische Arbeit eintreten. Man schliefft sich der »Christian and Missionary
Alliance« an, doch kommt es zu Spannungen und Berg wird entlassen. Von da an
datiert seine Gegnerschaft gegen alle Kirchenorganisationen.

Seit Ende der 40er Jahre spielen Visionen und Prophezeiungen eine grofie Rolle im
Leben der Bergs; es sind meist apokalyptische Prophezeiungen (incl. Berechnungen),
die Davids zentrale Rolle im Endgeschehen hervorheben.

1966/67 Evangelistische Arbeit besonders unter den Jugendlichen der Hasch- und
Hippie-Szene in den ganzen USA: »Teen for Christ«.

1968 Der Light Club in Huntington Beach/Kalif. ist das Zentrum. Nach dem Tod beider
Eltern verartwortet jetzt David die Arbeit.

1969 Durch Visionen vom Untergang Kaliforniens veranlaft, beginnt die Gruppe (50-75
Mitglieder) ihre grofie »Glaubensfahrt« als »Revolutionére fir Jesuse« {iber 5000 Kilometer
quer durch die USA. Es ist die Zeit der »Jesus-Bewegungs«. Dann organisieren sie sich
zu einer festen Gemeinschaft.

1970 Mose David hat ekstatische Zustinde: ein anderes Wesen (sAbraham, der
Zigeunerkonige) spricht aus ihm. — Er verldft seine Frau zugunsten eines Médchens
mit Namen Maria und zieht sich v6llig zuriick. Er soll heute in England im Untergrund
leben.

Er entwickelt einen Welt-»Kolonisationsplan«: nach dem Muster der damaligen »Ur-
Kolonie« in Texas soll die ganze Welt mit »Kolonien« tiberzogen werden.

1971 Eine massive Opposition gegen die F.d.L. entsteht in den USA
(Elternzusammenschliisse).

Herbst 1971 In Deutschland tritt die Tochter Mose Davids, Faith Dietrich, auf einem
»Jesus-Festivale in Herne auf. Die erste Kolonie der F.d.L. in der BRD entsteht in
Essen-Borbeck.

1972 Die »Revolutioniren Regeln« David Bergs werden die Grundregeln des Lebens der
F.d.L. Seitdem werden die »MO-Briefe« in der Mission eingesetzt (sie waren frither nur
fiir die Mitglieder bestimmdt).

seit 1973 spielen sexuelle Themen in den MO-Briefen eine immer gewichtigere Rolle.

Sept. 1974 Der Generalstaatsanwalt in New York veroffentlicht nach eineinhalb-
jahrigen Untersuchungen einen Bericht {ber die F.d.L. (vor allem iiber die
Fiihrungsstruktur und das Finanzgebahren, ferner {Uber Entfiihrungen,
Vergewaltigungen und Versklavung von Bekehrten). Der 6ffentliche Druck wird so
stark, daB ca. 2500 F.d.L. auswandern besonders nach Europa.

1975 Neuorganisation der F.d.L.

1976 In der BRD stirkere Aufkliarungsaktionen und behérdliches Einschreiten gegen
die F.d.L. (etwa Sammlungsverbot in Nordrhein-Westfalen).

Lehren

Eine ausgebildete Lehre besteht bei den F.d.L. nicht. Dem Denken des David Berg liegt
eine biblizistisch-erweckliche Theologie mit stark apokalyptischem Einschlag
zugrunde.

Neben der Bibel, die jedoch nicht systematisch studiert, sondern einfach gelesen und
teilweise auswendig gelernt wird, haben die Verteilblédtter des David Berg — die sog.
»MO-Briefe« — den Rang autoritativer Lehranweisungen. Sie enthalten das fiir die
heutige Zeit glltige Wort Gottes und sind Pflichtlektire. Neulinge studieren sie
systematisch im »MO-Briefe Lese- und Studienkurs.« Damit werden sie eingefihrt in
die »Revolution fur Jesus« (Selbstverstindnis der F.d.L.) und in das neue geistliche
Leben (Gemeinschaftsleben). Es wird begriindet, warum die F.d.L. »aus dem System
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aussteigene missen, und es wird das Ziel angegeben: die Eroberung der Welt. Der
heutigen Welt (negative Bewertung von Politik und Wirtschaft) wird die »geistliche
Welt« als Ideal gegeniibergestellt. Ein Themenkreis ist tiberschrieben mit »Unser Hirte
Mose Davidc; der letzte Themenkreis behandelt »Liebe und Sex«.

Die Apokalyptik widmet sich nicht allein dem Weltende und dem Gericht — die
Endschlacht wird 1993 stattfinden! —; ein wesentliches Element ist durch die
Ablehnung, ja Verachtung der gesamten alten Gesellschaft (des bésen »Systems«) und
ihrer Glieder (»die Systemiten«). Dabei erscheinen die »antichristlichen,
gesetzesbrecherischen, menschentdtenden Elternc als die Trager dieses Systems. »Wir
haben den Krieg des Geistes erklart gegen des Systems gottlose Schulen, christlose
Kirchen und herzlosen Mammon. Wir hoffen, die Verschmutzung und Zerstérung der
Erde durch die Welt der schlimmsten Rebellen aller Zeiten aufzuhalten — die
Generation, die uns gezeugt hat — unsere Eltern....c Die jugendliche Protesthaltung
wird hier zur Lebenshaltung.

Das Selbstversténdnis entspricht der biblischen »Gemeinde der Ubrigene, die sich von
der Welt trennt. Hinzu tritt die Vision von »Gottes neuer Nation« in dem endzeitlichen
Konigreich Gottes. Hier werden die F.d.L. dann »mit einem eisernen Stab iiber
Nationen herrschen und regierenc.

Ungewdhnlich fiir religiése Gruppen sind die in den MO-Briefen auftretenden
Anweisungen zu sexueller Praxis, die in den internen Briefen zuweilen »fast die
unterste Talsohle der Pornographie erreichenc«. (Hauth)

Trotzdem ist nicht einfach Libertinismus und Gruppensex das Ziel. Sex ist schén, sagt
MO, aber er ist nur ein Abbild der eigentlichen Liebe zu Jesus und zu seiner »Familie«
(die F.d.L.). Ehen, die nicht ihm und der »Familie« dienen, miissen zerbrochen werden.
Der »Dienst fiir Jesus« — Missionsdienst, Schulungsdienst, Gruppendienst — steht an
erster Stelle. Die persénliche erotische Liebesbeziehung wird letztlich abgewertet.

Beurteilung

Die Kinder Gottes stellen den Typus einer exklusiven apokalyptischen
Gegenkommune dar. Sie sind ihrem Wesen in der schirfsten Form (Schaffung eines
ideologischen Feindbildes, Verteufelung), Trennung von ihm (z.B. Ablehnung aller
behoérdlichen Registratur), Entwurf von Gegenmodellen im Bereich des Glaubens, des
Ethos und des praktischen Lebens als bewuBte Herausforderung an der herrschenden
Normen, und Ausniitzung des »Systems« fiir eigene Zwecke. (»Schmarotzt vom System,
soviel ihr kénnt«, aber »bleibt auf der Flucht, damit es euch nicht kriegte.)

Die Figur des David Berg selbst ist héchst fragwiirdig; viele Anzeichen deuten auf
einen krankhaften Seelenzustand: psychopathischer HaB gegen die USA, die Kirchen,
die Eltern, kurz gegen alles, was ihn bedridngt. Menschenscheue verbindet sich mit
einem maflos libersteigerten Selbstwertgefiihl. Unnatiirlich dominierende Sexualitét.

Stark treten infantile Ziige hervor: Teenager-Sprache, Darstellungen im Comic-Stil,
kindische Tridume von der kinftigen Weltregierung (>wenn du und ich Gottes
Supermann-Agenten sind«); starker Einflul} von kindlich-bildhaften Erzihlungen, wie
Don Quichote, Alice im Wunderland, Aladin und die Wunderlampe auf seine
Phantasie.

Die Devise sdas System fliehen« (verbunden mit seiner Verteufelung), »allem absagenc,
»alles hergebene, »wie ein Baby seinc¢ und neue biblische Namen sollen die
Verankerung der jungen Leute in unserer Gesellschaft 16sen; sie werden entwurzelt.
(»Sie miissen uns alles geben, damit sie nichts haben, wohin sie zurlickkehren
konnen.«)

(Genehmigter, leicht gednderter Nachdruck eines Faltblattes der Ev. Zentralstelle fiir
Weltanschauungsfragen)
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Die im Folgenden abgedruckten Ausziige aus dem MO-Brief Nr. 650 erkldren u.a. die
Anderung des Namens der »Kinder Gottes« in sFamilie der Liebe« und geben Einblick
in die bisherige Praxis dieser Gruppe.

EINE DRITTE GEBURTSTAGSWARNUNG

Die »Reorganisation Nationalisation Revolutionl« — Mo DO NO. 650 — Die »RNR«!
Zerstorung des Klumpens & die Neue Nationalisation
Copyright Januar 1978 der Kinder Gottes C.P. 748,00100 Rom, It.

1. Die Kette der Zusammenarbeit war kein Fehlschlag. — Sie brachte zwei wichtige
Dinge zustande: Sie bewies, dal Demockratie nicht immer funktioniert aber sie ent-
wickelte vielerlei neue Fiihrungsqualitit, viele (der Fiihrer) waren tiichtig, gitig und
teilnehmend.

2. Einige waren sehr zuverlassig und versuchten, gute Arbeit zu tun, aber die Leitung
wurde so kompliziert, mit solch einem uniibersichtlichen Netz von Leitern und einer so
Uberaus schwierigen Burokratie, daf sie schwer beweglich wurde und ihre Arbeit
nicht tun konnte.

3. Aber wir hérten auch von Kolonien, wo Mitglieder miffbraucht wurden, grausam
mifhandelt, vollig ungepflegt und unversorgt (von) Hirten, die hart waren im Eintrei-
ben hoher Abgaben von ihren Schafen und ihnen schwere Blirden auferlegten, die sie
nicht tragen konnten — empdrende, nichtbefohlene Abgaben von 25750 % des Kolonie-
einkommens — eingezogen von den héheren Leitern — statt der 10 %, welche an den
Weltdienst und den KQC (King&Queen and Council = Kdnig, Koénigin und Rat) zu
uberweisen, angeordnet wurde.

4. Wir stellten fest, da es manchen Mitgliedern an der notwendigen sauberen H&us-
lichkeit, Kleidern usw. fehlte und daf sie fiir unzumutbar lange Stunden unter harten
Bedingungen ausgeschickt wurden, von Fiihrern, die unerreichbare Quoten forderten,
und daher verheimlichten die Litnesser ihre Geldeinnahmen aus verzweifelter person-
licher Notlage — Grausamkeiten, die wir niemals gestatteten, auf gar keinen Fall.

5. Wir fanden einfach heraus, daf} es viele Mifbrauche von Macht und Autoritit der ver-
schiedenen Aufseher vom KQC herab bis zu den Hirten der értlichen Kolonien gab, da-
zu nicht angeordnete Abgaben.

6. Familienmitgliedern wurde verboten, einander sexuellen Verkehr zu gewahren, FF
(Flirty Fishing) wurde in vielen Féllen verboten oder davon abgeschreckt. Sogar die
Erlaubnis, Familienmitgliedern sexuell auszuhelfen, mufite von Fihrern weit oben in
der Kette (Hierarchie) kommen und das Sichentscheiden und der Gehorsam gegen die
FF-Briefe wurden mifbilligt.

7. Wir haben von einigen Fillen gehért, wo Fiihrer den Sinn meiner Briefe veridnderten
durch ihre Handlungen und Interpretationen. Meine Briefe meinen genau, was sie sa-
gen, buchstablich und sie brauchen nicht wegerklart zu werden, vergeistigt oder umin-
terpretiert von irgend jemanden! . . .

13. Daher werden wir die Kette der Zusammenarbeit ginzlich abschaffen, die eine Ket-
te des Befehls und der Sklaverei geworden ist, weil sie auf dem Wege war, von einigen
verwaltet zu werden. — Geht hinaus und verteilt Literatur!. ..

18. Nicht alle unsere Hirten waren schlecht und grausam und selbstsiichtig. Ich glaube,
sie waren die Ausnahmen. Aber um sie zu entfernen, werden wir alle entfernen und las-
sen Euch alle die Strafien bearbeiten, um herauszufinden, wer bekommen hat, was né-
tig war!

19. Dieser Wechsel mag fiir viele als eine willkommene Erleichterung von der schweren
Last einer iberkomplizierten Verwaltung kommen und eine Chance, zuriickzukehren
zu den Grundlagen der Seelengewinnung fiir eine Weile und wieder teilzuhaben an den
herrlich begeisterten Belohnungen des unmittelbaren Bezeugens, des Predigens des
Wortes und des Pionierdaseins!
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20. Mit anderen Worten: Der Kénig nimmt die Zlgel der Regierung zurick, und wir
kehren zu einer unmittelbaren Diktatur zuriick! Es wird eine sehr glitige, freiheitliche
und liebevolle Diktatur sein, in welcher wir darauf bestehen, dal3 die Kolonien sich
selbst regieren und nicht ein Durcheinander von kleinen Hitlers! . . .

23. Daher werdet Ihr an meinem Geburtstag, dem 18. Februar 1978 alle entlassen und je-
dermann ist aufgefordert, einen neuen Job zu finden. Weltweit soll jede Kolonie unver-
ziiglich eine Neuwahl oder eine Wiederwahl der 6rtlichen Hirten durchfiihren — am 18.
Februar! — Werft die Tyrannen hinaus und setzt Eure selbstgewé&hlten Fihrer ein, die
Euch lieben und fir Euch sorgen ! Lait sie litnessen !

24. Dank Gott werden wir nun all diese erneut verfiigbarer Leiter und Arbeitskrafte
haben, um auf den Straflen zu wirken, neue Gebiete zu gewinnen und mehr Literatur zu
verteilen.

25. Wir werden von nun an Eure Namen in der lokalen Kolonie umbenennen in Servant
und seine Handmaid (Knecht und Magd) anstelle von Hirte und Hirtin, um sicher zu
sein, daf Ihr dieses Mal den Sinn Euer Stellung begreift, seit einige von Euch nicht ka-
piert zu haben scheinen, daB Hirte ein liebender Betreuer der Schafe bedeutete!

26. sEin guter Hirte 148t sein Leben fiir die Schafe« sagte Jesus, aber einige von unseren
Kauflichen haben die Schafe unterdriickt fiir ihr (Wohl)-Leben.

27. Wir schaffen auch den Namen »Kolonie« ab, um von der schlechten Bedeutung, die
das Wort manchmal im Zusammenhang mit »Kolonialismus« hat, fortzukommen, und
wir nennen unsere Hiauser Heime mit Familien der Liebe!

28. Laft uns auch versuchen, davon fortzukommen »Kinder Gottes« genannt zu wer-
den, wo dieser Name gehaBt wird, und lat uns selbst einfach die neue Familie der Lie-
be nennen! — Es ist ein neues Jahr und ein neuer Tag mit neuen Wegen! Lialt uns ausldu-
ten das Alte und lafit uns einlduten das Neue! Hallelujah! . . .

Der im Verborgenen lebende Sektengriinder David Berg, genannt »Vater Davide,
dirigiert die Familie der Liebe mit Hilfe seiner Traktate (Mo-Briefe). Diese werden
nach einem bestimmten Schliissel (Code), der am Kopf jedes Briefes steht, an die
Mitglieder wietergegeben. Langsam werden die Mitglieder an die eigentliche Ideologie
der F.d.L. herangefiihrt. Information ist auch in diesem Fall Macht.

Die Zuordnung der Mo-Briefe lautet:

GP = General Publication: Mo - Briefe, die zum Verkaufen und Verteilen auf der
Strafle bestimmt sind.

DFO = Disciples and Friends only: nur far Mitglieder und ausgesucht
»vertrauenswirdige« Freunde.

DO = Disciples only: nur fiur Mitglieder, die ldnger als drei Monate bei der »Familie
der Liebec« sind.

LTA = Leaders, Trainees, read to all: nur fiir Leiter und Leiterschaftsanwirter;
ausgewihlte Teile der Briefe sollen alien Mitgliedern vorgelesen werden.

LTO = Leaders and Trainees only: nur fiir Leiter und Leiterschaftsanwirter

LO = Leaders only: Nur fir Leiter

RV = Revised Vision: alte Mo-Briefe, die in liberarbeiteter Fassung neu erscheinen.

(Quelle: Riidiger Hauth, Die Kinder Gottes, Miinchen 76, S. 10)
Ehemalige Angehorige der Familie der Liebe berichten, daf schon nach kurzer Zeit der

Mitgliedschaft die Bibel immer mehr in den Hintergrund tritt und die Mo-Briefe die
erste Stelle (als Gotteswort) einnehmen.
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Die GP — Mo-Briefe sind zum Verteilen gedacht. Dieses Verfahren wird »Litnessing«
genannt. Man versucht auch 12 bis 13jahrige mit Hilfe kleiner Hefte anzusprechen.
Titel wie »Veridndere die Welte und »Lang lebe Liebe« sowie das Jeans-Taschenformat
sind auf diese Altersgruppe zugeschnitten.

Die geschickt entworfenen Umschlagzeichnungen zeigen Kinder dieses Alters, die von
Mose David’s Liebesbotschaft ergriffen zu sein scheinen. Dabei enthalten die
Broschiiren auch Texte, die die eigenwilligen Praktiken der F.d.L. wiederspiegeln.
Auch vor dem Einsatz des Korpers zu Missionszwecken wird nicht zurtickgeschreckt.

Hierzu heifit es im Heft »Lang lebe Liebe«: sMan konnte nirgends eine Linie zwischen
den beiden, Fleisch und Geist, ziehen. Es gab keinen halben Weg, es gab kein ‘beinahe’.
Es muBte ‘alles oder nichts’ sein oder sie konnten nicht glauben, daB es wirkliche Liebe
war. Sie konnten nicht verstehen, wie Du ihnen anbieten muBtest, ihr Herz zu fiillen,
aber nicht ihren Kérper — ihre Seele zu befriedigen, aber nicht ihr hungriges Fleisch.«
und »Fleisch kann das Fleisch befriedigen, aber nur Geist kann den Geist befriedigen,
und wir fanden bald heraus, da} wir ihnen beides geben muBten.«

Es gibt Hinweise dafiir, daB die Werber der F.d.L. in und vor Schulen arbeiten.
Werbung fir die beiden Hefte:
Mat. 1.17

Bestellen Sie heute noch
zwei brandneue Taschen-
biicher von Mose David!

,, Verandere die Welt.” Kann man die
Welt verandern? Kann man die Men-
schen verdndern?’’ Jal Wie, das erfah-
ren Sie in diesem Buch!

,Lang lebe Liebe', das HeiBeste auf
dem Markt! — Was Gott iiber Liebe
und Sex denkt: Sie werden (ber-
rascht sein!

Die hier abgedruckten Textstellen und Karikaturen sind dem Heft »Lang lebe Liebe« von
Mose David entnommen.

Mat. 1.18
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6%

ER WIRD DURCH SEINEN SOHN JESUS
CHRISTUS DARGESTELLT, EINEN MANN,
DER JEDEN LIEBTE, sogar die Armsten und
Schlimmsten von allen, sogar Seine selbstgerechten,
heuchlerischen, religiosen Feinde. Er war ein Mann,
der sich Sein ganzes Leben lang bemiihte, Gutes
zu tun und anderen zu helfen, sogar den Saufern
und Huren, den Zollnern und Stindern und manch-
mal sogar den Schriftgelehrten und Pharisaern, die
Ihn schlieBlich fiir Seine gefahrliche Lehre der Lie-
be kreuzigten. Aber Sein Tod bringt Leben, Verge-
bung und ewige Freude denen, die Seine Liebe er-
widern.

ER IST DER LIEBHABER ALLER LIEBHA-
BER, DER FUR DIE LIEBE KAM UND DIE
LIEBE LEBTE UND FUR DIE LIEBE STARB,
DAMIT WIR FUR IMMER LEBEN UND LIE-
BEN. Er liebte sogar die Unliebsamen und jene,
die am wenigsten liebenswert sind, rohe Bestien,
die bei Seiner liebevollen Beriihrung zu Schonhei-
ten erbliihen!

ABER ER HAT KEINE HANDE AUSSER
DEINEN HANDEN, UND ER HAT KEINE LIP-
PEN, AUSSER DEINEN, und Er hat keine Augen
auler deinen Augen und keinen Korper, auller
deinem eigenen, den du bist Sein Korper, Seine
Braut, fiir die Er starb, damit du leben mogest und
andere lieben maogest, wie Er es tat — mit deinen
Handen, deinen Lippen, deinem Mund, deiner
Zunge, deinen Augen und deinem Korper, der
fiir sie zerbrochen wird, wie Er fir dich, dein
Blut, das fiir sie vergossen wird, wie Seines fiir
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dich, dein Leben, das fiir sie gegeben wird, wie
Seines fir dich und sogar um fiir sie zu sterben,
wie Er es fir dich tat.

,DENN ALSO HAT GOTT DIE WELT GE-
LIEBT, DASS ER SEINEN EINGEBORENEN
SOHN GAB, auf daf} alle, die an Ihn glauben, nicht
verloren werden, sondern das ewige Leben haben.
Denn Gott hat Seinen Sohn nicht gesandt in die
Welt, daRR Er die Welt richte, sondern dal} die Welt
durch lhn gerettet werde.” (Johannes 3:16-17)

BIST DU BEREIT, WIE JESUS IN DIE TIEF-
STEN UND DUNKELSTEN ORTE DIESER
ERDE GESCHICKT ZU WERDEN, zu den Nied-
rigsten der Niedrigen, nicht um sie zu verdammen,
wie es die Kirchen getan haben, sondern um sie
in Sein Koénigreich der Liebe zu lieben — Gottes
Konigreich. Gottes Liebe? Denn, ,Er hat Sein
Leben flir uns gelassen — und wir sollen auch das
Leben fiir die Briider lassen!”” (l. Johannes 3:16)

WIR FANDEN BALD HERAUS, DASS WIR
DIESE ORTE NICHT ZU REIN PERSONLICHER,
SELBSTSUCHTIGER ERHOLUNG, Bewegung
und Unterhaltung betreten konnten. Wir konnten
nicht von Angesicht zu Angesicht und Kérper an
Korper mit denen zusammenkommen, die sich
so verzweifelt mit solch einem Sehnen an uns
klammerten, damit wir ihre Mangel ausfillten.
Wir konnten den Hungrigen nicht das Brot vor-
enthalten — das Brot des Lebens, Christus Jesus,
noch Trank den Durstigen — das Wasser Seines
Wortes, welches die allergrolRten Sehnslichte der
menschlichen Seele befriedigt.
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FLEISCH KANN DAS FLEISCH BEFRIEDI-
GEN, ABER NUR GEIST KANN DEN GEIST
BEFRIEDIGEN, und wir fanden bald heraus, da
wir ihnen beides geben mufRten, damit wir ,,All ih-
ren Mangel nach Seinem Reichtum in der Herr-
lichkeit ausfiillen”. (Philipper 4:19) Wir konnten
den Liebeshungrigen nichts vorenthalten, solange
wir es mit uns fihrten und es in unserer Macht
stand, irgendeine Not auszufillen, und wir konn-
ten nicht umhin, alles fir ihre Heilung und Seine

Herrlichkeit zu geben.
MANCHMAL GINGEN WIR DURCH DIE
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Auf der StraBe wird auch gerne mit dem Brief sHimmlische Heime!« geworben. An der

Titelgrafik sind die Asterixfiguren und der Léwe, durch den Mose David symbolisiert
wird, typisch.

Mat. 1.19

AuBerdem sollen Angesprochene auf der StraBe »bezeugt« werden, was »Witnessing«
genannt wird. Bei dieser »Straenmissione, die vor allem in den FulBgéngerpassagen
der GroB- und Kleinstiadte durchgefithrt wird, sollen auch »Spendenc< beschafft
werden.

Ridiger Hauth (a.a.0.) berichtet, daf pro Woche und Jiinger, nach den im Dezember
1975 festgelegten Quoten, mindestens 700 Mo-Briefe gegen »Spende« abgegeben werden
miissen. Bei einer durchschnittlichen Spende von 50 Pfennigen ergibt sich ein
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Netto-»Verdienst« von 350 DM. DaB auf den einzelnen Jiinger sehr massiv Druck
ausgeiibt wird, belegt die LIT (nessing) Statistik vom 14.11.1974, die an die Deutsche
Zentrale der »Kinder Gottes« gerichtet wurde. Diese Berichte wurden wéchentlich

erstellt.
Mat. 1.20
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(Ubersetzung siehe nichste Seite)
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Ubersetzung:

Hours = Stunden

Don = Donations = Spende

Lit = Litnessing = verteilte Literatur

Naoni ist letzte Woche ein Problemfall gewesen. Sie muf} die ganze Zeit inspiriert sein
in (Gottes-)wort zu verweilen und Litnessing herauszulassen.

Sie sorgt sich tatsédchlich Gber ihre Ehe.

Wir versuchen, sie durch (Gottes-)wort zu ermutigen und Litnessing hineinzupressen
und geschlossen zu Jesus zu ziehen.

Es ist ihr altes Problem, daB sie mehr nach dem Mann schaut als zu Gott.
Sie hat es jetzt mehr als jemals zuvor nétig, zu Jesus zu ziehen.

Eing andere Einnahmequelle der F.d.L. ist das sogenannte »Flirty Fishinge.

»Du hast Angst, dich selbst als Kéder zu verwenden, weil Du mit dem Fischer durch die
Leine verbunden bist und sie gefangen werden kénnten! Warum zum Teufel denkst Du
denn, geht es beim flirtigen fischen? Darum geht es doch — ihn auf den Haken zu
kriegen! Wie soll er auf den Haken kommen, und wie soll ihn der Fischer einholen und
ihn fragen, wenn Du nicht bereit bist, verschluckt zu werden und ihm den Haken zu
bringen und dem Fischer zu gehorchen?« fragte schon im Februar 74 Mose David im Mo-
Brief DFO Nr. 505 »Die Fangerine.

Was dies bedeutet, kann man folgender Zeichnung aus dem Buch »Free Sexc«

entnehmen.
CAN A COUCH BE
Mat. 1.21 ' YOUR CROSS?
ARE YOU
WILLING TO BE
NAILED?
Ubersetzung:
Kann ein Bett Dein Kreuz sein?
Bist Du bereit, Dich nageln zu lassen?
Gottes Lamm
Dein Lamm?
Das Gesetz der Liebe!
/| |/ ByMOSES DAVID

CHIOREY OF GOO 197Y  JAco8 k Mo

“THE LAW OF LOVE!"—-MO March 21, 1974 NO. 302-C—DISCIPLES ONLY!
—Another Letter on “ALL THINGS !

. Copyrighted March, 1974 by The Children of God
P.O. Box 31, London WC2E 7L X, England or GPO Box 3141, San Juan, P.R. 00936
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ERFAHRUNGSBERICHT
In einem Brief schildert ein junger Mann seinen Weg zu der Familie der Liebe (damals

Kinder Gottes). Ein ehemaliges Mitglied schildert seine Erfahrungen, die im Gegensatz
zum ersten Bericht stehen. Mat. 1.22
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BERICHT UBER ERFAHRUNGEN MIT DEN KINDERN GOTTES
19 Jahre (Name und Anschrift sind der Arbeitsgemeinschaft »neue religiése Gruppene,
Frankfurt bekannt)

Mat. 1.23

Am 3. Marz wurde mir in der Stadt ein Zettel in die Hand gedriickt. Ich dachte, es wére
ein Flugblatt oder sonst etwas und wollte weiter. Doch der Junge lieB sich nicht
abschiitteln. Er fragte nach einer Spende. Auf meine Frage wofiir, sagte er mir, er sei
ein Kind Gottes. Ich erkundigte mich genau. Ich wurde von ihm gefragt, ob ich
zufrieden und gliicklich sei. Doch ich muf} nicht so den Eindruck einer Glicklichen
gemacht haben. Er sagte mir, wenn ich mein Leben Gott ganz iiberlasse, dann erst
werde ich frei und zufrieden. Auf das ‘Wie’ kam die Antwort ‘bei Kinder Gottes’, dort,
wirst du Gliick und Zufriedenheit finden. Mein Interesse war geweckt. Wir haben uns
noch sehr lange unterhalten. Ich wollte noch mehr von ihrer Lebensweise wissen, und
da ich am Wochenende frei hatte, verabredeten wir uns fiir Freitagabend. Von dort sind
wir dann nach M. gefahren und haben einige dieser Zettel, Mo-Briefe, verteilt.

Nun mulBliten wir ja auch irgendwo schlafen. In einer Disco fanden wir jemand, der
bereit war uns mit in seine Wohnung zu nehmen. Dort haben wir noch in der Bibel
gelesen, gebetet und gesungen. Dann legten wir uns schlafen. Das war nun mein erster
Tag mit den Kindern Gottes.

Ich habe noch lange in der Nacht nachgedacht, was machst du nun, was ist der richtige
Weg. Was wollte ich liberhaupt und was waren meine Erwartungen von dem Leben. Ich
wuflte nur, daB ich so nicht weiterleben wollte, daB sich einiges &ndern mubBte.

Und so schien es mir die richtige Losung zu sein.

Am andern Morgen, nach sehr friihem Aufstehen, Beten, Bibellesen, Teetrinken sind
wir wieder in die Stadt.

Ich bekam einen Stapel MO-Briefe in die Hand gedriickt und sollte sie verteilen. Ich
bekam genaue Anweisungen, was ich zu sagen hatte, wie ich mich liberhaupt zu
verhalten und zu geben hatte.

Einer von den beiden war laufend in Reichweite. Wenn mein Gesichtsausdruck mal
nicht so erfreut war, wurde ich gleich geriigt. So konnte man ja nun die Liebe Gottes
nicht weitergeben. Es wurde dann sofort in der Bibel gelesen und gebetet. Ich wurde
damit beruhigt, da Gott nun alles fiir mich erledigen wiirde.

Am Nachmittag ging es dann nach F. Nun war mir das doch eigentlich ganz schén
mulmig.

Wie wiirden die anderen Leute in der ‘Familie’ sein? Aber auf der Fahrt wurde ich mit
Bibellesen beschéftigt, so kam ich auch nur recht wenig zum Nachdenken.

Von der ‘Familie’ wurde ich dann aber sehr nett aufgenommen. Man umarmte sich und
sagte, Gott liebt dich, preise Gott. Als Neuling wurde ich genauso wie lingere
Mitglieder empfangen. Dann wurde gefragt, was ich beruflich machen wiirde, wie alt
ich sei, wie ich zu ‘Kindern Gottes’ gefunden hitte.

In der ‘Familie’ wurde so gut wie nie deutsch gesprochen. Am Abend war dort Disco -
Abend. Es wurden einige Sketche vorgefiihrt, die mich alle sehr beeindruckten. Ich
unterhielt mich ganz gut mit anderen von ‘Kindern Gottes’. Als dann der ganze
Rummel vorbei war, haben wir noch zusammen gebetet.

Am Sonntagmorgen bin ich durch Singen wachgeworden. Der Morgen fing auch gleich
wieder mit Lesen, Beten an. Am Nachmittag wurde dann gefragt, ob ich nicht eintreten
wolle. Ich sollte mir dazu die MO-Regeln durchlesen und dann ein Formular ausfiillen.
Nun war ich das erste Mal an diesem Wochenende alleine.

Die MO-Regeln waren ganz schon hart. Ich mufite demnach alles aufgeben.
Aber ich wollte ja leben wie sie. Ich war das ewige Arbeiten und Lernen leid. Also habe
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ich unterschrieben. Nachdem ich unterschrieben hatte, fiihlte ich mich etwas leichter.

Nun mufte ich ja auch noch meine Arbeitsstelle kiindigen. Vor diesem letzten Schritt
hatte ich ganz schéne Angst. Doch ich wurde genau eingewiesen, wie ich es zu machen
hatte, was ich zu sagen hatte.

Auch wurde mir gesagt, wann ich es meinen Eltern sagen sollte. Am Montagmorgen
sind wir dann zuriick nach W. Kurz vor meinem Arbeitsbeginn bin ich zur Chefin, um
ihr zu sagen, saB ich kiindige und so schnell wie méglich weg wollte. Das wurde von ihr
in Form eines Schocks aufgenommen, wir wollten noch mal dariiber reden, doch jetzt
sollte ich erst einmal arbeiten gehen.

Mit meinen Eltern hatte ich immer noch nicht geredet. Als ich am Abend vom Dienst
kam, war mein Bruder von der Chefin alarmiert worden. Ich muite mich mit ihm
auseinandersetzen, ob ich wollte oder nicht. Es kam aber nicht viel dabei heraus. Am
Anfang horte ich ihm einfach nur zu, es war, als ob im Hintergrund ein Plattenspieler
laufen wiirde. Ich war mit meinen Gedanken gar nicht dabei. Ich merkte auch immer
mehr, wie ich am Schwanken war. Ich wollte mich aber nicht umstimmen lassen und
bin trotzig geworden.

Wie kam er dazu, mich in meinem Entschluf} zu erschiittern. Ich wollte zu den ‘Kindern
Gottes’ und nicht er. Ich wollte nun endlich ‘meinen’ Willen einmal durchsetzen. So
gliicklich war ich bei der Vorstellung ja nicht mehr.

Am andern Tag bin ich dann mit ihm in die Stadt gegangen. Wir wollten die
Unterschrift von ihnen wieder haben. Doch das ging nicht. Der Zettel war nicht mehr
in ihren Hénden. Eine Gegenunterschrift bekam ich nicht, mit der Ausrede, daB ein
‘Kind Gottes’ nichts unterschrieb.

Das war natiirlich ein Schlag fir mich, da ich ja eine Unterschrift gegeben hatte.
Dann wurde mir noch von einem kompetenten Mann aus F. der Aufbau der ‘Kinder
Gottes’ erklirt, auch wie sie arbeiten. Ich konnte und wollte das einfach nicht
verstehen, daB} so viel Gegensitze da waren. Bei den ‘Kindern Gottes’ wurde immer
gegen Leute, die aus dem ‘System’ stammen, argumentiert, und nun hérte ich das
Gegenteil von ihnen.

Ich bin noch ein paar Mal zu Besuch bei den ‘Kindern Gottes’ gewesen, wobei ich immer
wie das erste Mal lieb und nett aufgenommen wurde.

Mir ging es nach solchen Besuchen nur nicht immer sehr gut, da ich dann immer sehr
in’s Wanken geriet, wer nun die Wahrheit sprach.

Was auch eventuell noch wichtig war, mir taten die ‘Kinder Gottes’ leid. Was hatten sie
denn schon von ihrem Leben. Ihnen ging es ganz gut und sie fiihlten sich auch wohl in
ihrem neuen Leben, doch von jeder Seite bekamen sie Schlechtes nachgesagt.

Mein letzter Besuch war dann sehr ausschlaggebend fiir mich. Ich ging zu ihnen, weil
mir zu Ohren gekommen war, dal MO, der Fihrer, aufgeben wollte und sich
zuriickziehen wollte. Ich wollte wissen, was da nun Wahres dran war. Von einem mir
noch neuen Mitglied wurde mir dies widerlegt.

Thr MO wiirde so etwas nie tun. Sie gab mir auch einen neuen Rundbrief, in dem MO
den ersten widerlegte. Die ‘Kinder Gottes’ waren auch sehr davon iiberzeugt.
Sie schoben es auf die Leute von auflen. Es kam zu einer heiflen Diskussion.

Dann kam ich auf die Prostitution. Was war nun wahr dran? Zuerst wurde geleugnet,
doch nachher kam sie doch mit der Sprache heraus.

Das wére schon wahr, nur mit dem Unterschied, daB sie nicht mit den Mannern in’s
Bett gingen, um mit ihnen zu schlafen, sondern um ihnen so die ganze Liebe Gottes
weiterzugeben. Das konnte ich nun irgendwie gar nicht verstehen.

Es kam an dem Abend auch oft vor, daB meine Gespréachspartnerin, wenn ihr ein paar
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Fragen unangenehm waren, einfach wegging oder ganz schnell das Thema wechselte.
Sie kannte mich auch noch nicht und wubte auch nicht, dafl ich schon 6fter bei ihnen zu
Besuch war. Viele Fragen wurden so auch nicht wahrheitsgetreu beantwortet.

Nach diesem sehr aufschlufireichen Gespréch unterhielt ich mich noch sehr lange mit
dem Leader. Auf die Frage, was denn nun der wahre Glaube sei, meinte er, man miisse
beten und der Rest ginge dann ganz von alleine. Die Gruppe hat dann noch fiir mich
gebetet und mich nachher ganz erwartungsvoll angeguckt, als wie: hat sich schon etwas
getan?

Das war nun nicht der Fall.

Danach habe ich mich verabschiedet. Ich wurde noch gebeten, recht bald wieder zu
kommen.?

Der letzte Besuch war fiir mich von Bedeutung. Erstens konnte ich mich nicht mit dem
Gedanken anfreunden, mich mit jemandem in’s Bett zu legen, um ihm die ganze Liebe
Gottes weiter zu geben.

Dann fand ich es nicht richtig, dal man dem Madchen Anweisungen gegeben hatte, wie
sie sich mir gegeniiber verhalten sollte.

Zwar moéchte ich noch manchmal alles hinschmeiflen, vor allem das verdammte
Lernen, doch ich glaube kaum, daf ich mich dann zu den ‘Kindern Gottes’ fliichten
wirde. Irgendwie tun mir die ‘Kinder Gottes’ sehr leid.

Ich bin auch noch heute sehr gerne bei ihnen. Ich habe mich bis jetzt noch immer sehr
wohl bei ihnen gefiihlt.

Was mein eigentlicher Grund war, zu ‘Kinder Gottes’ zu gehen, war meine Suche nach
dem Glauben, den habe ich vor ‘Kinder Gottes’ nicht gefunden, nun gehofft, ihn in so
einer Gruppe zu finden.

Doch das war ein TrugschluB.
Den wahren Glauben weif ich bis heute nicht.
Was Glauben ist, weill ich nun auch nicht.
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1.2. Meditative Bewegungen auf hinduistischer Basis

1.2.1. Divine Light Mission

Die Divine Light Mission (Mission des géttlichen Lichts) des heute 22jdhrigen Gurus
Maharaj-Ji wurde 1961 von dessen Vater Sri Hans Ji Maharaj in Indien gegriindet.
Nach seiner Lehre kénnen alle Weltprobleme, individuellen Konflikte und Widersprii-
che nur Uber das ‘Wissen vom Gottlichen’, das ‘Knowledge’, gelost werden. 1966, nach
dem Tod des Vaters bestieg der jingste Sohn Maharaj-Ji, gerade 8 Jahre alt, den Thron
des Meisters. Anfang der 70er Jahre gelang der Sprung in den Westen. Mit amerikani-
scher Professionalitat baute man vor allem in den USA Organisation, Finanzierung
und Werbung auf: hierflir wurde 1974 der Name ‘Divine Light Organisation’ einge-
fithrt. Die organisatorische Zentrale befindet sich in Denver/Colorado, von der aus das
Management nicht zuletzt ein weitverzweigtes Wirtschaftsunternehmen (Tee- und Re-
formkostldden, Film- und Schallplattenstudios u.v.a.) leitet. In der BRD gibt es etwa
500 Anhénger (‘Premies’ = Liebende, von ind. ‘prem’ = lieben), die relativ unverbind-
lich in kleineren Gruppen, teilweise in Wohngemeinschaften, zusammenleben. Das
‘Knowledge’ wird von den ‘Initiatoren’ (friiher: ‘Mahatmas’), den von Guru Maharaj-Ji
autorisierten Missionaren und religiésen Leitern, weitergegeben. Dies geschieht im
Rahmen einer oft mehrstlindigen Zeremonie, zum Teil nach extrem langen Wartezeiten,
die die Bereitwilligkeit der Aspiranten priifen soll. Die Mission hat drei Grundregeln,
die fiir alle Anhénger oberste Pflicht sind: Satsang, Service und Meditation. ‘Satsang’
nennen sich alle Vortrige, in denen das Knowledge propagiert wird (vgl. Material 1.24)
und die erlésende Macht des ‘Wissens’ gepredigt wird. Meist handelt es sich hierbei um
eine eher langweilige, stereotype ideologische Aufbaustunde, was auch schon intern zu
massiver Kritik gefiihrt hat. ‘Service’ ist ‘Dienen’, hier: sdmtliche Dienstleistungen,
die missionsintern anfallen. Meditation ist hier das Praktizieren der in der Initiation
erlernten Meditationstechniken. Es handelt sich um vier in der indischen Yoga-
tradition im einzelnen altbekannte Techniken, die dort zur Vorbereitung auf die ei-
gentliche Meditation dienen.

Ort und Zeit #er Meditation sind nicht reglementiert, aufler dem Knowledge gibt es
keine Gruppennormen nach aullen. Die Aktivitdten der DLM konzentrieren sich auf
GrofBveranstaltungen, die wenige Male im Jahr stattfinden. Vereinfacht ist das Prinzip
dieser Organisation — dhnlich wie bei der ‘Transzendentalen Meditation’ — folgendes:
Man isoliert einen winzigen Ausschnitt aus dem spirituellen, moralischen und geisti-
gen Kosmos indischer Yoga-Tradition, kleidet ihn in eine asiatisch-abendlindische
Theorie und propagiert das ganze weltweit. Der groBspurige Lebensstil des Gurus und
die zweifelhaften wirtschaftlichen Interessen der Organisation lassen die religidse
Botschaft recht fragwlirdig erscheinen. Dennoch handelt es sich hier eher um eine
harmlose ‘Heilsfirma’, die ihren Anhéingern bestenfalls zu einer Meditationserfahrung
verhilft.

Adressen:

DLM National Headquarter
(DUO-International), Veit-StoB-Str. 55, 8000 Miinchen, Tel. 089/58049 86.
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Mat. 1.24

Satsang fiir Premies

Satsang ist fiir eine Gemeinschaft »lebenswichtig«. Dies bedeutet, daf} auf dem Wege
der Realisation der Kenntnis Satsang absolut unerldflich ist. Wie Guru Maharaj Ji
einst sagte, benétigen wir in unserem Leben stets eine Korrektur und Satsang gibt uns
die Korrektur, derer wir bedurfen.

»Und wenn unsere Herzen voll von all den Verwirrungen und all den Verricktheiten
dieser Welt sind — natiirlich mussen sie dies sein, denn es wurde ihnen nichts gegeben,
um sie herauszunehmen — wenn wir mehr und mehr tiber diese Kenntnis héren, wird
unsere Verwirrung und Verriicktheit immer mehr weggewischt.«

(Guru Maharaj Ji)

Die einzige Sache, die es eigentlich iber Satsang flir Premies zu sagen gibt, ist, dafl
wir versuchen sollen, uns gegenseitig zu inspirieren und der Freude und Liebe, die die
Kenntnis bringt, Ausdruck geben.

Die Betonung von Satsang in unserem Leben kann nie tiberschatzt werden. Vielleicht
14Bt sich sogar sagen, daf3, wenn wir in unserem Leben Schwierigkeiten erfahren, die
Ursache wahrscheinlich in einem Mangel an Satsang liegt und wir meist Hilfe in Sat-
sang finden koénnen.

Satsang fiir Premies muB nicht immer 1 1/2 Stunden dauern. Nach Bedirfnis kann Sat-
sang beliebig gekiirzt werden, um daflir zusammen meditieren zu kénnen. Nach dem
Satsang sollen alle Premies miteinander Arti singen.

Satsang fiir die Offentlichkeit

Um Knowledge zu erhalten, sollte ein Anwarter zum Verstindnis kommen, daf die Re-
alisation der Kenntnis ein vollstdndiges Engagement in Service, Satsang, Meditation
und Hingabe beinhaltet. Satsang gibt die notwendige Vorbereitung, um zu diesem Ver-
stadndnis zu gelangen. Das DIC hat den wichtigen Service und trégt daher die Verant-
wortung, den Kenntnis-Anwirtern seiner Ortschaft und Umgebung eine geniligende
Vorbereitung zu gewihrleisten, so dafl, wenn ein Mahatma in die Schweiz kommt, er
ihnen nur noch die Kenntnis geben kann. Guru Maharaj Ji hat den Premies den Service
gegeben, die Kenntnis zu propagieren und die Leute darauf vorzubereiten, und die
Funktion der Mahatmas ist es eigentlich, nur die Kenntnis zu geben und Premies zu in-
spirieren.

Praktische Hinweise:

Der Ort, wo Satsang stattfindet, sollte leicht zugénglich sein. Je nach Bediirfnis kann
Satsang entweder im Center, in einem gut gelegenen Satsangsaal, oder zuhause bei an-
deren Premies der Gemeinschaft stattfinden.

Um neuen Besuchern Giber Anfangsschwierigkeiten hinwegzuhelfen, empfangt sie an
der Tiire, stellt euch vor und fiihrt sie herein, Ein einfacher und freundlich eingerichte-
ter Saal ermdglicht den Gésten, ihre Aufmerksamkeit uneingeschriankt auf Satsang zu
richten und sich nicht durch seltsame Situationen ablenken zu lassen.

Altare: Betreffend Altare wurde aus verschiedenen Gemeinschaften berichtet, daB gro-
Be und beladene nur zerstreuend wirken und gelegentlich Besucher stéren, die gekom-
men sind, um sich Gber die Kenntnis zu informieren. Viel diskreter ist ein einfacher Al-
tar, z.B. ein gerahmtes Bild an der Wand oder auf einem kleinen Tisch mit ein paar Blu-
men.

Fir altere oder invalide Besucher oder fiir solche, die es nicht gewohnt sind, auf dem
Boden zu sitzen (in unserem Kulturkreis ist es ungewdhnlich, nicht auf Stiihlen zu sit-
zen), sollten Stiihle bereitstehen.
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Obwohl wir wissen, daf} Satsang durch Gnade kommt, sollen die Premies, die zurzeit
verwirrt sind, lieber nicht Satsang geben. Fiir sie ist es besser, Satsang zu héren oder
iiber ihre Probleme mit dem DIC Rep. zu sprechen, um wieder klar zu werden. Guru
Maharaj Ji sagt, daB alle Premies Satsang geben sollen. Wenn Premies ehrlich tiber ih-
re Erfahrungen mit der Kenntnis (nicht mit dem Mind!) sprechen, ist dies Satsang. Es
ist wirktlich nicht maBgebend, wie lange man schon die Kenntnis hat.

Premies sollen tiber ihre eigenen Erfahrungen sprechen und nicht tiber Dinge, die sie
gehért und nicht wirklich verstanden haben.

Ein anderer wichtiger Punkt, den wir verstehen missen, ist, dafl wir im 20. Jahrhun-
dert leben und zu Leuten aus dem Westen sprechen. Unsere Anstrengungen zur Verbrei-
tung des Kenntnis sollten darauf ausgerichtet sein, eine grofitmégliche Anzahl von
Menschen zu erreichen. Wir sollten die Leute kennenlernen und offen auf sie eingehen.

Bleibt also objektiv und versucht, euch in die Situation der Zuhdrer zu versetzen. Die
Leute kénnen dann Satsang wirklich verstehen und so eine natiirlich und wahre Bezie-
hung zur Kenntnis bekommen. Im allgemeinen sind 20 Minuten die maximale Zeit fiir
einen Premie, um Satsang zu geben. Wenn aber der Satsang eines Premies die Zuhérer
gefesselt hilt, kann er ohne weiters linger dauern.

Schéne Musik und bekannte devotional Songs kénnen den Abend bereichern. Fiir wei-
tere Information Gber PLA kann man sich an das NHQ wenden.

Wahrend dem Abend ist es eine gute Idee, Tee und Kuchen anzubieten. Dadurch erge-
ben sich Gelegenheiten, Fragen zu stellen und die »menschliche« Seite von Premies
kennenzulernen.

Arti soll erst dann gesungen werden, wenn alle Giste nach Hause gegangen sind.

Erinnert euch, Premies werden ihre Freunde und Verwandten nur dann einladen, wenn
Satsang klar, freudig und vollstindig auf ein 6ffentliches Publikum ausgerichtet ist.

Finanzen

Diese Abteilung des Leitfadens enthélt Informationen und Anregungen uUber die Rolle
der Finanzen in unserem Service. Grundséitzlich missen wir verstehen, dafl Geld, wie
alle materiellen Giiter, seinen Wert bekommt, je nachdem wie es gebraucht wird. Fir
uns ist der einzige Grund, daB wir mit Geld zu tun haben, der, unser Leben so leben zu
kénnen, dal wir mdglichst viel Energie in die Propagation legen konnen.

Das beginnt in unserem eigenen Leben. Wenn jeder Bewohner eines Divine Informa-
tion Centers die Notwendigkeit erkennt, sein eigenes Leben in Ordnung zu bringen,
dann wird alles andere von selbst folgen. Indem sie die Mittel teilen und zusammenle-
ben, schaffen die Devotees von Guru Maharaj Ji einen »Uberschuf« von Energie. Um zu
Seinem Werk beitragen zu konnen, ist es notwendig, daf wir die finanziellen Anlagen
entwickeln. Dies schafft uns eine Gelegenheit, Ihm auf sehr praktische Weise zu die-
nen.

Finanzielle Unterstiitzung

Es ist wichtig, daB jeder Center-Bewohner Klarheit hat iber seine Verantwortung ge-
genlber:

— den internationalen Propagation-Bemiihungen

— seinem Anteil an Miete, Nahrungsmitteln und anderen gemeinsamen Ausgaben

— der lokalen Propagation und Projekten

— Schulden, die er evtl. hat.

61



Unterstiitzung der Mission

Jeder Bewohner sollte von sich aus die Initiative ergreifen, ein aktives Mitglied von
Divine Light Mission zu werden. Das bedeutet, Guru Maharaj Jis Geboten zu folgen,
unsere Talente der Mission zur Verfiigung zu stellen, die Kenntnis, sowohl durch Teil-
nahme an den Aktivititen von Divine United Organisation, als auch durch unser eige-
nes bewuBtes, beispielhaftes Praktizieren zu propagieren und, die ersten zehn Prozent
unseres Einkommens an die Mission zu geben.

Um die Aktivitaten von Guru Maharaj Jis Mission zu erleichtern, braucht es eine breite
Basis von Unterstiitzung, und diese Unterstiitzung mufl von allen Premies kommen.
Deshalb werdet ihr als Seine Devotees gebeten, ein Minimum von 10 % eures Einkom-
mens beizusteuern. Anstatt alle Schaltjahre einmal eine Donation an die Mission zu
senden, oder wenn etwas uns bedriickt, sollte es fiir uns selbstverstindlich und natiir-
lich sein, zuerst Guru Maharaj Ji zu geben und den Rest fiir unsere eigene Bedirfnisse
zu brauchen.

Wie wichtig es ist, diese zehn Prozent zu geben, zeigt die persdnliche Erfahrung. Wenn
Premies im BewufRitsein arbeiten, daf ihre Einktanfte Guru Maharaj Ji gegeben wer-
den, dann wird jeder Augenblick Hingabe, denn dann ist Er der Mittelpunkt aller unse-
rer Aktionen. Diese Abgabe erinnert uns in jeder Situation, da) Maharaj Ji unser er-
stes Interesse ist. Indem wir die ersten zehn Prozent unseres Einkommens geben, aner-
kennen wir, da Maharaj Ji in unserem Leben an erster Stelle kommt, unabhangig da-
von, was wir wollen oder brauchen. Durch Glauben, Vertrauen und Unterwerfung rea-
lisieren wir, wer uns alles gibt was wir haben.

(aus: Divine United Organisation, National Headquarters (Hg.),
Leitfaden fiir Divine Information Centers, CH-Bern, 1975, missionsinterne Schrift).

1.2.2. Transzendentale Meditation

Name: Mit dem Ausdruck Transzendentale Meditation (abgekiirzt TM) bezeichnet die
TM-Bewegung ihre Meditationstechnik, fiir die theoretische Begriindung und Entfal-
tung dieser Meditationstechnik bentitzt sie die Bezeichnung Wissenschaft der Kreati-
ven Intelligenz.

Die organisatorischen Namen haben im Lauf der Entwicklung der TM-Bewegung hiu-
fig gewchselt. Urspriinglich hie sie Spiritual Regeneration Movement (SRM, Geisti-
ge Erneuerungsbewegung), eine Zeitlang stand die Students International Meditation
Society (SIMS, Studentische Internationale Meditationsgesellschaft) im Vordergrund,
heute heilt die Dachorganisation Gesellschaft der Weltregierung des Zeitalters der Er-
leuchtung zur Forderung der Wissenschaft der Kreativen Intelligenz und des Pro-
gramms der Transzendentalen Meditation (GTM).

Leitung: Grinder und Leiter ist der indische Hinduménch Maharishi Mahesh Yogi
(geboren etwa 1915). Leitungszentrale ist die Weltregierung des Zeitalters der Erleuchtung
in Seelisberg in der Schweiz. Deutsche Zentrale: Nationale Residenz des Zeitalters der
Erleuchtung in Schiedehausen bei Osnabriick (Leiter: Hanspeter Ritterstaedt).
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Organisation: Die straff durchgebildete Organisation hat eine vertikale und eine hori-
zontale Struktur. In der Vertikalen ist sie streng zentralistisch auf die Weltregierung
des Zeitalters der Erleuchtung, die internationale Friihrungspitze in Seelisberg, ausge-
richtet. Die nationale Ebene fungiert als koordinierende Zwischenstation, die organi-
satorische Basis der Bewegung bilden die 6rtlichen Zentren, die Weltplan-Centers, von
denen einige mit regionaler Bedeutung als Residenzen des Zeitalters der Erleuchtung
bezeichnet werden. Die horizontale Struktur gliedert sich in verschiedene Unterorga-
nisationen auf, die unterschiedliche Funktionen und Aspekte des Programms vertre-
ten und je nach dessen Schwerpunkt wechseln. Die wichtigsten sind:

GTM, Gesellschaft der Weltregierung des Zeitalters der Erleuchtung e.V. (Dachorgani-
sation)

SIMS Studentische Internationale Meditationsgesellschaft e.V.

Deutsche MERU-Gesellschaft e.V. (friher Forschungsring Schépferische Intelligenz).
Vertritt das wissenschaftliche Programm der Bewegung und ist der Maharishi Europe-
an Research University (MERU) in Weggis/Schweiz zugeordnet.

IMS Internationale Meditationsgesellschaft, Deutscher Verband e.V.
SRM Geistige Erneuerungsbewegung e.V.

Der organisatorische Kern der Bewegung sind die 6rtlichen Zentren, in denen ein oder
mehrere autorisierte TM-Lehrer oder Gouverneure das Programm verbreiten.

Statistik: Ende 1977 gab es etwa 1500 Zentren mit ungefahrt 14 000 TM-Lehrern in 140
Landern. Die Zahl der TM-Meditierenden wird auf anndhernd zwei Millionen ge-
schéatzt. Zahlen fir die Bundesrepublik Deutschland (Stand April 1978): rund 73 500
Personen sind in die TM-Technik eingefiihrt, in Gber 70 Zentren arbeiten annihernd
1000 TM-Lehrer.

Programm und Aktivititen: Ziel aller Aktivitidten der TM-Bewegung, die mit groBem
Werbeaufwand und héchsten Anspriichen an die Offentlichkeit tritt, ist die Verbrei-
tung der TM-Meditationstechnik. Sie wurde von Maharishi Mahesh Yogi aus re-
ligiésen Tradition des Hinduismus entwickelt und durch radikale Vereinfachung und
Mechanisierung auf westliche Bedirfnisse und Mdéglichkeiten zugeschnitten. Es han-
delt sich um eine sogenannte Mantra-Meditation, bei der eine besonders wirksame Sil-
be (Mantra) als Medium der Konzentration fungiert. Die Technik ist angeblich véllig
wertneutral und »natirliche¢, dazu wissenschaftlich ausgewiesen, doch hat die TM ein-
deutig religiésen Charakter. Das psychologische Modell und das Weltbild, das ihr zu-
grundeliegt, kommt aus dem Hinduismus und ist mit westlichem Evolutions- und Fort-
schrittsdenken kombiniert.

Maharishi Mahesh Yogi erhebt einen universalen Anspruch: durch die TM sei es
moglich, auf allen Lebensgebieten erhebliche Fortschritte zu erzielen, noch in dieser
Generation alle Probleme der Menschheit zu 16sen und ideale Menschen in einer idea-
len Gesellschaft zu verwirklichen. Die Realitat ist bescheidener. Die Mehrheit der Me-
ditierenden beniitzt die Technik mit Erfolg zur Entspannung und Konzentration (dhn-
lich dem Autogenen Training), doch sind auch schwere psychische Schéadigungen einge-
treten. Das gilt vor allem fur Jugendliche und stark engagiert Meditierende, die in der
BewuBtseins- und Organisationshierarchie aufsteigen wollen. Die nach auflen eher po-
sitive Bewegung hat also eine problematische Innenseite.

(Quelle: Michael Mildenberger, Die religiése Revolte, Frankfurt/M. 1979, S. 304 u. 305)
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Das Programm der

TRANSZENDENTALEN
MEDITATION

Transzendentale Meditation ist eine einfache, natiirliche
und mihelose Technik, die die geistigen und korperlichen
Fahigkeiten des Menschen voll entfaltet.

Eine Vielzahl von psychologischen und physiologischen
Untersuchungen und die Erfahrungen von mehr als zwei
Millionen Menschen in allen Teilen der Welt haben
ergeben, dal’ die regelmaBige Ausibung.der TM-Technik
die Geordnetheit und Effektivitat des Denkens steigert,
zu innerer Freude und Harmonie, geistiger Klarheit,
seelischer Stabilitdt und harmonischen zwischenmensch-
lichen Beziehungen fiihrt.

Dr. Harold Bloomfield, Psychiater und Direktor am

Institut fir Psychophysiologische Medizin in El Cajon,

Californien, sagt hierzu: )
,.Die regelmaRige Ausibung der TM befahigt offen-
sichtlich viele Menschen, eine positive Einstellung sich
selbst gegenuber zu entwickeln und nicht so sehr von
der Meinung anderer abhangig zu sein. Diese zuneh-
mende Ichstarkung bei Meditierenden scheint mit gro-
Rerer Feinfihligkeit fiir die Bedirfnisse anderer und
besserer Wertschatzung ihrer Umgebung Hand in
Hand zu gehen.”

Die Zeitschrift ,,Psychologie Heute” berichtet im Sep-
tember 1977 iiber Untersuchungen an Meditierenden, die
9 Wochen lang die TM-Technik ausiibten.
,.Die Meditierer zeigten weniger Neurotizismus, gerin-
gere Depressivitat, ihre korperlichen und sozialen
Probleme schienen sich verringert zu haben. Die inne-
re Stabilitat im Alltagsleben ist bei den Meditierern
hoher als bei den Nicht-Meditierern. )
Auch im zweiten Experiment ergab sich eine deutlich
- positive Persdnlichkeitsentwicklung bei den Meditie-
rern. Auffallend ist hier das gesteigerte Selbstwertge-
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fuhl, die groBe subjektive Zufriedenheit und das Ge-
fiihl, sich selbst besser verwirklichen zu kénnen. Auch
zu anderen hatten die Meditierer mehr Vertrauen —
bei gleichzeitig gestiegener Ich-Starke."”

ANDERUNG DES SAUERSTOF FVERBRAUCHS
! '

Verinderung der
Stoffwechselrate

TRANSZENDENTALE MEDITATION

ZEIT (STUNDEN)

GroBere Geordhetheit der

Gehirnfunktionen

NICHT-MEDITIERENDER IM ZUSTAND DER RUHE

&

%awv\..-‘._

N

10
ZE4T (SERUNDEN)

MEDITIERENDER ZEIGT WAHREND DER T™M AUSGEPHAGTE
BETA SPINDELN IN DER FRONTALREGION

o
13

ks F,

Wihrend der TM-Technik
verringert _sich der Sauer-
stoffverbrauch erheblich;
die vorliegende Studie ergab
eine durchschnittliche Ab-
nahme um 16% in den ersten
10 Minuten. Die Abnahme
war groBer und erfolgte sehr
viel schneller als wihrend
des Tiefschlafs. Dieser Be-
fund zeigt einen einzig-
artigen Zustand tiefer Ruhe
wahrend der TM-Technik an.
Literatur: Wallace und Beén-
son, ,,Die Physiologie " der
Meditation™. Scientific Ameri-
can 226 (1972): S. 84-90.

Wihrend der Ausiibung der
TM-Technik wird ein ein-
zigartiger Zustand der Syn-
chronie der Gehimwellen
zwischen den verschiedenen
Gehirnregionen beobachtet.
Diese synehronen und koha-
renten  Gehimwellenmuster
bilden die Grundlage fiir
groBere Ordnung, Kreativi-
tat und Integration der Ak-
tivitat nach der Meditation.
Literatur: Banquet, ,,Spektral-
analyse des EEG in der Medita-
tion”’. Electroencephalography
and Clinical Neurophysiology
35 (1973): S. 143-51.

Prof. Dr. med. E. Stutz, Freiburg:

,Im korpertichen Bereich vermittelt die Transzen-
dentale Meditation eine Ruhe, die tiefer sein kann als
im Schlaf. Stoffwechsel und Atmung, Herztatigkeit
und Kreislauf sowie die Sekretion der SchweiRdrisen,
gemessen am elektrischen Widerstand der Haut, sind
wahrend der Meditation gegeniber gewohnlicher Ruhe
wesentlich reduziert. Alle diese Veranderungen
sind Zeichen einer Ruhigstellung des sogenannten
,vegetativen Nervensystems”, das, unabhangig von
unserem Willen, die Tatigkeit aller Organe reguliert.
Biochemische Untersuchungen an Langzeitmeditie-
renden beweisen eine dauernde Beruhigung des Vege-
tativums und damit des ganzen Organismus.

Diese Wirkungen der Transzendentalen Meditation
haben grofe Bedeutung fur die praktische Medizin,
namentlich fir die Behandlung der psychoscmati-
schen Krankheiten. Bei Asthma bronchiale, Gastritis
mit oder ohne Magengeschwiir, Bluthochdruck, Durch-
blutungsstorungen der Gliedmalen, Angina pectoris,
Migrane und Kopfschmerzen anderer Ursache, Schlaf-
losigkeit sowie Nacken-, Ricken- und Kreuzschmer-
zen infolge Muskelverspannungen bewirkte regelma-
Bige Meditation oft schon in kurzer Zeit Erleichte-
rung und nach Wochen oder Monaten in groBem Um-
fang dauernde Heilung.

Die Transzendentale Meditation, die von seelischen
Verspannungen, Depression und Angst befreit, greift
bei den psychosomatisch Kranken am Ursprung des

‘Krankheitsgeschehens an, wahrend die iibliche medi-

zinische. Behandlung an sekundaren Symptomen
kuriert. Gegeniiber der Psychotherapie ist sie wesent-
lich weniger aufwendig. Durch friilhzeitiges Beheben
seelischer Schaden kann die Transzendentale Medita-
tion psychosomatische Krankheiten verhiiten: das gilt
besonders fiir Jugendliche.”
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EIN WISSENSCHAFTLICH FUNDIERTES PROGRAMM ZUR

VERWIRKLICHUNG EINER
IDEALEN GESELLSCHAFT

DIE LEBENSQUALITAT einer Gesellschaft wird durch die Lebensqualitit des
einzelnen Biirgers bestimmt. Wenn jeder Biirger eine stindige Entwicklung
und Bereicherung von Kérper, Geist und Verhalten erfihrt, zeichnet sich die
ganze Gemeinschaft durch Frieden, Harmonie und Fortschritt aus. Das Pro-
gramm der Transzendentalen Meditation, wie es von Maharishi Mahesh Yogi
gelehrt wird, bietet die Technologie zur Entfaltung des vollen menschlichen
Potentials und verbessert somit die Lebensqualitit und lat eine ideale Gesell-
schaft entstehen.

Umfassende Untersuchungen an Teilnehmern des Programms der Trans-
zendentalen Meditation in tiber 100 Universititen und Forschungsinstituten
in der ganzen Welt haben die Wirksamkeit der Technik der Transzen-
dentalen Meditation nachgewiesen: sie entfaltet das geistige Potential, ver-
bessert die Gesundheit, schafftideales Verhalten in der Gesellschaft und fiihrt
zu Harmonie in der Welt. Eine der bedeutsamsten wissenschaftlichen Ent-
deckungen ist der Maharishi-Effekt: Nur etwa ein Prozent der Mitglieder
einer Gesellschaft braucht die TM-Technik auszuiiben, um die Lebensquali-
tat der ganzen Gesellschaft zu verbessern.

Die Technik der Transzendentalen Meditation, der praktische Aspekt der
Wissenschaft der Kreativen Intelligenz, ist ein einfacher geistiger Vorgang,
der von jedem leicht erlernt und ohne Anstrengung 15 - 20 Minuten morgens
und abends ausgetibt wird. Diese Broschiire enthilt eine kleine Auswahl aus
den Untersuchungen iiber das Programm der Transzendentalen Medi-
tation.*®

Die wissenschaftliche Erforschung des Programms der Transzendentalen
Meditation hat folgendes ergeben: 1. Mitder Verfeinerung desindividuellen
Bewufitseins geht eine Entwicklung von Kérper, Geist und Sozialverhalten
einher. 2. Diese Verbesserung auf der individuellen Ebene trigt zur Ver-
feinerung des Bewulitseins auf jeder Ebene bei - FamilienbewubBtsein,
GemeindebewuBtsein, StadtbewuBtsein, LandesbewuBtsein, Nationalbewu B3t-
sein und WeltbewuBtsein. Dieser Einfluf des individuellen BewuBtseins auf
das Gesamtbewulitsein durch den Maharishi-Effekt verspricht der Welt-
gemeinschaft eine bessere Zukunft. Die Verfeinerung des nationalen Bewu3t-
seins durch die Teilnahme einiger weniger Menschen am Programm der
Transzendentalen Meditation sichert der Voélkerfamilie groflere Harmonie
und zunehmende Erfiillung. Die Maharishi European Research University
arbeitet derzeit zusammen mit anderen Institutionen an weltweiten Unter-
suchungen, wie durch die Verfeinerung des individuellen Bewuftseins das
Weltbewufitsein angehoben werden kann.



Das Programm der Transzendentalen Meditation ist also ein wissenschaftlich
fundiertes Programm, um eine ideale Gesellschaft zu verwirklichen und das
Zeitalter der Erleuchtung herbeizufiihren und zu erhalten. Die ideale Gesell-
schaft wird umso frither eine Realitiit sein, je mehr Menschen in der ganzen
Welt beginnen, die TM-Technik auszuiiben. Jedermann ist eingeladen, an
diesem wegweisenden Programm teilzunehmen.

Zwei Beispiele aus dem »wissenschaftlich fundierten« Programm:

Mat. 1.27

ABBILDUNG L1

Erhohte
Kreativitat

ROHWERTE

Torrance Kreativitatstest
Drei Aspekte der Kreativitat

FLUSSIGKEIT FLEXIBILITAT ORIGINALITAT

p<ol

p<01

MEDITATIONS-
ANFANGER

ERFAHRENE
MEDITIERENDE

Ergebnis: 44 Personen, die im Durchschnitt 18 Monate
lang die Technik der Transzendentalen Meditation austib-
ten, wurden anhand des Torrance Test fiir kreatives Den-
ken (TTCT), verbale Form A, mit 41 Personen verglichen,
die die Transzendentale Meditation gerade erst erlernt
hatten. Die beiden Gruppen entsprachen einander im
Hinblick auf Alter, Geschlecht, Bildungsgrad und Ein-
kommensniveau. Die Meditierenden mit lingerer Er-
fahrung schnitten in allen drei Skalen des TTCT — Fliissig-
keit, Flexibilitit und Originalitit — signifikant besser ab
(p <.01). Dies weist darauf hin, dal Transzendentale
Meditation die Kreativitit erhoht.

Interpretation: Der TTCT wurde entwickelt, um die Art¥
kreativen Denkens zu messen, die hervorragende For-
scher, Erfinder und Schriftsteller beschrieben haben. Psy- |
chologen wie Carl Rogers und Abraham Maslow haben
diese Art der Kreativitit mit Selbstverwirklichung asso-

ziiert. Da3 Transzendentale Meditation die Selbstverwirk-
lichung férdert, ist auch aus anderen unabhingigen
Untersuchungen bekannt (Abb.K1, K8, K10, K24). Dies
unterstiitzt die Aussage, dall Transzendentale Meditation
systematisch die kreative Intelligenz entwickelt, indem sie

ie unmittelbare geistige Erfahrung der Quelle der Krea-
tivitdt ermoglicht. Man kann die hier ermittelten Aspekte
der Kreativitit— Fliissigkeit, Flexibilitit und Originalitit
des Denkens — mit Integration (Abb. D2-D7, D10-D12),
Anpassung (Abb. F1-F4, H3, H4) und Wachstum (Abb.
13,14, J1, J6, J9) assoziieren. Diese drei Grundlagen des
Fortschritts werden durch die Technik der Transzenden-
talen Meditation geférdert.

¥ Grundlagen des Fortschritt:
Reinigung und Wachstum.

Stabilitdt, Anp gsfahigkeit, Integration,

' Literatur: Michael J. MacCallum, “The Transcendental Meditation

Program and Creativity” (California State University, Long Beach,
Kalifornien, 1974). Veréffentlicht in: Scientific Research on the Transcen-
dental Meditation Program: Collected Papers. Band 1, 1976.
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Mat. 1.28

ABBILDUNG M7

»

Verbesserung
der
Arbeitsleistung
Eine Wiederholung

¥ RELATIVER DURCHSCHNITT

Messungen des Arbeitsverhaltens

co

A B c D A B COD A B co A B

BEFRIEDIGUNG ARBEITSLEISTUNG ~ VERHALTNIS VERHALTNIS

BEI DER ARBEIT 2ZU VORGESETZTEN  ZU KOLLEGEN
. KONTROLLGRUPPE “ TM-GRUPPE

Ergebnis: In dieser sorgfiltig abgesicherten Arbeit, der Wie-
derholung einer fritheren Studie von Frew, wurden vier Grup-
pen durch Fragebogen beziiglich der Wirksamkeit verschiedener
Programme auf Einstellung zur und Verhalten bei der Arbeit
untersucht. Fiir jeden Parameter ergaben sich zwischen den
Gruppen signifikante Unterschiede bei p-Werten von .005 oder
niedriger. Gruppe C (N = 58) und Gruppe D (N = 44) bestanden
aus Teilnehmern des TM-Programms (durchschnittlich 25,5
Monate Praxis); Gruppe C wurde mitgeteilt, daBl es sich um eine
Untersuchung der TM handle, wihrend Gruppe D diese Infor-
mation nicht erhielt. Gruppe A (N = 57) bestand aus Studenten,
die ihre Ausbildung zum “Master of Business Administration”
(etwa Diplom in Betriebswirtschaft) als ihr wertvollstes Pro-
gramm zur Selbstvervollkommnung bewerten. Die Testper-
sonen der Gruppe B (N = 24), die nicht am TM-Programm teil-
nahmen und per Zufall aus dem Telephonbuch ausgewihlt wur-
den, gaben an, was sie als das wertvollste Programm zur Selbst-
vervollkommnung ansahen, an welchem sie in den letzten 5
Jahren teilgenommen hatten. Im Vergleich zu den beiden Kon-
trollgruppen (A und B) ergaben sich bei den TM-Gruppen (C
und D) groflere Verbesserungen in der Arbeitsqualitit und den
Beziehungen zu Vorgesetzien und Arbeitskollegen. Es zeigte
sich, dal das MaB der Verbesserung bei den TM-Gruppen mit

o

der Dauer der Ausiibung des TM-Programms korreliert ist.
AuBerdem ergab sich, dal das TM-Programm auf allen Ebenen
der betrieblichen Hierarchie Vorteile erbringt.

Interpretation: Fir Arbeitnehmer wie fiir Arbeitgeber sind
umfassendes und kreatives Denken (Abb. 14, L1, L2), schnellere
Reaktionen (Abb. I1), schirfere Wahrnehmung (Abb. 12) und
bessere sensomotorische Leistungen (Abb. 13, 15) gleichermaBen
vorteilhaft. Diese Entwicklung fithrt dazu, dal der Mensch an
seinem Arbeitsplatz wirkungsvoller und zufriedener wird und
sich besserer Beziehungen zu seinen Mitarbeitern erfreut. Diese
positiven Verinderungen beim einzelnen bewirken tiefgreifende
Vorteile fiir den ganzen Betrieb. Wenn die individuelle Produk-
tivitit zunimmt, nimmt die Produktivitit der Firma zu, und somit
steigen auf natiirliche Weise die Gewinne. Wenn die einzelnen
Betriebsangehorigen mit ihrer Arbeit zufrieden sind und gerne
zusammenarbeiten, verringern sich Fehlzeiten und Krank-
heiten, und die Arbeit im Betrieb wird erfreulicher. Hier zeigt
sich, daB3 das kollektive BewuBtsein einer Gruppe das Bewulbtsein
ihrer einzelnen Mitglieder widerspiegelt.

Literatur: Kenneth E. Friend, “Effects of the Transcendental Meditation Program

on Work Attitudes and Behavior” (University of Chicago, Chicago, [llinois, U.S.A.,
1975). Versffentlicht in: Scientific Research on the Transcendental Meditation Program:
Collected Papers. Band 1, 1976.

(Mat. 1.26—1.28 aus: ‘Verwirklichung einer idealen Gesellschaft’, Int. Verein z. Férde-
rung d. Wissenschaft d. Kreativen Intelligenz (Hg.), 1976)
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1.2.3. Hare Krishna

Die ‘Internationale Gesellschaft flir Krsna-Bewufitsein’ (ISKCON) wurde 1966 von
A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada (1896-1977) in New-York gegriindet und mis-
sioniert seit 1973 auch in Deutschland. Seit seinem Tod wird die Bewegung von einem
Gremium regionaler Sekretire geleitet. Ihr Grinder wollte das Erbe der geistigen Mei-
ster bewahren und stiitzt sich in seiner Lehre hauptsichlich auf die Bhagavatgita, einen
Teil der heiligen Uberlieferung im Hinduismus, dem groBen indischen Nationalepos
Mahabharata, schlol dabei aber andere hinduistische Traditionen aus. In der BRD hat
Hare-Krishna-Bewegung nur etwa 90 Mitglieder, die ohne eigenen Besitz in sog.
Tempeln (von ihnen gemietete Wohnungen oder Héuser) leben. Die Verehrung des Got-
tes Krsna als hochsten und einzig wesentlichen Gott ist der herausragende Inhalt die-
ser duferst asketisch lebenden Gruppe (kein Fleisch, Fisch und Ei, keine Drogen, keine
‘unerlaubte’ Sexualitiat, kein Glicksspiel). Im Mittelpunkt der Aktivitaten steht das
Singen (‘Chanten’) des Mantras, des Gottesnamens, das ‘Sankirtan’, das 6ffentliche
Tanzen und Singen zu Werbe- und Geldsammelzwecken, und der Schriftenverkauf (‘auf
Spendenbasis’), bei dem bisweiligen mit recht zweifelhaften Methoden gearbeitet wur-
de. In ihren religiosen, moralischen und gesellschaftlichen Uberzeugungen ist die
Hare-Krsna-Bewegung extrem jenseitsbezogen und hinduistisch-traditionalistisch
orientiert.

Adressen:

Sri Sri Radha Krsna Tempel (Deutsche Zentrale),
SchloB Rettershof, 6233 Kelkheim/Ts., Tel. 06174/21357.
Indien Shop Vrindavan (Laden), Bergerstr. 14, 6000 Frankfurt 1.

Mit diesen Einladungskarten werben die Krsna-Jiinger im Raum Frankfurt:
Mat. 1.29

Einladung
zu einem kostenlosen vegetarischen
Essen im Werte von 10 DM.

(Bringen Sie auch einen Freund mit)
Aullerdem: Musik, Theater, Yoga u. Meditation
Sontags um 13.00 Uhr

hare krishna, hure krishna, krishna, krishna, hare hare,
hare rama, hare rama, rama rama, hare hare

Sri $ri Radha Krsna Tempel
SchloR Rettershof, 6233 Kelkheim/Ts.

Tel. 06174/21357

V) Radha Krspa Tempel
SchloR Rettershof

6233 Kelkheim /Ts.
Tel 06174/21357
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Mat. 1.30

Gutschein

Mit dieser Karte erhalten Sie frei
ein vegetarisches Mittagessen
im Werte von 15 DM
fur 2 Personen.

Taglich ab 13.00 Uhr
Indien Shop Vrindavan
Frankfurt, Bergerstr. 14
Sonntags geschlossen

Kommen Sie zum

INDIEN SHOP VRINDAVAN

Viele Waren aus Indien, Nepal + Tibet

rale

aauverst
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Mat. 1.31

Die Prinzipien des Gottesbewuftseins

$rila Prabhupada spricht mit Seiner Eminenz Kardinal Danielou von der
Academie Frangaise.

Srila Prabhupada: Ich freue mich, Sie zu sehen.

Kardinal Danielou: Ich auch, ich interessiere mich sehr fiir den Hinduis-
mus. Mein Bruder Allain ist auf dem Gebiet des Hinduismus sehr be-
wandert. Er hat 15 Jahre in Benares gelebt und kehrt jedes Jahr dorthin
zuriick. Er ist zur Zeit in Italien. Waren Sie schon einmal in Italien?
$rila Prabhupada: Nein, noch nicht. Doch vor kurzem erhielt ich eine
Einladung vom Sekretér des Papstes.

Kardinal Danielou: Vielleicht darf ich Ihnen eine Frage stellen. Welche
Auffassung von Gott vertreten Sie?

Srila Prabhupada: In der Bhagavad-gitd (10.8) wird gesagt, daR Gott der
Schopfer der materiellen Welt ist. Was aber ist das Ziel dieser Schop-
fung, was ist das Ziel des Lebens? Sicherlich ist die Schopfung der
materiellen Welt Teil eines Planes. Wenn wir z. B. etwas schaffen oder
vollbringen, folgen wir stets einer Idee. Was ist nun der Plan hinter der
kosmischen Manifestation? Wie denkt die christliche Religion dariiber?
Kardinal Danielou: Die christliche Religion sagt, da® Gott die Welt aus
Liebe schuf. Das Motiv der Schopfung ist in Wirklichkeit der Wunsch
Gottes, Sein Gliick zu teilen, alle Lebewesen an Seinem Gliick und
Seiner Schonheit Anteil haben zu lassen. Die Verwirklichung unserer
Beziehung zu Gott ist der Sinn unserer Anwesenheit in dieser Welt,
denn die phinomenale Welt hat an sich keine besondere Bedeutung. Sie
scheint nur zu existieren, das menschliche Lebewesen hingegen ist wirk-
lich.

Srila Prabhupida: Alle Lebewesen sind Teile Gottes, wie der Finger Teil
des ganzen Korpers ist. Wir sind Teile des Herrn, und es ist unsere natiir-
liche Aufgabe, Gott zu dienen.

Kardinal Danielou: Ja, ich stimme Ihnen zu.

$rila Prabhupada: Der Finger als Teil des Ganzen muff dem Korper
dienen. Wenn ich dieses oder jenes von meinem Finger verlange, tut er
es sofort. So verhilt es sich iiberall: das Teil mufl dem Ganzen dienen.
Kardinal Danielou: Ich bin immer noch einverstanden.

Srila Prabhupada: Wenn das Lebewesen seine Stellung vergifit, ist es zur
materiellen Existenz verdammt. Wir kdnnen sagen, da} die Welt die Exi-
stenz Gottes vergessen hat, Das Universum wurde als Aufenthaltsort fiir
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die vergeBlichen Seelen geschaffen, die ihre urspriingliche Beziehung
zum Herrn vergessen haben. Sind sie einmal hier, ist es ihre Aufgabe,
sich Seiner wieder bewuf3t zu werden. Man kann jedoch dem Lebewesen
das wahre Ziel des Lebens nicht vor Augen fiihren, solange es nicht die
menschliche Lebensform angenommen hat, weil Tiere Gottesbewuft-
sein nicht verstehen oder daran Anteil haben konnen. Allein das
menschliche Leben ist dazu geeignet, wobei noch hinzukommen muf,
da} eine entsprechende Erziehung stattgefunden hat. Wir konnen daher
sagen, daf die menschliche Form des Lebens der vergefilichen Seele die
Moglichkeit bietet, ihre vergessene Liebe zu Gott wiederzuerwecken.
Daher kommt der Herr manchmal Selbst oder sendet Seinen Vertreter,
Seinen Sohn, Seinen Geweihten, Seinen dienenden Sohn. Der Herr
wiinscht, dafl die Lebewesen wieder zu Thm zuriickkehren, und aus die-
sem Grund bietet Er ihnen Seine Hilfe an. Die beste Hilfe, die man dem
Menschen geben kann, ist die Moglichkeit, sein Gottesbewuftsein wie-
derzuerwecken.
Kardinal Danielou: Ja, das ist richtig. Das menschliche Lebewesen muf}
sich auf die innere Suche machen, denn es ist sein wirkliches Bediirfnis,
zu Gott zuriickzukehren. Glauben Sie, dafl diese spirituelle Identitit der
menschlichen Seele ewig ist, und daf sie stets von Gott verschieden,
wenn auch nicht getrennt ist?
§rila Prabhupada: Ja, die individuelle Seele unterscheidet sich von der
Hochsten Seele, wie auch Sie und ich zwei verschiedene Personen sind.
Kardinal Danielou: Ja, das ist ein sehr gutes Beispiel.
Srila Prabhupada: Gott ist ebenso wie wir eine Individualitit.
Kardinal Danielou: Eine Individualitit?
Srila Prabhupada: In den vedischen Schriften wird gesagt, daB auch
Gott ein Lebewesen ist, nityo nitydnam cetana$ cetananam . . .
Kardinal Danielou: Ein Lebewesen?
Srila Prabhupada: Ja, Gott und wir sind Lebewesen — Er aber ist ein
einzigartiges Lebewesen.
Kardinal Danielou: Ist nach Ihrer Ansicht die Welt durch die Siinde der
Menschen oder aus der Liebe Gottes geschaffen worden?
$rila Prabhupada: Wenn die Lebewesen ihre Liebe zu Gott vergessen
haben, miissen sie einen fleischlichen Kérper annehmen und werden in
der materiellen Welt geboren.
Kardinal Danielou: Die christliche Religion vertritt in diesem Punkt die

leiche Ansicht.

rila Prabhupada: Es gibt ein bengalisches Gedicht, in dem es heift:
krsna boliva jiva-bhoga vafica pale. ,,Sobald das Lebewesen seine ewige,
wesenseigene Identitit als Diener Gottes vergifit und danach verlangt,
Gott nachzuahmen oder unabhingig von Ihm zu genieen, wird maya,




die Illusion, oder wie Sie sagen, der Satan, sein Meister.*

Kardinal Danielou: In der Tat! Der Mensch versucht, Gott zu imitieren
— Seine Herrlichkeit, Seine . . .

Srila Prabhupada: Macht . . .

Kardinal Danielou: Ist es méglich, Gott ohne Seine Hilfe zu erkennen?
$rila Prabhupada: Nein.

Kardinal Danielou: Das heiflt, daR es nur durch Gottes Gnade méglich
ist, Ihn zu verstehen, weil der Mensch durch eigene Kraft nicht dazu
imstande ist?

Srila Prabhupada: Richtig. Der Mensch bedarf der Hilfe Gottes, Krsnas,
wie auch der Hilfe des geistigen Meisters.

Kardinal Danielou: Ja. Die Bedeutung des geistigen Meisters ist bemer-
kenswert. Ich glaube, das Sanskritwort lautet , guru“, ist das richtig?
$rila Prabhupada: Ja. Guru krsna kripa paya ... ,Gottesbewufitsein
kann man nur durch die Gnade Gottes und die des guru erlangen.*
Kardinal Danielou: Die christliche Religion spricht von dem spirituellen
Vater. Damit ist derjenige gemeint, der eine grofle religiése Erfahrung
besitzt und diese Erfahrung anderen mitteilen kann. (Kurzes Schwei-
gen) Ist der Atheismus in Indien weit verbreitet?

Srila Prabhupdda: Ja, es gibt heute viele Atheisten in Indien.

Kardinal Danielou: Wir haben hier das gleiche Problem, obwohl die
Mehrzahl der Kinder getauft ist und eine religise Erziehung bekommen
hat.

Schiiler: Die jungen Franzosen sind sehr aktiv in den revolutiondren
Bewegungen.

Kardinal Danielou: Das ist richtig. Aber die revolutiondren Jugendli-
chen sind in der Minderheit. Man findet dieses Bewufltsein bei vielen,
die auf der Suche nach dem Absoluten sind. Es gibt natiirlich viele
Kommunisten und Marxisten unter ihnen, aber viele suchen eine spiri-
tuelle Erfahrung. Allerdings sind sie mit den Wegen, die ihnen die tradi-
tionellen Religionen geben, nicht zufrieden.

$rila Prabhupada: Das ist der springende Punkt. Sie sind von religisen
Riten abgekommen, die keine Philosophie zur Grundlage haben.
Kardinal Danielou: Sie haben Recht, sie wollen keine Riten; sie suchen
vielmehr eine innere Erfahrung. Das ist der Grund, weshalb so viele
Menschen sich fir yoge interessieren und sich den spirituellen Methoden
Indiens zuwenden.

Srila Prabhupada: Was bieten die Vertreter der Kirchen den Menschen
an, damit sie diese religiose Erfahrung machen konnen?

Kardinal Danielou: Das Leben Jesu ist fir uns die Vollkommenheit, und
wir nehmen es uns zum Vorbild. Er ist der Weg fiir uns, ein Weg, der
absolut notwendig ist, um Gott zu finden. Das Ideal der Christen ist es,
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die Vollkommenheit zu erreichen, die uns im Leben Jesu offenbart
wird.

$rila Prabhupada: Darf ich Ihnen eine Frage stellen? Jesus hat gesagt:
,.Du sollst nicht toten.* Warum toten die Christen Tiere?

Kardinal Danielou: Die christliche Religion verbietet in der Tat den
Mord, aber das Leben eines Menschen und das eines Tieres ist fir uns
nicht dasselbe. Das menschliche Leben ist geheiligt, weil der Mensch ein
Ebenbild Gottes ist. Wir konnen dem tierischen Leben nicht den glei-
chen Respekt erweisen. Die Tiere stehen dem Menschen zu Diensten,
und er hat das Recht, sie zu tdten. Das menschliche Leben dagegen hat
einen wirklichen Wert, und das ist der Grund, weshalb es verboten ist,
einen Menschen zu toten.

Srila Prabhupada: Aber Jesus hat sich nicht auf menschliches oder tieri-
sches Leben festgelegt. Er sagte ,.Du sollst nicht toten®, er hilt sich
ganz allgemein.

Kardinal Danielou: Ich bin sicher, daf er hier den Mord am Menschen
meint. Mir fallt es sehr schwer, die indische Religion in diesem Punkt zu
verstehen. Das Toten von Tieren ist doch notwendig, weil die Tiere
einen Teil der menschlichen Nahrung darstellen!

$rila Prabhupada: Nein, der Mensch kann sich von Getreide, Friichten,
Milchprodukten, Zucker usw. erndhren.

Kardinal Danielou: Ohne Fleisch?

Srila Prabhupada: Warum sollen wir Fleisch essen? Getreide, Friichte,
Milch usw. ist dem Menschen als Anteil gegeben. Der Tiger wird uns
niemals die Friichte stehlen, weil sein Anteil aus Tieren besteht. Der
Anteil des Menschen sind Friichte, Getreide und Milchprodukte.
Kardinal Danielou: Aber die Pflanzen sind auch lebendig.

Srila Prabhupada: Gewif$, aber wenn es moglich ist, von Friichten und
Getreide zu leben, warum sollen wir dann Tiere schlachten? Ich kann
nicht begreifen, wie Sie den Mord an Tieren unterstiitzen kénnen und
gleichzeitig sagen, es sei keine Siinde!

Kardinal Danielou: Ganz einfach, weil wir einen Unterschied sehen
zwischen dem Leben des Menschen als Seele und dem biologischen
Leben der Tiere. Unserer Ansicht nach hat Gott die Pflanzen und Tiere
dem Menschen gegeben, um ihm zu helfen, seine Aufgabe in dieser Welt
zu erfiillen. Sie haben gerade selbst erklirt, daf die Seele unsere wirkli-
che Identitit ist. Deshalb glauben wir, daf die Pflanzen und Tiere keine
vollkommenen Wesen und Teile des Ganzen sind.

Srila Prabhupada: Jetzt verstehe ich Ihren Gedankengang: Nehmen wir
einmal an, Sie lebten in einem Haus. Sie wissen sehr wohl, daf} Sie von
dem Haus verschieden sind, doch wenn ich versuchen wiirde, das Haus
zu zerstoren, wiirde das nicht Thren Widerstand hervorrufen?




Kardinal Danielou: Gewift doch.

Srila Prabhupada: Wenn ich Ihr Leben in Gefahr bringe, mufl mein
Handeln nicht verbrecherisch genannt werden? Mache ich mich dann
nicht schuldig?

Kardinal Danielou: Nicht, wenn es notwendig ist. Das Téten eines
Tieres mag eine verurteilungswiirdige Handlung sein, wenn dieses Téten
aber dazu dient, den Frauen, den Kindern und den hungernden Men-
schen Nahrung zu geben, dann ist es wohl gerechtfertigt. Das ist an
Indien so schwer zu verstehen, daf} es selbst verboten ist, eine Kuh zu
toten, um Kinder zu retten.

$rila Prabhupada: Dennoch ist es ganz leicht zu verstehen. Die Kuh ist
wie eine Mutter fiir den Menschen, weil sie wie eine Mutter uns ihre
Milch gibt. Wenn die Mutter alt ist und keine Milch mehr gibt, und man
totet sie — wo bleibt da die Gerechtigkeit? Wir verbreiten Krsna-Be-
wufdtsein aus diesem einen Grund — damit die Menschen aufhoren zu
siindigen. Wir bitten die Menschen aufzuhoren, Fleisch zu essen, wie es
heute geschieht. Wenn die Umstinde die Menschen dazu zwingen, sollen
sie Tiere essen, die weniger entwickelt sind. Wir sollten jedoch keine
Kiihe toten, denn das ist die grofite Siinde. Solange die Menschen diese
Siinde begehen, werden sie Gott nicht verstehen kdnnen, geschweige
denn Ihn lieben. Die Schlachthiuser miissen deshalb geschlossen wer-
den.

Kardinal Danielou: Ich glaube nicht, daf} dies ein wichtiger Punkt ist.
Solange die Wege zur Liebe zu Gott fiihren, sind alle Religionen wert-
voll.

§rila Prabhupida: Ja, aber wenn Gott uns Anweisungen gibt, in be-
stimmter Weise zu handeln, miissen wir Seinen Anweisungen folgen.
Kardinal Danielou: Aber Gott kann etwas sagen, das fiir Inder gut ist,
aber fir die Israeliten keine Giiltigkeit hat.

Srila Prabhupada: Nein. Auch Jesus Christus, der sich als Sohn Gottes
bezeichnet, sagt: ,.Du sollst niemals toten*. Warum sollen wir seine
Worte interpretieren?

Kardinal Danielou: Jesus hat Lammfleisch gegessen.

§rila Prabhupada: Das ist etwas anderes. Es war das Lamm, das an
Ostern geopfert wurde — ein besonderer Anlal. Er hat keine Schlacht-
hiuser errichtet.

Kardinal Danielou: Allerdings nicht.

$rila Prabhupada: Der Genuft von Fleisch mag unter bestimmten Um-
stinden zuldssig sein, wenn es keine anderen Nahrungsmittel gibt oder
das Leben vieler Menschen auf dem Spiel steht. Aber warum all diese
Schiachthiuser, die nur bestehen, weil die Menschen den Geschmack
des Fleisches lieben.
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Kardinal Danielou: Ich glaube, das tierische Leben ist von geringerem
Wert als das menschliche, vor allem das eines Kindes.

Srila Prabhupada: Die christliche Religion erlaubt also den Genuf von
Fleisch. Bedeutet das, die Christen nehmen an, die niederen Lebens-
formen hitten keine Seele?

Kardinal Danielou: Selbstverstindlich. Die Seele, von der wir sprechen,
ist die Seele des menschlichen Wesens. Man findet bei den Tieren eine
psychologische Existenz, aber nicht ein wirklich geistiges Leben, mit
der Freiheit und der Intelligenz, die daraus erwachsen. Mir scheint, daf
wir im Grunde genommen ganz dhnliche Vorstellungen haben, wenn Sie
z. B. sagen, die materielle Welt und die spirituelle Welt seien von ver-
schiedener Natur, und das wahre Leben des Menschen sei in der spiri-
tuellen Welt.

$rila Prabhupada: In der Bhagavad-gita (14.4) wird gesagt, da} die Seele
in allen Lebensarten gegenwirtig ist, wobei die Form des Korpers
unerheblich ist:

sarva-yonisu kaunteya
milrtayah sambhavanti yah

tasarh brahma mahad yonir
aharh bija-pradah pita

,JO Sohn Kuntis, man sollte verstehen, daf alle Arten des Lebens durch
Geburt in der materiellen Welt ermoglicht werden, und dafl Ich der
samengebende Vater bin.*

Die duflere Hiille ist nur ein Kleidungsstiick. Ihre Kleidung mag wertvoll
sein, meine Kleidung mag einfach sein, aber dennoch sind wir beide
menschliche Wesen. Die verschiedenen Formen der Lebewesen sind wie
verschiedene Kleidungsstiicke. In der Bhagavad-gita (2.22) wird auch
gesagt:

vasamsi jirnani yathd vihaya
navani grhnati naro ‘parani

tatha sarirdni vihdya jirpany
anyani sarhyati navani deht

,»»Wie ein Mensch neue Kleidung anlegt und die alte ablegt, so nimmt die
Seele neue materielle Korper an und gibt die alt und unbrauchbar ge-
wordenen auf.*

Sie zum Beispiel tragen ein schwarzes Gewand, mein Gewand ist
safranfarben, aber die Gewinder sind nur dufierlich, in ihnen stecken
menschliche Wesen. Es existieren eine Vielzahl solch fleischlicher Klei-
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dungsstiicke; die Veden geben uns die genaue Zahl an: Es existieren
insgesamt 8 400 000 Arten des Lebens, die sich unterteilen in 900 000
Wassertiere, 2 000 000 pflanzliche Formen usw., doch jede dieser Arten
ist ein Teil des Hochsten Herrn. Nehmen wir an, ein Vater habe zehn
Sohne, die nicht alle gleich begabt sind. Der eine ist Richter am Hohen -
Gerichtshof, der andere Angestellter usw. Dennoch sieht der Vater alle
als seine Sohne an.

Kardinal Danielou: Warum erlaubt das Gesetz Gottes, daf3 bestimmte
Tiere andere Tiere fiir ihren Lebensunterhalt toten. Ist dies nicht ein
Fehler in der Schopfung?

$rila Prabhupada: Nein. Es zeigt nur die Gnade Gottes. Wer es sich so
wiinscht, dem wird auch die Gelegenheit gegeben, das Fleisch von
Tieren zu essen. Wenn er Fleisch essen will, wird er im niachsten Leben
vielleicht den Korper eines Tigers bekommen, der ihm alle Moglich-
keiten bietet, diese Neigung zu befriedigen. Warum also Schlachthiuser
eroffnen?

(aus: Internationale Gesellschaft fiir Krsna-Bewufltsein e.V. (Hg.), Christus — Krischto
- Krsna, Rettershof i.Ts., o. Jahr, S. 74-81)

1.2.4. Ananda Marga

Die neo-hinduistische Reformbewegung Ananda Marga (‘Weg zur Gliickseligkeit’) wur-
de 1955 im nordindischen Staat Bihar von Prabhat Ranjan Sakar gegriindet, der sich
seither Anandamurti nennt. Das Besondere an dieser Organisation ist, daf} hier dem
klassischen Hinduismus eine Dimension der Sozialkritik und des sozialen Engage-
ments hinzugefligt wurde: eine Synthese von traditionellen Yoga- und Tantraprakti-
ken mit einem differenzierten Programm von Dienstleistungen und sozialen Refor-
men. »Ananda Marga will nicht nur dem Einzelnen allein eine Hilfe sein, sondern ist
sich auch seiner Verantwortung gegeniiber der Gesellschaft bewuBt. Wie kann ein
Mensch den Weg zum Gliick finden, wenn um ihn herum seine Mitmenschen in vielerlei
Leiden verstrickt sind und jedes Gliuck entbehren, weil sie in Unfreiheit gehalten wer-
den und der Ausbeutung ausgesetzt sind?« (S.S. Anandamurti, Ananda Marga Yoga,
Ffm., o. Jahr, S. 17). Dies klingt recht ungewohnt aus dem Feld der meditativ-
religiésen Gruppen, denn hier wird bewuB3t dem Streben nach innerer Erfahrung das
soziale Engagement als gleichwertig und notwendig an die Seite gestellt. Tatséchlich
hat Ananda Marga von Anfang an die Gewohnheitsgesetze des Kastenwesens miflach-
tet und mit einigen ausgebildeten Yoga-Lehrern eine umfangreiche Sozial- und Bil-
dungsarbeit unter den ‘Unbertihrbaren’ Indiens aufgebaut. Das Motto der neuen Orga-
nisation war »Befreiung fur das Selbst und Dienst an der Welt«. In acht Jahren (1963-71)
grundete Ananda Marga in Indien die stattliche Zahl von 250 Grund- und Oberschulen
und hatte auf dem Hoéhepunkt ihrer Popularitat dort zwei Millionen Mitglieder. Viele
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von ihnen waren Intellektuelle und Regierungsbeamte: eine Situation, die die Zentral-
regierung in Dehli zu beunruhigen begann, da Ananda Marga immer deutlicher wurde
in der Kritik an Regierung und Sozialstruktur. Es kam in der Folgezeit zu Unruhen
und Ubergriffen gegen die Organisation. 1971 wurde Anandamurti selbst zum Angriffs-
punkt. Die Gruppe seiner Gegner bestand nicht nur aus korrupten Beamten und Poli-
tikern. Konservative Hindus lehnten das Programm zur Abschaffung des Kastensy-
stems ab, reiche Kaufleute und Landbesitzer fiihlten sich durch die sozialistischen Ide-
ale bedroht, die Kommunisten und Indira Ghandi flirchteten um ihre Basis unter den
Armen und enttduschten Intellektuellen. Ende 1971 wurde Anandamurti verhaftet und
der Anstiftung zum Mord bezichtigt. Erst nach vier Jahren kam es zum Prozef, 1978
wurde er von einem Berufungsgericht freigesprochen.

Der Orden ist ebenfalls zentralistisch aufgebaut. Den Kern bilden die Arcaryas, eine
Art Monchsorden, die als Missionare und regionale Leiter arbeiten. In der BRD exi-
stiert Ananda Marga seit 1972 und hat etwa 150 ernsthafte Anhénger. Nach eigenen
jingsten Angaben lieflen sich 2-3000 Interessierte in die Meditation einfiihren.

Ananda Marga hat einen umfassenden Weg des Raja-, Karma-, Bhakti- und Hatha-
Yoga in sich aufgenommen und besitzt eine Sozialphilosophie, die den Abbau aller so-
zialen und politischen Schranken zwischen den Menschen und des materiellen Notstan-
des beinhaltet. Das Programm der Kombination von meditativer Yogapraxis mit ei-
nem sozialreformerischen Konzept erscheint zunichst bemerkenswert. Viele Regeln
des ‘16-Punkte-Programms’ zur Forderung des alltdglichen spirituellen Lebens entpup-
pen sich im Alltag als durchaus niitzlich. Anandamurti (‘Baba’) ist kein Guru mit kom-
merziellen Interessen. Falls sie es beabsichtigen, haben die Mitglieder keine Schwie-
rigkeiten aus der Gruppe ‘auszusteigen’. Problematisch ist hingegen der globale Mis-
sionsanspruch, die recht starre sozialphilosophische Ideologie und die Fixierung auf
die starke Autoritdt des Guru, Man wird das Studium und die Beobachtung der Aktivi-
titen der Gruppe kritisch weitertreiben miissen. Ohne Zweifel handelt es sich hier um
echte Religiositéat, die freilich Gefahr lauft, Teil des Bewufitseins einer elitdren Gruppe
zu werden, unter deren Flihrung die Gesellschaft in einen vollkommenen Zustand ge-
bracht werden soll. Da die Gruppe z. Teil mit der Alternativszene verkniipft ist, be-
steht die Hoffnung, daB die Mitglieder das zentralistische und hierarchische Konzept
zugunsten einer freien spirituellen und kommunitiren Entwicklung fallen lassen wer-
den.

Adressen:

AMPS Regional Office, Hochheimer Str. 5, 6503 Mainz-Kastel, Tel. 06143 /623 67.
Ananda Marga Trainingszentrum, Berliner Str. 15, 3341 Timmern, Tel. 05336/ 1248
Ananda Marga, Herderstr. 1, 1000 Berlin 12, Tel. 030/ 3 1242 56, (Leitungsbiiro Europa).

Mat. 1.32

Hier handelt es sich um eine allgemeine Anleitung fiir gesellschaftliches Verhalten. Es
darf nicht vergessen werden, daft Anandamurti diese Punkte auch fiir einfache Leute
verfafit hat, und daB einige der Regeln sich speziell auf indische Verhéltnisse beziehen.
Diese werden auch bei den Margis den eigenen kulturellen Gewohnheiten angepaf3t —
soweit sie nicht einen besonderen spirituellen Wert besitzen.

SOZIALE VERHALTENSREGELN
1. Du sollst Dich bedanken bei demjenigen, von dem Du einen Dienst
entgegennimmest. (Sage: Danke)
2. Du solltest das Namaskar von jemanden sofort auf dieselbe Weise beantworten.
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Wenn Du etwas entgegennimmst oder gibst, solltest Du dies mit der rechten Hand
tun, wobei die linke Hand den rechten Ellbogen beriihrt.

Man sollte von seinem Stuhl aufstehen, wenn eine achtbare #ltere Person
erscheint.

Im Gesprich solltest Du uber nicht anwesende Personen respektvolle Worte
aubern.

Halte Dir beim Géhnen die Hand vor den Mund und mache mit den Fingern ein
kleines Gerdusch zur gleichen Zeit.

Bevor Du nief3t, bedecke Deinen Mund mit der Hand oder mit einem Taschentuch.
Nach dem Naseputzen solltest Du Dir die Hinde waschen. Bedenke auch, wenn Du
Essen verteilst und beim Nieflen oder Husten Deine Hand gebrauchst, da Du Deine
Hénde sofort waschen mulfit.

Wasche nach dem Stuhlgang den After mit der linken Hand. Wasche dann die
Hénde mit Seife, wobei blof die rechte Hand die Seife bertiihrt.

Wenn Du von jemandem, der gerade an einem Gesprich ist, etwas winscht, frage
erst, ob Du stéren durfest.

Besprich in 6ffentlichen Verkehrsmitteln keine personlichen Dinge.

Benutze nicht Dinge anderer ohne deren Zustimmung.

Gebrauche nicht die Dinge von anderen.

Verletze im Gespréach nicht durch scharfe oder grobe Worte. Umschreibe was Du
sagen mochtest.

Kritisiere nicht die Fehler und Méangel anderer.

Bevor Du eine offizielle Person besuchst, melde Dich auf irgendeine Weise vorher
an.

Du solltest Dich davon zuruckhalten, die personlichen Briefe andere zu lesen.
Gib im Gesprich den anderen Gelegenheit, ihre Ansichten zu duflern.

Wenn Du mit jemanden sprichst, solltest Du Deine Augen nicht abwenden.

Zeige im Gesprach, daB Du aufmerksam zuhorst.

Sitze nicht in der Haltung eines Steuereintreibers und baumle albern mit den
FuBen.

Wenn Du jemanden triffst, der gerade schreibt, dann schaue nicht auf das
Schreibpapier.

Stecke Deine Finger nicht in den Mund und kaue nicht an den Négeln.

Wenn Du in einer Unterhaltung etwas nicht verstanden hast, entschuldige Dich
demiitig.

Bedanke Dich herzlich, wenn sich jemand nach Deinem Wohlergehen erkundigt.
Wiinsche guten Morgen, guten Tag, gute Nacht — entsprechend der Tageszeit.
Besuche niemanden unangemeldet nach neun Uhr abends.

Wasche Dir vor dem Essen Héande und Fille.

Wenn Du jemanden etwas Negatives mitzuteilen hast, entschuldige Dich erst und
beginne dann zu sprechen.

Honig solltest Du nur mit Wasser verdiinnt zu Dir nehmen.

Sprich nicht mit jemandem der gerade ifit.

Niese oder huste nicht, wenn Du am Esstisch sitzt.

Biete niemandem Essen mit der linken Hand an.

Bade oder dusche nicht stehend.

Entleere Blase und Darm nicht stehend.

Wenn Dein linkes Nasenloch tiberwiegt (Ida Nadii), nimm fliissige Nahrung zu Dir,
feste, wenn Dein rechtes Nasenloch (Pingala) vorherrscht.

Wenn Dein Ida Nadii vorwiegend arbeitet, sollst Du die Zeit fiir Sadhana nutzen.
Biete ein Trinkglas indem Du es unten anfaf3t.

Spiile erst das Glas, bevor Du jemandem Wasser anbietest.

Wenn Du schwitzt, wisch Dir vor dem Essen den Schweil mit einem Taschentuch

(aus: S. S. Anandamurti, 16 Punkte der Selbstverwirklichung, o. Jahr, S. 12—14)

79



Mat. 1.33

Der Mensch 'ist das am hdchsten ent-
wickelte Wesen.. Er besitzt ein

scharf reflektierendes BewuBtsein,
und das erhebt ihn iiber das Tier.

*Jeder Mensch ist auf der Suche nach

Glidck; in der Tat liegt es in der
Natur des Menschen, nach Gliick zu
suchen. Niemand lebt gern in Elend
und Leid, am wenigsten der Mensch,
dessen BewuBStsein ja Mittel zur Ab-
hilfe finden kann. Leben ohne Sor-
gen und Leiden ist Leben voll
Gliick und Freude, und das ist es,
was der Mensch begehrt. Es ist so-
mit das gute Recht eines jeden,
in seinem Leben Glick zu erfahren.
Auf seiner Suche nach Gliick
wird der Mensch zuerst von materi-
ellen Annehmlichkeiten angezogen.
Er hduft Reichtum an und versucht,
Macht und Ansehen zu erlangen, um
seine Sehnsucht nach Glick zu be~
friedigen. Aber das bloBSe Erlangen

von Reichtum, Macht und Ansehen

befriedigt nicht. Der Erwerb von
begrenzten Dingen 148t immer den
Wunsch entstehen, noch mehr davon
zu bekommen, und das Ende der Su-
che des Menschen nach Gliick kommt
nie. Der Hunger nach mehr ist un-
endlich. Er ist grenzenlos und
unstillbar. Daher kann im Bereich
des Begrenzten und Verdnderlichen,
also im Bereich der Sinne und Ma-
terie, er nicht zufriedengestellt
werden. Was ist dann aber dieses
Unendliche ,Ewige, welches dauern-
des Glick verheiBt?

Das kosmische Sein allein ist
unendlich und ewig. Es ist allein
unbegrenzt,und die ewige Sehnsucht
des Menschen nach Gliick kann nur
durch die Verwirklichung des Un-
endlichen gestillt werden.

Das Unendliche kann nur eins sein,
und das- ist BRAHMA - das kosmische
Sein -. Daher ist es auch nur BRAHMA,
der immerwidhrendes Gliick verschaffen
kann. Die Suche danach ist die Ei-
genschaft eines jeden menschlichen
Wesens. Hinter jedem menschlichen
Drang ist in Wirklichkeit immer der
Wunsch, die Sehnsucht verborgen, BRAHMA
zu erreichen. Es ist dies die wahre
Natur eines jeden lebenden Wesens.
Wer BRAHMA, die h8chste Gliickse-
ligkeit, verwirklicht hat, der hat
sich selbst verwirklicht. Er hat die
Ebene der Vollkommenheit erreichts
Im Strcben eines Menschen nach dem
unendlichen Glick sehnt er sich nach
der Uberwindung all seiner Schwichen,

2\
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Midngel und Unvollkommenheiten, welche
ihm ja doch nur Leid und Enttduschung
bringen, was er ja vermeiden méchte.
Im Grunde seines Herzens wiinscht sich
jeder Mensch Harmonie und Einheit,
Frieden und Liebe. Diese Werte findet
er nicht auBerhalb von sich, sondern
nur in seinem eigenen Selbst. Daher
werden demjenigen, der den Weg zur
Selbstverwirklichung betritt, diese
wertvollen Geschenke zuteil. Voll=-
kommenheit ist nicht irgendeine ab-
strakte Idee, oder gar ein Produkt
unserer Phantasie, sondern man kann
sie wirklich erreichen. Die Anlage

zur Vollkommenheit ist eine natiirli-
che Begabung, die jeder Mensch besitzt.
Es gilt lediglich, sie zur Entfaltung
zu bringen. In der Tiefe unserer Seele
auf uns noch unzugidnglichen BewuBt—
seinsebenen, warten ungeahnte Krdfte
und Schdtze darauf, aus ihrem Schlum-
mer erweckt zu werden und das Leben
des Einzelnen sinnvoll zu bereichern.
Sogar die westliche Wissenschaft hat
festgestellt, daB der Mensch unserer
Tage nur einen verschwinden gerin-
gen Teil seiner Fihigkeiten und M8g-
lichkeiten im Leben nutzt, wihrend

der iiberwiegende Teil einfach brach
liegenbleibt. Insbesondere das mensch-
liche Gehirn wird nur zu einem klei-
nen Teil fiir das tdgliche Leben ge-
braucht.
nung des menschlichen BewuBStseins
bis in kosmische Dimensionen hinein,

Eine unvorstellbare Ausdeh-

sowie ein umfassendes Erkenntnisver-
mégen,
sprung der Dinge her bezieht,
Ausdruck dieser Selbstvervollkommnung

welches das Wissen vom Ur=
sind der

und erschlieBen dem Menschen das Reich
der Freiheit und h&chsten Glilckselig-
keit, das der h8chsten Stufe des Le-
bens eigen ist. Dies ist aber nicht
das Privileg bestimmter Personen, son=-
dern das Anrecht aller Mencchen. Wie
ist es aber zu erkldren, daB8 die mei-
sten Menschen ihre eigenen M8glich-
keiten nicht in dieser Weise ausnut-
zen oder {berhaupt gar nicht kennen?
Es liegt in der dem menschlichen We-
sen innewchnenden Polaritidt begriin-
det, welche ihn einerseits zum Pol

der Rationllitdt und Spiritualitit,
andererseits zu dem der Animalitdt
hintiberziehen will.

Jeder, der sich vom Tier zum Men-
schen entwickelt hat, verfiigt daher
Uber zwel Dinge: den tierischen As-
pekt und den BewuBtseinsaspekt, der
ihn vom Tier unterscheidet. Tiere ent-
wickeln vorwiegend nur eine Eigen-
schaft - die Animalitdt - wdhrend Men-
schen, gemdf ihrem klar reflektieren-
den BewuBtsein auch {iber Rationalitédt
(Vernunft) , verfiigen. Die Animalitdt
ruft im Menschen einen Hang in Rich-
tung auf tierisches Leben hervor,
oder anders ausgedriickt, eine pyysisch
bedingte Vorliebe fiir irdische Ver-
agniigungen. Aber diese Dinge verschaf-
“en kein Glick, da das Streben nach
ihnen endlos ist; Tiere sind mit die-
sen begrenzten Vergniigungen zufrieden,
denn ihr Drang ist nicht endlos. Der
Unterschied zwischen beiden liegt in
der Tatsache, daB der Mensch ein klar
reflektierendes BewuBStsein hat,
ches den Tieren fehlt. Die Eigenschaft
des unendlichen Dranges des Menschen

wel-
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nach absolutem Gliick liegt allein in

seinem BewuBStsein. Es ist allein das
BewuBStsein, das sich mit Irdischen Wer-
ten wie Beéitz, Macht und Ansehen nicht
zufriedengibt, mit Dingen, die trotz
ihres grofSen AusmaBes ihrem Charakter
nach vergdnglich sind. Es ist das Be-
wuBtsein, das im Menschen die Sehnsucht
nach BRAHMA, der ewigen Glﬂciseliqkeit,
entstehen ld8t. Nur die, die Gebrauch
von ihrem BewuBStsein machen und seinen
Geboten folgen, verdienen es, Menschen
genannt zu werden. Deshalb findet je-
der, der vollen Gebrauch von seinem
klar reflektierenden BewuBStsein macht,
den Weg zu BRAHMA und hat das Recht,
gsich "Mensch" zu nennen. Die Sehnsucht
nach BRAHMA ist die angeborene Eigen-
schaft, die den Humanzustand jedéé
Menschen kennzeichnet.

_Die geistig-seelische und spirituelle Seite von.

ANANDA MARGA YOGA

Der Weg zur Erlanqung von BRAHMA ist ein Pfad der
Gliickseligkeit.Dies ist auch die Bedeutung des Sans-
kritausdruckes "Ananda Marga”.
"h8chste Gliickseligkeit" und ist das Ziel der mensch-
lichen Entwicklung. Anandam ist die Natur aller
Dinge und daher unendlich. Es kann vom Menschen mit
Hilfe bestimmter Ubungsprozesse erfahren werden,so-
wohl innerlich wie auch auBen. Bei fortgeschritte-
ner Verwirklichung verschwindet die Trennung zwi-
schen Innerem und XuBeren immer mehr, der Einzelne
erkennt sich als Teil des Ganzen, als selbstbe-
wuBter Tropfen im unendlichen Ozean des Universums.
"Marga" bezeichnet den Weg zu diesem Ziel.

Glick ist dadurch gekennzeichnet,
da8 man bekommt, was man sich wilnscht.
Wenn man es nicht bekommt, kann man
nicht glicklich sein. Man fiihlt sich
traurig und elend. Das klar reflektie-
rende BewuBtsein, das den Menschen al-
lein vom Tier unterscheidet, sucht
BRAHMA und das unendliche Gliick. Daher

‘erreicht ein Mensch nur dann wirkliches

Gliick, wenn er BRAHMA erreichen kann,
oder sich dem ProzeB8 anschliefSt, mit
dem er ihn erreichen kann.

Es ist genau dieser Prozef, der durck
die praktischen Yogailbungen eingelei-
tet wird und getragen wird. Der Yoga
gibt dem Einzelnen Methoder und Hil-
fen in die Hand, mit denen er vollen
Sebrauch von seinem BewuStsein ma-
~hen kann. Ananda Marga Yoga weist
jedem den Weg hin zum h&chsten Ziel
des Lebens.

"Anandam” bedeutet




"Yoga" bedeutet Vereinigung oder Ganzwerden. Diese
Einheit ist das Ergebnis der Vereinignng-von nie=-
derem und h8herem Selbst im Menschen, also Selhsé-
verwirklichung im eigentlichen Sinne. In diesem
Zustand ist die Polaritdt zwischen Animalit#t und
Spiritualitit aufgehoben, ebenso die Trennung zwi-
schen Innen- und AuBenwelt. Dies ist der Zustand
des "Samadhi", der begleitet wird von der h&chsten
Gliickseligkeit. Wer bis hierhin vorgedrungen ist,
der hat alle seine Wesensaspekte, sowohl den kdr-
perlichen, als auch den psychischen, mentalen und
spirituellen in Einklang miteinander gebracht, der
hat die Ganzwerdung vollzogen; Konflikte und Pro-
bleme, die noch als ein Ausdruck der Auseinander-
setzung zwischen verschiedenen Wesensseiten im
Menschen 2u deuten sind, sind auf dieser Ebene fir
immer verschwunden. Yoga hat ebenfalls einen prak-
tischen Aspekt, denn es liefert zugleich die Tech~
niken und Methoden, die zu diesem 2Ziel hinfiihren.
Die Praxis und auch die Theorie von Ananda Marga
Yoga griinden sich auf die alte intuitive Wissen-
schaft des Tantra-Yoga. Dié Bedeutung von Tantra
ist, die Praxis, die dich von den Fesseln der Un-

wissenheit und Grobheit befreit,zu geben. Das Wort
"Tantra" bezeichnet zudem den spirituellen Weg,

der zur Ausdehnung des Selbst fiihrt und letzt-
lich in der Erreichung von "Moksa", der endgiil-
tigen Befreiung, endet. Tantra ist die praktische
Wissenschaft. Deshalb hat theoretisches Wissen
nur zweitrangige Bedeutung im Tantra. Es beginnt
beim K&rper, wird dann ein psycho-spiritueller
‘ProzeB und endet schlieBlich in der BewuBtheit

des Selbst. @

Die Ananda Marga Crganisation, die seit 1955 be-
steht und von Shrii Shrii Anandamurti gegrindet
wurde, vermittelt allen Suchenden die praktischen
Methoden und Yogatechniken des Tantra kostenlos,
damit diese das Verlangen nach der Verwirklichung
ihres Selbst erfiillen k&nnen.

Neben den Aufgabenbereichen fiir die Individuen
hat Ananda Marga auch ein soziales THdtigkeitsfeld.
Ananda Narga geht davon aus, daB es nicht allein
geniigt, sich dem Einzelnen zu widmen, sondern ist
sich auch der groBen Verantwortung gegeniiber der

5\
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gesamten Gesellschaft bewuBt. Daraus erwachsen
zahlreiche T&tigkeiten, die dem Wohle der Mensch-
heit dienen.

Die praktischen Ubungen von Ananda Marga um-
fassen sechs Hauptlektionen, die ein Strebender
im Laufe der Zeit erwerben kann. Hinzu kommen dje
Yoga-Haltungsiibungen (Asanas) und die sechzehn
Punkte zur Selbstverwirklichung. Dies alles bietet
dem Einzelnen die M8glichkeit, sich in allen Seins=~
bereichen harmonisch und-kontinuierlich weiterzu-
entwickeln und schlieBlich seine kdrperliche, see-
lische und geistige, sowie seine gesellschaftliche

Existenz zur vollen Entfaltung zu bringen.

1€ MEAITATION

vitdt. In den oberen Schichten unseres

BewuBtseins glittet sie die Wellen der
stetig aufsteigenden Gedanken, Gefiihle
und Vorstellungen. Dadurch wird der

Geist immer klarer und ruhiger, wie
ein See bei Windstille. Wer aber die
oberfldchliche Unruhe beseitigt hat,
dem wird der Blick in die Tiefe ge-

wdhrt, bis auf den Grund des Sees,
und er entdeckt mit @er Zeit immer
‘tiefere Schichten seines BewuBtseins,
bis er schlieflich zum Urgrund und
der Quelle aller Lebenskraft, allen
Wissens und der héchsten Glickselig-
keit, zu BRAHMA vorgedrungen ist.

Die wichtigste Yogamethode ist die Dann wird seiner Existenz die einzig
Meditation. Sie wird in der ersten wahre Erfiillung zuteil.

Lektion gelehrt. Meditation ist ein Bs ist' die Meditation, die uns zu
systematischer Vorgang zur Wendung diesem Ziel hinfilhrt, und in der Me-
nach innen, bei dem die schépferi- ditation ist es vor allem das Mantra,
schen Krdfte des Menschen sich ent- das diese starke Wirkung auf den )
falten. Sie verbindet den Menschen menschlichen Geist ausiibt. Ein Mantra
mit seinem Ziel. Wir streben nach ist ein besonderer Klang, der starke,
vielen Dingen im Leben, aber das feingeistige, also spirituelle Schwin-

Streben nach dem Selbst ist einziartig. gungen ausdrickt, w
Es kann in der Meditation am besten ver- Pl M0
wirklicht werden. Meditation ist kein
trdges, gedankliches Dahinvegetieren, son-
dern h8chste geistige Wachheit und Akti-

enn man es benutzt.
\hy a
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Die Konzentration des Meditierenden

auf das Mantra ld8t ihn immer tiefer
und tiefer in vorher unerforschte Be-
wuBtseinsbereiche eintauchen. Je gr&s-
ser die Hingabe ist, mit der das Mantra
wiederholt wird, desto stdrker ist des-
sen Wirkung. Sind schlieBlich die tur-
bulenten Gefilhle und fliichtigen Ge-
danken zur Ruhe gekommen, nimmt man

das h8chste BewuBtsein in sich selbst
und jedem Ding der Welt wahr. Man ist
eins mit der gesamten Schdpfung in
unbeschreiblicher Harmonie. Dem Medi-
tierenden offenbart sich das Geheim-
nis seiner Existenz und des Universums.
Dies ist der Zustand, der oben als
Anandam bezeichnet wurde. Mit jedem
Schritt, den wir in Richtung auf die-
ses Ziel hingehen, wird unser Lebens-
gliick vergrdBert und unsere Persdnlich-
keit entfaltet. Es wird ein indivi-
dueller Wachstums=- und Fortschritta-
proze8 mn Gang gesetzt, der uns den

inneren Reichtum n&herbringt. All
unsere Krdfte und Energien sind in
der Meditation auf den héchsten Sinn
des Lebens gerichtet und stehen damit
im Dienst unserer stetigen Wandlung
und Liuterung von. innen her. Es gibt
nichts, was dieser positiven Verdn-
derung standhalten k&nnte. Selbst
Neurosen, Hemmungen, Angste und Min-
derwertigkeitsgefilhle, sowie alle
Zerstreutheit, Verspannungen, Lethar-
gie und Egoismus werden mit der Zeit
durch beharrliche Ubung verschwinden,
auch wenn sie sich teilweise hart-
ndckig erhalten wollen und uns manchen
Konflikt bringen k&nnen. Ihr Wider-
stand kann nicht verhindern, daB8 die
Lepensenergie, die durch falsche Ver-
wendung diese leidvollen Lebenser-
scheinungen erndhrt hat, nun von  ihnen
weggezogen und in die richtige Rich-
tung gelenkt werden.

VORWARTSGEHEN ST LEBEN.
ZERSCHMETTERE DIE STEIMUGEN RINDERTUSSE
MIT EINEM TRITT DEINES FUSSES,

ACHTE TUCHT AUT
DES WITIDES, DER
TETEORE, DES DON
DEN ABERGLAUBEN

&
R/

2

£

DIE DROAUMGEN

Zx\ STORTNE, DER

A

NERS, VERBRENMNE

' ZU ASCHE OHNE

EINEN ZWEITEN GEDANKEN...
GEK WEITER UND WEITER, PARAMAPURUSA,
DAS HOCHSTE BEWUSSTSEIM,IST MIT DIR.

DER S1EG GEHORT DIR.

SHRII SHRI ANANDAURTIJI

=7 &

(aus: Ananda Marga e.V. (Hg.), Ananda Marga Yoga, Regional Office, Pracaraka
Samgha, Meersburger Str. 15, 6000 Frankfurt 61)
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2. Die religiose Subkultur

2.1. Synkretistische Gruppen
2.1.1. Bhagwan Shree Rajneesh

Leitung und Organisation: Im Jahr 1974 grindete Bhagwan Shree Rajneesh in Poona
(Nihe Bombay/Indien) seinen jetztigen Ashram. Die verschiedenen Aktivititen des
Ashram, in dem etwa 300 Mitarbeiter leben, sind in der Rajneesh Foundation
zusammengefaBt. Es sind dies:

— Wirtschaftliche Organisation und Betreuung der Besucher.

— Therapeutische Gruppen. In etwa 40 Gruppen bieten rund 50 Therapeuten
verschiedene Formen von Selbsterfahrungs-, Encounter-, Bionergetik- und anderen
Therapien sowie vielseitige Meditationsméglichkeiten an.

— Publikation der Biicher Bhagwans (bis 1978 etwa 140), Offentlichkeitsarbeit,
kinstlerische Gestaltung.

— Rajneesh International University. Angebot eines geisteswissenschaftlichen
Kursprogramms liber Meditation, Psychologie, Religion usw.

Die Schiiler Bhagwan Shree Rajneeshs im engeren Sinne heiiten Sannyasin. Zum
Zeichen ihrer Bindung tragen sie eine Kette mit dem Bild des Guru (mala), sind in
Organe gekleidet und bekommen einen geistlichen Namen. Zum Teil sind sie in der
Rajneesh Foundation téatig, andere haben in Europa oder USA Rajneesh-
Meditationszentren aufgebaut.

Uber die Ashram-Foundation hinaus gibt es etwa 10 Zentren, die sich dem Programm
Bhagwans verpflichtet wissen, vor allem im Raum Miinchen. Da die Rajneesh
Foundation ein offenes Angebot ohne Gruppenstruktur darstellt, kann es keine
genauen Zahlen geben. Durchschnittlich halten sich, im einzelnen mit stark
variierender Dauer, etwa 3000 Besucher aus den USA und Europa in Poona auf,
darunter etwa ein Viertel bis ein Drittel Deutsche.

(nach Mildenberger, 1979, Die religiose Revolte, S. 292)

Der 1931 geborene ehemalige Philosiphieprofessor lehrt nicht, wie die meisten seiner
Guru-Kollegen, einen disziplindren Yoga, d.h. die willensméafBige Bemeisterung von
Korper und Geist, sondern einen ausgesprochen emotions- und triebfreundlichen Weg
zur Religion, der teils an die Bionergetik Wilhelm Reichs erinnert, teils Elemente der
altindischen Tantra-Tradition in sich aufnimmt. Viele Methoden Bhagwans erinnern
an die Praxis psychotherapeutischer Selbsterfahrungsgruppen — besonders an die
gegenwartig praktizierten Formen der Gruppentherapien, die unter dem Begriff
‘Humanistische Psychologie’ zusammengefaffit werden. Dennoch tiberwiegt bislang das
religiése Element, der Einflul der neueren hinduistischen Universalisten (z.B.
Vivekananda) in Rajneeshs Schriften ist unverkennbar. Das wichtigste an seiner Lehre
ist wohl zum einen der Versuch nicht g e gen die Triebe und Emotionen zu arbeiten,
sondern m i t ihnen, zum anderen der Versuch einer praktischen Synthese von
westlicher Tiefenpsychologie und asiatischer Versenkungsmethode.

Bhagwan Shree Rajneesh ist als einer der bedeutensten religiésen und philosophischen
Personlichkeiten des gegenwartigen Indiens zu betrachten. Persénliche Bereicherung
oder finanzielle Ausbeutung seiner Anhinger liegen ihm fern. Zu beobachten ist
hingegen in jlngster Zeit die Tendenz einer Schwerpunktverlagerung in der
Interpretation und praktischen Anwendung der Lehren Bhagwans seitens seiner
Anhéanger auflerhalb des Ashrams. Hier fillt auf, daB das religiése Moment oft
zugunsten des emotionalen in den Hintergrund tritt und man damit nicht zuletzt
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einer Zeitstromung entgegenkommt: dem ‘Psychoboom’. Die Versuchung zur
Kommerzialisierung ist angesichts des ‘Bedarfs’ natlirlich recht grof. Da wir im
allgemeinen aufgrund unserer Erziehung kaum in der Lage sind unsere Emotionalitat
ungezwungen auszuleben, ist mitunter die Erfahrung des eigenen Korpers so
uberwaéltigend, dafl man hier ‘stecken’ bleibt, wenn die Unterweisung in der Gruppe
(die oft nicht so qualifiziert ist, wie sie sein sollte) nicht darauf eingeht. Es besteht
dann die ‘Gefahr’, dall ein wichtiger Teil menschlichen Lebens mit dem ‘Ganzen’
verwechselt wird: Emotionalitat mit Spiritualitdt — und umgekehrt. Gruppen dieser
Art gibt es bereits genug, und es wére schade, wenn die Entwicklung zur Psychogruppe
sich fortsetzen wiirde. Vorerst besteht jedoch kein Grund, der psycho-religiésen
Bewegung des Bhagwan Shree Rajneesh den Stempel einer gefdhrlichen ‘Jugendsekte’
aufzuprigen.

Adressen:

Shree Rajneesh Ashram, 17 Koregaon Park, 411001 Poona/Indien.
Purvodaya (Therapie u. Meditation), Fongihof, 8051 Margarethenried, Tel. 087 64 /4 26.

Shreyas Rajneesh Meditationszentrum, Raucheneggerstr. 4, 8000 Miinchen 60, Tel.
089/8888177 (Hg. der deutschen Ausgabe des monatlichen ‘Rajneesh Newsletter’)

Premgeet, Selbsterfahrung und Meditation e.V., Horpestr. 34, 5235 Lindlar-Eichholz,
Tel. 02266/ 77 35.

Mat. 2.1

G.M. MARTIN

Was geschieht in Poona?

Bhagwan Shree Rajneesh, ein indischer Guru, ehemaliger Philosophieprofessor, der
behauptet, erleuchtet zu sein, erscheint seit Jahren jeden Morgen um acht Uhr in
seinem Ashram, im weilen Gewand, mit gefalteten Hénden vor dem lichelnden
Gesicht. Vor Hunderten von Zuhoérern aus aller Welt legt er sorgfiltig, spirituell, witzig
und predigend Texte der Weltreligionen aus, Satz fur Satz — vom Taoismus bis zum
Christentum, von islamischer Mystik bis zum tantrischen Buddhismus. Oder er
beantwortet schriftlich eingereichte Fragen, ausfiihrlich, liebenswirdig.

Seine Schiiler, die Sannyasin, orange gekleidet in der Variationsbreite bis violett,
rostrot und gelb, stehen an, warten, sitzen auf dem Boden, eine halbe, manchmal eine
Stunde vorher. Die morgendliche Vorlesung, einen Monat Hindi, einen Monat Englisch,
frei gesprochen, auf Tonbad aufgezeichnet, transkribiert, in Blichern veréffentlicht,
dauert eineinhalb Stunden; nachmittags gibt es eine andere als Tonkonserve in
englischer Sprache.

Gegen halb zehn steht Bhagwan auf, lichelt und griffit wie beim Beginn, wird
im gelben 280er Mercedes um die groBe, offene, aber stoffliberspannte
Versammlungsplattform herumgefahren; danach erst stehen die Sannyasin auf, gehen
ins makrobiotische Restaurant, tanzen Sufi-Tdnze, meditieren stundenweise sehr
phasenverschieden: extrem atmend, schreiend, dann tanzend, schlieBlich in totalem
Schweigen und in Stillehaltung, in denen die ganze Anspannung un der in Gang
gekommene Energieflufy aufgehoben sind.

Die Sannyasin nehmen an Workshops, Trainingsprogrammen, Selbsterfahrungsgruppen,
Meditationscamps, Massageubungen, Korperarbeit teil.
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Das ist die Starke dieses Zentrums: Therapie und religiose Dimension, 6stliche
Meditationspraxis und westliche alternative Therapien zu verbinden. So finden hier
ehemalige buddhistische Moénche und Frauen aus Londons und Kaliforniens
therapeutischer Szene zusammen und verdndern sich dabei. Teilnehmer der
intensivsten Gruppen und Trainer sowie engste Mitarbeiter Bhagwans leben im
Ashram, umgeben von subtropischen Gérten. Die meisten aber wohnen draullen in
billigen Hotels, gemieteten und geteilten Appartements.

Jeden Abend ist Bhagwan noch einmal beim darshan fiir wenige zu sehen und
beschrinkt auch zu sprechen. Die Anliegen hat man vorher schriftlich eingereicht. Er
trifft sich mit einer Gruppe, die ihre Arbeit hinter sich hat, oder er begrifit nach
geregelter Anmeldung neue Schiiler, die sannyas nehmen, drickt ihnen das dritte
Auge, gibt ihnen einen neuen Namen, erklart ihn, hangt ihnen die Halskette mit
seinem Bild um — all dies keine Besonderheit bei einem indischen Guru — und
verordnet die Therapiegruppen, die sie in den kommenden Wochen machen sollen.
Andere nehmen beim darshan kurz und meist formal Abschied. Vereinzelt kommen
auch Sannyasin mitten wihrend ihres Aufenthaltes in Unsicherheit tiber ihren Weg,
werden vorgelassen, erleben dann bisweilen heftige Energiestréome in der Gegenwart
Bhagwans — oder auch gar nichts.

Beides gilt als perfectly o.k.

Zweifellos: Zentrum des Ashrams ist Bhagwan, fiir ihn arbeiten alle, von der
Chefsekretarin bis zur Rezeption, vom Géartner bis zum Therapeuten. Also
Personenkult? Ein Verfihrer mit Ich-Besessenheit und Selbstiberschiatzung? Alle
mussen abnehmen, schrumpfen gern zusammen, damit einer noch immer gréofer wird?
Hier setzen die alles verzerrenden Millverstidndnisse ein, viel gravierender und
undurchschaubarer als bei der journalistisch auf allen Ebenen gut gehenden Sage vom
»indischen Liebes-Hexer« und »grofiten Sex-Guru« mit Blut und Nacktheit in den
Encounter-Gruppen. Man darf nicht frithzeitig interpretieren nach bekannten Mustern,
sondern mul} lange zusehen und weiter beschreiben, was hier vorgeht:

Nur einer ist Meister

Zentrum des Ashrams ist Bhagwan — aber gerade in seiner Nihe ist er fern. Gerade das
Zentrum entzieht sich, erscheint und verschwindet. Biedert sich nicht an. Kumpelt
nicht. Spielt nicht den. Jovialen. »Wie er sich rauspert, wie er spuckt«, und auch
Wesentlicheres kann ihm keiner sogleich abgucken. Man kann ihn nicht kopieren, denn
er ist erleuchtet, wir sind es nicht. Das schafft Distanz, ist der Graben, den Bhagwan
taglich durch Anwesenheit und durch Abwesenheit neu aushebt, den man durch
liebenswiirdige Atmosphéire im Ashram ertragen, nicht aber iiberbriicken oder
zuschiitten kann.

Er ist der Meister, die anderen die Schiiler. Er ist den weiten Weg gegangen und ans
Ende gekommen. Die Schiiler sollen im darshan keine Fragen {iber Bhagwan selbst
stellen. Wir kénnen nicht beurteilen, ob er erleuchtet ist. Zweifel daran ist erlaubt,
weil natiirlich, kann sogar der erste Schritt zum Vertrauen sein.

Dieser Abstand ist auf verschiedensten Ebenen splirbar: Sannyasin, die drei Monate im
Ashram sind, haben Bhagwan vielleicht zweimal beim darshan gesehen, ihm fur
Minuten gegeniber gesessen, drei Sitze gesagt, eine Frage gestellt, zwei kurze
Antworten gegeben. Sonst wirft man Fragen in den Ashram-Briefkasten und kann am
néchsten Tag die Antwort im Biiro abholen. Dies ist der normale Weg der
Kommunikation. Trotz dieser stark dosierten, geregelten und formalisierten Né&he
habe ich keinen getroffen, der sich von Bhagwan nicht akzeptiert, ernst genommen,
besorgt, gut beraten, geliebt fihlt. Er kennt sie, hat jedem das dritte Auge gedrickt,
jedem einen neuen Namen gegeben, jeden begriift und verabschiedet. In den Archiven
liegen die Bilder aller Sannyasin; sie werden eingeladen zum Erleuchtungstag und
kommen zu Tausenden.
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Das Akzeptiertsein erleben die Sannyasin auf vielen Ebenen. Bhagwan bestitigt sie in
ihren emotionalen Wiinschen, in ihrer Suche nach authentischer Liebe. Er bestitigt sie
in der Gesellschaftsdistanz, die sie gewohnlich haben. Er brandmarkt eine
Gesellschaft, in der Téten von Zeit zu Zeit und auf dem Fernsehschirm téglich erlaubt
ist, in der aber viele Ausdrucksformen der Liebe als obszon gelten. Wie Bhagwan
radikal kritisch gegentiiber der Gesellschaft ist, so auch gegeniiber jeder organisierten
Religion. Bhagwan und seine Schiler sind Mystiker, Hassidim, Sufis; sie sind
»Entdecker« und nicht »Ritualisten« wie gewo6hnliche Christen, Buddhisten und
Muslim.

Noch auf andere Weise gibt es Luftbricken liber die Griaben hinweg. Mystisch paradox
und zen-buddhistisch, chassidisch oder gut evangelisch (?) kann unendlicher Abstand
zum Hier und Jetzt umschlagen: Der sich als Katalysator, Hilfe, spiritueller Wegfiihrer
anbietet, kann auch sagen: Ich habe dir gar nichts beizubringen. Es ist alles schon da.
Nur du blockst ab, weillt es noch nicht, hast die Wirklichkeit noch nicht mit Einsicht,
mit Erleuchtung eingeholt. Und so, in der paradoxen Dialektik von Ndhe und Distanz
zu Bhagwan auf allen Ebenen erfiillt und enttduscht der Meister alle Phantasien und
Projektionen seiner Sannyasin — und wohl noch seiner Kritiker und Feinde in Politik
und Presse.

Darin steht er in der besten Tradition éstlicher Gurus. Sie alle waren und sich weniger
Vorbilder, die Nachéaffer suchen, sie sind weniger Vorbilder als Projektionswénde fur
Illusionen und Selbstbegegnung, Phantasie und Realitdat. Die faktische Prasenz, die
Néihe des Gurus ist wichtiger als das, was er sagt oder drucken 1at. Man arbeitet sich
ab, kampft sich durch am erleuchteten glinzenden Gegeniber, mit dem man sich nicht
identifizieren kann, das aber anzieht und Hilfe anbietet, dem man einen
Vertrauensvorschufl und Erkenntnisvorsprung einrdumt.

An diesem Gegeniiber, das genauso nahe ist wie es sich entzieht, reflektiert man
BewuBtseinszustinde, Sehnsiichte, Angste, Fragen und Antworten. Sie prallen ab,
spiegeln zuriick, bis man seine Projektions- und Phantasiewelt als solche erkennt.
Projektionen lassen nach, Selbstbegegnung nimmt zu; und dann kann es geschehen,
daB der Schiiller den Bhagwan trifft — nicht personlich, nicht durch
Kausalverbindungen, sondern durch »Synchronizitdte. Gleichzeitig mit ihm in der
Zeit- und Raumtranszendenz. Das ist der Flucht- und Zielpunkt der Perspektive
innerer Wiedergeburt, dann sagt der Meister: Wenn du mich triffst, téte mich.

Splitter und Balken

Kritik anzumelden fillt nicht schwer. Kritik ist allzu oft Selbstschutz, will sich und
andere an fremde Anspriche, andere Wirklichkeit gar nicht erst heranlassen.
Halbblind, den Splitter im Auge des anderen zu suchen, lenkt vom Balken im eigenen
ab. Die Spiritualitit in Poona besteht nun aber gerade auch darin, Erfahrungen erst
einmal zuzulassen, bevor man sie analysiert, den Lebensstrom erst einmal wieder zu
entdecken, bevor man ihn kanalisiert, interpretationslos zu leben und nicht zu richten.

Wer nicht einmal bereit ist, dieser Einladung ein Stlick weit nachzugehen, bleibt
Ignorant und ein Kritiker von auBlen, mit meterdickem Balken im eigenen
Wahrnehmungszentrum. Angesichts von Poona namlich mifite die Selbstkritik
ungeheuer sein. Es wire viel, wenn die Christen ihren leiblich nicht gegenwértigen
Christus nur halb so liebten, wie die Sannyasin ihren sichtbaren Meister. Es ware
ungeheuer, wenn die Christen Jesu Worte so auf sich wirken lielen, wenn sie so in
ihnen lebten, wie die Sannyasin Worte Jesu und aller Weltreligionen durch Bhagwan
verstehen. Es wire ein Schritt zur Erneuerung deér Kirche, wenn so wie in Poona
Tausende Altes verlieBen, sich radikal auf ihre Lebensreise begiben. Privilegien und
Langeweile eintauschen gegen lebensfrohe, wache Spiritualitéat.

(aus: Ev. KOMMENTARE 11/1978, 750-51)

G. Marcel Martin ist Studienleiter an der Ev. Akademie Arnoldshain.
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- ruchb Yun ...

“Bhagwan ist eine Herausforderung an unsere verbiirgerlichte
Offentlichkeit, an unsere Erziehung, an unsere Werte oder Ideale.
Der Herausforderung entzieht sich am billigsten, wer ihn zum
spirituellen Exoten stempelt. Ich wiirde keinem, der mich fragt,
raten, nach Poona zu wallfahren. Aber ich wiirde auch keinem
abraten es zu tun, wenn sein innerer Weg das befiehlt. Und ich
freue mich fiir jeden, der den Weg zur Fiille des Lebens findet —
sei es in Poona oder sonstwo.”(Deutsches Allgemeines Sonntags-
blatt. 3.9.1978)

Dieses einleitende Zitat von Pfarrer Albrecht Strebel konnte von
Bhagwan selbst sein. Bhagwan, d.h.: Der Gesegnete, eine Bezeich-
nung fiir alle Menschen, die die Erfahrung existentieller Wahrheit
gemacht haben. Man kdnnte es auch mit Gott iibersetzen. Doch
bedeutet ‘Gott’ in Indien etwas anderes, als ‘Gott’ in Deutschland.
In Indien ist Gott nicht von der Welt getrennt — er ist in allen
Dingen und der Mensch der dies erkennt und sieht, wird selbst zu
Gott.

“Wihrend die alte Form eines religiosen Menschen gerade hier im
Osten eigentlich immer Entsagung bedeutet, das Zuriickziehen
von der Welt, spricht Bhagwan sehr energisch gegen dieses Zuriick-
ziehen. Er sagt, die Stille, die meditative Stille, die in einer Hohle
im Himalayagebirge aufgebaut worden ist, ist eigentlich nur eine
kiinstliche und geliehene Stille. Sobald diese Menschen zuriick-
kommen auf den Marktplatz, ins tigliche Leben, dann bricht oft
alles wieder zusammen. Die meditative Haltung muf im Alltag,
im titigen Kontakt mit dem Mitmenschen, mit der Umwelt er-
worben werden. Deshalb will Bhagwan auch keine ‘Heiligen”
heranziichten.” (Martin Siems in “WARUM!”’, Nov. 78)

Der Meister, der 1931 geboren wurde, erklirt, in seinem ein-
undzwanzigsten Lebensjahr den letzten Schritt zum Zustand der
Erfeuchtung gemacht zu haben. Dies ist in seinen Augen nichts,
was ihn in irgendeiner Weise iiber seine Mitmenschen erhebt, son-
dern es ist das letztendliche Stadium des menschlichen Geistes,
welches auf jeden wartet, der ALLES riskiert, um die verborgenen
Gesetzmitsigkeiten der gesamten Existenz am eigenen Leibe zu
erfahren. Und er verspricht: Bhagwan ist jeder von Euch. Ich helfe
Fuch. dat thr erkeant und erwacht!

Von 1957 bis 1966 lehrte er Philosophie im Raipur Sanskrit
College und an der University of Jabalpur und bereiste weite
Teile Indiens, um in aufsehenserregenden Vortrigen fiir die ortho-
doxen Inder revolutiondren Ansichten zu verbreiten. In diesen
Jahren sammelten sich bereits viele tausend Inder. die den
Archarja (Professor) Rajneesh als ihren geistigen Lehrer ansahen.
Nachdem er seine Professur abgegeben hatte, arbeitete er in
Bombay von 1969 - 1974 mit einer engeren Auswahl von Schii-
lern auf einer sehr pragmatischen und experimentellen Ebene. Er
nannte sich Bhagwan und weihte seine Anhinger in ,Neo-Sann-
yas" ein. Eine Anzahl von zehntigi Meditati fand an

verschiedenen Orten statt und seine Lectures (Vortrige) zogen
immer mehr westliche Sucher an. Fiir viele interessierte Inder
wurden seine Lehren immer weniger akzeptabel, denn nun
begann er, von seinen Sannyasins mehr zu fordern. als nur
intellektuelles Verstandnis.

Als er 1974 in Poona mit einer noch sehr kleinen Gruppe von
Menschen einen Ashram griindete, leitete sich eine passivere Pha-
se seines Wirkens ein. Nach all den Jahren des Herumreisens und
der lauten Aktivititen zog er sich jetzt in die Stille seines, vom
allgemein zuginglichen Teil des Ashrams abgetrennten Hauses
zuriick. Dieses Haus, daBl er mit seinen engsten Vertrauten be-
wohnt, ist von einem paradiesischen Garten umsdumt und wird
durch Wirter vor dem zunehmenden Strom von Besuchern,
Interessierten und Neugierigen abgeschirmt. EinlaB finden all-
abendlich Diejenigen, die sich im Ashram-Biiro einen Termin fir
einen Darshan (personliches Gesprach) geholt haben.

Seine Sannyasins sind Menschen, die auf dem Wege sind, die
Wahrheit zu erkennen, die nicht vom Verstand begreifbar ist. Die
einzige Moglichkeit, die Wahrheit von Bhagwan zu erfahren, ist,
sich ihm persénlich zu stellen. Seine Vortrige, seine Art, die Welt
zu sehen, konnen fesseln, verbliiffen, erregen - auch iiberzeugen.
Doch wer sich linger mit ihm beschiftigt wird feststellen miissen,
dat seine verbale Kunstfertigkeit derart viele Widerspriiche weich
und flieBend ineinanderwebt, so dath der logische Verstand des
Zuhorers verwirrt ist und eine neue Art tiefen Verstindnisses des
Weltgeschehens entsteht.

,.Bhagwan antwortet stets mit brillanten Lss#ys, gleichsam aus
dem Stand...Er streut Witze und Einschlaftips in seine Lesungen,
liBt sich in Indiens Hitze mit Pelzmiitze fotografieren und besitzt
Humor genug, sich den 70-Meter-Weg von seiner Zweizimmer-
Wohnung zur Vorlesungshalle im Chevrolet chauffieren zu lassen.
Ein Phinomen der Mann. Fiir mich ist er tatsichlich ,erleuchtet .
(Heiner Boberg in ,,Die Zeit*,1.9.1978)
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Sannyas

“Sannyas is a love affair.”” Und das ist vielleicht die tref-

fendste der vielen Antworten, die er auf die Frage ‘‘was ist

Sannyas?” schon gegeben hat. “Sannyas ist eine Liebes-

geschichte’’. Nur wer liebt kann so verriickte Sachen ma-

chen, so unerkidrliche Bedingungen erfiillen, wie seinen

Namen indern, nur noch Orange tragen und die Kette

mit dem Foto seines Meisters. Nur wer ihn liebt, kann so

viel Vertrauen aufbringen und seine Ratschlige befolgen,

die nicht immer verstandesmiBig begreifbar sind. Ein

Sannyasin ist einer, der sein kritisches Denkvermogen

behilt, aber in entscheidenden Situationen nur sein Herz

fragt, weil er wei, dad sein Verstand begrenzt ist, aber

sein Herz nicht.

Die Sannyasins im alten Indien waren eine Art Bettel-
Monche, die allem Irdischen entsagt hatten und ihre Klei-
dung Geld mit or der Erdfarbe ton-
ten. Bhagwan's Sannyasins ziehen sich nicht von der Welt

zuriick. Sie sind iiberall und gehen mit offenen Augen tief
in die Geschehnisse hinein. Sie iibernehmen keine frem-
de Meinung von irgendetwas, sie machen sich eine eigene.

Na komm,
soldb ein
Kleiner Sprungl”

Bhagwan Shree: ‘‘Niemand weif, was Sannyas ist — nicht
einmal ich. Es ist einfach ein Sprung in das Unbekannte,
in einen unsicheren Lebensweg. Es ist ein Sprung in die
Dunkelheit der Nacht. Aber es macht dich ungeheuer frei’.

J

Therapie

Die gegenwirtig praktizierten Formen der Gruppentherapien,
zusammengeﬁﬁt in dem Begriff ‘‘Humanistische Psychologie’’,

sind p i darauf den einzelnen Tellnehmem
das wiederzuspiegeln, was sie nach auflen hin darstellen. Der
Grund bei der K mit dem Anderen ist das in-

nerliche Beobachten der eigenen Verhaltensweisen, Gefiihle und
Gedanken im Hinblick dlr:uf daf alles, was mlr passnen und um
mich herum passiert, ein meiner eig P -
keit ist. In dem Moment, wo das klare Sehen der eigenen Kondi-
tionierungen und des mechamschen Abspulens der llten Verhal»
eine Lernb t, eine A ﬁnr
Neues erweckt hat, ist es er ich. eine vert iirdig
Altemative zu den eingefahrenen Gleisen zu bieten.
An diesem Punkt der Offenhelt smd Worte eines Meisters wie
Bhagwan Shree und ik eine im-
mense Hilfe. Wenn die b ier des honij und des
Sich-selbst-et was-vormachens verschwunden sind ,kann Meditation
passieren — das tiefe Akzeptieren der Dinge, wie sie sind und das
Verstehen, das ohne Leiden kein Wachstum méglich ist. Wenn
blendende Klarheit iiber die Realititen und Vertrauen und Hin-
gabe an die Existenz zusammenkommen, kann eine nie gekannte
Kraft entstehen  die in der Lage ist, Berge zu versetzen.
Baghwan Shree Rajneesh verbindet in den von ihm benutzten
Gruppentherapien uralte traditionelle ostliche Meditations- und
Selbstfindungstechniken mit den Erkenntnissen der relativ jungen
westlichen Psychotherapie. Der Leiter einer Gruppe solite ein
gewisses Vertrauensverhiltnis zu den einzelnen Teilnehmern auf-
bauen, aus dem Mut zu einem Sprung ins Unbekannte erwachsen
kann. In dieser Synthese der Techniken von Ost & West ver-
schwindet der Therapeut als die etwas iiberhebliche “gesunde’”
Personlichkeit und wird zu dem Menschen, der auf dem Wege
zur Selbstfindung einfach schon einige Schritte gegangen ist,
Erfahrungen gesammelt hat und diese nun weitergibt an Andere
— sei es durch absichtliche Provokation oder Verstindnis oder
praktische Ratschlige — und dabei selbst wieder genauso mit sich
und seinem Innersten konfrontiert wird wie jeder andere Teil-
nehmer’ ‘“Wenn der Patient sich nicht mehr als Patient und der
Therapeut sich nicht mehr als Therapeut fiihlt, kann Therapie
entstehen.”
Die unterschiedlichen Arten der Selbsterfahrungsgruppen und
der Methoden, mit denen gearbeitet wird, erfordern eine gewisse
vorausgehende Information des Teilnehmers, der sich vor der An-
meldung klar sein muB, ob er nun die Begegnung mit dem Mit-
menschen sucht oder ob er z. B. vorzieht, die Stille und Selbst-
it von Zen-Meditation zu erfahren. Welche Therapie-
form auch immer gewihlt wird, eines ist in jedem Falle klar: Je-
der muBl damit rechnen, an seine Grenzen zu stofien, d. h. er
mufl bereit sein, Situationen zu iiberwinden, in denen er am
liebsten sofort nach Hause fahren wiirde. Denn an seine eigenen
Grenzen zu stoflen bedeutet Leiden, heifit die Trigheit zu be-
kdmpfen, die argumentiert: “Geistiges Wachstum und Uberwin-
dung von Blocks — schén und gut, aber nicht auf d i e s e Weise!™
Doch Therapie ist nicht nur die Konfrontation mit den eigenen
Hemmungen, sie kann sich auch wie Balsam iiber eine schwelende
Wunde ergieflen und eine Blume aufbrechen lassen. deren Duft
und Schénheit nicht mehr vergessen wird und Auftrieb und Hoff-
nung gibt auf viele neue Abenteuer.

Selbsterfahrung und Meditation e.V.
(Gemeinnitziger Verein)
HorpestraBe 34 5235 Lindlar-Eichholz
Telefon (02266) 7735

Wir veranstalten laufend Kuxse die slch auf Methoden
und Erk der h Psychologie bezie-
hen und von erfahrenen Trainern geleitet werden. Sie
sollen dem Einzelnen zu mehr Selbsterkenntnis und
Selbstbestimmung verhelfen, haben insofern therapeu-
tisch-bewufltseinserweiternden Charakter.
Neben den vielerorts bereits bekannten Techniken von
Bioenergetics, Gestalt- und Schreitherapie bieten wir auch
Veranstaltungen an, die eine Uberleitung vom therapeu-
tischen in den meditativen Bereich darstellen, z. B. Ent-
spannungswochenenden und Tantra-Workshops. Und
natiirlich finden Sie in unserem Programm die zehnti-
gigen Camps mit Meditationen und Tonbandvortrigen
von Bhagwan Shree Rajneesh.
Wir schicken ihnen gerne ein ausfiihrliches Programm, (Bi-
te Freiumschlag beilegen!)

Cosmic-Power

Postfach 1245, 5252 Lindlar

Cosmic Power vem‘ﬂbt simtliche deutschsprachigen
Biicher und M ten von Shree
Rajneesh sowie Werke anderer Meister und Luterntur zu
den Themen: Meditation, 8stliche Weisheit, Sex und
Tantra, New Age, ein wenig Okkultes (Pendel Tarot etc.)
und natiirlich Pyramiden fiir alle Zwecke, in allen GréBen ,
sowie reichhaltige Literatur zum Thema ‘“‘Pyramiden-
Energie”,

Bitte bei Interesse Gratis-Prospekte zu o. a. anfordern.
Riickporto ist nicht unbedingt nétig, 16st aber immer
wieder grofe Freude aus.




Mat. 2.3

Der Verstand ist ein sehr gegensitzliches System. Er
arbeitet in zwei verschiedenen Richtungen, Doch unser
Denken, unser logisches Denken, wéhlt immer nur ei-
nen Teil und verneint den anderen, Das Leben arbeitet
gegensitzlich, wihrend die Logik in einem linearen
Weg verlduft,

Der Verstand hat zum Beispiel zwei Mdglichkeiten: das
eine Extrem ist, drgerlich zu sein und das andere Ex-
trem ist still zu sein, Wenn Du #rgerlich sein kannst,
dann bedeutet das nicht, da Du nicht auch das Gegen=-
teil sein kannst - nicht-drgerlich, Wenn Du aufgeregt
sein kannst, so heifit das nicht, da@ Du

nicht auch still sein kannst, der Verstand arbeitet wei-
terhin in beide Richtungen, Wenn Du lieben kannst, dann
kannst Du auch hassen, Eins schlieft das andere nicht
aus,

Wenn wir jedoch logisch denken und dabei fiihlen, daB
jemand liebt, dann beginnen wir zu denken, daf er un=-
fahig ist zu hassen, Und wir beginnen sogar damit, das
von uns selbst zu denken, Dies ist nur ein Teil, Wenn
Du liebst, dann denkst Du: "Ich bin unfihig zu hassen",
und wihrenddessen sammelt sich in Dir Ha8 an,
Schlieflich, wenn Du den Gipfel Deiner liebenden Hal-
tung erreicht hast, zerbricht alles und Du fdllst hinun-
ter in den HaB, So arbeitet nicht nur der individuelle
Verstand, sondern auch die Gesellschaft,

Der Westen hat den Gipfel des rationalen Denkens er-

‘ reicht, Jetzt wird sich der irrationale Teil des Ver-
standes rdchen, Der Ausdruck des irrationalen Teil des
Verstandes ist verneint worden, In den letzten flinfzig
Jahren begann der irrationale Teil des Verstandes sich
auf viele Arten zu rdchen: durch Kunst, durch Poesie,
durch das Drama, durch Literatur, durch Philosophie
und nun durch neue Lebensformen, Die Rebellion der
Jugend ist tatsidchlich eine Rebellion des irrationalen
Teils des Verstandes gegen zuviel Rationalitdt,

Der Osten kann hier behilflich sein, weil er durch den
anderen Teil - den irrationalen Teil des Verstandes ge-
lebt hat, Gleichzeitig hat der Osten den Gipfel der Irra-
tionalitdt erreicht. Deswegen ist die stliche Jugend
heute mehr am Kommunismus interessiert, als an Re-
ligion, Die dstliche Jugend ist mehr am rationalen Den=
ken interessiert, als am irrationalen Leben, Wie ich es
sehe, wird das Pendel zuriickschlagen, Der Osten wird
der Westen werden und der Westen der Osten,

Immer wenn Du den Gipfel eines Teils des Verstandes
erreichst, wirst Du zurickschwingen miissen in das an-
dere Extrem, Auf diese Art und Weise arbeitet die Ge=
schichte, Deswegen wird die Meditation jetzt bedeu=
tungsvoller werden, Die Poesie wird neuen Einflul ge-
winnen und die Wi haft wird abnehmen, Die mo-
derne Jugend im Westen wird gegen die Kultur und ge=
gen die Zivilisation sein, Die moderne Jugend wird an-
titechnologisch und letztlich auch antiwissenschaftlich
sein, Dies ist einfach ein natiirlicher Vorgang, Wir wa=-
ren bis heute nicht in der Lage eine Persoénlichkeit zu
entwickeln, die beide Polarititen in sich vereinigt, Wir
haben immer nur Teile gew&hlt - immer nur einen Teil
des Verstandes, Dann entwickelten wir diesen Teil wei~
ter, wihrend die anderen Teile hungrig und darbend
blieben,

Damit muf die Rebellion zwangslédufig kommen, Alles
wird erschiittert und der Verstand wird sich zum ande=-
ren Pol hinbewegen, Dies war die ganze Arbeit unserer
Geschichte, Im Osten wie auch im Westen, das war die
Dialektik, Deswegen ist Meditation heute fiir den Wes-

| UBER DIE WESTLICHE RATIONALITAT
UND OSTLICHE IRRATIONALITAT

Bhagwan Shree Rajneesh
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ten bedeutungsvoller als das Denken, den Meditation
bedeutet "'Nicht=Denken", Zen wird attraktiver werden,
der Buddhismus, Yoga, Es sind alles irrationale Ein~
stellungen zum Leben. Sie legen keinen Nachdruck auf
feststehende Begriffe. Sie empfehlen keine Theorien,
Theologien, Sie empfehlen Lebensfreude, die es er= !
laubt tief in die Existenz hineinzugehen und nicht das |
Denken, Ich glaube, je mehr sich die Technologie und ||
der Verstand entwickeln, desto eher wird der andere i
Pol kommen, !
Die Rebellion der jungen Generation im Westen ist sehr H
bedeutsam und bezeichnend! Es ist ein historischer i
Zeitpunkt des Wechoels des Bewufltseins. Der Westen {
kann heute nicht mehr so fortschreiten, wie er es bis- |
her getan hat, Er kann sich nicht fortsetzen! Ein tiefer |
Krisenpunkt ist gekommen und Du kannst nicht weiter-
gehen, Du muft in eine andere Richtung gehen, denn
jetzt ist zum ersten Mal eine Gesellschaft iiberfliissig
geworden, Bisher waren Individuen tberfliilssig, aber
niemals eine ganze Gesellschaft, Und wenn eine Gesell-
schaft unwichtig wird, bedeutet Reichtum nichts mehr,
Reichtum ist nur in einer armen Gesellschaft bedeu-
tungsvoll, Selbst wenn dort wirklich jemand reich wird, |
ist er gelangweilt, Ein Buddha fiihlt Langweile auf ‘
Grund des Reichtums seiner Familie, Je sensitiver ei-
ne Person ist, desto schneller fiihlt sie sich gelangweilt, |
Ein Buddha ist gelangweilt, er verlagt alles, Die Hal- |
tung der Hippies und die Einstellung der gesamten Ju=- il
gend, ist die der Langeweile und des leeren Reichtums, |
Sie verlassen alles und gehen und sie werden weiterhin “
gehen, solange, bis die gesamte Gesellschaft arm wird, |
denn dieses Fortgehen, dieses Verzichten kann nur in i
einer reichen Gesellschaft existieren, Wenn es jedoch
extrem wird, dann nimmt die Gesellschaft ab, Die !
Technologie wird dann nicht fortschreiten. Und wenn |
dies anhilt, dann wirst Du im Osten einen Westen er- ||
schaffen, |
Im Osten wenden sie sich heute den anderen Extrem zu, ||
Sie werden einen Westen erschaffen, Wirklich, wir |
konnen die Zukunft lesen, Es ist schwierig, die Zu-
kunft zu lesen, aber ihre Schritte kénnen gehért wer-
den, Der Osten verwandelt sich in den Westen und der
Westen in den Osten, Die Krankheit bleibt jedoch die-
selbe, denn wie ich es sehe, entsteht die Krankheit
durch die Teilung. .

Wir haben dem menschlichen Verstand niemals erlaubt
in seiner Totalitit zu erblithen, Wir haben immer einen
Teil auf Kosten des anderen gewihlt, Das war immer
das Ungliick gewesen, Wir haben niemals den ganzen
menschlichen Verstand akzeptiert, Ich bin weder dst-
lich noch westlich, Ich bin gegen beides, Ich bin gegen
beides, weil dies einseitige Haltungen sind, Manchmal
zieht Dich der eine Teil an, aber diese Anziehung ist
eingeitig und sie kann Dir nicht helfen in die Totalitét
hinein zu blithen, hinein in einen ganzheitlichen Ver=-
stand,

Deswegen ist fiir mich weder der Osten noch der Wes—
ten zu wéhlen, Beide haben fehlgeschlagen, Der Osten |
ist bei dem Versuch fehlgeschlagen, die Religion zu
wéhlen und der Westen ist bei dem Versuch fehlge-
schlagen, die Wissenschaft zu wihlen, Bevor wir nicht
beides wéhlen, gibt es keinen Ausweg aus diesem Teu-
felskreis,

Wir kénnen es 4dndern, Und das ist das Seltsame, dal
Du, wenn Du in Japan iiber den Buddhismus redest,
keine junge Person bereit ist, Dir zuzuhdren, Sie inte-J
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ressieren sich fiir Technologie und Du fiir Zen-Buddhis
mus, In Indien ist die junge Generation nicht im min=-
desten an Religion interessiert. Sie beschiftigt sich
mit Okonomie, Politik, Technologie und Wissenschaft =
mit allem = nur nicht mit Religion,

Die Jugend im Westen im Westen interessiert sich fiir
Religlon und die Jugend im Osten interessiert sich flir
die Wissenschaft, Das ist ein Wechseln der Last und
wieder wird derselbe Irrtum auftreten,

Mein Interesse gilt dem ganzheitlichen Verstand, Ich
bin am ganzen Verstand interessiert , daran, wie ein
menschlicher Verstand heranwachsen kann, der weder
éstlich noch westlich ist, sondern der einfach nur
menschlich ist - ein umfassender Verstand, Und das
ist ein schwieriges Problem, denn es ist sehr einfach
mit einem Teil des Verstandes zu leben, Du kannst or-
dentlich, rein und mathematisch leben. Wenn Du mit
beiden Teilen des Verstandes leben moéchtest, dann
mufit Du sehr unbestdndig leben - unbesténdig und ober=-
fldchlich - natiirlich: auf einer tieferen Ebene hast Du
eine Bestdndigkeit, eine spirituelle Harmonie.

Wie ich es sehe, bleibt ein Mensch spirituell arm,
wenn er nicht auch den entgegengesetzten Pol besitzt,
Dann wird er reich, Wenn Du z,B, ganz einfach ein
Kilnstler bist und keinen wissenschaftlichen Verstand
besitzt, dann wird Deine Kunst arm bleiben miissen,
Sie kann nicht reich sein, denn Reichtum kommt nur,
wenn auch die Gegenseite vorhanden ist, Es ist etwa so,
als hitten wir in diesem Raum nur Minner, Dem Raum
fehlt etwas, In dem Moment, in dem Frauen eintreten,
wird der Raum spirituell reich, Nun sind die beiden
polaren Gegensitze da und die polaren Gegensitze
machen ein gréBeres Ganzes aus,

Bhagwan Shree Rajneesh

Fir mich muB der Verstand f&hig sein, sich flieBend zu
bewegen, er darf nirgendwo fest sein, Ein Mathemati-
ker wird ein reicher Mathematiker sein, wenn er in die
Welt der Kunst hineingehen und sich dort fortbewegen
kann, Dies ist recht unmathematisch, Doch wenn er be-
weglich ist, wenn sein Verstand die Freiheit besitzt,
sich von seiner Fixierung zu 18sen und dann wieder zur

Mathematik zuriickkehren kann, dann wird er ein
reicher Mathematiker sein, denn durch die Gegenseite
beginnst Du die Dinge auf so viele verschiedene Arten
und Dimensionen zu sehen, daB die gesamte Perspek=
tive reicher wird,
Flr mich muf eine Person einen religiésen Verstand
haben mit einem wissenschaftlichen Training ~ einen
wissenschaftlichen Verstand mit religidser Erziehung,
Und ich sehe keine uniiberwindlichen Schwierigkeiten
darin, Ich glaube eher, daB der Verstand lebendiger
werden wird, wenn Du Dich bewegen kannst, Deswegen
bedeutet Meditation fiir mich eine tiefe Bewegung, eine
Freiheit von Fixierungen,
Wenn ich z, B, zu sehr logisch werde, dann werde ich
unfédhig Poesie zu verstehen, Die Logik wird zur Fix=-
ierung, Wenn ich dann ein Gedicht lese, wenn ich der
Poesie zuhére, dann beginnt die Fixierung zu arbeiten,
Die Poesie erscheint mir dann absurd - nicht weil sie
es ist, sondern weil ich eine Fixierung durch die Logik
habe, Und vom Gesichtspunkt der Logik aus betrachtet,
ist Poesie absurd,
Wenn ich jedoch bei der Poesie stehenbleibe, dann wird
die Logik fiir mich zu einer unnétigen Sache ohne jeg-
liche Tiefe und ich bin ihr gegeniber verschlossen, Ge=
rade dies ist in der ganzen Geschichte passiert, Jede
Zeitepoche, jede Nation, jeder Teil dieser Welt, jede
kultivierte Gesellschaft hat immer nur einen Teil ge=
wéhlt und diesen betont und hat um ihn herum eine Per=-
sonlichkeit entwickelt, Diese Personlichkeit war arm,
vieles fehlte.
Spirituell war weder der Osten noch der Westen reich,
Sie konnen es nicht sein, Reichtum kommt durch Ge-
gesidtze, durch innere Widerspriche, Fiir mich ist we=
der der Osten wert gewdhlt zu werden, noch der Westen.
Fiir mich gilt, da@ ein anderer Verstand, ein qualitativ
anderer Verstand zu wéhlen ist, Und diese Qualitét ist
so, daBl man mit sich zufrieden ist, so wie man ist,
ohne auszuwihlen,
Betrachten wir einen Baum, Wir kénen wéhlen: wir
kénnen alle Aste abschneiden und dem Baum dadurch
vorschreiben, mit nur einem Ast in nur eine Richtung
zu wachsen, Es wird ein armer Baum sein - sehr arm
und sehr hd@lich, Und schlieflich wird der Baum in
grofle Schwierigkeiten kommen, weil dieser Ast nicht
wachsgen kann, Der Ast kann nur in einer tiefen Verbin-
dung mit anderen Asten wachsen, Er kann nur in der
Familie der Aste wachsen, Und der Moment wird kom=
men, in dem der Ast fiihlt, dafl es nicht mehr weiter ]
geht - er kann nicht mehr wachsen, Ein Baum, der ’
wirklich reich ist und wichst, mufl in alle Richtungen
wachsen kodnnen, in entgegengesetzte Richtungen, in je-
de Richtung, Er mufl wachsen, Nur dann wird dieser
Baum reich, stark, multidimensional sein, [
Fir mich muB der menschliche Verstand wie ein Baum |
wachsen - in alle Richtungen, Die alte Konzeption, daf
wir nicht in entgegengesetzte Richtungen wachsen kén-
nen, muf fallen, Wir kénnen wachsen, Wir kénnen nur
wachsen, wenn es nach allen Richtungen geht, Bis heu-
te war dies nicht der Fall, Bis heute haben wir versucht
den menschlichen Verstand zu spezialisieren: "Man
muB in eine spezielle Richtung wachsen - sich entwik-
keln," Man wéchst dadurch in eine spezielle Richtung
und alle anderen sind nicht vorhanden, Man wird zu ei-
nem Ast und nicht zu einem Baum, Und auch dieser ein-
zelne Ast bleibt gezwungener Maflen arm, Wir haben
nicht nur die Aste des Verstandes abgeschnitten, son-
dern sogar die Wurzeln, Wir erlauben nur das Dasein
von einer Wurzel und einem Ast, wodurch auf der gan=-
zen Welt ein gespaltener Mensch heranwuchs, im Os-
ten, im Westen - (iberall, Der Osten fithlt sich vom
Westen angezogen und der Westen vom Osten, was nur
deshalb passiert, weil man immer von dem angezogen
wird, was einem selbst fehlt, Du wirst von dem ange-
zogen, was Du vermift,
Wenn Du Religion vermifit, wenn Du danach hungerst,
dann wirst Du vom Osten angezogen werden, Wenn der
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Osten beginnt, sich arm zu fiihlen, krank, ungesund,
dann fithlt er sich zum Westen hingezogen, weil dort
Reichtum, Medizin, Technologie und Uberfluf} ist, Der
Osten beginnt sich wegen des Kérpers fiir den Westen
zu interessieren und der Westeu beginnt sich fiir den
Geist des Ostens zu interessieren,

Wir kénnen zwar die Positionen wechseln, aber dadurch
wird sich nichts &ndern - die Krankheit bleibt dieselbe,
Deshalb ist es heute keine Frage des Positionenwech-
selns, Es ist nicht die Frage, alles aufzugeben, Es ist
nicht die Frage des Wechselns - Ost zu West, West zu
Ost = noch ist es eine Frage, die gesamte Vergangen-
heit in eine neue Zukunft umzutauschen, Die ganze Ver-
gangenheit war eine einseitige Wahl, Wir haben niemals
das gesamte Sein akzeptiert,

Irgendwo wird die Sexualit4t nicht akzeptiert, damit ver-
verneinen wir etwas. Irgendwo in der Welt, wird die
Welt nicht akzeptiert, damit verneinen wir etwas ande-
res, Irgendwo werden die Gefilhle nicht akzeptiert, da=-
mit verneinen wir etwas, Dieses Verneinen war das
Problem und wir waren niemals féhig, alles Mensch=-
liche ohne Verdammung zu akzeptieren, um dem Men-
schen zu erlauben, in alle Richtungen zu wachsen. Je
mehr Du in entgegengesetzte Richtungen wichst, desto
grofer wird das Wachstum, der Reichtum, der Uber-
fluB, die Fiille sein, die das Ergebnis davon sind.
Deswegen habe ich nichts speziell dem Westen oder dem
Osten mitzuteilen, Was immer ich sage, gilt dem
menschlichen Verstand als solchem, Er muf seine ge-
samte bisherige Perspektive dndern, Der Wechsel mufl
von der Vergangenheit in die Zukunft hinein stattfinden

und nicht von der Gegenwart zur Gegenwart, Und bevorj
wir dies nicht erkennen, wird es schwierig sein, einen
neuen Menschen zu entwickeln, Und das Problem be=-
steht darin, wie man einen neuen Menschen entwickelt,
Es ist ein schwieriges, gefdhrliches Problem, denn
diese Teilung ist sehr tief gegangen,

Ich kann meinen Arger nicht akzeptieren, ich kann -
meine Sexualitét nicht akzeptieren, ich kann meinen
Koérper nicht akzeptieren, ich kann mich selbst nicht in
meiner Totalitdt akzeptieren, Irgendwo wird etwas ver=
neint und verworfen, Etwas ist "teuflisch", etwas ist
"schlecht", etwas ist '"siindig". Deshalb muf ich damit
fortfahren, Aste abzuschneiden und schlieflich bin ich
kein Baum mehr - kein lebendiges Wesen mehr - son=
dern einfach tod. Denn diese Angst, die ich verneint
habe,in Aste auszuwachsen, kénnte wieder aufsteigen,
Und so werde ich voller Angst - iiberall unterdriickt
und furchtsam, Damit stellt sich eine Krankheit ein,
eine Trilbginnigkeit, ein Tod, Deswegen leben wir ein=
seitige Leben, die dem Tod &hnlicher als dem Leben
sind,

Man muf die Fihigkeit besitzen, das gesamte mensch-
liche Potential zu akzeptieren, alles zum Gipfel zu
bringen, ohne dabei das Gefiihl der Unvereinbarkeit,
des Widerspruchs zu haben, Tatsdchlich, wenn ich
nicht wirklich drgerlich sein kann, dann kann ich nicht
lieben, Doch dies war bis heute die Haltung, Wir
glaubten, daB eine Person mehr lieben kann, wenn sie
unfihig ist, sich zu drgern,

Ubersetzung aus dem Englischen: Swami Shivadas
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Zentrum fir Kurse in Gestalt-
therapie, Bioenergetik, Aikido,

Neo=-Sannyas Ashram und

Meditationscamps und Kurse
nach Bhagwan Shree Rajneesh

Neo-Sannyas Meditationszentrum

a Biologische Nahrungsmittel

3300 BRAUNSCHWEIG
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"Wann wird sich die Welt in das Modell des
Himmels verwandeln? Wenn die ganze
Menschheit zu Knaben und M#dchen wird,
gemeinsam mit Gott, offenbart als Krishna
und Kali, der fréhlichste Junge und das
stirkste Midchen der Gruppe, die alle
zusammen im Garten des Paradieses spielen,
Das semitische Eden war recht gut, aber
Adam und Eva waren zu erwachsen und ihr
Gott selbst zu alt und streng und weihevoll,
da man dem Angebot der Schlange hitte
widerstehen kénnen, "

- Sri Aurobindo, "Thoughts and Aphorisms"
zit, nach: "Auroville - Stadt des Zukunfts-
menschen'' , S, 72

ZAGT = Zentrum flir angewandtes
Ganzheitstraining

Bionenegetik, Eutonie, Massage,
Yoga, Gestalt, autogenes Training
8371 OBERHOFEN )

(aus: ZERO, Nr. 9, 1975, S. 11—13)

94




2.1.2. Islamische und buddhistische Einfliisse

Im Gegensatz zur Vielzahl hinduistisch gepragter Gruppen gibt es im deutschen Raum
keine gréfleren, sektendhnlichen, buddhistisch beeinflulten Gruppen. Dies wiirde
auch dem toleranten und eher individuellen Weg des Buddhismus widersprechen, denn
in der urspringlichen Lehre lassen sich keinerlei Merkmale eines Sektenegoismus
finden. Angesichts der anspruchsvollen und undogmatischen Grundhaltung des
Buddhismus erfreuen sich buddhistische Religion und Philosophie und die hier
entwickelten Meditationswege einer wachsenden Beliebtheit innerhalb der religiésen
Subkultur. Schon bei den sDharma-Gammlern« der amerikanischen Beat-Generation
der finfziger und frithen sechziger Jahre gab es jene paradoxe Mischung aus Drop-Qut,
Naturapostel und Zen-Moénch, die aber inzwischen ernsthaften Versuchen zum
Verstandnis buddhistischer Kultur- und Religionstradition seitens vieler Adepten
Neuer Religiositit gewichen ist. Die Schriften des deutschen Lamas des Vajrayina-
Buddhismus (der tibetischen Gestalt des Mahiyana-Buddhismus) Anagarika Govinda,
des Zen-Buddhisten Deisetz Teitaro S u z u k £, und des tibetischen Lamas Tschdégyam
Trungpa sind bereits vielen wohlvertraut. Die Minchener Schriftstellerin Uli
Olvedi (vgl. Mat. 2.5) die sich nach einem lingeren Himalaja-Aufenthalt der
Mahayana-Tradition verpflichtet fiihlf, hat durch verschiedene Publikationen und
Arbeitsgruppen wesentlich zur Ausbreitung buddhistischer Impulse im subkulturellen
Bereich beigetragen. In zunehmenden MaB verjingt sich auch der Besucherkreis des
Frankfurter ‘Zendo’, wo unter Anleitung ‘Zazen’ (Sitzen in Versenkung) geiibt wird.
(Vgl. Interview, Mat. 2.4).

Geringer als die buddhistischen sind die islamischen Einfliisse im Bereich der
religiésen Subkultur. Bislang nur von einzelnen entdeckt worden ist der ‘Ruhani
Satsang’ des reisenden Sik h-Meisters Kirpal Singh, der, neben einem breiten
Spektrum an spirituellen Ubungen, eine recht anspruchsvolle Tugendlehre vertritt, die
das Ergebnis einer Fusion von Hinduismus und islamischer Mystik darstellt.

Wesentlich mehr Anhidnger hat der Sufi-Oden des Pir Vilayat Inayat Khan,
einer synkretistischen Gruppe, die stark aus den Traditionen der islamischen Mystik
schépft. Die Gruppe wurde bereits 1910 vom Vater des jetzigen Oberhauptes, Hazrat
Inayat Khan, gegriindet, der auch den Sufi-Orden im Westen bekannt machte. Der
Sufismus vereinigt die Essenz vieler spiritueller Wege des Hinduismus und des Islam
und verfolgt das Ziel, den Menschen mit den grundlegenden Wahrheiten vertraut zu
machen, die allen Religionen zugrundeliegen, »das im Menschen verhiillte Licht und
die in ihm schlummernde Kraft, das Geheimnis aller Religionen, die Macht der Mystik
und den Wesenskern der Philosophie zu erschlieBen — ohne an Glaubensbekenntnissen
zu ritteln.« (aus: ‘SIFAT’, Nr. 2, 1975, Ziele der Sufi-Bewegung, o. S.) Auf Reisen in
Furopa und den USA leitet Pir Vilayat Seminare tber die Meditationstechniken
verschiedener Religionen, die eine Einsicht in den méglichen spirituellen Sinn
verschiedener Religionssysteme vermitteln sollen. 1961 entstand in der N&he von
Chamonix in den franzésischen Alpen das sommerliche »Camp des Aigles«, wo
alljahrlich Kurse in Meditation, Hatha-Yoga, Sufi-Tanz u.a. unter Leitung des Pir
stattfinden, die sich einer wachsenden Beliebtheit innerhalb der freien religiésen
Szene erfreuen.

(Vgl. dazu Surja Green in ‘ZERO’, Nr. 9/76, 37ff.) Organisierte Gruppen der Sufi-
Bewegung gibt es bislang nur vereinzelt, es existiert eine deutschsprachige Zeitschrift
(‘SIFAT").

Adressen:

ZEN-DO, Oberlindau 79 V., 6000 Frankfurt 1, Tel. 721081,

Frankfurter Ring e.V., Schneidheinerstr. 35, 6240 Kénigstein/Ts., Tel. 06174/7137
(Kontaktadr. Zen-Buddhisten)
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Deutsche Buddhistische Union, Teinstiicken 101, 2000 Hamburg 54, Tel. 040/5707982.
Haus der Stille, Miihlenweg 16, 2059 Roseburg, Tel. 04158 /241 (Theravada Buddh.)

M. K. Sen Gupta, Redaktion ‘SIFAT’, Sufi-Bewegung, CH-4104 Oberwil.
Sufi-Orden, Centr. Ffm., Kreuznacher Str. 40, 6000 Frankfurt a.M.

Dr. Ernst Pagenstecher, Dharma Studien Gruppe, Nerotal 77, 6200 Wiesbaden, Tel.
06121/523929 (Tibet.Buddh.)

Mat. 2.4

Interview mit Sabine G., 25, Frankfurt, im Marz 1977

Frage: Kannst Du kurz erzdhlen, was Du in den letzten Jahren gemacht hast — was
wichtig fiir Dich war, usw.?

Sabine: Also — 9 Jahre Gymnasium, danach angefangen Soziologie zu studieren, hier
in Frankfurt, dann, 1972, Germanistik und Politik, weil mir das Soziologiestudium zu
einseitig und zu borniert war, hab dann drei Semester studiert, dann wieder aufgehért
und mich mit anderen Sachen beschaftigt — offiziell war ich natiirlich noch Student.
Dann trotzdem 1976 erstes Staatsexamen — also letztes Jahr — in Germanistik/Politik.
Jetzt hab’ ich wieder angefangen mit Orientalistik.

Fr.: Was waren die wichtigsten Erlebnisse in den letzten Jahren fiir Dich?

S.: Beziehungen — vor allem eine sehr intensive langjihrige Beziehung, eine
Liebesbeziehung danach — dann Reisen, d. h. ich war fast jedes Jahr zwei oder drei
Monate in Asien, also — Naher Osten, Stidostasien, so ungefihr zwischen Malaysia und
der Tlrkei, na ja, ziemlich viele Lander.

Fr.: Wie bist Du nun zum Zen-Buddhismus gekommen?

S.: Also unmittelbar durch ein Flugblatt, warum? — Hm, deshalb, weil ich meditieren
wollte — vorher schon in anderen Gruppen, die mir nicht zugesagt haben, die die
Sachen nicht so praktiziert und reflektiert haben, daB ich das hitte finden kénnen, was
ich suchte — und auBerdem meistens ausschlieBlich hinduistisch orientiert waren.

Fr.: Warum haben Dir diese Gruppen nicht gefallen?

S.: Ja, auf der einen Seite waren es halt hinduistische Gruppen, und zum Hinduismus
hab’ ich aufgrund der Reisen und spéiter auch durch die Beschaftigung mit Literatur
ein distanzierteres Verhaltnis als zu buddhistischen Gruppen — oder zum Buddhismus
uberhaupt. Auflerdem ist es so, dafl hier im Westen hinduistische Philosophie und
Religion derart verdreht und entstellt wird, wie man sichs kaum vorstellen kann. Da
kann ich nur auf TM (Transzendentale Meditation) verweisen, auf Guru Maharaj-Ji
usw. Dann war ich noch in Gruppen, die das eher als Freizeitlibung im Sinne von
»Trimm-Dich-Yoga« praktizierten, also das konnte ich auch nicht mitmachen, war
unmoglich...

Fr.: Wann bist Du zum erstenmal in Deutschland mit religiésen Gruppen in Beriihrung
gekommen?

S.: Das war 1973, beim Besuch von zwei Landkommunen in der Eifel; die eine war mehr
zen-buddhistisch orientiert, die andere auf irgendeinem hinduistischen Trip, welchen
genau, das hab’ ich vergessen. Aber obwohl ich mich damals noch nicht so intensiv
damit beschéftigt hatte, waren mir die Zen-Leute gleich sympatischer. Es war so, daB
es fur mich sehr merkwiirdig und hier in Deutschland neu war, weil ich mich irgendwie
als politischer Mensch verstand — also z.B. Hauserbesetzungen und Aktionen der
Spontis hier in Frankfurt aktiv mitgemacht habe und die ich auch nach aulBen
vertreten konnte. Vertreten konnte insofern, dafl ich die Aktionen fir richtig hielt,
nicht aber unbedingt den Stil, da war unheimlich viel ‘power’ drin teilweise, damit
konnte ich mich nie so recht identifizieren.

Die anderen politischen Gruppen an der Uni, die K-Gruppen, DKP usw. waren fir
mich sowieso unterm Strich.
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Fr.: Hat damals die Begegnung mit den spirituellen Landkommunen fir Dich
irgendwelche Folgen gehabt?

S.: Das hat mich zunichst verwirrt. Es hat mich verwirrt, wie man mir dort begegnete.
Wie soll ich sagen — es war die Kritik, die man mir entgegenbrachte, eine Kritik, die
nicht unbedingt verbal formuliert wurde. Ihre Art zu leben, ihre alltigliche Praxis im
Umgang mit sich selbst und ihrer Umwelt war unausgesprochen Kritik an mir und an
der Gesellschaft. Das hat mich verunsichert, es war mir so, als hitten sie etwas, nach
dem ich suchte.

Fr.: Kannst Du nochmals versuchen zu erklidren, warum Du gerade Zen praktizierst,
nicht irgendetwas anderes — und was fir Dich die Erfahrung des Zen bedeutet?

S.: Warum gerade Zen, hab ich vorhin schon gesagt: also daf ich in Frankfurt nur
Gruppen getroffen hab’, die mir nicht zugesagt haben. Was Zen i s t kann man wohl!
kaum in unser vorhandenes Vokabular pressen, ich méchte solche Erfahrungen auch
nicht unbedingt verbalisieren, weil ich glaube, daB es eh’ nicht addquat méglich ist —
und dafB man sie damit auch zerstéren kann. Ich kann nur sagen, daB Zen fir michein
Weg ist, einer der wenigen hier, die mich dorthin fiihren kénnen, wieder das zu sein,
was ich als Mensch mit allen Moglichkeiten der Erfahrung und Wahrnehmung
Uberhaupt sein kann.

Fr.: Was meinst Du damit?

S.: Mann kann das Urkraft nennen, oder Beziehung zu jedem Ding — zu jedem Wesen des
Universums, eine tiefe Erfahrung von Gesamtheit und Einheit; auf jeden Fall eine
wahnsinnig starke Kraft, die wohl hier auch unterdrickt werden muB, weil diese
Gesellschaftsform — so wie sie jetzt existiert — auf eine &uBerliche, materielle
Betrachtungsweise der Dingg angewiesen ist, um zu funktionieren.

Fr.: Du meinst also, dafl Zen oder Meditation allgemein durchaus etwas dysfunktionales,
etwas sprengendes fur diese Gesellschaft sein kénnte?

S.: Ja. Wenn die Menschen hier diese Kraft und diese Erfahrungen wirklich hatten und
mit ihnen umgehen kénnten, wenn eine gréBere gesellschaftliche Minderheit diese
Sachen praktizieren und leben wiirde, wire der Kapitalismus und der dogmatische
Sozialismus nicht mehr lebensfahig. Diese Erfahrungen mit all ihren Konsequenzen
und die schlechte gesellschaftliche Realitat lieBen sich auf Dauer wohl kaum
vereinbaren.

Fr.: Die DLM (Diivine Light Mission) des Guru Maharaj-Ji sagt ja eigentlich dasselbe,
nédmlich, wenn ein Prozent der Menschheit ihre Meditation praktizieren wiirde, kénnte
die Gesellschaft sich grundséatzlich verindern. Wo ist da der Unterschied?

S.: Nur auf die Meditation bezogen — als Méglichkeit innerer Erfahrung, die den
Menschen verdndert — ist da natiirlich was dran. Aber Meditation ist zunichst mal eine
wertneutrale Erscheinung und wird dadurch auch ausbeutbar in verschiedene
ideologische Richtungen. Deswegen ist auch in unserer komplexen Gesellschaft
Meditation von intellektueller Reflexion nicht trennbar. Ich denke, der Unterschied ist
offensichtlich: Die DLM ist ja selbst nicht viel mehr als ein kapitalistisch-
kommerzialisiertes Unternehmen, wo Meditation als Ware angeboten wird — extrem
ausgedriickt. Die Strukturen zeigen das auch sehr deutlich: z. B. diese Fihrer, diese
Spriicheklopferei und die hierarchische Organisation. Im Zen wiirde der Meister nie auf
den Gedanken kommen, die Schiiler durch Argumentation, durch Sprache zu indoktrinie-
ren, auflerdem gibt es keine gesetzten Regeln oder eine Organisation, nach denen oder der
sich alle zu richten héitten. Das Prinzip des Zen besteht einzig und allein im Sat-Zen, im
Sitzen, sonst nichts.

Fr.: Meister, ist das nicht auch ein Autoritatsprinzip?

S.:Nein, Meister im Sinne von spirituellem Lehrer, Lehrer im Sinne von Korrektur der
Haltung, der Atmung — auch der inneren Haltung. Wichtig ist diepersdénliche
Leitung der Schiler durch den Zen-Meister, dhnlich wie die personliche Beziehung zum
Guru im klassischen Hinduismus. Den Meister mul man sich selbst suchen und das hat
auch seine Griinde — hier im Westen ist das oft umgekehrt, und dann entstehen solche
»Heilsfirmen« wie TM zum Beispiel.
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Fr.: Besteht flir Dich ein Widerspruch zwischen Deinen politischen Ansprichen und
Deiner Hinwendung zum Zen?

S.: Nein, kein Widerspruch, das verbindet sich von selbst — vorausgesetzt, Du 1iRt
Deinen Verstand nicht verkiimmern. Mein politischer Anspruch ist - ganz kurz gesagt -
der, daBl man darauf hinarbeiten muf, da Menschen so zusammenleben kénnen und
sollten, wie es ihrer eigenen inneren und der &uBleren Natur entspricht, keine
entfremdete Arbeit leisten miissen und ihre natiirlichen und erworbenen Féhigkeiten
voll entfalten kénnen. Zen ist die Abwendung von allem AuBerlichen, also auch die
Abwendung von allem gesellschaftlichen Manipuliertem, es ist die Hinwendung zum
Selbst.

Fr.: Hast Du im Moment Kontakte zu anderen Gruppen in der subkulturellen bzw.
religiosen Szene?

S.: Ja, weniger zu Gruppen, eher zu Leuten, die sich bestimmten Gruppen verbunden
fihlen, also sowohl zu Leuten aus der religidsen Szene, als auch aus der politischen —
aber meist zu Leuten, die weder da noch dort einzuordnen sind.

Fr.: Hast Du selbst Drogenerfahrungen?

S.: Ja, schon, aber nur mit den sweichen« Sachen, mit den harten will ich auch nichts zu
tun haben, also ein wenig Erfahrung mit LSD und Ahnlichem und natiirlich mit
Haschisch und ‘Grass’ (Marihuana).

Fr.:. Gibt es flir Dich einen Zusammenhang zwischen sog. weichen Drogen und
religioser Erfahrung?

S.: Sicherlich, glaub’ ich schon. Die Drogenerfahrungen haben sozusagen das verstarkt,
was ohnehin schon da war, das kann man auch nicht ohne weiteres verbalisieren. Sie
unterstiitzen einfach die Fahigkeit verstirkt aufzunehmen, zu sehen, zu héren usw., in
der Musik, im Zusammenhang mit Anderen, in der Natur. LSD geht da noch weiter, da
war, es kann die Erfahrung aber nicht ersetzen.

auch sinnlos. Aber Drogen kénnen fir mich Zen oder Meditation allgemein nicht
ersetzen, Haschisch z.B. kann mir eine Hilfe sein auf dem Weg dorthin, indem es eine
Offnung der Sinne bewirkt, mir meinen Kérper erfahrbar macht als Abbild des
Kosmos. Es kann zur Vertiefung der religiésen Erfahrung dienen — wenn schon was da
war — es kann die Erfahrung aber nicht ersetzen.

Fr.. Du hast aufgrund Deines Studiums bestimmte Erfahrungen mit Wissenschaft
gemacht...

S.: Ich habe zwar einen unmittelbaren Einblick in den Universitits- und
Wissenschaftsbetrieb gewonnen, kann mich auch innerhalb der wissenschaftlichen
Terminologie bewegen — wenn ich mir Miithe gebe und den Sinn in einer bestimmten
Situation einsehe. Aber ich weil auch, aufgrund anderer Erfahrungen, daB
Wissenschaft in dieser historischen und methodischen Verengung wie sie heute
betrieben wird, keine hinreichende Erklarungen fiir Realitdt und BewuBtsein liefern
kann. Jetzt beansprucht sie das Erklarungsmonopol fiir Realitat iiberhaupt und hat die
Weisheit der Religionen verdringt. Und fast alle fallen drauf rein.

Fr.: Hast Du irgendwelche Pléne, Vorstellungen fiir die nichste Zeit?

S.: Ich hab’ vor, aufs Land zu ziehen, von dort aus aber nicht den Kontakt zur Stadt zu
verlieren, werde wohl noch einige Reisen unternehmen, um neue Umgebungen
kennenzulernen, bzw. das, was ich schon kenne, zu vertiefen. Auf dem Land werde ich
auf jeden Fall in einer Gruppe leben, hab’ vor, dort Landwirtschaft zu betreiben,
aber nicht ausschlief3lich, zundchst nur um den Eigenbedarf zu decken. Vor allem aber
auch kreativ titig werden, malen usw.

Fr.: Hast Du vor, noch einmal ein Deinem Beruf zu arbeiten?

S.: Eigentlich nicht. Im Moment ist mir nicht danach, aber das kann sich &dndern.
Einmal verfallt mein Staatsexamen in zwei Jahren, dann wire es wohl auch notwendig
Geld zu verdienen — zumindest zeitweilig — um mit den finanziellen Anfangsschwierig-
keiten auf dem Land fertig zu werden, d. h. dann als Lehrer auf dem Land.
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Fr.: Wie lebst Du im Moment in Frankfurt und wovon?

S.: Zur Zeit arbeite ich in einem Hotel als Garderobiere, mit unregelméBiger
Arbeitszeit, jeden Tag incl. Wochenende. Ansonsten wohne ich in einer
Wohngemeinschaft mit drei Leuten zusammen, es ist nicht das Optimale, aber wir
kommen miteinander aus.

Fr.: Meinst Du, daB Dein Leben, so wie Du es Dir vorstellst, also Zen-Buddhismus,
Meditation, Landkommune usw., eine realistische Alternative fiir andere Menschen —
auch fir grofere Teile der Bevélkerung — sein kann?

S.: Ja, auf jeden Fall. Das heiBt natiirlich nicht, dal} alle aufs Land ziehen sollen. Wenn
es einer gréfleren Minderheit méglich wére, das vorzuleben und Gber eine lingere Zeit
modellhaft zu praktizieren, dann hat das bestimmt Folgen. Fir eine begrenzte Gruppe
von Leuten ist es sicher eine reale Méglichkeit, besonders fiir Jugendliche — auch fiir
Intellektuelle —, die arbeitslos sind, bzw. die noch gar nicht ins Arbeitsleben
eingestiegen sind und so quasi auf eine Verweigerung hingestofien werden. Die ersten
Anfange sind jedenfalls gemacht. Ich glaube, daf hier eine Bewegung heranwiichst, in
der viele einzelne Sachen zusammenkommen werden, also meinetwegen
Landkommunen, O6kologisch und religiés-spirituell orientierte Gruppen, Léden,
Selbsthilfegruppe usw. Die Vorurteile diesen Alternativen gegenlber sind natiirlich
noch ziemlich groB, z. B. passiert mir’s oft, dafl mich sogenannte ‘normale’ Leute — wenn
sie horen, daf ich irgendwas liber Zen lese oder meditiere — mich gleich fir spinnent
erklaren oder irgendwelchen Sekten zuordnen: »Erwachet«, Hare Krishna, oder so
was.

Ich empfinde diese Ansétze auch als politisches Handeln. Das setzt natiirlich voraus,
daf} diese Gruppen in der Lage sind, funktionierende Kommunikationsstrukturen
untereinander aufzubauen und sich nach aufien hin artikulieren kénnen. Immerhin hat
man hier den Mut zur Utopie, das heifit, diese nicht nur zu formulieren, sondern auch
mit aller inneren und duBeren Konsequenz zu leben.

S. lebt heute, zwei Jahre spéter (Juli 1979), noch in Frankfurt, und hat ihre
Referendarausbildung mit dem 2. Staatsexamen abgeschlossen. Nach dem Tod des in
Frankfurt lebenden Zen-Meisters Francois - A. Viallet, kurze Zeit nach diesem
Interview, besuchte sie nur noch selten die Zen-Gruppe hier in Ffm. Sie widmet sich
z.Zt. hauptsichlich der Malerei. S. bekréaftigte noch einmal ihre Absicht in einer
Landkommune zu leben, und betonte, dal dieses Projekt in greifbare Ndhe gertickt sei.
Vorerst unterrichtet sie an einer Frankfurter Schule Deutsch und Sozialkunde. Aber,
wie sie sagt, nicht mehr lange: »hochstens noch ein Jahr, dann ist SchluB hier«.
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Mat. 2.5

Uli Olvedi

Missverstindnisse

Aus dem eigenartigen »religiGsen Pluralismuse, der uns plétzlich iiberschwemmt hat,
wachsen die wunderlichsten Erscheinungen hervor. Dafl spirituelle Hochstapelei,
krankhafter Fanatismus, als meditativ verkleidete Sturheit wund die
Kommerzialisierung vergeheimnister Praktiken den sogenannten »6stlichen Weg« in
Mifkredit gebracht hat, braucht uns nicht zu wundern. Wo das Ideal der
Wahrhaftigkeit nicht gepflegt wird, werden auch religiése Wege leicht zu
psychologischen Monstern deformiert.

Wir befinden uns zweifellos in einer problematischen Lage. Wohl fast jeder
Abendlinder partizipiert an der grofien abendlindischen Seelenkrankheit — dem
Ubermaichtigen Gefiihl der Ohnmacht, der Angst, der Unsicherheit, dem alle
verniftigen Grenzen sprengenden Sekuritédtsbediirfnis. Im kollektiven Wahn werden
scheinbare Sicherheiten ergriffen, das blinde Verlangen nach Autorititen, die stell-
vertretend die Macht haben, die man selbst nicht hat, fiihrt zu katastrophalen politischen
Entwicklungen.

Die anderen, welche die Macht nicht in der &ufleren Welt suchen, suchen sie in der
inneren Welt. Die spirituelle Entwicklung jedoch als einen Weg zu persénlicher Macht
miBzuverstehen, ist duBerst bedenklich. Das Ego (das Macht will und braucht) — und
damit die Isolation zum anderen — wird bestétigt und gefestigt und von der Erfahrung
tatséchlicher Macht Uber andere, die ‘Ich-schwécher’ sind, rauschhaft befriedigt. Jede
innere Entwicklung aber, die nicht sichtbar zu gréRerem Verstdndnis seiner selbst
und des anderen und damit zu gréflerer Liebe fiihrt, ist ein Weg in die Finsternis des
Bewubtseins.

Neben den ganz groben, ganz unverkennbaren Miverstindnissen gibt es aber auch
feinere, weniger deutlich sichtbare.

»Gelehrte Versammlung, das, worliber unwissende Leute nur reden, verwirklichen die
Weisen in ihrem Geiste. Dann gibt es auch eine Art térichter Leute, die ruhig dasitzen
und-danach trachten, ihr Gemit ganz leer zu halten. Sie verwerfen jegliches Denken
und halten sich dann fiir ganz grofie Leute. Wegen ihrer ketzerischen Ansichten ist es
schwer, sich mit ihnen zu unterhalten.« (1) So sprach Wei-Lang, der Sechste Patriarch
der Ch’an-Schule (Zen) des alten China. Was von vielen Abendlidndern heute fir Zen
gehalten wird, sieht dhnlich aus.

Oder es gibt auch-jenes MiBverstandnis, {iber das der groRe Heilige Tibets, Milarepa,
einst sagte:

»Ich habe niemals reine Sophistik oder Haarspalterei geschitzt oder erlernt, wie sie in
langst festgelegten Formen von Frage und Antwort aufgezeichnet ist und im
Gedichtnis bewahrt wird, um dann dem Gegner an den Kopf geworfen zu werden. Sie
fiihrt nur zur Gedankenverwirrung und nicht zur wirklichen Erfahrung der Wahrheit.
Ein solches Wortwissen verstehe ich nicht. Und hétte ich es je gewuft, hitte ich es langst
vergessen.« (2)

Einmal las ich eine Geschichte von einem sehr dicken Mann, der eines Tages ein Buch
uber Didt in die Héinde bekam. Dieses Buch entziickte ihn iber alle Maflen, und mit der
Zeit legte er sich eine ganze Bibliothek von Didt-Buchern zu. Er wurde geradezu zu
einem Sachverstindigen der Didtkunde. Allerdings — diinner ist er nie geworden, daer
Uber der Leidenschaft des Lesens das Anwenden des Gelesenen versaumte.

Dieses Mifverstindnis — Anhaufung von Information ohne Anwendung — ist bei
sspirituell Interessierten« hiufig zu finden. Es ist erbaulich, davon zu lesen, es ist
ergotzlich, dartiber zu reden, es ist intellektuell wohltuend, kritische Vergleiche
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anzustellen Uber die verschiedenen Wege. Den Weg begehen ist ein anderes. »Es ist
verniiftiger, eine Kerze anzuziinden, als iiber Dunkelheit zu klagen«, sagte der
chinesische Meister Kung fu tse.

Es gibt das Mifiverstandnis des Weltverneinung, das unmenschlich macht, und es gibt
das Miflversténdnis, in Selbstverblendung unter dem Deckmantel schéner Reden die
Welt — und in ihr vor allem den Menschen — als Objekt zu miBbrauchen, das nicht
weniger unmenschlich macht, und beide MiBverstindnisse werden auch noch oft genug
im Namen der Religion gepflegt. Es gibt unzihlige Méglichkeiten, sich der Forderung
nach Wahrhaftigkeit zu entziehen. Darum ist die bewuBte Pflege des Ideals
groffitmoglicher Redlichkeit (die allein jenen fruchtbaren Zweifel erméglicht, der die
von Stufe zu Stufe weitertreibende Kraft ist) der eigentliche Boden, auf dem sich
jegliche spirituelle Entwicklung erst vollziehen kann.

»Der Mensch, der die Gedanken ungestért beobachtet, braucht nicht zu schwétzen,
nicht daherzuplappern. Wird er in der Versammlung seiner selbst gewahr, muBf} er nicht
leichnamgleich in starrem Sitz sich liben. Wenn er das Wesen aller Formen kennt,
vergehen ihm die acht weltlichen Wiinsche. Hat er nicht Wiinsche mehr noch HaB in
seinem Herzen, braucht er sich nicht zu bristen, zu verstellen. Des Bodhi - Geists
erleuchtetes Erwachen, das ebenso Samsara wie Nirvana ubersteigt, wird nicht
erreicht durch Suchen und Verlangen.« (3)

(1) Mahayana-Buddhismus Band III, ‘Das Sutra des Sechsten Patriarchen’ Zurich, 1958
(2) Evans-Wentz: ‘Milarepa’, Weilheim 1971

(3) zitiert in Tsch6gyam Trungpa: ‘Aktive Meditation’, Frankfurt, 1976

(aus: ZERO Nr. 14, Winter 1978/79, S. 14)

Mat. 2.6
(aus: SIFAT, Jg. VII, 1976/71, Nr. 2)

Religion

Ein Mensch mag der besten Religion der Welt ange-
horen, aber er lebt sie nicht, er gehdrt nur zu ihr,
Er behauptet, er sei ein Moslem oder ein Christ oder
ein Jude. Er ist sicher, dass es die beste Religion
ist, aber zur gleichen Zeit kiimmert er sich nicht
darum, ihr entsprechend zu leben; er gehort einfach
dazu und denkt, dass die Zugehdrigkeit zu einer be-
stimmten anerkannten Religion alles ist, was notwen-
dig ist. Und Menschen aller verschiedenen Religionen
Religionen haben dazu beigetragen, dass dies s0 zu
sein scheint, indem sie aus ihrer Begeisterung heraus
in der Weise missioniert haben, indem sie denjenigen,
die ihrer besonderen Religion angehdren, versprochen
haben, dass sie beim Jiingsten Gericht gerettet wiir-
den, einzig allein wegen ihrer Zugehorigkeit. W&hrend
andere trotz aller ihrer guten Taten nicht gerettet
wiirden, weil sie nicht dieser besonderen Religion
angehoren,
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Mat. 2.7

Der Sufi-Orden ist eine universell ausgerichtete,
esoterische Schule, die im Laufe der Jahrhunderte
durch die Begegnung und Verschmelzung verschiede-
ner religidser Uberlieferungen entstanden ist, Fir
gewohnlich betonen die Sufis, dafl der Sufismus auf
die islamische Mystik zuriickgeht, wobei sie die
Kette der Uberlieferungen bis zum Propheten Mo~
hammed zurtickverfolgen, Einige Anhénger verlegen
die Urspriinge jedoch ins 7, Jahrhundert zuriick auf
Uwaig=el=Qarni, der niemals mit Mohammed zusam-
mentraf oder sogar noch frither bis zu den Lehren
der Zauberpriester des Zarathustra,

Der historische Sufismus war am stdrksten in Per-
sien vertreten, wo einige der groé@ten Dichter Sufis
waren: Abu Said ibn Abi-L-Khair, Ferid-ed=-Din
Attar, Hafiz, Jami, Omar Khayyam und Jalel-ed~-
Din-Rumi, Im 12, Jahrhundert war der persische
Philosoph Al-Ghazali einer der bedeutendsten Ver-
treter des Sufitums,

Der Sufismus blithte auch im maurischen Spanien, wo
er sich mit der spanischen Mystik jener Epoche ver=-
band, In Indien gelangte er durch die Berithrung mit
Vedanta und Buddhismus zur Bliite, Auch der Neupla=
tonismus, mittelalterliches Christentum und die jii~
dische Mystik sind in den Sufismus mit eingegangen,
Obwohl jeder Sufiorden sich nach seiner Theorie und
Praxis voneinander unterscheidet, betonen sie doch
alle die unmittelbare persénliche Vereinigung der
Seele mit Gott, In einigen Abwandlungen grenzen die
Glaubensinhalte der Sufis scharf an den Pantheismus
an, wobei sie den Islam dann schon fast hinter sich
lassen,

Das moderne Sufitum wurde im Jahre 1910 durch den
indischen Mystiker und Musiker Pir-O-Murshid Haz=-
rat Inayat Khan in den Westen gebracht, Mit dem
Sufismus, der die Essenz vieler spiritueller Pfade in
sich vereinigt, verfolgte er das Ziel, die Menschen
dés Westens mit den grundlegenden Wahrheiten ver=-
traut zu machen, die allen Religionen zugrundeliegen,
Bis zu seinem Tode (im Alter von 44 Jahren) im
Jahre 1927 lehrte er das, was er als die Sufi-Bot=
schaft der Spirituellen Befreiung bezeichnete: ihr
Ziel war die Integrierung von spirituellem und mo=-
dernem Leben, Im Jahre 1916 hatte er den Sufi-Or-
den im Westen begriindet, der nun von seinem Sohn
und geistigen Nachfolger, Pir Vilayat Inayat Khan
(geboren 1916 in London) geleitet wird,

Eng verbunden mit der Tradition des Sufitums sind
die Bruderschaften der Derwische, die durch ihre
Musik und ihre ""Wirbeltinze" bekannt geworden sind.
Thre Tradition inspirierte die Arbeit des amerika-
nischen Sufi-Fithrers Ahmed Murad Christi (Murshid
Samuel L, Lewis, San Francisco, 1896 - 1971), Sein
einzigartigef‘ Beitrag ist darin zu sehen, spirituelles
Tanzen und Gehen in Amerika einzufithren, was nun
zu einem Hauptmerkmal des gegenwirtigen amerika-
nischen Neu-Sufismus geworden ist. (Urspringlich
waren die T4nze als Mittel gedacht, um junge Men-
schen von den Drogen wngzulenken und sie ohne diese
in einen erhdhten Bewuw. seir d zu ver: en, )
Die amerikanischen und europédischen Neu-Sufis kén=-
nen leicht fiir Pragmatiker gehalten werden: am
meisten zdhlt fiir sie die Erfahrung, nicht irgend-
welche (abstrakt bleibenden) Voraussetzungen, Diese
Erfahrung wird nur fir ein einziges Ziel angestrebt,
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wie Pir Vilayat in "Toward the One'" ganz klar her-
ausstellt: "LaBt es uns ganz fest im BewuBtsein ver-
ankern, da@ unser Ziel nicht die Neugier auf Erfah-
rungen ist, sondern unsere sich daraus ergebende
Umwandlung, Wenn die Entfaltung unseres Wesens an
dem jenigen Mafistab gemessen wird, in dem wir mit
dem Reichtum des Universums verbunden sind, so ist
Erfahrung im wesentlichen eine Durchdringung und
Vermischung zwischen den verschiedenen Bestandtei=
len ein und derselben Sache."

Im Jahre 1961 richtete Pir Vilayat das sommerliche
"Camp des Aigles" - Lager der Adler - ein, das in
einer Hoéhe von 2000 Metern iber einem Tal mit zer-
fallenden Kldstern in den franzésischen Alpen liegt,
Seine Zielsetzung bestand darin, "eine Moglichkeit in
der Welt zu schaffen, wo Menschen sich zuriickziehen
und' flir eine Weile das Leben eines Sadhu leben kén-
nen",

Das Camp, das zumeist einfach "Chamonix" genannt
wird, l4uft von Mitte Juli bis Ende August und ist in
sechs einwdchige Zeitabschnitte unterteilt, Jeder um-
faBt Kurse in Meditation, Hatha-Yoga, Sufi-Tanz,
Kabbala, Heilen, in den Lehren von Hazrat Inayat
Khan, Singen und Mystik des Tons, Pir Vilayat leitet
selbst fiinf dieser Camps wie auch gleichzeitig ein
entweder teilweises oder vollstindiges Retreat, das
in einem héhergelegenen Gebiet als das Hauptlager
abgehalten wird, In den beiden vergangenen Jahren
leitete der in England ansédssige tibetische Lama
Chime Rinpoche das sechste Camp.

Schon seit Jahren hatte ich zugehdrt, wem Sufifreun~
de davon erz#hlten, wie "high" Chamonix, wie inspi~
rierend seine Schwingungen seien, Schon ein oder
zwei Wochen dort hitten sie "erfrischt”, hitten ihre
geistigen Energien wieder fiir das Leben in der irdi=
schen Welt "aufgeladen",

Mein Freund und ich hielten uns nicht an den Gedan-
ken, in Chamonix eine in spiritueller Hinsicht "hohe"
und ekstatische Erfahrung zu machen, Es zog uns
einfach hin zu einer ununterbrochenen Zuriickgezo=-
genheit in einer natiirlichen Umgekbung - und dies bot
Chamonix, gleichzeitig mit der Gelegenheit zu einem
engen, dauerhaften Kontakt mit Pir Vilayat,

Wir packten unsere Rucksicke mit Kleidern voll, die
sich gleichermafen fiir warmes und kaltes, trockenes




und nasses Wetter eigneten und brachen auf, Nach
einer sehr ungewdhnlichen Strecke mit unserem fran-
zdsischen Zug kamen wir in Martigny (Schweiz) an,
Dort bestiegen wir eine kleine paffende Bergbahn,

die ein Uberbleibesel eines alten Férderwagens sein
mufte,

Einige Stunden lang rollten wir durch die sich stindig
verédndernde Alpenlandschaft immer weiter nach oben,
Kleine Chalets schmiegten sich in den Bergdérfern
zusammen und wechselten mit groBen Griinfldchen ab,
Dunkle Tunnels, die in den Fels gehauen waren, fithr-
ten in weite Geldnde hinein, wo wir gelegentlich abge=~
hértete Wanderer in der Morgensonne erblickten,

In Chamonix, einem emsigen franzdsischen Touris-
tenort, der gleichermafen fiir Sommer=- und Winter-
sport berithmt ist, verlassen wir den Zug, Schwarze
Wolken haben die Sonne hier verdunkelt, und es be-
ginnt zu regnen, Robert, der Sufi-Freund, der ge-
meinsam mit uns reist, fithrt uns in eine wohl-
riechende Pattiserie, die er von fritheren Sommern
in Chamonix noch kennt, Bei warmen Getrinken er=
z&hlt er uns, daB dies sein vierter Sommer hier sein
wird und daB er sich im Augenblick noch nicht danach
fiihle, zu dem Berglager hinaufzusteigen, Auch ich
habe wihrend der Zugreise, die die ganze Nacht {iber
dauerte, nur wenig geschlafen und bin ganz froh,
mich noch ausruhen zu kénnen, ehe wir aufbrechen -
nach Roberts Worten steht uns mindestens eine ein=
stiindige Bergbesteigung bevor,

Wir sitzen geduldig da, wéhrend die Sonne mit den
Wolken um die Vorherrschaft kimpft, Als endlich ein
fahles Licht auftaucht und nach und nach die nassen
StrafBen trocknet, meint Robert, nun sei es wohl Zeit
zum Aufbruch, Mit der Bergbahn fahren wir noch
zwei Kilometer bis zur nédchsten Haltestelle in Les
Praz, Dort gelangen wir zur Drahtseilbahn Telephe=
rique de la Flegdger, wo wir mehrere Sufis aus Am=
sterdam treffen, die Butangas-Behélter auf ihren
Schultern tragen,

Bald schon schweben wir die Berge hoch, Wir fahren
in den Nebel hinein und gleiten in vollkommenen
Schweigen durch eine alles einhiillende Weifle, Nichts
ist iber uns, nichts unter uns, nichts weiter exis=-
tiert als dieser Augenblick von aufgehobenem Raum
und Zeit, Ich filhle mich {iber das hektische und eili-
ge, auf die Sinne ausgerichtete Leben der Stadt
Chamonix. emporgehoben, die im Augenblick fir die
Welt steht, Meine Ohren dréhnen, Mit einem Ruck
landen wir in einer anderen Dimension,

Plétzlich ist der Winter da, Ich zittere in meinen
Baumwollkleidern, Hier gibt es noch ein kleines
Gasthaus, und Robert will noch eine weitere heiSle
Schokolade zu sich nehmen, Zwischen kleinen
Schlucken schliipfen wir alle in unsere Wollpullover
Schals, dicke Strimpfe, Handschuhe, Es ist nun
schon zu spét geworden, um noch lénger zu zdgern,
Wir missen nun den Pfad hochklettern, der "Lac
Blanc" heifit, noch ehe die Dunkelheit einsetzt,

Der Weg fithrt fast geradeaus steil nach oben, und
unser Vorwértskommen ist alles andere als schnell,
Unser Gepidck wird schwerer und schwerer, unser
Atem kiirzer und kiirzer, hdufig miissen wir eine
Pause einlegen,

Ein Tier - Kaninchen ? Mondhund ? Welche Lebewe-
sen wohl iiberhaupt hier leben? =- liuft am Bergab-
hang entlang, Wir halten an und lauschen, Wir kénnen
den kleinen Freund zwar nicht sehen, bleiben jedoch
bewegungslos stehen, ehe seine Gerdusche schwicher
und schwicher werden, bis sie schliefllich ver-
schwinden,
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Noch immer sehr aufmerksam, nehmen wir jenes ge-
heimnisvolle Schweigen wahr, das immer von nir-
gendwo herzukommen scheint, aber scheinbar iiberall
in der einsamen Natur zu spiiren ist, Wir setzen den
Aufstieg fort, Eine Weile lang scheint es mir, als
wiirde mich eine riesige unsichtbare Hand nach oben
winken,

Dann féngt es wieder an zu regnen, und wir schliipfen
in Regenmdntel und Stiefel hinein, Auf dem schliipfri=
gen Grasabhang verlieren meine Gummisohlen stin-
dig den Halt, Noch immer ist Nachmittag, aber es ist
fast dunkel, Mein Kérper wird zu einer schweren und
erschopften Last, nun verstehe ich Roberts Zdgern
sehr wohl, den behaglichen Komfort des Cafes zu
verlassen,

Mit einem Gefiihl, das der Stimmung von Sir Edmund
Hillary bei der Bezwingung der Himalaya-Berge ver=~
gleichbar sein mag, erblicke ich schlieflich das erste
Zelt des Adler-Lagers, Milhsam schleppen wir uns
auf etwas zu, das Robert den "Essraum' nennt, Da
das Zelt an den Seiten offen ist und in das Dach einige
Loécher hineingerissen sind, wird der Regen auf die
Reihen langer Holztische geweht, Der unebne Fels=-
boden ist naf, an einigen Stellen matschig, Auf einer
Bank finden wir trockene Stellen und lassen uns zu-
erst einmal fallen, Ich starre geradeaus und sehe
nichts weiter als einen riesigen schlammigen Tiimpel,
der ab und an von Zelten unterbrochen wird,

Ein Chamonix~Sufi-Hilton hatte ich natiirlich nicht er=
wartet - aber auch nicht dieses "Katastrophengebiet'.
Wie kommt es nur, daB jeder, der dariiber ins
Schwérmen kommt, wie "inspirierend” und "high"
Chamonix sei, jene kleinen, aber wesentlichen Ein=-
zelheiten fiber seine allzu irdischen Realitdten aus

der physischen Welt ausgelassen hat? Oder hatten
sich meine Gewéhrsleute schon liber das Weltliche
erhoben, waren sie von der magischen Wirkung be=
stindiger Meditation in einer Héhe von 2000 Metern

so weit fortgetragen worden? Oder ist Chamonix, wie
so viele andere Erfahrungen im Leben, in erster Li-
nie eine grofle Sache na ch dem unmittelbaren Er-
leben?

Die Glock liutet dreimal, Wir erfahren, daB es nicht
drei Uhr ist, sondern eine Viertelstunde vor dem Be~
ginn der nichsten Veranstaltung, Bei zwei Glocken=-
schldgen, finf Minuten vor dem Beginn, tauchen
menschliche Formen in dem Schlammtiimpel auf, Wir
folgen ihnen in ein groBes rundes Zelt nach und setzen
uns bei dem einen, letzten Glockenschlag auf kalte
Felsbrocken, die in Reihen angeordnet und auf ein
Podium hin ausgerichtet sind,

Ein bédrtiger Mann, der mit seinem griinen Gummi-
mantel und hohen Stiefeln wie ein Fischer aussieht,
schwimmt herein, Zip, zip, genau vor uns wechselt
er in ein langes, flieBendes, braunes Wollgewand und
verwandelt sich in Pir Vilayat, Er setzt sich mit ge-
kreuzten Beinen auf das Podium, seine Augen stellen
mit vielen in dem {iberfilllten Zelt direkten Kontakt
her, wihrend er - wie passend! - {iber die Ekstase
spricht, seine Begrenzungen zu iiberwinden.

Nach einer Stunde zerstreut sich die Gruppe wieder,
Weil Karma-Yoga Teil des t4glichen Lebens im Camp
ist und jedermann daran teilhaben soll, begeben sich
die Leute zu verschiedenen Arbeiten, die mit der
Vorbereitung des Abendessens zu tun haben,

Es ist kurz nach vier. Ich bin nun derart mide und
friere so, daB ich nur mit Mihe die Energie aufbrin-
gen kann, das M#dchen in dem administrativen Zelt
zu fragen, wo wir schlafen kénnen, Da sie sich daran
erinnert, daB wir sie in Amsterdam tiber die Mdglich-
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keit befragt hatten, an einem Retreat teilzunehmen,
berichtet sie, daB das Retreat-Camp bereits angefan=-
gen habe, Da eine etwa halbstiindige Kletterpartie den
Berg weiter hoch noch bevorstiinde, wiirden wir jetzt
wohl besser aufbrechen, Robert meint, er wiirde uns
dann beim Essen sehen, Wenn dies bedeutet, da wir
wieder vom Berg heruntersteigen miifiten, so wiirde
ich lieber die ganze Woche fasten, so scherze ich,
Aber eigentlich ist das gar kein Scherz,..

IMMER WEITER NACH OBEN

Nun miissen wir im schwachen Zwielicht weiter durch
dichten Nebel steigen, Der Weg ist abschiissig und
schmal, daf wir zeitweise auf die Seite treten miissen,
um andere Bergsteiger, die Wasserkriige und Kiibel
voller Obst und Gemiise tragen, vorbeizulassen, Auch
sie bewegen sich langsam und legen alle paar Minuten
eine Pause ein, Ich habe alle Milhe damit, jeweils ei=-
nen Fufl fest auf den schlipfrigen Untergrund zu set-
zen, meinen Koérper hochzurichten und diesen Vor=-
gang zu wiederholen, Davon bin ich so vollstdndig in
Anspruch genommen, dafl ich es kaum bemerke, wie
es wieder heftig zu regnen begonnen hat,

Als wir schliefllich ein flaches Plateau erreichen,
{411t es mir wieder ein, wie vollkommen doch Pirs
Nachmittags-Vortrag gewesen sei, Ich zwinge mich
selbst dazu, mich beim Weitergehen an seine Worte
zu erinnern: "Die Tatsache, dazu in der Lage zu sein,
das Selbst von jenem Gefiihl zu befreien, nichts tun zu

. kénnen, versetzt in einen Rauschzustand," Dann klet~

tern wir, unerwartet, noch eine kleine Steigung hoch
und - da liegt das gesegnete Retreat-Zalt,

Aber der Rausch, meinen widerstrebenden Kérper
den Berg hinauf bekommen zu haben, ist rasch ver-
flogen, Das Zelt ist ungeheizt, feucht und - v6ll, Eine
oder zwei Minuten lang stehen wir am Eingang und
betrachten eine ebenso merkwiirdige wie eindrucks~
volle Szenerie, Ungefdhr fiinfundzwanzig Menschen,
in schwere Wollsachen und Decken gehiillt, sitzen
oder stehen in einem See voller Holzbalken, die auf
die schlammige Erde gelegt worden sind. Es herrscht
ein unglaublicher Lirm, denn die meisten {ben ver-
schiedene Sufi-Atemtechniken, Singen und Ubungen
des Kopfkreisens aus, Wir fiihlen uns wie Eindring=
lige und bleiben am Eingang stehen, weil wir nicht
wissen, wie wir uns verhalten sollen, Viele Augen
sind auf uns gerichtet, aber niemand spricht, Jemand
macht uns sogar ein Zeichen und weist mit einem
Finger auf seine Lippen, Offensichtlich hat jeder hier
ein Schweigegeliibde abgelegt, Unsere Situation wird
immer schwieriger und absurder,

Schlie@lich kommt uns jemand zu Hilfe, Ein M&dchen
zeigt uns eine Holzplanke, die das Zelt an der Seite
abstlizt, Der Platz im Zelt ist zwar schon voll be-
setzt, aber sie deutet uns an, daB wir diesen Balken
genau vor den Zelteingang legen kénnen, Ich bin mitt-
lerweile derart erschdpft und ausgekihlt, dad mir
dieser Vorschlag auch nicht schlimmer erscheint als
der erschreckende Gedanke, unseren Weg den Berg
herunter durch die nun véllig schwarze, eisige Nacht
und in strémendem Regen wieder anzutreten,
Zunéchst aber muf} ich nun einmal dringend austreten,
Noch niemadls habe ich es vorher versucht, diese Bot-
schaft in Zeichensprache weiterzugeben, Ich bemerk-
te, daf einige hier schriftlich Nachrichten austau-
schen und fische meinen kleinen Notizblock hervor,
Ich flihle mich etwas schwindelig - was aber auch von
der diinnen Gebirgsluft kommen mag =~ als ich schrei-
be: "Gibt es hier cben eine Toilette?" Das zeige ich
unserer Retterin, Sie nickt "Ja" und winkt mich nach

drauBen, Ich nicke "Nein" und schreibe: "Ich warte
lieber solange, bis der Regen aufhért, " Sie fingt an
zu lachen und vermerkt: "Es regnet bereits seit ges=
tern Nachmittag,"

Die "Toilette" stellt sich als ein groSes Loch im Erd-
boden heraus, das auf einem Hiigel in der Nihe des
Schlafzelts liegt, Uber dem Loch befindet sich ein
Holzgebilde, das dem allseits bekannten Plumpsklo
entspricht - nur hat dieses hier zwei nebeneinander-
liegende Sitze, Sehr gemiitlich, aber ich bin doch
ganz froh, sie nun beide fiir mich allein zu haben,
Wihrend ich dort hocke, schaue ich vor mich und
versuche mir vorzustellen, was hinter jenem pech-
scharzen Vorhang aus Regenwolken verborgen sein
mag. g

"Drei Tage - - und dann nichts wie weg!" lautet die
Nachricht, die mir mein Freund aushéndigt, als ich
wieder ins Zelt zuriickkehre, Er zeigt mir auch den
Informationszettel, den wir im Hauptlager mitnahmen,
aber noch nicht gelesen haben, Besonders weist er
auf den folgenden Absatz: ""Die Besucher sollten auf
die Nattern, die gelegentlich auftauchen, achten, aber
keine Angst davor haben, Wirst Du gebissen, so
schicke jemanden in das Sekretariatszelt, wo ein Ge-
gengift zur Verfiigung steht, Unternimm alleine keine
langen Spazierginge. "

Bald darauf betritt jemand mit einer tragbare Heizung
und einem Butangasbehdlter das Zelt, Sie wird auf ei-
nen riesigen Felsen gesetzt. und ihre Heizspiralen
sind auf die meisten Leute hin gerichtet - was bedeu=
tet, nicht auf uns am zugigen Eingang., Jeden Gedan~
ken, in dieser Nacht schlafen zu kénnen, habe ich be=
reits aufgegeben,

Es regnet immer stidrker, Noch andere kommen in
das Zelt und bringen diesesmal Tellerstapel, Besteck
und dampfende T6pfe mit sich, Ehe wir in diese uner-
wartete und hochwillkommene Wohltat hineintauchen,
steht jeder auf und bildet einen Kreis, Wir fassen uns
bei den Hinden und singen ein Dankeslied der Sufis.

Wir warten bis jeder seinen Anteil genommen hat. Da
noch viel Essen iibrig bleibt, nehmen wir uns braunen
Reis, warmes Gemilse, Tomatensauce und Stiicke
grobgeschroteten Brotes, Mir fehlen die Worte, um
die héchste und vollkommene Dankbarkeit beschreiben
zu kdnnen, in der ich dieses Essen zu mir nehme - zu
diesem Zeitpunkt ohne Zweifel eines der géttlichsten,
das ich jemals erleben durfte, Das Essen wird zu ei-
ner Meditation, Jeder Bissen, jeder Geschmack, je-
des Kauen ist mir voll bewuft, Als schlieBlich noch
eine grofle Kanne heiflen Kamillentees herumgeht, bin
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ich tiberwéltigt von dem, was hier ein unvorstellbarer
Luxus zu sein scheint,

Das Essen und der Tee haben unseren gesunkenen Le-
bensgeister ihre Wirkung genommen, mit neuer Ener=-
gie bereiten wir nun unser Nachtlager vor, Um acht
Uhr ist jeder tief in seinen Schlafsack hineingekrab-
belt. Ein scharfer Wind schiittelt das Zelt jedoch die
ganze Nacht iiber, und auch die Kilte hdlt mich wach,
Wihrend ich in der Dunkelheit liege, lausche ich auf
das ruhelose Hin- und Herdrehen, wodurch ich wei,
dag viele das gleiche Problem, wie ich haben,

DAS LICHT SEHEN

Am néchsten Morgen beginnen wir um fiinf Uhr mit
dem Aufstehen., Um sechs kommt Pir, Er setzt sich
etwas oberhalb von uns auf einen Felsen und lehrt uns
eine Reihe von Vbungen, die daflir bestimmt sind, das
Bewufltsein mit hdheren Ebenen in Verbindung zu set-
zen. Er mochte uns zu einem "Zustand des Nicht=
Seins" bringen, SchlieBlich gibt er uns ein Mantra
zum Gehen und schickt uns nach drauflen, um es dort
zu praktizieren, Wir werden uns dann wieder ver=
sammeln, wenn er ruft: "Allahu Akbar!" (Gott ist

Dann stehe ich draufen, Unglaublich! Die gestrigen
Schleier sind weggerollt, um ausgezackte schneebe=-
deckte Berggipfel zu enthiillen, die wie einsame Rie=
sen im klaren Sonnenlicht des Morgens emporragen,
Der Mont Blanc, 4807 Meter hoch, tiirmt sich iiber
uns empor, Ein Geftihl von Ehrfurcht entsteht in mir,
als ich auf den herrlichen Gipfel schaue, und auf die
kleineren, aber nicht weniger erhabenen um ihn her-
um, Welch eine wilde, nicht zivilisierte Grége!
Plétzlich verstehe ich auch, daB mein Aufstieg ges=~
tern mehr als nur eine physische Bedeutung hatte.
Dies ist wirklich ein Ort der Macht, der Héhe, der
jenen zuwinkt, die die Bahnen menschlicher Gedan=
ken und Begrenzungen iberschreiten und dem Univer=
sum auf einer grundl den Ebene begeg] wollen,

"Es gibt nur eine Heilige Schrift, das ist das Heilige
Buch der Natur, die einzige Schrift, die ihren Leser
zur Erleuchtung fithren kann, " zitiert Pir seinen Va-
ter, als wir zu ihm und dem Mont Blanc hingewendet
wieder sitzen, ""Die Schénheiten der Natur konnen zu
Anfang eines Retreats sehr grof8 sein, " fihrt er fort,
"aber sie neigen leicht dazu, spiter als Zerstreuung
zu wirken, Aus diesem Grunde leben Sufis in Héhlen,
Aber auch Euer eigenes Wesen ist wie eine Hohle, "
Weitere Ubungen und Techniken folgen, die Mittags=-
sonne strahlt gnadenlos auf uns herab, Ich bedecke
meinen Kopf, weil aber, daB es bereits zu spét ist:
morgen wird meine Gesicht geschwollcn und rot sein,
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Zum Glilck folgt nun eine Pause, "Geht nun und iibt,
nichts zu sein, aber empfindet keine Freude dabei!"
weist Pir uns an, "Ihr miit dazu kommen, Eure
Aufregung tiber die Erfahrungen géttlicher Zustinde
anzuhalten und einen Zustand des Friedens zu errei-
chen, Sonst werdet Ihr diese Erfahrung wieder ver=-
lieren, weil Eure Gefithlsbewegung sofort das Ego
beeinfluflt, und dann seid Ihr ziemlich rasch wieder
zu Eurem irdischen Bewufitsein zuriickgekehrt,"

Um finf kehrt Pir zurdick, um Fragen (in geschrie-
bener Form) zu beantworten, "Hier oben kdnnen wir
den ganzen Tag damit verbringen, um unsere indivi-
duellen Ubungen und Meditationen auszuiben," so
fragt jemand, "wie aber kann sich dies damit verbin=
den, um Gruppenbewufitsein in der Welt entstehen und
wachsen zu lassen?"

Pir l4chelt: '"Stellen wir uns einmal vor, daB es einen
unendlichen Frieden inmitten der Welt gibe - wire
das allein nicht schon eine groBe Hilfe? Stellen wir
uns vor, Ihr habt hinter die Handlungen der Menschen
geblickt - wére auch das nicht schon eine grofe Hilfe?
Stellen wir uns vor, Ihr héttet ein grofles Licht und
starkes Zutrauen in Eure eigenen Kréfte entwickelt -
wére nicht auch das eine grofle Hilfe in der Welt? ...
Um dazu in der Lage zu sein, alle diese Dinge zu ent=
wickeln, miift Thr auch dazu in der Lage sein, sie zu
erfahren, Habt Ihr sie einmal erfahren, kehrt Ihr be=-
reichert in die Welt zuriick .., Euer Ziel muf darin
liegen, vollkommenere Instrumente zu werden, wo=
durch sich das Wesen der héheren Welten auf diesem
irdischen Plan manifestieren kann, "

Ubungen zum Sonnenaufgang, Lichtilbbungen, Reinigung,
Kundalini, Meditation, Konzentration, Mantras,
Kopfkreisen, Atemiibungen --- jeden Morgen treibt
uns Pir sechs volle Stunden lang unablédssig vorwirts,
Und an jedem Nachmittag klettert er den Berg hoch,
nachdem er Lektionen im Hauptlager gegeben hat, um
unsere Fragen zu beantworten,

Obwohl ich keine Beziehung zu den, fiir mich, frene-
tischen Sufi-Ubungen herstellen kann, schlie@e ich
‘mich Pir eines Morgens fiir fiinf volle Stunden Zikr an
(laute Mantra=-Meditation mit Kopfwirbeln), Wieder
einmal regnet es, und wir arbeiten im Innern des
Zelts. "Es gibt manchmal eine Zeit, wo man sich von
seiner Umgebung abschlie@en will, die Natur hilft da-
bei, " sagt er, So machen wir dreitausendmal Zikr

(er z#hlt dabei!), und viele von uns gehen iiber sich
selbst hinaus, Am Ende der Ubung steht Pir auf dem
Felsen und setzt die Meditation fort, Als er schlie3~
lich heruntersteigt, um uns zu verlassen, taumelt er,
An jenem Nachmittag tobt ein wilder Gewittersturm,
Schwerer Regen, zornige Winde, Die Zeltpfosten lok=-
kern sich und beginnen umzufallen, Die duferen Hal-
tetaue 1dsen sich von den Pfosten, Ohne miteinander
zu sprechen, laufen wir um die Wette zu den
schwachen Stellen, halten die Pfiéhle nieder und zie-
hen an der Zeltleinwand, Einige hasten hinaus, um
die Taue zu sichern, Der Regen flie@t herein, aber
wir schaffen es, dafl das Zelt stehenbleibt, wie sehr
es auch bereits gesunken ist, Als der Sturm abflaut,
sind die meisten Zeltplanen, Schlafsdcke und Kleider
vollig durchnifit,

Plinktlich um fiinf erscheint Pir in seinem Fischeran-
zug, "Nattirlich!" ruft er aus, als einige iiberrascht
blicken, als er bei diesem Wetter ankommt, Er be-
richtet uns, daB weiter unten das Essenszelt und das
runde Hauptzelt zusammengebrochen sind. Er ist er-
staunt dariiber, daB wir iiberlebt haben., "Ich habe
Euch gewarnt, daB Ihr in Chamonix gegen die Krifte
der Natur gestellt seid, nicht wahr?" Und dann figt
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er mit groBem Nachdruck hinzu: "Wenn Ihr in einem
Retreat das Schweigegeliibde auf Euch nehmt, so kénnt
koénnt Ihr erwarten, da@ sich die auergewdhnlichsten
Dinge ereignen - sie sollen Euch versuchen, das Ge-
libde zu brechen, wie dieser Sturm heute, "

EINSICHTEN

Viele Dinge ereignen sich wihrend dieser einen
Woche, die uns versuchen, nicht nur das Schweigen
zu brechen, sondern das Retreat ganz zu verlassen,
Von den fiilnfundzwanzig, die in der ersten Nacht im
Zelt schliefen, sind in der nédchsten nur noch zwolf
ibrig, und im Verlauf der Woche werden es immer
weniger, Die unveridndert bitterkalten Nichte treiben
viele hinunter in das Hauptcamp, wo es wirmer ist,
Die meisten kommen jedoch morgens um sechs Uhr
wieder hoch, um an den Ubungen teilzunehmen,
Vielleicht, weil nichts hitte schlimmer sein kénnen
als die Erfahrungen bei unserer Ankunft, finden mein
Freund und ich heraus, daf wir mit jedem Tag, der
vergeht, eher dazu in der Lage sind, die frostigen
N4chte in Kauf zu nehmen, die tiickisch brennende
Sonne, die unbehaglichen Regenfille und ,,, was auch
immer, Wir spiiren, daB der Berg ein michtiger
Lehrmeister ist und filhlen Demut in der Gegenwart
seiner ehrfurchtgebietenden Krifte, Pir zufolge er-
mutigt es uns, die Begrenzungen zu iiberwinden, mit
Vorstellungen zu brechen, neue innere Héhen und
Tiefen zu erreichen, Jeder Gesichtspunkt des Ge=
birgslebens scheint eine Priifung des Géttlichen zu
sein, wobei wir uns entscheiden, ob unsere Herzen
wirklich oben auf der Bergspitze sind - oder unten im
Tal - in der Patisserie,

So lernen wir es, im Kalten zu schlafen, und uns
nicht einmal an einen wérmeren Platz zu begeben, als
die Zeltmannschaft immer mehr schrumpft, Wir ler-
nen es, bewufit selbst~los das zu tun, was auch
immer wir auf dem siamesischen Zwillingstoiletten=
sitz zu tun haben, wer auch immer dort neben uns sit-
sen mag, Wir verlieren unser anféingliches Schwin-
delgefiihl aufgrund der groBen Hohe und beginnen da=-
mit, den Berg zu erforschen - natiirlich barfu, aus
Respekt,

Es gibt keine Zeit hier, kein Gefiihl fiir Eile, keine
Ziele in der Zukunft., Wir leben vollstindig in der
Gegenwart, Was auch immer wir tun - ob wir in vol-
ler Aufmerksamkeit FuB vor FuB den Berg hoch set-
zen oder die Abendmahlzeit zu schitzen wissen - wir
scheinen uns in bestidndiger Mediattion zu befinden,
Jede Handlung, jeder FuBschritt, jeder Bissen ist °
wie ein Zelebrieren, =

Die Notwendigkeit, alles aufschreiben zu miissen, re-
duziert unsere Kommunikation nur auf das Wesent=
liche, Wir machen die Erfahrung, daf das meiste all=
tagliche Sprechen unnétig und Energieverschwendung
ist, Und mehr noch, die Unmdglichkeit zu sprechen
verhindert die oberfléchliche Einordniung von Men=
schen durch solche kosmisch belanglosen Fragen wie:
"Wo kommst Du denn her?" und ""Was machst Du?"
Wir sind dazu gezwungen, die anderen durch innere
Welten zu erkennen, wo ihre wahre Identit4t verbor=-
gen liegt, Wir sehen, wie Menschen sind: nimlich
freundlich, sanft, riicksichtsvoll, verstindnisvoll -
und nicht, was sie gind, Wir finden uns selbst
immer mehr von einer sich ausdehnenden Zone des
Schweigens umgeben und erlangen die GewiBheit, da
es wichtiger ist, in unsere Seele als mit unseren
Worten Schweigen zu Uben,

Jeder Tag ist fast so wie eine physische Verdoppelung
des vorangegangenen, obwohl wir uns im Innern mehr
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und mehr wirklich und natiirlich erfahren, Wir er-
kennen, daB das Leben auf dem Planeten Erde von
der Spitze eines Berges vdllig verdndert erscheint,
Wir miissen uns nur in diesem vibrierend lebendigen
Universum von glitzernden, schneegekrdnten Gipfeln
und eines ewig sich bewegenden, endlosen blauen
Himmels umschauen, um uns als Teil der gesamten
Schépfung zu fiihlen === und um zu erkennen, wie
sehr uns das gewohnliche Alltagsleben tatsichlich

auf eine Maulwurfshiigel-Perspektive beschrinken
kann, wenn wir nicht achtsam bleiben,

Jeden Tag stehen wir sehr friith auf und betrachten,
wenn es nicht regnet, wie das Ddmmerlicht um die
Bergspitze sich von Grau iiber ein helles Blau zu
leuchtendem Gold wandelt, Und jeden Morgen und
spdten Nachmittag sitzen wir vor Pir Vilayat und
sonnen uns in der geistigen Warme seiner Gegenwart,
Die Atmosphédre um ihn herum ist zart und freundlich,
sanft und liebevoll, Er hat eine gewisse innere
Glickseligkeit gefunden und es verlangt ihn danach,
sie mit anderen zu teilen, die darauf vorbereitet sind, i
Mihen auf sich zu nehmen, Wenn wir uns auch nicht I
an alle seine Worte erinnern kénnen, so kénnen wir |
doch niemals seine Absicht vergessen, Fast mit dem i
Mut der Verzwiflung mochte er, daB wir "das Ge-
heimnis dessen erfahren, was wir sind,"

In der Tat spricht er es an einem Nachmittag aus:
""Mein Hauptziel liegt in dem Versuch, Euch eine
kosmische Erfahrung zu vermitteln, die Euch iiber
Euch selbst hinaustrégt," Sein Ziel besteht nicht nur
darin, die Gelegenheit anzubieten, "das zu erfahren,
was ich selbst in einem Retreat erfahre", sondern
auch, um "Euch dabei zu helfen, die Tiir zu bezwin-
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gen", Eine dieser Methoden ist es, uns mit Ubungen
férmlich einzudecken, die meisten Teilnehmer an
dem Retreat lernten nicht nur Sufi-Ubungen, sondern
auch Lehren aus einer Vielzahl von Schulen,

"In Indien stellen sie Deine Geduld auf die Probe. Du
kannst jahrelang nur ein oder zwei Ubungen aus-
fithren, " erzéhlt er am Ende der Woche, "Ich aber
habe Euch viele esoterische Geheimnisse aufgedeckt,
Wenn Sufi-Anhénger der alten Richtung mich deswe-
gen kritisieren, antworte ich damit, da8 sich die
Zeiten gedndert haben, Wenn ich Euch etwas geben
kann, das Euer Leben wirklich verdndern wird, wa-
rum sollte ich es dann nicht tun? AuBlerdem kénnt Ihr
diese Geheimnisse heutzutage in ziemlich vielen
Biichern finden," Trotzdem schligt er vor, da@ Teil-
nehmer an einem Retreat mit einem persénlichen
Lehrer weiterarbeiten, wenn sie in ihre Heimatorte
zurlickgekehrt sind, Er unterstreicht auch, da ge-
wisse Ubungen nur wihrend eines Retreats durchge-
fihrt werden sollten, "wenn ich in der Nihe bin, um
darauf eingehen zu kénnen",

ZUSAMMENFASSUNG

Weil er eben in der Ndhe w ar , hat Pir Vilayat ei-
nige Menschen ohne Zweifel zu inneren Orten hinge-
fiihrt, wo sie niemals vorher gewesen waren, Den=-
noch war es nicht passiert, dag sich jemand wéhrend
des Retreats tatsichlich "verloren" hatte, wie es
Pir hoffte. ("Offnet Euch so weit in den Kosmos hin-
ein, daf Ihr nicht mehr wiflt, wer Ihr seid oder wo
Ihr seid.") Niemand hatte eine auBergewdhnliche spi-
rituelle Erfahrung erlebt, Die meisten schienen ein=
fach einen intensiven Lehrgang durchgangen zu haben:
"Wie verhalte ich mich bei einem Retreat?"

Denn das Antlitz des Gé&ttlichen wird dann enthillt
werden --- wenn es sich eben enthiillt, Jene, die es
danach verlangt, es zu sehen, kdnnen bestenfalls nur
glinstigere Bedingungen daflir schaffen. Und hierbei
arbeiten die Berglandschaft bei Chamonix und Pir
Vilayat zusammen, um jenen entschlossenen Seelen
zu helfen, die bereit dafiir sind, sich selbst den
schwindelerregenden Héhen erhabener Geistigkeit
auszusetzen, um ihr Sicht zu erweitern,

9/176, 371f.)

Jeder Teilnehmer lernte es wihrend des anfinglichen
physischen Hochkletterns, daB ein erfolgreicher Auf-
stieg auf richtiger Atmung, Konzentration, Haltung,
Achtsamkeit und Ausdauer beruht, Wir kénnen nur
dann hochsteigen, wenn wir uns in Einklang mit der
Natur und der Beschaffenheit von Kérper, Geist und
Seele befinden, Und doch ist es am Ende der Berg
selbst und die Michte der Natur, die tatsichlich un-
sere Geschwindigkeit bestimmen und lenken, Von
ihrem Mitleid und ihrer Gnade héngen wir ab =
gleichgiiltig, welche Techniken, Methoden oder Werk-
zeuge wir auch verwenden mdogen, um uns selbst
weiter hochzuziehen,

Eigene Anstrengung, Mitleid und Gnade konnen je=
doch zusammenwirken, So zumindest sieht es aus
der Géttlichen Perspektive vom "Lager der Adler"
herunter aus, Und so fallte es Pir am allerletzten
Nachmittag des Retreats kurz zusammen: ""Niemand
kann nachvollziehen, durch was Ihr in diesen Tagen
hindurchgegangen seid, und Ihr kénnt es anderen
nicht weitergeben, Versucht einfach, in Eurem all-
tdglichen Leben das auszufithren, was Ihr hier er-
reicht habt,"

SURYA GREEN

; S
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2.2. Locker assoziierte Kleingruppen — die ‘freie’
religiose Szene

Schwer uberschaubar ist die Vielzahl der untereinander locker assoziierten
Kleingruppen. Hier geht das religiése Moment meist parallel einher mit dem Anspruch
der Herstellung einer Alternativkultur. Die hier angesprochenen Gruppen sind Teil
deralternativen Bewegun g, indersich 6kologische, politische, spirituelle und
religicSse Komponenten in den verschiedensten Kombinationen vermischen.
Irgendeine libergeordnete, integrierende Organisation der Gesamtbewegung oder
ihres religiésen Teils gibt es nicht — sie wiirde auch dem Wesen der alternativen
Bewegung widersprechen. Die materielle Grundlage bildet bei den meisten religiosen
Gruppen eine umweltfreundliche, naturgeméifle Selbstversorung auf von ihnen
gegriindeten Landkommunen, oft in den strukturschwachen bzw. von einer einseitigen
Zivilisation bereits ‘aufgegebenen’ Gegenden (z.B. Niederbayern, bayr. Rhon) oder
entvolkerten Berggebieten (Schweiz). Flur diese Gruppen bedeutet Religiositat keine
einheitliche Lehre, sie erscheint vielmehr als ein nach allen Seiten hin offenes Suchen
nach Elementen, Formen und Inhalten, die zur Konstituierung eines eigenen, bzw. fir
die Gruppe plausiblen Sinnsystems dienen kénnen. Aus dieser offenen Haltung heraus
teilen sie nicht den Dogmatismus, die beschrinkten Interaktionsformen oder die
Verherrlichung eines Religionsgrinders bzw. charismatischen Fuhrers mit den
groferen sektenidhnlichen Gruppen. Die kommunitdren Gruppen geben sich stark
zivilisationskritisch. Haufig basiert diese Kritik auf einer religiés verankerten
Einstellung zur Natur. Wahrend in den sog. ‘Jugendreligionen’ autoritédr-regressive
Modelle angeboten werden, die den Strukturen der Umwelt, der man eigentlich
entfliehen wollte, verbliiffend dhnlich sind, geht man in den religiésen Kleingruppen,
der eigentlichen religiésen S u b kultur, von einem Normensystem aus, das die
allgemein anerkannten Konsensformeln zumindest in Zweifel zieht. Autoritére
Strukturen sind hier selten, die Gruppen sind unhierarchisch strukturiert. Man hat den
Anspruch, ein gleichberechtigtes Zusammenleben in einem humanen Milieu zu
verwirklichen, was sich zunéichst auf der personlichen Kommunikationsebene von
emotionaler Zuwendung und gegenseitiger Hilfe vollziehen soll. Ihr Weltbild einer
ganzheitlichen Theorie »versucht AnstéBe zur Schaffung herrschaftsfreier
Lebensbedingungen zu geben, unter denen die schopferische Tatigkeit als Triebkraft
der kosmischen Evolution an der Verinderung der gesellschaftlichen Verhaltnisse
wirkt.« (Walter A. Moritz) Dieser Verdnderungswille dokumentiert sich auch in den
Beziehungen nach auflen, so z.B. durch ihr aktives Engagement in Fragen des
Umweltschutzes. Fiir den AuBlenstehenden reprisentieren sich jene Gruppen als
familiendhnliche = Gemeinschaften, die sich  kollektiv der alltaglichen
Bediirfnisbefriedigung, ihrer religiésen Praxis und der materiellen Reproduktion
widmen. Die Uberschaubarkeit der kleinen Gruppen begiinstigt die Durchlissigkeit
der Kommunikation, die Entwicklung vielseitiger sozialer Beziehungen und
ermoglicht so eine nicht auf Autoritit basierende Ersatzorientierung fiur die oft
abhandengekommene Moglichkeit, sich im weiteren sozialen Umfeld zu orientieren.
Hierbei fallt ein hohes Mafl an Experimentierfreudigkeit und Risikobereitschaft auf,
sowohl bei der Suche nach neuen Interaktionsformen, als auch nach einem
uberzeugenden religiosen Deutungssystem, wobei in ihrer Praxis das Erlernen
alternativer Handlungsmuster und Gesellungsformen von dem Versuch der
Sinnfindung Gber religiése Traditionen und Praktiken nicht zu trennen ist.

Zentraler Bestandteil subkultureller Religiositat ist die religiése Erfahrung. Das es sich
hier um eine Leerstelle gegenwértiger christlicher Theologie handelt, ist
dementsprechend die Bedeutung der nicht christlichen religiésen Ausdrucksformen
stiarker. Die fiir den Bereich der religiésen Subkultur wohl wichtigste Form religiéser
Praxis ist die Meditation. Religiése Praxis muf hier freilich in anderen Kategorien als
in der volkskirchlichen Frommigkeit begriffen werden, d. h. muB weitergefait
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werden: sie schlieft sdmtliche Formen der LebensduBerung ein, die in der
Interpretation der Beteiligten religiés verankert sind und mehr oder weniger in ihr
Alltagsleben Eingang gefunden haben (Musik, Erndhrung, KoérperbewuBitsein, rel.
Texte, Drogenerfahrung).

In der ‘freien’ religiosen Szene finden wir eine ihrem Ursprung nach
technologiefeindliche Bewegung vor, die in bewuBter Distanz zu Zielen, Werten und
Institutionen der Gesellschaft steht. Diese neue Religiositét ist pragmatisch orientiert,
antidogmatisch und individualistisch. Fir die Amtskirchen erscheint so jene neue
Religiositat zunédchst einmal als eine Vermischung verschiedener religiéser Elemente,
als Synkretismus, welcher nicht nur horizontalen Charakter hat, d. h. auf der
Gegenwartsebene alles in sich aufnimmt, was an spiritueller und an
Transzendenzerfahrung in sich aufzeigt, sondern zugleich einen vertikalen: die
Kulturgeschichte der Menschheit wird auf solche Erfahrungen hin durchforscht —
seien es die Lektlire des Tibetanischen Totenbuches, die Drogenriten
nordamerikanischer Indianer oder die islamische Mystik des Sufismus.
Kennzeichnend ist weiterhin eine Art Pantheismus. Die Vorstellung von einem
personalen jenseitigen Gott spielt fast nirgendwo eine Rolle, sie wird ersetzt durch das

—

) ( h

Naturlich
wiirde ich auch mal
‘ne neue Lebenstorm
aus pmé/eren - wenn
cler [ebensstandard
nicht clarunter
leidet ! ="

...unc/ wenn

ablhauen = )
wohbin ur !

Unser Bier (st
sowieso das beste o
auf der Welt |, £

(Aus: ‘PARDON’)

Erlebnis der ‘Teilnahme am Goéttlichen’ oder durch eine Art Naturfrommigkeit, bei der
ein 'kosmisches’, religiés gepragtes Lebensgefiihl in den Vordergrund tritt. Weiter ist
es ihr neuer My stizismus, der erhebliche Potentiale an Mif3trauen aufgebaut hat,
hier aber nicht verstanden wird als bloBer Irrationalismus, sondern als Chance, durch
voribergehendes Auflésen aller unterschiedenen und unterscheidenden Sinnlichkeit
und Begrifflichkeit BewuBtsein zu sensibilisieren und zu vertiefen. Mythenbildung
und Meditationsformen werden in weiten Teilen der religiésen Subkultur auch als
Momente politischer Emanzipation begriffen, was durch das hiufige Ineinander von
Religiositat und alternativen Lebensformen belegt werden kann. Es geht hier um den
Versuch, innerhalb eines Gruppenzusammenhanges zu einer ganzheitlichen
Bestimmung menschlicher Existenz zu gelangen, fiir die Religion und religi6se
Erfahrung unverzichtbare Bestandteile sind.
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In der Bundesrepublik exisitieren z.Zt. etwa 150 Kleingruppen und Zentren jener Art,
fir die u.a. das alljahrliche Pfingsttreffen in der Ev. Akademie Hofgeismar eine Art
Kristallisationspunkt bildet. Im Rahmen eines weit geficherten Programms
(Tagungsthema 1975: »Neue Spiritualitat und soziale Praxis«, 1976: »Alternative
Lebensformenc, 1979: »Die Zukunft des Eros — Auf dem Wege zu einer neuen Kultur«)
treffen sich hier die verschiedensten religiésen Kleingruppen, Landkommunen,
Publizisten, Wissenschaftler, Vertreter der Amtskirche und interessierte Einzelne zum
Erfahrungsaustausch in  Arbeitsgruppen, zur gemeinsamen Meditation,
Selbsterfahrung und musischer Improvisation. Nicht von ungefihr vermifit man unter
den Teilnehmern Vertreter der sektenidhnlichen groferen Gruppen: ihre soziale und
religiése Praxis steht in keinem Bezug zu dem Entwurf einer alternativen Lebenswelt.
Das Treffen in Hofgeismar hat insofern Modellcharakter, als hier seitens einiger
engagierter Theologen der Amtskirche versucht wird, das Gesprich mit der ‘freien’
religiésen Szene in einem zwanglosen Rahmen zu institutionalisieren und die
beidseitigen Berlithrungsidngste zugunsten einer offenen Kommunikation abzubauen.
Das Treffen ist innerhalb der Kirche nicht unumstritten.

Die beiden christlichen Grofkirchen werden hier von einer im Wachsen begriffenen
gesellschaftlichen Minderheit in Frage gestellt, indem einerseits die allgemeine
Sakularisierung und Entmythologisierung von Religion praktisch ad absurdum
gefihrt wird, zum anderen Kkirchliche Institutionen und theologische
Sinnkonstruktionen samt ihren dogmatischen Lehrstreitigkeiten abgelehnt werden.
Die religiése Subkultur ist eine Herausforderung fiir die beiden Volkskirchen und
wird diese zu kritischer Selbstreflexion zwingen.

(vgl. auch Ubersicht 1 der »Padagogischen Uberlegungen zum Themac)

Adressen:

‘Zero’-Zeitschrift fiir ganzheitliches Leben
-Verlag und Vertrieb-
Bruckstr. 96, 4234 Alpen, Tel. 02802/5221.

Ev. Akademie Hofgeismar, Dr. Ingried Riedel, Schléfchen Schénburg, 3520
Hofgeismar.

Middle Earth (Laden), Markgrafenstr. 19, 6000 Frankfurt 90.

Freies Musikzentrum Minchen, Kontakt: P.M. Hamel, Wittelsbacherstr. 4, 8000
Miinchen 5.

Verlag Bruno Martin, Saalburgstr. 4, 6000 Frankfurt 60.

Werner Pieper/Die griine Kraft, Medienexperimente, 6941 Lo&hrbach, (Hg.
‘Kompost’/‘Humus’)
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Mat. 2.9

RONALD STECKEL

Wir sehen die Welt nicht so, wie sie ist, sondern so, wie wir sind.

Ein alter indischer Mythos vergleicht den Zustand des Menschen auf der Erde mit dem
eines Konigs, der eines Tages unvermutet vom Wahnsinn befallen wird, sich in den
dunkelsten Keller seines Palastes verkriecht und von nun an wihnt, dort sei der
Thronsaal und dort sei er Kénig. Man redet ihm zu, aber es hilft nichts: der Wahn hat
ihm das BewufBtsein seiner koniglichen Macht und Wiirde verdunkelt. Man bemiiht
sich, ihm beizubringen, daB es eines Konigs nicht wiirdig sei, im Keller zwischen
Spinnweben und Unrat herumzuirren, aber seine Seele ist umnachtet, er verkennt
seine Umgebung und sich selbst und bleibt in seinem Wahn befangen.

Erst einem tief vertrauten Freund gelingt es, ihn aus dem Keller heraus und langsam
durch die Gange und Sile des Palastes zum Thronsaal zu fiihren. Dort, beim Anblick
der Insignien am Throne seiner Macht, verfliegt der Wahn, der Kénig kommt zu sich
und gewinnt das BewuBtsein seines Herrschertums zuriick.

Es ist nicht schwer, zu diesem mythischen Bild eine heutige Entsprechung zu finden.
Denn es gibt im menschlichen Bereich Zustidnde des bewuliten Seins, die in ihrer
Leuchtkraft, Intensitdt und Transparenz zu dem alltiglichen, normalen
WachbewuBitsein, in dem die meisten Menschen ihren Tag bestreiten, in einem
ahnlichen Verhaltnis stehen, wie der mythische Koénig im bewuBten Besitze seiner
Macht zu seinem umnachteten Wahndasein im dunkelsten Keller des Palastes.

Wir wissen heute, da wir die Welt nicht so sehen, wie sie ist, sondern so, wie wir sind,
wie die Pragungen unseres Nervensystems, unserer psychischen Strukturen, unseres
Wahrnehmungsvermégens und unseres Interesses es uns moéglich machen. Jeder
einzelne Mensch ist in seiner physischen und seelischen Gestalt ein lebendiger Kosmos,
ein wandelndes Mysterium, eine wirbelnde Konzentration von molekularen Galaxien,
durchstrémt von der Flamme des BewuBitseins, umgeben von der Unendlichkeit des
Universums, in das wir hineingeboren wurden. Aber nur der allergeringste Teil dieses
Universums in uns und auBerhalb von uns ist uns bewult und zuginglich. Die
nervlichen Konditionierungen und die Formen unserer Wahrnehmungsfihigkeit
wirken wie Sichtblenden, verengen unseren Blick, lassen uns nur das erkennen, von
dem wir schon wissen, und schieben hauchdiinne Schleier vor das Ungeahnte, noch
nicht BewuBte, nie Gesehene, das uns in jedem Augenblick umgibt und sich in uns
verbirgt. Es braucht nur wenig, um diese Schleier, zumindest fir Sekunden, zu
zerreilen: ein Augenblick unvermuteter intensiver Stille, eine plétzliche,
unvorhergesehene Verénderung unserer Lebensumstéinde, die Berlihrung eines
Menschen, den man liebt, reichen bisweilen aus, um die Enge des normalen
WachbewuBtseins zu durchbrechen, um uns bewuf3t zu machen, welche unbekannten
und maéichtigen Energien sich in uns verbergen und wie Wellen eines Meeres durch
unseren Koérper schlagen, Wellen von Warme und Helligkeit, die das gewohnte Bild des
Alltags Uiberstrahlen.

(aus: Steckel, Herz der Wirklichkeit, Wuppertal 1973, S. 100/101)
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Mat. 2.10

Kleinanzeigen im KOMPOST Nr. 26, Mittwinter 77/78.
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M:t. 2.11

BESSER ALS
AUSPEITSCHEN

Die Zeitschriften und Zeitungen sind voll davon. Uberall steht es
zu lesen. Wir meinen, das mu8 endlich aufhéren. Diesen sogenann-
ten Gurus, den Verfiihrern unserer Kinder und reiferen Jugend muff
Einhalt gehoben werden. ,, Middle Earth* bringt darum diesen
Test, der ihr Wissen auf die Probe stellen soll, damit Sie in der Lage
sind, vorbeugend auf ihre Kinder, Freunde und Bekannten einzu-
wirken. Nicht erst, wenn das Kind schon in den Brunnen bzw.
Hinde dieser spirituellen Sekten gefallen ist. Dann ist es nimlich
zu spiit. Schulen Sie Ihren Scharfblick, bevor Sie selbst rauschgift-
sichtig gemacht, hypnotisiert, ausgepeitscht und allen Hab und
Gutes beraubt werden. Die Testergebnisse finden Sie auf der
nichsten Seite.

Von Wolf Mann und Thomas Schroeder

Worum handelt es sich bei diesem Bild?
a) Um eine kriminelle Vereinigung?. . . ... ....... 5 Punkte
b) Um einen Schnappschuf} von einem Ausflug

des Yul Brynner Fan Clubs? .. ............. 3 Punkte
¢) Um eine Tagungsfoto der AAO? . . . .......... 1 Punkt
Was macht das Miidchen auf diesem Bild? .
a) Yoga-Ubungen? ...................... 5 Punkte
b)Siehat Bauchwelh? . ... vovsswussonvus 1 Punkt
¢) Sie warnt ihren Mann, der sich gerade einer

Sekte anschlieBenwill . ................. 3 Punkte
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Was ist hier abgebildet?

a) Die Bewerber um die Primierung der
schonsten Haar- und Barttracht in

Oberammergau? .. ........co00- 3 Punkte
b) eine Laienspielgruppe? . ... ....... 1 Punkt
c) eine Sekte, die alte Mdnner und Frauen

zum Kommunismus bekehren will? . . . 5 Punkte

%a

Was sehen Sie hier?

a) Den Mann der Frau von Test-Bild 2? . . 3 Punkte
b) Einen Gesangslehrer, der gerade

vor seinen Schiilern ein Lied intoniert? 1 Punkt
c) Einen Mann, kurz nach der Erleuchtung? § Punkte
[Ond auf diesem Bild?
a) einen Mann auf der Flucht aus einem

Ashram, bei der er mit Miihe und Not

gerade noch Miitze und Unterhose

zusammenraffen konnte? ......... 5 Punkte
b) Mitglied einer Trachtgruppe beim
Einstudieren eines Schuhplattlers? ... 1 Punkt
c) einen Anhinger des indischen
Miitzen-Gottes Hutuffdekopp? . . . . . . 3 Punkte
(
AUSWERTUNG
25 Punkte Bravo! Sie haben Ihren Scharfblick bewiesen. Sie sollten weiterhin

dhnlich gute Informationsquellen der Massenmedien benutzen wie bisher.

5 Punkte Sie sind entweder so naiv, daB es zum Himmel schreit oder ein Sym-
pathisant der Sekten.

5 bis 25 Punkte Sie wissen iiberhaupt nicht was gespielt wird. Fangen Sie den Test noch-
mal von vorne an.

Ironische Reaktion auf die Kampagne gegen die »Jugendreligionen« in einer Zeitschrift
der religiosen Subkultur. (aus: Middle Earth, Nr. 14/1979, 10/11)
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Mat. 2.12

Gisbert Bélling

Von den Beweggriinden

Ein in weiten Teilen der Welt recht bekannter Philosoph des vergangenen
Jahrhunderts hat sinngem&f gesagi: Bisher haben die Philosophen die Welt nur
interpretiert; es kommt aber darauf an, sie zu veradndern. Mit einigem Recht kann man
sagen, daB seine Anhénger die Welt verandert haben. Heute aber kommt es nicht mehr
darauf an, die Welt zu verdndern, sondern sie zu retten.

Und dazu reicht die Analyse von Marx nicht aus. Radioaktivitat, Dritte Welt,
Energiekrise, Bewegungsarmut, Rohstoffknappheit, Neutronenbombe, AKW,
Sterbende Seen, Entsorgung...sind Begriffe, die die Dimension des Klassenkampfes
lUbersteigen. sKommunismus ist die notwendige Antwort auf den Kapitalismus.
Beides aber ist euer Problem; die Fortentwicklung der Welt wird sich auf einer
anderen Ebene entscheidens, sagte ein Indianer (Vine Deloria).

Ohne in diesem Zusammenhang eine Analyse der Weltlage zu versuchen, will ich im
Nachhinein eine Zusammenfassung unserer Beweggriinde und Losungsversuche geben.

Die weiBe Welt verbraucht einen ungebiihrlich hohen Anteil der vorhandenen Energie-
und Rohstoffreserven auf Kosten der Mehrheit der Menschheit. Gleichzeitig wird
durch riicksichtslose Ausbeutung der Naturschitze und Energiereserven das
6kologische Gleichgewicht der Erde in gefdhrlichem Mafle beeintrachtigt.

Beidem versuchen wir dadurch zu begegnen, indem wir unseren Verbrauch an
produzierten Gilitern und Energie auf ein MindestmaRB einschrinken, was zu einem
Lebensstandard deutlich unter dem européisch-amerikanischen, aber ebenso deutlich
liber dem Weltmittel fihrt. Nach zehn Jahren persénlicher Erfahrung haben wir das
uns Erreichbare erreicht und stellen mit Verwunderung fest, dah es uns an nichts fehilt.

Die mechanisierte Landwirtschaft, die industrielle Verarbeitung der Lebensmittel, die
chemische Bekdmpfung von ‘Krankheiten’ bei Mensch, Tier, Pflanze und Boden haben
dazu gefiihrt, daB wir und unsere Umwelt in unkontrollierbarer Weise mit Schad- und
Giftstoffen belastet werden.

Da wir den beruhigenden Beteuerungen von interessierter Seite kein Vertrauen
schenken, verlassen wir uns weitgehend auf uns selbst: Erndhrung aus dem eigenen
Anbau; was fehlt, kommt von Freunden und Bekannten. Vermeidung von Krankheiten
durch Vorbeugen, gesunde Lebensweise, Heilkrduter. Die Krankenversicherung macht
ein Geschift an uns. Selbst den Zahnarzt hoffen wir in der néichsten Generation nicht
mehr zu bendtigen.

Voraussetzung flir den Aufbau der technischen Zivilisation war eine weitestgehende
Spezialisierung: jeder erfiillt nur einen winzigen Teil der gesamt zu leistenden Arbeit,
und er erfullt nur diesen Teil. In allem Anderen ist er von Anderen abhéngig. Fur das
Ganze ist praktisch niemand mehr verantwortlich, kann es nicht mehr sein.

Wir haben eine relative Autarkie erreicht: den grofiten Teil dessen, was wir zum
tiglichen Leben brauchen, schaffen wir durch unserer eigenen Hénde Arbeit. Was
bleibt, ertauschen wir oder handeln wir ein mit Geld aus dem Verkauf unserer
Erzeugnisse. (Bisher Obst und Lavendel, in Zukunft Jungpferde). Feste Kosten wie
Sozialabgaben, Grundsteuer und Pflichtversicherungen bezahlen wir mit dem
Kindergeld.

Die krankhafte Angst vor korperlicher Arbeit hat dazu gefiihrt, dafl heute die Halfte
aller Krankheiten auf Bewegungsmangel zurickzufithren ist.
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Auf dem Lande nimmt kérperliche Arbeit »von ganz alleine« einen breiten Rahmen ein
— wenn man nicht auch hier versucht, im Rahmen der traditionellen Landwirtschaft zu
bleiben — gerade z.B. haben wir 300 kg Frithkartoffeln ausgemacht und eingekellert —
man fiihit sich wohl und miide. Um unsere Gesundheit machen wir uns keine Sorgen.

Die Schule ist das Reproduktionsinstrument der bestehenden Gesellschaft.

Wir schicken unsere Kinder nicht zur Schule sondern erziehen sie selbst. Um dies ohne
weiteres tun zu kénnen, sind wir nach Frankreich gezogen. Hier kennen wir geniigend
ermutigende Beispiele. Wir haben um die Zukunft unserer Kinder keine Angst.

Wir sind davon {iberzeugt, daB in unserer Art zu leben wesentliche Widerspriiche
unserer Gesellschaft ausgehoben sind und ich wiinschte, mehr und mehr entschléssen
sich, zu dieser Art zu kommen.

Es handelt sich dabei um gar nichts weiter GroBartiges, aber es kann unsere Erde
retten genauso wie es sich wahrlich um nichts GroBartiges handelt um dessenwegen
wir dabei sind, die Erde zu zerstdren.

Ich rede von keiner Utopie — die Indianer leben, die Schwarzen Afrikas leben, die
Urvélker Indiens, Chinas, Australiens — sie alle leben.

Und wenn heute noch Platz da ist fiir sie, dann ist auch Platz da fiir eine Lebensweise,
die die Auswiichse der weiflen Zivilisation vermeidet.

(aus: ‘GRUNER ZWEIG’ Nr. 55, Einfach anders Leben, Gisbert Bélling.)

Mat. 2.13

Gisbert Bolling

Von Kirchen
Im Grunde genommen miifiten die Kirchen in dem Mafe an Bedeutung gewinnen, in
dem sich der neue Mensch auf seine geistigen Grundlagen besinnt.

Dem ist nicht so. Leider!

In den Grundfragen der gegenwértigen Umwilzung aller Werte stehen die Kirchen voll
und ganz auf der Seite der alten Welt. In der Apokalypse war davon die Rede, daf die
Kirche(n) dem Fiirst der Welt verfallen und der folgenden Reinigung zum Opfer fallen
wirde(n).

Das heifdt, daB fir den geistigen Umschwung in unserer Gesellschaft keine historisch
gewordene Gruppierung bereit steht, die Fithrungsrolle zu (ibernehmen. Nur zu nahe
liegt es, in (uns) fremden Kulturen Anschlufl zu suchen. Arabische und indische
Religionen wurden fiir viele das Ziel. Uns hat der Weg zu indianischen Freunden
geflihrt, deren Wissen Schliissel fiir die Zukunft enthilt. Doch von ihnen selbst kommt
der Rat, unsere eigenen Wurzeln zu suchen. Was fiir die Hopis in der Wiiste Arizonas die
gultige Lebensform ist, kann auf keine europiische Landschaft Gibertragen werden.

Wie die Indianer sagen, die nach Europa kamen, sind bei uns die Traditionen verloren
gegangen. Aber nicht vollig, iiberall haben Elemente des alten Wissens iberlebt. Notig
ist jetzt die Synthese aller positiven Elemente. Dazu zéhle ich in ihren Grundgedanken
den Naturschutz, die Reformbewegung, die biologische Landwirtschaft,
Aktionsgruppen »Dritte Welte, Umweltschutz, Kriegsdienstverweigerer,
Friedensforschung, Naturheilkunde,....
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Wie aber sieht praktisch die schopferische Synthese der vorhandenen positiven
Elemente aus? Ein einfaches Leben im Einklang mit den Gesetzen der Schépfung.

Und ein einfaches Leben ist kein Schritt »zurlicke, heute, wo Millionen von Menschen
unendlich viel einfacher zu leben gezwungen und imstande sind.

Wieviel haben sie uns voraus, uns, deren Geist durch ein Jahrhundert technischer
Tollheit der jahrtausendealten Weisheit unendlich entfremdet wurde.

Was ich damit meine, 148t sich auf ganz einfache Weise erfahren:

morgen friuh, lieber Leser, — wo immer du heute auch bist — morgen friih, vor dem
Morgengrauen, stehe auf und verlasse die Betonmauern. Esse nichts und nimm auch
nichts zu essen mit. Fahr meinetwegen mit dem Auto, wenn du zu tief im
Grofstadtschungel steckst, fahre soweit bis du die Berge tiber der Ebene siehst und
Wege hinauf. Gehe auf diesen Wegen und erwarte den Sonnenaufgang auf einer Héhe.

Sei allein und bleibe still.

Morgen frith, es mufl morgen frith sein und nicht am nichsten Wochenende oder im
Urlaub. Durchbreche die Fesseln die du dir auferlegt hast. Geh hinauf. Du kennst den
Ort von dem ich spreche. Bleibe dort den ganzen Tag, sei offen flir das was er dir zu
sagen hat. Es ist unendlich viel. So viel ist ungesagt geblieben in den Jahren
verschuldeter Entfremdung. Versuche einen neuen Anfang, es ist noch nicht zu spit.

Noch sprechen die Bdume, noch héren sie uns
Noch gibt die Erde uns Nahrung.
Der Grashalm vor dir

Die Harmonie

Die du

Nicht mehr sahst

Nicht mehr suchtest.

Doch er ist noch da

Wartet still

Auf den Tag deiner Riickkehr
Und er weiBl dafl du kommen wirst.
Hast du sein Rufen schon gehért?
Geh hinauf, setz dich nieder
Und finde ihn

Unter Millionen seinesgleichen
So wie er dich fand

Unter Millionen deiner Art

Nur geh

Geh bevor es zu spét ist.

Geh morgen hinauf

Und kehre heim

In den Kreis

Der dich erwartet.

(aus: Gisbert Bélling, Einfach anders Leben, Gruner Zweig 55, Lohrbach)

Gisbert Bolling lebt seit 8 Jahren mit seiner Frau und 4 Kindern auf einem Bauernhof
in Stdfrankreich. Dort versuchen sie so autark wie méglich zu leben — von der Arbeit
mit dem Boden. Die vorliegenden Texte sind Ausziige aus einem léngeren
Erfahrungsbericht.
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Mat. 2.14

Evolutionserklirung

»Wenn es im Verlauf der organischen Evolution offensichtlich wird, daf ein
Mutationsprozef zwangslaufig die physischen und neurologischen Bande 16st, die
Angehdrige einer Generation mit der Vergangenheit verbinden, und sie zwangslaufig
dazu fiihrt, unter den Spezies der Erde den besonderen und gleichen Rang
einzunehmen, der ihnen nach den Naturgesetzen und dem Gott der Natur zusteht,
erfordert eine tiefe Besorgnis um die Harmonie der Spezies, daB die Grinde der
Mutation dargelegt werden.

Wir erachten diese Wahrheiten als selbstverstandlich:
— Dab alle Spezies andersartig, aber gleich erschaffen sind.

— DaB sie, eine jede auf ihre Art, ausgestattet sind mit gewissen unabénderlichen
Rechten, dazu gehdren unter anderen die Freiheit zu leben, Freiheit zu wachsen und die
Freiheit, auf ihre eigene Weise nach Glick zu streben.

— Daf zum Schutze dieser gottgegebenen Rechte auf natirliche Art soziale Strukturen
entstehen, deren Autoritét sich auf die Grundséitze der Liebe zu Gott und der Ehrfurcht
vor allen Formen des Lebens schiitzt.

— Daf}, wann immer irgendeine Form der Regierung Leben, Freiheit und Harmonie
zerstort, es die organische Pflicht der jungen Angehdorigen der Spezies ist, zu mutieren,
auszusteigen, eine neue soziale Struktur einzufithren und sie auf solchen Grundséitzen
aufzubauen und ihre Macht so zu organisieren, wie es fiir die Schaffung von Sicherheit,
Glick und Harmonie unter allen fliihlenden Wesen richtig erscheint.

Es ist die genetische Weisheit, die uns rat, altbewéahrte soziale Strukturen nicht aus
frivolen Griinden und verginglichen Motiven aufzugeben. Die Ekstase der Mutation
entspricht ihrem Schmerz. Dementsprechend zeigt alle Erfahrung, daB Angehérige
einer Spezies eher bereit sind zu leiden, solange das Ubel erleidbar ist, als die Formen
aufzugeben, die ihnen vertraut sind.

Doch wenn eine lange Folge von MiBsténden und Ubergriffen, die alle die gleichen
Ziele verfolgen, die Struktur des organischen Lebens selbst und die heitere Harmonie
auf dem Planeten bedrohen, ist es das Recht, ist es organische Pflicht, aus einem so
morbiden Biindnis auszuscheiden und neue liebevolle soziale Strukturen zu
entwickeln.

Von dieser Art war das geduldige Leiden der freiheitsliebenden Menschen auf dieser
Erde, und von dieser Art ist jetzt die Notwendigkeit, die uns zwingt, neue Systeme der
Regierung zu bilden.

Die Geschichte der weiflen, liigenhaften Manner in den Wechseljahren, die jetzt diesen
Planeten Erde regieren, ist eine Geschichte wiederholter Verletzung der harmonischen
Naturgesetze, die stets das direkte Ziel hatte, eine Tyrannei der materialistischen
Alternden Uber die Sanften, die Friedliebenden, die Jungen, die Farbigen zu
erzwingen. Zum Beweis dafir sollen Tatsachen dem Urteil kommender Generationen
vorgelegt werden.

— Diese alten weillen Herrscher haben einen standigen Krieg gegen andere Spezies des
Lebens gefiihrt, nach Laune Geflugel, Fische, Tiere versklavt und ausgerottet und
einen tédlichen Teppich aus Zement und Metall iber den weichen Kérper der Erde
gelegt.

— Sie haben ebenso einen sténdigen Krieg gegen sich selbst und gegen die farbigen
Rassen, die Freiheitsliebenden, die Sanften, die Jungen gefiihrt. Volkermord ist ihre
Gewohnbheit.
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— Sie haben kiinstlichen Mangel herbeigefithrt und dem friedlichen Volk das
natiirliche Erbteil vom Uberfluf der Erde und von den Gottesgaben verweigert.

— Sie haben materielle Werte verherrlicht und spirituelle herabgewiirdigt.

— Sie haben privaten, personlichen Besitzanspruch auf Gottes Land erhoben und die
Sanften mit Waffengewalt von ihrem Weg auf der Erde getrieben.

— In ihrer Habgier haben sie kiinstliche Einwanderung und Zollschranken geschaffen
und die freie Bewegung der Menschen verhindert.

— In ihrer Sucht nach Kontrolle haben sie Systeme allgemeiner Schulpflicht
eingerichtet, um den Verstand der Kinder zu miBbrauchen und die Weisheit und
Unschuld der spielerischen Jungen zu zerstéren.

— In ihrer Machtgier haben sie alle Kommunikationsmittel beherrscht, um den freien
Fluf der Ideen zu verhindern und liebevollen Gedankenaustausch unter den Sanften zu
blockieren.

— In ihrer Angst haben sie grofle Armeen von Geheimpolizei aufgestellt, um dem
Privatleben der Friedlichen nachzuspiiren.

— In ihrem Zorn haben sie die friedlichen Jungen gegen deren Willen dazu gezwungen,
in ihre Armeen einzutreten und mérderische Kriege gegen die Jungen und Sanften
anderer Liander zu fihren.

— In ihrer Habgier haben sie Herstellung und Verkauf von Waffen zur Grundlage ihrer
Wirtschaft gemacht.

— Aus Gewinnsucht haben sie die Luft, die Fliisse und Seen verschmutzt.

— In ihrer Impotenz haben sie Mord, Gewalt und unnatiirlichen Sex in ihren
Massenmedien verherrlicht.

— In ihrer Altersgier haben sie ein Wirtschaftssystem eingefiihrt, das die Alten
gegenliber den Jungen bevorzugt.

— Sie haben auf jede Weise versucht, eine mechanische Uniformitét zu erzwingen und
die Vielfalt, Individualitat und Unabhéngigkeit der Gedanken zu zerstéren.

— Inihrer Habgier haben sie politische Systeme eingerichtet, die die Herrschaft der Al-
ternden verewigen und die Jugend zwingen, zwischen Plastik-Konformitit und hoff-
nungsloser Abgeschiedenheit zu wéhlen.

— Sie sind in das Privatleben eingedrungen mit illegalen Durchsuchungen, unbegrin-
deter Verhaftung und stindiger geringschéatziger Belastigung.

— Sie haben eine Armee von Denunzianten aufgestellt.

— In ihrer Habgier unterstiitzen sie den Konsum tédlicher Teere und Zucker und wen-
den bei Besitz lebenspendender Alkaloide und Sduren grausame und ungewdhnliche
Bestrafungen an.

— Sie geben niemals einen Fehler zu. Sie verkiinden unablissig die Tugend von Hab-
gier und Krieg. In ihrer Werbung und in ihrer Manipulation der Information machen
sie dreiste Unredlichkeit und fromme Selbsterhéhung zum Fetisch. Thre offensichtli-
chen Irrtiimer treiben sie nur zu gréfleren Irrtimern und lirmenderem Selbstlob an.

— Sie sind Langweiler.

— Sie hassen die Schénheit.
— Sie hassen Sex.

— Sie hassen das Leben.

Wir haben sie immer wieder vor ihrer Ungerechtigkeit und ihrer Blindheit gewarnt.
Wir haben uns mit jedem méglichen Appell an ihren verkiimmerten Sinn fir Recht-
schaffenheit gewandt. Wir haben versucht, sie zum Lachen zu bringen. Wir haben in
Einzelheiten den Schrecken vorausgesagt, den sie immerfort weiterfithren. Aber sie
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waren taub flir das Weinen der Armen, die Qual der Farbigen, den erschiitternden
Spott der Jungen, die Warnungen ihrer Dichter. Sie verehren nur Macht und Geld und
hoéren nur auf Macht und Geld. Aber wir werden nicht linger in diesen schrecklichen
Sprachen reden.

Darum missen wir der genetischen Notwendigkeit nachgeben, uns von ihrem rick-
sichtslosen Irrsinn trennen und sie fortan betrachten, wie wir den Rest von Gottes Ge-
schépfen betrachten — als Lebensbriider in der Harmonie, als Bedrohung des Lebens in
ihren Exzessen.

Wir, gottliebende, friedliebende, lebensliebende, spafliebende Ménner und Frauen,
die wir den Obersten Richter des Universums als Zeugen fiir die Redlichkeit unserer
Absichten anrufen, geben daher bekannt und erkléren im Namen und kraft aller fiih-
lenden Wesen, die sich sanft auf diesem Planeten entwickeln wollen, dafy wir frei und
unabhingig sind, und dafl wir losgesprochen sind von jeder Untertanentreue gegen-
Uber der Regierung der Vereinigten Staaten und allen Regierungen, die von Mannern in
den Wechseljahren beherrscht werden, und dal wir, die wir uns zu Stammen Gleich-
denkender finden, die volle Befugnis beanspruchen, zu leben und uns auf dem Land zu
bewegen, uns mit unseren eigenen Handen und Képfen in dem Stil zu erhalten, der uns
geheiligt und heilig erscheint, und alle Handlungen und Dinge zu tun, die unabhéingige
Freie Ménner und Freie Frauen von Rechts wegen tun kénnen, ohne die gleichen Rech-
te anderer Spezies und Gruppen zu beeintrachtigen, ihre eigenen Dinge zu tun.

Und zur Unterstitzung dieser Evolutionserklidrung mit festem Vertrauen auf den
Schutz der géttlichen Vorsehung und heiterer Zuversicht auf den Beifall kiinftiger Ge-
nerationen, in deren Namen wir sprechen, verpfianden wir uns nun gegenseitig unsere
Leben, unsere Vermogen und unsere geheiligte Ehre. «

(Timothy Leavy 1966; auch abgedruckt in: Leavy, 1970, Politik der Ekstase, Hamburg,
214—217)

124




Exkurs:

Taizé — ein Ort der Hoffnung?

Bericht des Okumenischen Arbeitskreises AEJ/BDKJ iiber einen Aufenthalt in Taizé
im Herbst 1977

Der Vorstand der Arbeitsgemeinschaft der Evangelischen Jugend (AEJ) und der Bun-
desvorstand des Bundes der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) veréffentlichen
hiermit einen Bericht des gemeinsamen Okumenischen Arbeitskreises iiber einen Auf-
enthalt in Taizé und die im Anschluf daran entstandenen Fragen. Der Bericht soll eine
Anregung und Hilfestellung sein zu dem notwendigen Gesprich, zu dem Taizé und die
Erfahrungen, die viele junge Christen dort machen, einladen. —

Zur Fortfiihrung dieses Gespriches freuen wir uns iiber erginzende Kommentare, Hin-
weise und Kritik.

September 1978 Erich Eltzner, Vorsitzender AEJ
Walter Bécker, Bundespridses BDKJ

Einleitung

Auf viele Jugendliche ibt Taizé seit einigen Jahren eine grofle Faszination aus. Sie er-
leben Taizé als einen Ort lebendiger christlicher Gemeinschaft und messen oft die kon-
krete Situation in ihren Kirchen und Gemeinden, Gruppen und Verbdnden an ihrer
Taizé-Erfahrung. Die Frage, was junge Menschen so anzieht, was sie dort in Taizé fin-
den, was sie bei uns vermissen, kann die Mitarbeiter christlicher bzw. kirchlicher Ju-
gendarbeit nicht unberiihrt lassen. Daher fuhren Mitglieder des Okumenischen Ar-
beitskreises der Arbeitsgemeinschaft der Evangelischen Jugend (AEJ) und des Bundes
der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) nach Taizé, um sich aus eigenem Erleben
heraus ein Bild machen zu kénnen. Was wir dort an guten Erfahrungen gemacht haben,
aber auch, welche Anfragen sich fiir uns ergeben, will die folgende Stellungnahme ver-
deutlichen.

Spiritualitit

Taizé fasziniert wegen seiner spirituellen Atmosphére. Geistliches Leben — in Gemein-
schaft oder fir sich allein — gehdrt zum Tagesablauf, ist Selbstverstandlichkeit. So
wird Taizé ein Ort des Gespréchs, der Besinnung, des Gebetes, der Be-Geisterung. Angst
vor Emotionalitat wird aufgeldst in einer Atmosphére der Offenheit, der Bejahung,
des Vertrauens. Suchende junge Menschen werden hingeflihrt zu Stille, Meditation, Ge-
bet, ohne daB sie das Geflihl erhalten, dorthin gedringt zu werden.

Die Gottesdienste in der groflen Gemeinschaft — zusammen mit den Briidern — spre-
chen emotionale Tiefenschichten an. Wesentlichen Anteil daran haben die Gesédnge.
Musik als Ausdruck von Gefiihlen, als verbindendes Element {iber Sprach- und sonsti-
ge Grenzen hinweg, gibt dem Taizé-Besucher leicht die Méglichkeit, sdabei« zu sein.
Die Gottesdienste laden ein durch Stille, Gesang, Gebet, Geste, sich fallenzulassen, zu
erfahren: ich bin angenommen.

Im Mittelpunkt der Gottesdienste steht die Abendmahlsfeier. Sie ist Kern der Liturgie
und soll bewuBt hinflihren zu einer sakramentalen Begegnung mit Jesus Christus.

Das Gesprich in Gruppen nimmt den einzelnen ernst mit seinen persénlichen Fragen
und Problemen. Er erfahrt Bereitschaft, ihn anzuhdren, mit ihm zu suchen. Fir viele
junge Menschen ist die Offenheit solcher Gesprache ungewohnt, neu. Er hat es leicht,
sich einzubringen.
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Der Taizé-Fahrer erlebt eine Briider-Gemeinschaft, die bewuBt in der Nachfolge Jesu
zu leben sucht. Die persénliche Christus-Beziehung, zum Ausdruck gebracht am deut-
lichsten in der Lebensform, in Gottesdienst und Gebet, 148t die Gestalt Jesu Christi le-
bendig werden, macht seine Nihe erfahrbar. So wird fir den Besucher deutlich, dai
die Auferstehung Jesu Christi Kernaussage christlichen Glaubens in Taizé ist. Das Le-
ben der Briider von Taizé muf vielen jungen Menschen als Méglichkeit erscheinen, das
fir sie Erfliillung mancher (unbewufter) Sehnstichte bedeutete.

Ein Aufenthalt in Taizé — dauert er wenigstens eine Woche — bedeutet in der Regel
auch Befreiung von vielen lastigen Pflichten und Aufgaben, die zu Hause zu erfiillen
waren. Daraus ergibt sich fiir den Besucher die Gelegenheit und die Chance, zur Ruhe
zu kommen, zum Nachdenken und zur Selbstbesinnung. Der junge Mensch kann sich
selber neu entdecken, sein (oftmals verschiittetes) religiés-geistliches Suchen zulassen.
Der Einwand — all das kénne er in seiner Heimat auch finden — trifft nur insoweit zu,
als hier solche Gelegenheiten erst kiinstlich geschaffen werden miissen. In Taizé findet
der Jugendliche von Anfang an solche spirituelle Atmosphére vor.

Kommunikation

Wir erfuhren Taizé als einen Ort der Gemeinschaft, des Miteinanderteilens. Wir erleb-
ten Bemiihen, die nach Tausenden zdhlenden Besucher zu empfangen, aufzufangen, an-
zunehmen, in einer Gruppe zu beheimaten. Wir machten mit, wie es den jungen Leuten
gelang, Uber alle Sprachschranken hinweg aufmerksam zu sein fir die verborgene
Sehnsucht des anderen, Wege zu finden, wie auch der Enttduschte und Entmutigte sei-
ne Werte einbringen kann; es war eine Gelassenheit, eine Zartlichkeit im Umgang der
Vielen miteinander zu beobachten, die heftige Aggressionnen, uniiberlegtes Reagieren
und Fertigmachen des anderen gar nicht erst aufkommen lieB.

In den Gesprichsgruppen lag der Schwerpunkt zunéichst auf der Selbstmitteilung des
einzelnen. Jeder Teilnehmer der Gruppe hatte etwa 15 Minuten Zeit, aus seinem Leben
zu berichten, welche Fragen ihn derzeit bewegen und welche Probleme er fiir wichtig
ansieht. Wichtig erscheint uns, daB hier fir eine angstfreie Atmosphére gesorgt wurde,
da die Prasentation des einzelnen nicht diskutiert und in Frage gestellt wurde; die jun-
gen Menschen lernen es wieder, aufeinander zu héren, sich von dem, was den anderen
bewegt, ansprechen und herausfordern zu lassen. Es ist ein Erlebnis von groBer — auch
spiritueller — Tragweite, sich in das Lieben eines anderen einbezogen zu sehen. Aus die-
sem Miteinander erwéchst in Taizé die Fahigkeit, sich der biblischen Botschaft und ih-
rer Konkretion in einem personlichen Engagement zu stellen.

Diese Erfahrung des Miteinanderteilens setzt sich im dreimal taglich gefeierten Gottes-
lob fort.

All dies scheint uns getragen von der Gemeinschaft der Briider, die zwar aullerhalb des
Gottesdienstes flir die meisten Taizé-Besucher kaum in Erscheinung tritt, die aber mit
ihrem Gebet, ihrer Kontemplation, ihrer Freude und ihrer Treue alles beseelt und da-
durch erst viele junge Menschen entdecken 1a63t, dal} das Gebet eine befreiende Gabe
ist, die auch ihnen geschenkt ist.

In Taizé scheint zu gelingen, was unseren Kirchen, Gemeinden wie auch der christli-
chen bzw. kirchlichen Jugendarbeit oft nicht gelingt: In Taizé prasentiert sich ein
Stuck Kirche, das die »Menschenfreundlichkeit Gottes« erfahrbar werden 1aBt! Die al-
ler menschlichen Gerechtigkeit vorausgehende Annahme des Menschen durch Gott
wird in die Vertrauen schenkende Offenheit (ibersetzt, die »nach dem Besten im Men-
schen sucht, selbst wenn dieses Beste von Widersprichen, die in jedem Menschen herr-
schen, verschleiert wird.« (Vgl. Brief des Konzils der Jugend an alle Generationen,
7. 12. 1977.) In dieser Atmosphéire kénnen junge Menschen zu einer Fille christlichen
Lebens aufbliihen, die sie bisher nicht fir méglich gehalten hitten, die ihnen auch von
uns nicht zugetraut worden ist. Voraussetzung dafiir ist die Gemeinschaft von Briidern,
deren Leben Taizé zu einem Ort gemacht hat, der die beschriebenen Erfahrungen mog-
lich macht.
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Orientierung und Lebenssinn

Die Erfahrung zeigt, daB junge Menschen mit Fragen nach Taizé kommen, in denen sie
die Orientierungslosigkeit, Inhaltsleere und Ziellosigkeit, manchmal sogar die Sinnlo-
sigkeit ihres Lebens artikulieren. Entscheidend fiir eine Bewertung von Taizé ist somit
die Inhaltlichkeit der Bewegung. Welche Programm, welche Botschaft, welche Ziele
werden sichtbar?

In Taizé gibt es keine kompakten, vorweisbaren Inhalte im Sinne eines Katechismus.
Vielmehr tauchen Orientierungspunkte an vielen Stellen auf, wie Wegweiser, da sie
nur aus dem gesamten Lebensvollzug denkbar und verstehbar sind. Auf einige dieser
Wegmarken soll hier eingegangen werden. Dabei mufl immer mitbedacht werden, daf
sich aus dem Mosaik ein Gesamtbild ergibt, aber eher in der Weise der Aussage eines
Jugendlichen am Ende der Woche: »Ich weiB jetzt, was fiir mich in der nichsten Zeit an-
stehtl«, d.h. nichts anderes als: Ich erkenne einen Weg, ich mache mich auf — wie es Ziel
einer christlichen Katechese sein soll. Die Briidergemeinschaft ist das geistige und
geistliche Zentrum von Taizé. Von ihr gehen entscheidende Impulse aus, die in Gebet
und Gottesdienst und in der Mitarbeit beim Konzil der Jugend sowie bei der Organisa-
tion des Lebens auf dem Hugel zum Tragen kommen.

Der rote Faden der Verkiindigung von Taizé ist Kampf und Kontemplation. In den Got-
tesdiensten, in der Meditation werden die Akzente gesetzt. Die Wahl der Texte, die Far-
bitten geben die Richtung fiir die persénlichen Uberlegungen an. Umgekehrt finden
sich im Gebet die unheilvollen Lebensumstinde der Menschen in armen und reichen
Lindern wieder. Das Erdbeben in...., der Selbstmord eines Midchens in.....bewegen die
Gemeinde von Taizé in ihrer mitmenschlichen Sensibilitdt. Namen werden genannt.
Hier sind die Menschen nicht anonym.

In der Stille und im Gespréach vollzieht sich der Kampf um den rechten Weg. Viele stel-
len sich ihm hier vielleicht das erste Mal — wie Jakob am Jabbok. Die Flucht vor sich
selbst kommt zum Stillstand. In der Prisentation wurde es immer wieder gesagt: Ich
mochte hier endlich das und das klaren. Im Gleichnis des Miteinanderteilens fanden
wir einen tiefgreifenden Orientierungspunkt fir unser christliches Leben. Das Ge-
sprach Uber den 2. Brief an das Volk Gottes problematisierte unsere Lebensselbstver-
standlichkeiten und zeigte Dimensionen des einfachen Lebens auf. (Welche Wahl hat
schon ein armer Inder?) Das alles dréangt zum Engagement, zur Selbstverpflichtung, an
einem Punkt mit konkretem Tun ernst zu machen.

Im Glaubensvortrag und im Bibelgesprach wurde deutlich, wovon ein Christ lebt. Die
Rickfrage nach dem Gotteswort wurde sehr ernst genommen — aber nicht gleich prag-
matisierend, sondern meditierend.

Im Glaubensgesprich, im Gesprich mit den anderen iiberhaupt, ereignete sich das
Teilnehmen-Lassen an der Erfahrung und Hoffnung des anderen. Das Aushalten in ei-
ner festen Gruppe mit sehr individuellen verschiedenen Lebensfragen, das Hospitieren
beim anderen erméglichten Ermutigung fiir den einzelnen. Manchmal genligte auch
schon der Trost — ein Zeichen, eine Zuwendung. Euphorie gab es kaum (vielleicht nur
beim Abschied), dafur echte Begeisterung.

Fragen in bezug auf das Glaubens-, Kirchen- und Okumeneverstindnis

Vieles, was wir in Taizé gesehen und erfahren haben, ist flir uns eine Ermutigung, den
christlichen Glauben heute gemeinsam mit jungen Menschen zu leben. Dennoch haben
wir gegeniiber dem Geschehen in Taizé Bedenken und Anfragen, die wir nicht fiir uns
behalten wollen.

1. Wir fragen uns, ob nicht die erlebte Einheit in den eucharistischen Gottesdiensten in
Taizé die tatsichlich noch vorhandene Spaltung im Verstindnis der Eucharistie Uber-
spielt. Zwar wird in dem Informationsblatt, das jeder Besucher bei der Ankunft erhilt,
auf die beiden Abendmahle — katholisch und evangelisch — aufmerksam gemacht;
aber das geschieht in der kleinstmoéglichen Druckschrift. Uns wurde in der Feier selbst
nicht ersichtlich, ob die Teilnehmer nur zufillig an die Austeilungsstatte der katholi-
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schen Eucharistie oder des evangelischen Abendmahles gingen, oder ob dem eine per-
sonliche Entscheidung zugrunde lag. Dieser Praxis liegt seitens der Bruderschaft die
ehrliche Absicht zugrunde, sowohl der tatséchlich bereits gelebten Einheit wie auch
der tatsichlich noch gegebenen Trennung gerecht zu werden. Und sicher ist dies fiir vie-
le junge Christen kein Problem mehr. Aber miiite nicht gerade deswegen und gerade
an einem Ort wie Taizé deutlicher auf diese Spannung hingewiesen werden, um einer-
seits den Willen zur Einheit stiarker in das Gespréch der getrennten Kirchen einzubrin-
gen und andererseits ein weiteres Auseinanderklaffen zwischen den offiziellen Kirche-
ninstituten und der Jugend zu verhindern? Kénnte hier nicht die Gefahr einer christli-
chen Sammlungsbewegung auftauchen, die die berechtigten Anliegen der einzelnen
Konfessionen vorschnell als irrelevant erklart?

Wir wollen auch nicht verschweigen, daB sich fiir viele evangelische Christen sehr star-
ke Bedenken gegeniiber der in Taizé gelibten Abendmahlspraxis einstellen, bei einer
(vom Hauptzelebranten her) katholisch verantworteten Eucharistiefeier das evangeli-
sche Abendmahl auszuteilen und dies auch nur unter der Gestalt des Brotes, wobei die-
se Gaben von einer vorausgegangenen Abendmahlsfeier aufbewahrt wurden. Dies wi-
derspricht der allgemeinen Praxis wohl aller reformatorischen Kirchen. Vielleicht
kann man sich nach langeren Gespriachen mit einer solchen Praxis vers6hnen, aber jun-
ge Menschen sind hier wahrscheinlich Gberfordert.

Besonders Christen reformatorischer Tradition f4llt auch der geringe Stellenwert der
Predigt in den Gottesdiensten von Taizé auf. Sicher ist der ganze Aufenthalt in Taizé
flr viele junge Leute eine intensive Auseinandersetzung mit Gottes Wort, aber wenn
die Gegenwart Gottes im zeichenhaften Geschehen und Brot und Wein ihren liturgi-
schen Ausdruck findet, miiite das dann nicht auch fiir die Begegnung mit dem Wort
Gottes gelten? Es konnte sonst der Eindruck sich festsetzen, dafl die Gemeinschaft von
Taizé die Notwendigkeit Gibersieht, eine deutliche Position in das Gesprach mit jungen
Menschen einzubringen und statt dessen zu sehr einseitig die Emotionalitit der affek-
tiv unterernidhrten Jugend von heute anspricht.

In diesem Zusammenhang wollen wir auch zur Sprache bringen, daf diejenigen unter
uns, die in der reformatorischen Tradition grofl geworden sind, in Taizé eine Vernach-
ldssigung der protestantisch-evangelischen Anliegen und Werte und eine zu grofe
Ricksichtnahme auf die katholische Kirche feststellten. Sie vermifiten ihnen vertraute
Werte und Praktiken, wihrend die Katholiken unter uns eigentlich alles wiederfan-
den, was ihnen von ihrer Tradition her vertraut ist. In Taizé wurde uns das zwar mit
der zahlenméfligen starken Prasenz der Stideuropéer erklart. Uns ist klar, daB wir flr
die Menschen aufgeschlossen sein miissen. Dennoch diirfen um der Einheit willen spezi-
fische Werte aus der reformatorischen Tradition nicht ausgeschlossen werden. Miilte
nicht die Bruderschaft von Taizeé, wenn sie ihren eigenen Urspriingen treu bleiben will,
dieses Problem deutlicher in den Blick nehmen?

2. Von Anfang an war es der Auftrag und die Aufgabe von Taizé, den 6kumenischen Ge-
danken zu verwirklichen. Die Bindung an Jesus Christus als den alleinigen Herrn ist
der Motor und die Kraft fiir die Gemeinschaft der Briider von Taizé. Wir fragen jedoch,
ob diese Christus-Mitte noch weiter durchgehalten werden kann. Wird die urspriingli-
che Okumene-Frage von Taizé durch die entwicklungspolitische Nord-Siid-Frage abge-
16st? Hat sich das Okumeneverstindnis von Taizé so gewandelt, daB die Nord-Sid-
Frage eine neue Art der Okumene-Perspektive wird, und dies als Alternative zu den
bisherigen Bemiihungen um ein gemeinsames Verstidndnis des christlichen Glaubens?

Zum anderen haben die Briider von Taizé das Gesprich mit den Weltreligionen begon-
nen. Aber uns ist in Taizé unklar geblieben, mit welchem Ziel und Auftrag diese Ge-
spriche geflihrt werden. Sind es missionarische Gesprache mit dem Ziel der Christus-
verkiindigung oder Dialoge mit dem Ziel des Sich-besser-verstehen-Lernens? Sitze wie
»flir Gott ist die Kirche ebenso umfassend wie die ganze Menschheit« (Brief aus Hong-
kong) lassen uns fragen, ob die Bewegung von Taizé in eine allgemeine religiése Samm-
lungsbewegung fiihrt. Kann und will Taizé die christozentrische Orientierung beim in-
terreligiésen Gespréich durchhalten?
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3. Der enorme Besucherstrom stellt die Organisation in Taizé vor grofle Probleme. Sie
werden im allgemeinen erstaunlich gut und unkompliziert gelost. Flir Mitarbeiter der
bundesdeutschen Jugendarbeit stellen sich dennoch Fragen, nicht nur im Bereich der
Unterbringung und Hygiene. Werden von seiten der Bruderschaft die in Gruppen an-
reisenden Jugendlichen und ihre Leiter ausreichend auf das vorbereitet, was sie erwar-
tet? Sind die Animateure der in Taizé sich bildenden Lebens- und Gespriachsgemein-
schaften genligend darauf vorbereitet, das erwiinschte selbstbestimmte und herr-
schaftsfreie Gruppenleben auch zu ermdéglichen? Sind sie in der Lage, Jugendlichen zu
helfen, aus einer konsumorientierten Haltung herauszufinden und {ber Kontakt-
schwierigkeiten und Schwellenéngste hinwegzukommen? Was geschieht mit denen, in
deren Gruppen uninteressierte Teilnehmer eine befriedigende Gruppenaktivitidt un-
moéglich machen? Miifite nicht fiir diese Fragenbereiche von Taizé aus noch ein gréBeres
Maf} an vorhergehender Kooperation mit denen gesucht werden, die in Gruppen nach
Taizé kommen wollen?

4. Viele junge Menschen erfahren in Taizé eine besondere Situation. Sie erleben einen
Ort, an dem Menschen vieler Nationen miteinander Gemeinschaft haben. Die Spiritua-
litat in Taizé will keinen unberiihrt lassen. Aber diese Situation wird von den jungen
Menschen eben so nur in Taizé erlebt. Fir sie ist Taizé wie eine Oase, eine Insel, viel-
leicht ein Getto, losgeldst vom alltdglichen Leben zu Hause. Wir fragen, wie hier ein
Brickenschlag aussehen kann von Taizé in den Alltag des jungen Menschen zu Hause;
von der Oase in die Wiiste. Will Taizé den Aufbau der christlichen Gemeinde vor Ort?
Vermittelt Taizé ein Erlebnis, das den jungen Menschen an Taizé bindet, oder will es
zur Beheimatung in die Gemeinde vor Ort helfen? Leben in der Nachfolge Jesu verwirk-
licht sich in der christlichen Gemeinde. Aber wo sind die Taizé-Besucher in unseren
Gemeinden? Bringt die Begegnung mit Taizé junge Menschen zum Engagement in ihren
Gemeinden?

Unser Aufenthalt in Taizé ist fiir uns mit vielen guten Erfahrungen verbunden. Wir ha-
ben in den wenigen Tagen Taizé als Ort des Gespréchs erfahren. Dafiir und fir die ge-
wihrte Gastfreundschaft wollen wir den Briudern von Taizé danken. Wir hoffen, dah
sie auch unser Fragen als Ausdruck dieses Dankes verstehen. Zugleich wenden wir uns
mit unserem Bericht an die vielen jungen Menschen, die in Taizé waren oder noch dort-
hin fahren wollen. Taizé kann der Anfang eines groflen Gesprichs der Christen unter-
einander und mit allen Menschen guten Willens sein. Dies ist ein Beitrag von uns zu die-
sem Gespréach. Wir hoffen, daf} wir es in Zukunft fortfihren kénnen.
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3. Stellungnahmen

3.1. Kirchliche Stellungnahme I

Friedrich-Wilhelm Haack
»Entweder wir schaffen es jetzt, oder niemand jemals!«

Die Macht der Begriinder von Jugendreligionen beruht hauptsdchlich auf dem Glau-
ben, daf sie allein das rettende Rezept zur Heilung der Welt héitten, sowie auf dem man-
gelnden Vertrauen ihrer Anhdnger zu sich selbst und zu der Welt, in der wir leben.

Eine Bilanz der neuen Jugendreligionen

»Von ganzem Herzen méchten wir Sie zu einem inspirierenden Gesprichsabend im
Rahmen eines kleinen Banketts mit kulturellen Darbietungen einladen. Verbunden
mit einem gemeinsamen Abendessen werden Sie Gelegenheit haben, unsere weltweite
Bewegung, unsere Aktivititen, Ideen und Ziele niher kennenzulernen. Dabei liegt uns
am Herzen, daB wir uns als Christen einer groBen geistigen Familie treffen. Wir sind
bemiiht, Thnen einen unvergeBlichen Abend zu bereiten und freuen uns sehr auf Ihr
Kommen. Gott mége dieses Bankett segnen.« — Das Blatt mit diesen freundlichen Wor-
ten ist mit Blumen verziert und mit »Einladung« iberschrieben. Wer méchte so herzlich
christlichem Bitten widerstehen?

Es ist eine neue Methode der Mun'schen Vereinigungskirche, Schonwetter zu machen
und mit freundlichem Gesicht die inzwischen ziemlich stark gewordene Kritik wegzu-
wischen. Die sich hier als »Christen einer groBen geistigen Familie« treffen sollen, wer-
den natiirlich nicht dariuber informiert, daB der Fiihrer dieser neuen Jugendreligion
sich fur den Messias hilt und Jesus zum Versager abstempelt.

Sie kénnen auch nicht wissen, daf} es zu den neuen Taktiken der Bewegung gehért, vor-
gebrachter Kritik durch freundliches Ignorieren oder durch Abstreiten zu begegnen.
Zur gleichen Zeit versuchen die Mun-Anhénger abzustreiten, dafl die Munisten-Zeitung
»Der Report« irgendetwas mit der »Vereinigungskirche e.V.« zu tun habe.

Diese Taktik ist kein Einzelfall. Erst kurz zuvor (zum 18. Februar 1978, seinem Geburts-
tag) hatte sich der Griinder der »Kinder Gottes«, der mysteriose »MO« (David Berg) ein-
fallen lassen, seine Jugendreligion in »Familie der Liebe«, die Kolonien in »Heime«
und die Hirten (Fiihrer) seiner Bewegung in »Diener« umzubenennen. Auf die »Kinder
Gottes« angesprochen, schwdren nun die MO-Junger und Jiingerinnen: »Diese Gruppe
kennen wir gar nicht. Wir sind nicht die Kinder Gottes. Wirklich nicht.«

Auch Scientology kommt unter vielen anderen Bezeichnungen daher und wirbt um
Kéaufer fir die Hubbard’schen Ideen.

Die Jugendreligionsszene wird immer undurchsichtiger. Daneben tauchen neue Grup-
pen auf wie die »Ananda Marga« des indischen Gurus Anandamurti und »SLS — Earth-
play« der Kalifornierin Rannette Daniels. Langsam beginnen sich andere Gruppen zu
etablieren, die ebenfalls deutlich die Zlige der Jugendreligionen tragen.

Zulauf auch von Erwachsenen

SchlieBlich — und das darf keinesfalls {ibersehen werden — erhalten die Jugendreligio-
nen auch immer 6fter Zulauf von seelisch verunsicherten Erwachsenen, die in der Hin-
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wendung zu einem Radikalkonzept die Losung ihrer zahllosen Berufs-, Familien- und
Alltagsprobleme sehen. Manche der Jugendreligionen wollen unter Hinweis auf dltere
Glaubensgenossen auch die Kritik abblocken. So klagte die TM-Bewegung im April
1978 vor dem Landgericht Kassel gegen eine Schrift, »in welcher die ‘Transzendentale
Meditation’ als ‘Neue Jugendreligion’ bezeichnet wird« und forderte auf, »die in der
vorbezeichneten Druckschrift aufgestellte Behauptung, bei der, ‘Transzendentalen Me-
ditation’ handele es sich um eine ‘Neue Jugendreligion’, zu widerrufen.

In der Begriindung klagt TM: »Diese Gleichsetzung der vom Antragsteller vertretenen
Transzendentalen Meditation mit den sogenannten ‘Neuen Jugendreligionen’ steht
nicht nur im krassen Gegensatz zu deren Inhalten und Zielen, sondern stellt fir den An-
tragsteller und alle Anhénger der Transzendentalen Meditation das schlimmste und be-
leidigendste dar, was ihnen geschehen kann« (Verfiigungsantrag LG Kassel 4/118/78).
Das Landgericht Kassel wies diesen Antrag mit Urteil vom 27.4.1978 zurick.

Gegen den Begriff der Jugendreligionen wenden sich diese Gruppierungen in zuneh-
mendem MabBe, da die mit diesem Begriff verbundene Sachbeschreibung und die dar-
aus folgende Kritik ihre ungestorte Missionstatigkeit in Frage stellen. So hat beispiels-
weise die Scientology »Kirche« in ihrer Verteilzeitschrift »Freiheit« (Nr. 12, April 1978)
wie schon in der vorausgehenden Nummer mit Hilfe von absurden Beweisfihrungen
versucht, den Begriff der »Jugendreligionen« als »subtile Art der Verkehrung und Ver-
zerrung von Fakten« zu diffamieren.

Zu diesem Zwecke arbeiten die Jugendreligionen auch Seite an Seite obwohl jeder ih-
rer Fihrer und Griinder sich als einzigen Wegweiser in die Zukunft versteht und dem-
zufolge vom Konkurrenten nicht viel halten kann. In der »Freiheit«-Ausgabe sprechen
die Scientologen tber ihre Konkurrenz denn auch mit liebevollen Worten: »Krishna-
Bewegung: Suche nach Verstindigung und Mahnung an die Kirchen«, wahrend sie sich
selbst »Gemeinsinn und Loyalitéit« bescheinigen (was allerdings nur innerhalb der ei-
genen Bewegung zu gelten scheint).

Was sich hinter dem Begriff der neuen »Jugendreligionen« verbirgt, soll hier noch ein-
mal in kurzen Zigen deutlich gemacht werden.

Heiliger Meister und rettendes Rezept

Einig sind sich alle die Jugendreligionen in ihrer Kritik an der bestehenden Gesell-
schaft. Sie sind der Ansicht, daB3 ohne ihr »rettendes Rezept« die Welt zum unausweich-
lichen Untergang verurteilt wire. Nur ihr Hilfsrezept konne da »fiinf Minuten vor
Zwolf« noch eine Chance bieten.

Die mit Hilfe dieses Rezeptes gerettete und neu organisierte Welt ist dann eine Welt
»ohne Geisteskrankheit und Kriminalitit«, eine Welt »totaler Freiheit« (Scientology),
eine Welt, die angeblich im vollen Einklag mit dem Willen Gottes steht (Kinder Gottes,
Mun-Bewegung), eine Welt der Gesundheit und Moral (Ananda Marga) usw., usw.

Bringer dieses »rettenden Rezepts« ist der sogenannte »heilige Meister« (dies ist ein
Hilfsbegriff, der diesen Typos von Religionsstiftern und Fiihrern beschreiben soll).

Die neuen Gétter leben nicht schlecht

Der als »Grinder« verehrte Lafayette Ron Hubbard von Scientology gilt als wundersa-
mer Wahrheitsfinder. »Er ist in unserer Zivilisation der einzige Mann, der den Mut be-
sal}, weiter zu suchen, bis er die Wahrheit Gber den Menschen erfuhr«. MO von den
»Kindern Gottes« 148t sich schlicht als Gottes »Prophet und Kénig« verehren. Seine
Briefe »weisen uns den einzigen Weg, der wirklich zu Gott fihrt« (MO-Jinger im Stra-
Bengesprach). Mun wurde nach dem Glauben seiner Anhénger »zum unumschriankten
Sieger von Himmer und Erde« und somit zum Messias, und anerkanntermaflen zum
GroBindustriellen. Auch den anderen Neu-Gottheiten ist ihre Stellung nicht schlecht
bekommen. Nur Mr. Sarkar, bei seinen Anhéngern verehrt als Anandamurti, safl im
Zuchthaus. Er war lange Jahre wegen Anstiftung zum Mord an abtriinnigen Anhéngern
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verurteil worden. Nach Selbstverbrennungen jugendlicher Margiis, Terrorhandlungen
und einem neuen Prozel hief es, die Schuld Sarkars konne »nicht {iber jeden Zweifel
erhabenc« bewiesen werden. Der sechsfache Mord bleibt juristisch weiterhin ungeklart.
Doch auf Sarkar warten weitere Verfahren. Er bleibt vorerst in Haft.

Guru Maharaj Ji (blrgerlich: Prem Pal Singh Rabat), Maharishi Mahesh Yogi und
Bhagwan (»Gott«) Shree Rajnesh leben ebensosehr in besten Verhéltnissen, wie es man-
chen ihrer Anhénger in aufopferungsvoller Armut und stidndigem Dienst fir die heili-
gen Meister eher erbirmlich geht.

Die Macht dieser heiligen Meister liegt in dem Glauben, daf) sie das rettende Rezept zur
Heilung der Welt gebracht, gefunden, verwaltet oder einfach durch ihre géttliche Per-
sOnlichkeit vergegenwiartigt hatten.

Die Macht liegt ferner in dem mangelnden Vertrauen der Anhénger gegeniiber sich
selbst und gegenliber der Welt, in der wir leben. Im Konzept der Jugendreligionen ist
diese Welt ausschlieBlich der Ort eines sich stindig starker beweisenden Unterganges,
der notwendigerweise nach Rettung — eben durch das Rezept des jeweiligen heiligen
Meisters — schreie.

Wegen der Dringlichkeit »jetzt unbedingt alles einzusetzen, weil es sonst ja zu spét ist«,
geben die Anhéanger ihr Letztes. Oft gilt der Einsatz sowohl als angebliche Wiedergut-
machung fir bisherige Zugehorigkeit zur satanischen Welt (Mun-Ideologie), oder er gilt
als Anzahlung auf eine gute Position in der neuen, geretteten Welt (bei fast allen Jugend-
religionen). Oft wird auch schon jetzt ein ganzes Sammelsurium von gleich eintreten-
den Positivfolgen beschworen. So behauptet die TM-Bewegung, das TM-Meditieren
wirde sowohl die Rehabilitation von Strafgefangenen, wie die Normalisierung des
Koérpergewichts und sogar die Aufhebung der Schwerkraftgesetze zur Folge haben.

Scientology 148t Mitglieder bekennen: wir sind besser, froher, glicklicher, unsere Pro-
bleme 16sen sich fast von selbst. Allerdings wurde ein Scientologe, der sich in einer
Scientology-Werbebroschiire iiber sich selbst so auslaft: »daB ich fiir andere Menschen
und deren Probleme mehr Versténdnis und Toleranz aufbringen kann«, vom zustéandi-
gen Landgericht zu einer Geldstrafe von DM 1800 verurteilt, weil er einen Kritiker der
Scientology groblich verunglimpft hatte.

Schlechte Erfahrungen der Angehdérigen
Auch die Mitglieder der anderen Jugendreligionen werden nicht miide die Vorteile auf-
zuzeigen, die ihnen die Eingliederung in die neue Bewegung gebracht habe.

Anders sehen es in vielen Fallen die Angehorigen der Betroffenen. Sie wissen von oft
schweren Negativfolgen zu berichten. Neben dem oft vollzogenen Ausbildungsab-
bruch, der Besitzlibereignung (zum Teil durch den Kauf liberhéht teurer Kurse und
Trainings usw.) und den gestérten Beziehungen zur friheren Umwelt sind es teilweise
schwere gesundheitliche Schiden, die namentlich den Eltern Sorge machen. Eine Mut-
ter, deren Sohn bei Muns Vereinigungskirche zum Auslandsmissionar gemacht worden
war, berichtet:

»Er kam dann véllig untererndhrt und in denkbar schlechtem Zustand zurick und als
wir ihn darauf hinwiesen, sagte er, das stimme gar nicht, er sei glicklich und fiihle sich
wohl.« Inzwischen ist er in einem Nervenkrankenhaus gelandet, obwohl es keinerlei
Anzeichen einer seelischen Erkrankung bei ihm gegeben hatte, bevor er der Mun-
Bewegung begegnet war.

Dab es sich nicht um einen zufélligen Einzelfall handelt, erweist die Tatsache, daf} sich
im Februar 1978 in Hannover auf Einladung der »Deutschen Gesellschaft fir Kinder-
und Jugendpsychiatrie« und der »Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung« Psychot-
herapeuten zu einer gemeinsamen Fachtagung {iber Probleme der Jugendreligionen zu-
sammenfanden. Dort referierte ein Professor fiir Psychiatrie von der Harvard Medical
School tiber seine Erfahrungen mit seelisch erkrankten Jugendlichen im Zusammen-
hang mit den Jugendreligionen. In dem Einladungsschreiben zu der Tagung heildt es
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unter anderem: »Die psychischen Probleme, die im Zusammenhang mit den sogenann-
ten Jugendreligionen viele Jugendliche und deren Familien belasten und ihre psycho-
soziale Entwicklung gefdhrden, sind auflerordentlich groB.« Eine der Tagung vorgeleg-
te Dokumentation, in der Eltern und Angehodrige ihre Erfahrungen mitteilten, unter-
mauert diese Feststellung.

Ein Gemisch aus Hoffnung und Angst

Es scheint bei der Hinwendung Jugendlicher zu diesen Gruppen mit absolutem Wel-
trettungskonzept so etwas wie eine Psychomutation, eine vollige Neuprogrammierung
stattzufinden. Falsch ist es, von »Gehirnwéasche« zu reden, da dieser Terminus einen
Vorgang beschreibt, bei dem ein vorhandener Wille erst zerbrochen wird, bevor ein an-
derer — oft gegenteiliger — an seine Stelle geprefit wird. Bei den Jugendreligionen ist
davon keine Rede. Der Anknlipfungspunkt ist ein Gemisch aus Hoffnung und Angst.

Im Gegensatz zur Gehirnwische kann dieser Vorgang der Seelenwische, der dann zur
Psychomutation (seelischen Umorientierung und Willensverwandlung) fihrt, bei der
Zustimmung des Klienten ansetzen. Dieser will »etwas Gutes tung, »das Richtige ma-
cheng, »helfen, daf alles besser wird«. Er wird nun unter bestimmten Zustandsdruck
(Ubermenge von Informationen, eigene Gruppenterminologie, wenig Zeit fir persénli-
ches Nachdenken, da es ja »funf Minuten vor Zwolf« sei) gegen Kritik von auBBen immu-
nisiert. Jede Kritik wird als »dumme«, »unwissend«, »satanische, »unmoralische« ge-
brandmarkt. Der Kritiker, so wird ihm eingeimpft, zeigt schon durch die Tatsache der
Kritik, daf er auf der Gegenseite steht. Schlieflich fiihrt diese totale Neuorientierung
auch zur Abkehr von vielem (wenn nicht allem), was man zuvor liebgehabt hat. Auch
persdnliche Zuneigungen und Bindungen zerbrechen in diesem Stadium.

Versuche, in kleinem Rahmen die bisherigen Ziele aufrechtzuerhalten, werden nicht
selten unter Hinweis auf die Dringlichkeit und die Notwendigkeit des totalen Einsat-
zes abgewiesen: »Du kannst jetzt nicht an deine Eltern denken. Denk an die Zukunft
der Welt« oder »Daf} dein Vater trauert, ist eine Folge seiner falschen Einstellung, denk
an das trauernde Herz Gottes!s, usw.

Im Kreise von Eltern wies eine Mutter darauf hin, daB sie den Eindruck habe, junge
Menschen wiirden ihren Eltern oder auch sonst Aullenstehenden bewullt Dinge erzédh-
len die den internen Tatsachen nicht entsprachen. Diese Mutter erkléirte sich das damit,
dal man ja méglichst effektiv arbeiten wolle und darum alles einsetzen muBte, was die
Ziele des jeweiligen heiligen Meisters zum Erfolg bringe.

Junge amerikanische Christen, die in Californien eine Gegeninitiative gegen die Ju-
gendreligionen gegrlindet haben, haben in einem Flugblatt iber TM diese »himmlische
Tauschunge« angesprochen: Dort akzeptiere man »den Gebrauch eines bewufiten Gegen-
satzes zwischen dem, was man dem Publikum auf der einen Seite vorfihrt, und der ‘in-
neren Wirklichkeit’ auf der anderen Seite, die nur den ‘Initiierten’, den Eingeweihten
bekannt ist....In seinem Kommentar zur Bhagavad-Gita zeigt Maharishi, daB diese Art
einer ‘himmlischen Tauschung’ eine schriftgemafBe Basis hat«.

Die Welle wird nicht abflauen

Bei Scientology ist es beispielsweise untersagt, die Inhalte héherer Kurse anderen zur
Kenntnis zu geben, die niedrigere Stufen innehaben oder gar AuBenstehende sind. Als
bekannt wurde, dal eine Anweisung zur Behandlung gegeniiber Feinden in der soge-
nannten sclear«-Stufe auch vom »Vernichten« der Feinde sprach, wurde diese Anord-
nung wegen »schlechter Publizitit« auBer Kraft gesetzt. Ob dieser Aulerkraftsetzung
wirklich erfolgt ist, kann nur vermutet werden. Immerhin ist diese Bewegung der Mei-
nung, daf} die Kritiker der Scientology allesamt eine kriminelle Vergangenheit hétten.

Bei den neuen Jugendreligionen werden wir es mit einer Dauererscheinung zu tun ha-
ben. Uberlegungen, daB es sich um eine sabflauende Welle« handeln kénnte, kdnnen —
nachdem das Problem nun seit fast einem Jahrzehnt ansteht — als unerfillte Hoffnun-
gen beiseite gelassen werden. Kirchen und Offentlichkeit, vor allem Institutionen, die
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sich mit Jugendfragen beschaftigen, werden in Zukunft sich in diesem Bereich beson-
ders engagieren mussen.

Friedrich-Wilhelm Haack (44, Pfarrer) ist Beauftragter fiir Sekten- und Weltanschau-
ungsfragen der Ev.-Luth. Kirche in Bayern.

(aus: Haack, F.-W., 1978, Verfihrte Sehnsucht, Miinchen, 47-52.)

3.2. Kirchliche Stellungnahme II

Michael Mildenberger

Auf der Suche nach dem Neuen

Religiése Erwartung und Erfahrung in der jungen Generation
1

Die «religiése Welle», die vor einigen Jahren die Jugend ergriffen hatte, ist anschei-
nend im Sande verlaufen. Unter den harten Zwingen der Sorge um Berufsausbildung
und Arbeitsplatz, um Numerus clausus und Radikalenerlass bleibt kein Raum mehr
fiir religiose Abenteuer. Resignierte Anpassung, betontes Desinteresse, da und dort ei-
nige Reste sozialen Engagements — man denkt und lebt pragmatisch.

Diesem Bild, das die allgemeine Lage, wenn auch vergrobert, treffen mag, widerspre-
chen indessen eine Reihe von Beobachtungen, die darauf hindeuten, daf} die Suche nach
religioser Erfahrung und Lebensdeutung in der jungen Generation keineswegs gerin-
ger geworden ist. So verstirkt das generelle Bediirfnis nach Selbstvergewisserung
durch weltanschauliche Profilierung und Einordnung in eine Gemeinschaft Gleichge-
sinnter eher den Lauf zu religiésen Gruppierungen, die dieses Bediirfnis erfillen. Man
hat bereits von «neuen Jugendreligionen» gesprochen und damit jene in den letzten
Jahren aufgekommenen, erstaunlich erfolgreichen Bewegungen wie die « Vereinigungs-
kirche» des Koreaners San Myung Mun, die «Scientology-Kirche» und die hinduistisch-
synkretistische «Divine Light Mission» gemeint. Hinzu kommen extreme Gruppen wie
die «Children of God» oder die «<Hare Krishna»-Ménche. Nimmt man die in den letzten
Jahren Uberraschend lebendige, evangelikal orientierte christliche Jugendarbeit in-
nerhalb und auBlerhalb der Kirchen dazu, so ergibt sich bereits ein breites Spektrum re-

ligios interessierter und engagierter Jugend.

Von diesen Formen jugendlicher Religiositat soll hier jedoch nur am Rande die Rede
sein. Vielmehr geht es um jene «religiése Subkultur», die sich in den sechziger Jahren
gebildet hatte und die bis heute, wenn auch in verdnderter Form, von jugendlichen Ein-
zelgdngern und Kleingruppen praktiziert wird. Landkommunen und Stadt-«freaks»,
Underground-Zeitungen und eine ganze Literatur der Gegenkultur, vegetarische Coops
und Restaurants, Hippieldden und Meditationsrdume sind Medien religiés begriinde-
ter, mindestens religiés durchsetzter Lebensentwiirfe. In dieser «religiésen Subkultur»
kommt die eigentliche Herausforderung heutiger jugendlicher Religiositit am schirf-
sten zur Geltung: das Bediirfnis ndmlich und der Anspruch, alternative Lebens- und
Bewulltseinsformen zu entwickeln. Religiése Suche nach Erfahrung also als Alternati-
ve zur gesellschaftlichen Wirklichkeit, wobei zu dieser auch die gesellschaftlich verfaf-
te Religion, das heift die christlichen Kirchen, gehort.
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Freilich kommt hier der Beobachter, zumal der kirchliche, sofort ins Dilemma. Zu-
néchst in ein gesellschaftliches: sind die jugendlichen Tréger dieser religiésen Subkul-
tur abwegige AuBenseiter oder sind sie eine Aventgarde, die zuklnftige Entwicklun-
gen vorwegnimmt? Uber die Grofenordnung sollte man sich jedenfalls keine Illusio-
nen machen: es ist eine verschwindend kleine Randgruppe innerhalb der Gesamtbevél-
kerung.

Diese Minderheit jedoch ist nicht nur theoretisch, sondern im konkreten Lebensvollzug
dem allenthalben geforderten neuen BewufBtsein auf der Spur. Stichworte wie Kon-
sumverzicht, Lebensqualitit, Senibilitat, Solidaritat, die im 6ffentlichen Gebrauch be-
reits wieder vergessen sind, ohne damit ihr zukunftsweisende Bedeutung verloren zu
haben, werden dort ernst genommen. Einstweilen jedoch vollzieht sich die Alternative
in einem gesellschaftlichen Frei- und Spielraum, der beispielsweise bei den Autarkie-
bestrebungen einer Landkommune nur dadurch offengehalten wird, dafl die Ubrige
Gesellschaft sich dieser Alternative verweigert. Die Kernfrage wird also sein, wie grof3
die innovatorische Kraft solcher Randgruppen fir die Gesellschaft sein kann.

Zu dem gesellschaftlichen kommt ein kirchliches Dilemma. Haben die Kirchen liber-
haupt ein Sensorium fiir das, was in dieser jugendlichen Subkultur mit «religidser Er-
fahrung» gemeint ist? Wir kénnen, darin sind wir alle Erben der Dialektischen Theolo-
gie, religiéser Erfahrung nur mit MiBtrauen und einer Reihe tiefsitzender Vorurteile
begegnen. Unser theologisches Instrumentarium erlaubt uns beispielsweise nur ein in-
tellektuell hochst subtiles, personalistisches Gottesverstandnis. Dieser Jugend aber
geht es nicht um ein intellektuell differenziertes Gottesverstiandnis, sondern in einem
sehr viel elementareren, sicher auch naiveren Sinn um «Erfahrungs.

Das kirchliche Dilemma verschérft sich, wenn man der Frage weiter nachgeht, was
denn hier «Erfahrung» bedeuten soll. Hinter dieser Chiffre steht die Suche nach tber-
zeugenden — idealistisch ausgedriickt — religiésen Persdnlichkeiten, in deren Aus-
strahlung eigenes Erleben sich entzlinden und entfalten kann. Solche «Spiritualitat»
personlich religiésen Lebensvollzugs vermiBt die Jugend in den Kirchen, findet sie
viel eher bei einem hinduistischen Guru, einem buddhistischen Ménch oder einem ame-
rikanischen Indianer. Religiése Erfahrung in diesem Sinn ist aus den Kirchen weithin
ausgewandert. Die Begegnung mit der religiosen Subkultur der Jugend wird damit fur
den kirchlichen Beobachter eine Herausforderung zur Selbstkritik, eine bedrangende
Frage nach seinem eignen geistlichen Leben, seiner «Spiritualitdt» und seelsorgerli-
chen Ausstrahlung.

I

Die Suche nach religiéser Erfahrung in der jungen Generation hat mindestens vier ver-
schiedene Perspektiven: eine biographische, eine gesellschaftliche, eine religionsge-
schichtliche und eine theologische. In all diesen Perspektiven geht es jedoch letztlich
um denselben Kern, ndmlich um die Suche nach der Alternative, nach neuen Lebens-
und Bewuftseinsmodellen.

Am deutlichsten wird das auf der biographischen Ebene, die gekennzeichnet ist von ei-
ner Reihe offenbar fast unausweichlicher Briiche und Diskontinuitaten. Der erste
Bruch ist der mit dem Elternhaus. Weit (iber das NormalmaB entwicklungspsychologi-
scher Abnabelung hinausgehend, reift dieser Bruch bereits die Tiefe religitser Ent-
scheidungen auf. Eltern, deren Kinder eines Tages wie aus heiterem Himmel in eine
Landkommune eintreten oder in einer der neuen religiésen Gruppen verschwinden und
alle Briicken hinter sich abbrechen, stehen fassungslos vor diesem Schritt. Sie haben
den langen Prozess innerer Erfahrung und Distanzierung liberhaupt nicht bemerkt, der
ihm vorausging.

Will man ihn verstehen, so muf man sich klarmachen, daB es sich um die Generation
nach der Nachkriegsgeneration handelt. Es sind die Kinder, deren Eltern gepragt sind
von einer zunichst begreiflichen Sorge um die Existenz wihrend der Aufbaujahre, die
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dann aber einer maBlosen Uberschitzung der beruflichen und gesellschaftlichen Kar-
riere, des materiellen Wohlstands und Konsums verfallen sind. Diese Kinder erfahren
in ihrer Familie, in den menschlichen Krisen und Zerrittungen ihres Elternhauses die
Wahrheit der biblischen Alternative «Ihr kénnt nicht Gott dienen und dem Mammon»
— und sie entscheiden sich gegen Mammonsdienst ihrer Eltern.

Dem Bruch mit dem Elternhaus entspricht der Bruch mit der Kirche bzw. mit der
christlichen Tradition. Religions- und Konfirmandenunterricht, ilberkommene Kon-
ventionen, die persénliche Begegnung mit einem Pfarrer hatten in der einen oder ande-
ren Weise Eindriicke des Christentums vermittelt. Der negative Akzent, den diese Ein-
driicke in aller Regel tragen, macht betroffen.

Die Kirche wird vielfach als eine autoritire Institution empfunden. Sie gehort zu den
beharrenden, den Status quo verewigenden gesellschaftlichen Kraften. Wichtiger aber:
das Christentum ist «Karfreitagsreligion», dister, lebensfeindlich, menschliche Krea-
tivitat und Selbstverwirklichung blockierend. «Ich gehore auch zu den Christusgeschi-
digtens», so ein intellektuell und religiés auBlergewdéhnlich lebendiges Méadchen.

Konnen die Kirchen und die Gibrigen Tréager christlicher Erziehung wirklich kein ande-
res Bild christlicher Existenz vermitteln als diese Verzerrung? Und woran liegt das?

Die Kritik am Elternhaus und an der christlichen Tradition wird vorgetragen von einer
far das Selbstverstdndnis der religids motivierten Jugend offenbar konstituierenden
Neuentdeckung aus: der Entdeckung von «Innerlichkeit». Innerlichkeit allerdings
nicht in dem sentimentalen Sinn weltabgewandter Seelenpflege, obwohl ein kraftiger
Schuf} gefuhlsbetonter Empfindsamkeit, Reaktion auf die fortschreitende Rationali-
sierung und Brutalisierung der Umwelt, durchdas kultiviert wird. Innerlichkeit viel-
mehr als die Gberraschende Erfahrung, daB es eine innere Welt menschlichen Bewult-
seins und Wesens gibt, die ebenso weit und abenteuerlich ist wie die duBlere, zerstore-
risch und lebensunwert gewordene; eine Welt, die sich der zugreifenden Aktivitdt ver-
weigert, deren Erlebnistiefen sich aber dem rezeptiven Offensein erschlieBen. In der
moéglichst unverstellten, moglichst reinen und «echten» Erfahrung dieser geistig-
seelischen Innenseite begegnet man dem Kern und den Wurzeln des eignen Selbst, ge-
schieht jene Selbstfindung und Menschwerdung, die das Ziel der religiésen Suche ist.

So ist «kMeditation» zum Zauberwort geworden, wird in einer oft naiven unkritisch ver-
kiirzenden Weise «innen» mit «tief», «<wesentlich» und «géttlich-absolut» gleichgesetzt.
Fir viele der Alteren in der jungen Generation war die Droge das Schliisseleriebnis bei
der Entdeckung der Innerlichkeit. Bis heute werden Hasch und dhnliche «weiche» Dro-
gen als ein Weg der Senibilisierung und der Erweiterung des BewuBtseins gebraucht.
Doch wachsen die Jlingeren etwas weniger gefihrdet in diese neue Welt hinein. Fir die
meisten flihrt der Weg (iber die asiatischen Religionen, sei es, daB sie den grofien Indien-
trip unternehmen, oder daf sie sich hierzulande einer der hinduistisch oder buddhi-
stisch gefarbten Meditationsbewegung anschlieflen.

111

Karl Marx hat bekanntlich — damit kommt die geselischaftliche Perspektive in den
Blick — Religion in ihrer Doppelheit als «Ausdruck des wirklichen Elends» und als
«Protestation gegen das wirkliche Elend» der gesellschaftlichen Verhiltnisse bezeich-
net. In beiden dieser Funktionen von Religion stellt sich die religiése Suche in der Ju-
gend heute dar. Und in beiden ist die Kritik am Leitbild moderner Zivilisation, der Me-
tropolis, die zum Alptraum einer menschenfressenden Technopolis und Profitopolis
entartet ist.

Das religidse Suchen junger Menschen, jene oft so extrem anmutende Abkehr von den
gesellschaftlichen Spielregeln, ist Ausdruck des gesellschaftlichen Elends. Sicher ist
die Deutung, die «religiGse Welle» sei nichts weiter als die Reaktion auf das Scheitern
des politischen, sozialreformerischen Engagements der sechziger Jahre, schief. Viel
eher war und ist beides ein paralleler Vorgang. Soviel ist aber richtig an dieser Deu-
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tung, da} es ausgesprochen regressive Ziige in der jugendlichen Religiositat gibt: reli-
giose Reaktionen auf familires, schulisches oder berufliches Scheitern, privatisti-
schen Riickzug ins Innerliche, Verantwortungsscheu, Realitdtsflucht. So weisen die als
«neue Jugendreligionen» bezeichneten Gruppen oft ausgesprochen autoritare Struktu-
ren der Entmiindigung und Indoktrination auf, die von den Mitgliedern — in der Regel
17- bis 23jahrige — offenbar kritiklos oder sogar gerne akzeptiert werden. Dieser Zug
ins Infantile, in eine neue Unselbstindigkeit, die bis zur Hérigkeit gehen kann, ist eine
Variante in der Suche nach Alternativen, die um so erschreckender ist, je 6fter sie von
raffinierten «Fihrer»-Gestalten mifibraucht wird. Gerade in dieser Perversion aber, in
der die religiésen Bediirfnisse und die Gewdhnung an eine unselbstindige Konsumhal-
tung kapitalistisch ausgenutzt werden, ist die Religion der Jugend Ausdruck unsres
«wirklichen Elends».

Die religiése Subkultur jedoch, um die es hier besonders geht, ist von solchen Erschei-
nungen weniger betroffen. Sie wird bestimmt von Einzelgédngern oder Kleingruppen,
die ihren Weg selbsténdig suchen und ihn im genauen Sinn als «Protestation gegen das
wirkliche Elend» verstehen. Was sie suchen, ist eine «Gesellschaft, in der nicht die
Macht, sondern der Geist regiert». So drickte es der Sprecher einer christlichen Kom-
mune, der «Lord’s family», aus. Geist und nicht Macht — das ist die Alternative, soillu-
sorisch sie klingen mag. Von ihr aus versuchen sie, ein neues BewuBtsein auszubilden,
eine neue Lebenshaltung einzutiben, Modelle einer neuen Gesellschaft zu entwickeln.
Reimar Lenz, einer der «Alten» in der religitsen Jugendszene, sprach von einer «Vision
vom meditativen, zértlichen, solidarischen, bedlirfnislosen und kreativen Lebens.

Einzelne Erscheinungsformen koénnen hier nicht beschrieben werden. Doch sei wenig-
stens auf die immer gréfere Bedeutung hingewiesen, die Uberlegungen und Gegenbil-
der zur 6kologischen Krisensituation gewinnen. Sehnsucht nach dem Urspringlichen,
nach dem einfachen, «natiirlichen» Leben bricht auf — wieder einmal, mdchte man sa-
gen. Das Experiment «Menschsein» soll noch einmal von seinen Anfingen her nachvoll-
zogen werden. So ist die religiése Subkultur mit einem deutlichen Schuld Anarchismus
durchsetzt — nicht jenem gewalttatig zerstérerischen, sondern dem die Sekundérfor-
men der Zivilisation durchbrechenden, auf kreatiirliche Erstlingschaft dringenden
Anarchismus. Eine besonders wichtige Seite des «natiirlichen» Lebens ist selbstver-
stindlich die Ernédhrung. So beschéftigen sich alle mit vegetarischer Nahrung, biologi-
schem Landbau und Makrobiotik; du bist, was du iBt. Eingeftigt in eine Ethik der Be-
diirfnislosigkeit, getragen von einer religiésen Gesamthaltung kreatiirlich-kosmischer
Solidaritat, sind solche Versuche vielleicht wirkliche Ansétze jener neuen Lebenshal-
tung, in der viele Einsichtige die einzige Uberlebenschance der Menschheit sehen.

v

Die westliche Jugend hat vielleicht noch mehr als die Erwachsenen teil an der Mobili-
tat, die den Globus klein gemacht und die Kulturen — und Religionen — der Erde ein-
ander nahegebracht hat. Sie erlebt darum auch besonders stark jene Kommunikation
und gegenseitige Durchdringung friher in sich geschlossen gewesener Traditionsstro-
me, die heute stattfindet. Der junge Mensch findet sich — das ist die religionsgeschicht-
liche Perspektive im religiosen Erleben der jungen Generation — in einem «religitsen
Supermarkt», durch dessen reichhaltiges Angebot er geht, in seinen Einkaufskorb
packend, was ihm in die Augen sticht oder von wessen Qualitit er liberzeugt ist.

Dieses Angebot, das gleichsam die gesamte Religionsgeschichte als persdénliche Mog-
lichkeit offeriert, wird als enorme Bereicherung empfunden. Ein freies Schweifen in
der Welt der Religionen tritt an die Stelle der Bindung an eine fest umrissene Tradi-
tion. Die Uberkommenen religidsen Institutionen haben ihre integrierende Kraft, in
den Augen der Jugend oft auch ihre Glaubwiirdigkeit, verloren. Das verstirkt die be-
wulite Bindungslosigkeit.
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Selbstverstandlich ist damit der Gefahr eines subjektivistischen, wahllosen Synkretis-
mus Tur und Tor gedffnet. So kommt denn auch die religiose Subkultur oft genug in ei-
nem héchst kunterbunten Kostiim daher, in dem asiatische, christliche, primalistische,
okkulte Flicken zu einem seltsamen Muster verbunden sind. Freilich, was dahinter ein
eigenem Erleben steht, ist keineswegs so zufillig und widersprichlich wie das duflere
Gewand. Es hat sein Gefille in jenen biographischen Fragestellungen und Bediirfnis-
sen. Die religionsgeschichtlichen Priferenzen zeigen darum immer wieder eine Affini-
tat zu mystisch-meditativen Traditionen und zu kosmisch-kreativen Symbolen und
Riten.

Zwei Erfahrungen in der Begegnung mit der jugendlichen Religiositat sind in diesem
Zusammenhang zu notieren. Zum einen scheint die exotische Verfremdung der jugend-
lichen Synkretismen eine Art katalysatorischer Wirkung in der Bewullitmachung der
eigenen Lage zu haben. Wer sich tibetanischer Kultmusik hingibt oder die Gemein-
schaftsformen der Hopi-Indianer studiert, hért damit nicht auf, ein Kind der westli-
chen Industriegesellschaft zu sein; auch dann nicht, wenn er sich mit solchen fremden
Traditionen identifiziert. Aber auch das exotische Medium erlebt er vielleicht schirfer
die eigene Situation, sieht ihre Briiche und Méngel, gewinnt neue Impulse, entdeckt an-
dere Moglichkeiten.

Zum anderen fillt die Scheu vor jeder dogmatischen oder institutionellen Verfestigung
auf. Alle Dogmen und «-ismen» sind vom Ubel, denn sie fixieren den Geist, der doch
weht, wo er will. Darum méchte man nicht «Christ» oder «Buddhist» sein: der neue
«Mensch des Geistes» soll geboren werden. Sein astrologisches Symbol ist der Beginn
des «Wassermannp»-Zeitalters, in dem Geist und Liebe, nicht mehr eine intellektuali-
stisch verstandene Wahrheit regieren. Die Erfahrung des Geistes kann nicht durch ir-
gendeine Institution oder Formel, sie kann nur personal, von Mensch zu Mensch er-
schlossen werden. So wird das Kriterium des religiésen Suchens und Erlebens noch
einmal deutlich: der Homo religiosus und die «Echtheit» seines Lebensvollzugs, seine
spirituelle Ausstrahlungskraft.

Damit ist schlieBlich die theologische Perspektive in der jugendlichen Religiositét an-
gerissen: Was hat eine Spiritualitét, die ein tibetischer Lama vielleicht viel wirkungs-
voller verkérpert, mit dem Heiligen Geist zu tun? An welchen Kriterien weist sich sich
als «echt» aus? Anders gefragt: Wodurch wird religiése Erfahrung als Gotteserfahrung
im christlichen Sinn qualifiziert?

Die Antworten, die die Theologie auf diese Fragen heute bereithilt, sind bekannt. Sie
helfen allesamt nicht viel weiter. Am wenigsten scheint jedoch die theologische Dis-
qualifizierung, mit der die Dialektische Theologie vor allem der Barthschen Schule alle
Religion in die Ecke des Unglaubens und der selbstherrlichen Rebellion gegen Gott ge-
schickt hat, der heutigen Situation gerecht zu werden. Sie ging von einer kirchlichen
Position aus, die so heute nicht mehr theologisch verantwortet werden kann. Am ehe-
sten &ffnet der korrelative Ansatz Paul Tillichs positive Méglichkeiten. Jedenfalls
nimmt das Entsprechungsverhiltnis zwischen der menschlichen Befindlichkeit und
der gottlichen Wirklichkeit, wie er es entwickelt, die menschliche Erfahrung gerade in
der Vielschichtigkeit ihrer biographischen, kulturellen und geschichtlichen Dimensio-
nen theologisch ernst.

Alles in allem aber ist noch einmal die schon eingangs erwahnte kirchliche Hilflosig-
keit gegeniiber dem Phénomen zu konstatieren, daB in zunehmendem Mafe nicht nur
auBlerkirchliche, sondern auch auBerchristliche Religiositit unter uns auftritt. Es ist
offenbar zweierlei, ob christliche Missionare neben Hindutempeln eine Kirche bauen
und Gemeinde sammeln oder ob im Schatten unserer Kirchtiirme ein Yogazentrum ent-
steht. Was also nottut, ist ein neues theologisches Verstindnis von Religion, das der
neuen Situation gerecht wird.

Zum Neuen der heutigen Lage gehort auch das Giberraschende, im Duktus dieses Be-
richts allerdings verstdndliche Wiedererwachen des Mythischen. Sikularisierung und
Entmythologisierung, die groBen Themen der Theologie in den vergangenen Jahrzehn-
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ten, bewegen die religids engagierte Jugend nicht. Nicht «Glauben und Verstehens, die
Leitfrage Rudolf Bultmanns, ist ihre Frage, sondern «Glauben und Erfahren». Und ih-
re religiose Erfahrung ist ungeschichtlich, zumindest unhistorisch im Sinne histori-
scher Einordnung und Deutung. Historische Kritik empfindet sie als rationalisierende
Verflachung, die der Tiefe religioser Wirklichkeit unangemessen ist. Dagegen ist sie
stdndig auf der Suche nach Mythen, Symbolen, Riten, in denen sich diese «Tiefe» ver-
dichten und ausdricken kann. So erschliefit sich ihr beispielsweise in dem mythischen
Symbol des gottlichen Kosmos die kreatirliche Solidaritidt und Harmonie, in der sie
ihre neue Haltung zur Natur ausdricken kann. Ob sie dieses kosmische Symbol einem
hinduistischen oder indianischen Kontext oder der islamischen Mystik entnimmt,
kimmert sie wenig.

Starke und Schwiche dieser Haltung liegen auf der Hand. Vor allem wére zu fragen, ob
der Sprung aus der kritischen Tradition neuzeitlichen Denkens in eine neue, voraufkla-
rerische Naivitit nicht eine Selbsttduschung ist, die sich richen muB}. Andererseits ha-
ben auch kritische Denker wie etwa Leszek Kolakowski eine neue Offenheit gegentiiber
dem Mythos und seiner bleibenden Bedeutung fir die menschliche Kultur gefordert.

v

Ein Fazit dieser Beobachtungen und Uberlegungen zur gegenwértigen jugendlichen
Religiositit, wie sie sich vor allem in der Subkultur darstellt, ist schwer zu ziehen. Da-
zu ist sie eine allzu vieldeutige Erscheinung. Vor allem die theologische Einordnung
bleibt notgedrungen offen. Statt dessen seien resiimierend die Brennpunkte genannt,
in denen sich die religiése Erwartung und Erfahrung der Jugend heute offenbar beson-
ders verdichtet, in denen sie vor allem nach Alternativen zum Bestehen sucht. Diese
Brennpunkte sind es, an denen die Kirche zum theologischen Nachdenken und zur
geistlichen Verantwortung herausgefordert ist.

Der wichtigste dieser Brennpunkte ist zweifellos die immer wieder schmerzhafte er-
lebte Bruchstelle, wo sich das Gefille der modernen, technokratischen Zivilisation zur
perfekten Rationalisierung und Funktionalisierung der Gesellschaft mit den Erfah-
rungen der Tiefe und letzten Unverfligbarkeit menschlicher Existenz st6f3t. In den Kon-
flikten, Spannungen und Chancen, die hier auftreten, vollziehen sich heute individuel-
le und kollektive Unheils- und Heilserfahrungen letzter Qualitit. Es scheint, daf} eine
kleine Gruppe innerhalb der jungen Generation besonders sensibilisiert ist und mit
seismographischer Empfindlichkeit reagiert auf die Verschiebungen, Verwerfungen
und Pressionen dieser Bruchstelle.

Ein weiterer Brennpunkt, damit zusammenhéngend, ist ein intensives Suchen nach der
Sinnhaftigkeit und Ganzheit menschlicher Existenz. Da die Umwelt, zur abstrakten,
undurchschaubaren Gesellschaft entartet, kein Identititserlebnis vermitteln kann,
brechen junge Menschen in den Innenraum ihres Wesens auf und suchen in der Unmit-
telbarkeit geistig-seelischer Binnenerfahrung Vergewisserung und Sinndeutung ihrer
Existenz. Die gegenwirtige Meditationsbewegung, weit entfernt davon, lediglich eine
modische Welle zu sein, ist fir viele eine neue, vielleicht die letzte Méglichkeit zur
Selbstfindung geworden.

Als dritter Brennpunkt in der gegenwartigen religiésen Erwartung und Erfahrung der
Jugend sei ein ausgepriagtes Empfinden dafir genannt, in einer tiefgreifenden Zeiten-
wende zu leben. Immer wieder, in den Spekulationen um das Wassermann-Zeitalter
wie in christlich-apokalyptischen Gedankengéngen, stéfft man auf dieselbe Grund-
stimmung: Das Alte ist im Vergehen; in endzeitlichen Wehen wird eine neue Zeit gebo-
ren, in der endlich und endgiiltig Gutes und Menschlichkeit regieren. Heute ist bése
Zeit. Aber wer vom Hahnenschrei des Morgens geweckt ist, wer den »Kairose, den Ruf
der Stunde, vernimmt, gehort zur Aventgarde des Kommenden.

Der «Guru» ist eine Schliisselfigur in der jugendlichen Religiositit. Er ist Trager und
Vermittler der spirituellen Tradition. So wird er zum religiésen Fihrer, Lehrer und
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Seelsorger. Institutionen und Dogmen treten in den Hintergrund. Statt dessen wird der
«religiése Mensch» zum Medium eigener spiritueller Erfahrung. Die Erwartung an ihn
ist hochgespannt, die Bereitschaft, ihm zu folgen, nahezu grenzenlos. Diese Erwartung,
in der Ausstrahlung einer iberzeugenden religiésen Personlichkeit Impulse und An-
weisung zum eigenen religiésen Erleben zu gewinnen, ist ein letzter Brennpunkt, der
bedacht werden sollte.

Auf der Suche nach dem Neuen? Alternatives Leben und Bewuftsein? AuBenseiter
oder Avantgarde? Die religidse Erwartung und Erfahrung in der jungen Generation ist
eine schillernde Erscheinung. Mehr als andere jedenfalls- und schon das wire nicht we-
nig — macht sie unsere geistige und religiése Gesamtsituation sichtbar.

Michael Mildenberger (45, Pfarrer) ist Referent in der Ev. Zentralstelle fir Weltan-
schauungsfragen (EZW) in Stuttgart.

(Aus ‘Reformation’, Heft 2/1976, S. 82ff (Bern)

3.3. Kirchliche Stellungnahme III

Okumenischer Jugendrat Bayern

Die Jugendreligionen — eine Anfrage an die Kirchen
und die kirchliche Jugendarbeit

0. Vorbemerkung

0.1 Was sich seit einigen Jahren als sog. Jugendreligionen in der Offentlichkeit be-
merkbar gemacht hat, sind Bewegungen, die die Bediirfnisse junger Menschen nach re-
ligiéser Erfahrung und Bindung nutzen, um eben diese jungen Menschen in eine beina-
he absolute Abhéngigkeit von einer Person oder Organisation zu bringen und die Orga-
nisation, d.h. deren fiihrende Personen finanziell zu bereichern und moéglichst auch mit
politischer Macht zu versehen. So ist das Tun dieser Jugend- (ersatz) - religionen durch-
aus in den Bereich des kriminellen Handels einzuordnen, wenngleich strafrechtliche
Tatbestinde nur schwer festzumachen sind.

0.2 Gleichwohl hat die, vor allem sehr 6ffentlichkeitswirksam angelegte Aktivitit die-
ser Organisationen durchaus auch Verunsicherung in die christlichen Kirchen und de-
ren Jugendarbeit gebracht. Woher kommt es, dal} gerade solche »religiése« Bewegun-
gen solches Echo finden und daf} gerade auch Jugendliche aus dem Bereich der kirchli-
chen Jugendarbeit auf sie »hereinfallen«?

0.3 Da es sich bei dem Aufkommen der »Jugendreligionen« um eine Problemsteliung
handelt, die die Jugendarbeit aller christlichen Kirchen betrifft, hat sich der OJR in
Bayern damit auseinandergesetzt und den Stellenwert dieser »Jugendreligionen« im
Blick auf folgende Fragen zu ermittein versucht:

— inwieweit werden an ihnen Phinomene von Religion und besondere Eigenheiten re-
ligiéser Kultur, bzw. Subkultur besonders deutlich sichtbar?

— inwieweit zeigen sie tatsichlich Defizite im Erscheinungsbild und Wirken der christ-
lichen Kirchen und deren Jugendarbeit an?
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Der OJR arbeitete unter der Fragestellung: »Der individual- und sozialpsychologische
Ansatz des Phédnomens Jugendreligionen als Anfrage an die kirchliche Jugendarbeit«.
Dabei half als Fachmann Dr. Michael Schibilsky, auf dessen Buch »Religiose Erfah-
rung und Interaktion« wir hier ausdricklich verweisen.

0.4 Das Ergebnis dieser Uberlegung haben wir in den folgenden thesenartigen Aussa-
gen zusammenzufassen versucht.

1. Das Phinomen Religion — religiose Kultur

1.1 Konstituierende Elemente von Religion, wie sie an religiéser Subkultur, zu der
auch die »Jugendreligionen« teilweise zu rechnen sind, besonders verdeutlicht werden
koénnen, sind knapp zusammengefaf3t (nach Schibilsky):

— Abweichender Wirklichkeitsbegriff

— Dichotomisches Gesellschaftsbild

— innere Erfahrung

— religiGse Praxis

— bevorzugte Interaktion mit Gleichgesinnten

— Bewuldtsein marginaler Existenz.

1.2 Die nahere Illustration dieser Elemente an den »Jugendreligionen« und der Ver-
gleich mit den christlichen Religionen lieflen erkennen, daf} es solche Grundelemente
des Religiésen dort (in der Zerrform religiéser Subkultur) wie hier (in der nicht immer
positivsten Verwirklichung eines an sich wertvollen Grundelements) gibt.

So kamen wir zu der Feststellung, daB es iber den Umweg der Beobachtung der Jugen-
dreligionen einen notwendigen Impuls fiir die christlichen Kirchen geben kann, die
Elemente »religiéser Kultur« auf ihre positive Realisierung hin zu beobachten.

Was wir an »Jugendreligionen« drgerlich wahrnehmen, wird somit durchaus zum An-
stof fiir die eigene Besinnung.

2. Das Phinomen des Religidsen in seiner Bedeutung im Leben der Menschen, speziell
der Jugendlichen:

2.1 Von der individualpsychologischen Sicht her ist festzuhalten, da} es im Leben des
Menschen in der Regel eine Entwicklung des religiosen Bereiches und seiner Verwirkli-
chung gibt.

So ist gerade im Jugendalter ein Abbau einer im Kindesalter hdufig vorhandenen Tota-
lidentifikation mit der Religion bis hin zu einer »religiésen Nullpunktsituation« fest-
zustellen.

Dieser Abbau, der sich stufenweise — haufig parallel zur Loslésung aus den sozialen
Beziigen der Kindheit — vollzieht, ist an sich nichts Schlechtes, sondern eréffnet den
Aufbau eines neuen, jetzt reflektierten und bewulten religiésen Fundamentes.

2.2 Da das Phidnomen des Religiosen, ob eingestanden oder nicht, im Leben des Jugend-
lichen eine bedeutsame Rolle spielt, ergibt sich aus dem in 2.1 genannten Prozel} eine
Spannung fir das Lebensverstidndnis und die Lebensbewiltigung des Jugendlichen
selbst, eine Spannung ebenso aber auch fur die Kirche als »Sachwalter und Férderer«
religioser Kultur.

2.2.1 Der Jugendliche hat das Bedlirfnis, sich aus bisherigen (auch religiésen) Bindun-
gen zu l6sen und frei und eigensténdig sein Leben zu gestalten und mit Sinn zu erfiillen,
andererseits sucht er aber gerade Beheimatung und Geborgenheit, die eine Sinngebung
erst recht erméglichen.

2.2.2 Bei der Kirche bzw. der kirchlichen Jugendarbeit ist Verstandnis und Anerken-
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nung der persénlichen Entscheidung und Entwicklung einerseits weitgehend oder we-
nigstens grundséitzlich selbstverstidndlich, andererseits weiB sich Kirche im Verkiindi-
gungsauftrag und der Heilssorge verantwortlich fiir Orientierung, Lebensdeutung und
Sinngebung.

2.2.3 Kirche und die Reprasentanten kirchlicher Jugendarbeit stellt diese Situation vor
die grole, ernste Frage, ob es zu schaffen ist, Jugendliche in dieser distanzierten Hal-
tung solidarisch zu begleiten, ohne bei ihnen »ankommen« zu kénnen, ob es auch durch-
zuhalten ist, sich selbst mit der aufgetragenen Botschaft so zuriickzunehmen, ohne sich
selbst untreu zu werden oder ob nicht allzu friih das »entweder — oder« angesetzt wird
und junge Menschen mit dieser Uberforderung in die protestierende — meist endgiilti-
ge — Abkehr getrieben werden.

Wie Kirche und kirchliche Jugendarbeit mit dieser Spannung zurechtkommen, wird ei-
ne Frage — und AnlaB zu immer neuer Gewissenserforschung — auf Dauer sein mis-
sen.

2.2.4 Als Kirche bzw. kirchliche Jugendarbeit miissen wir ehrlich zugestehen, da} wir
immer wieder in der Gefahr sind, Mechanismen zu entwickeln, die den Jugendlichen in
seiner persénlichen religiésen Entscheidung letztlich doch nicht frei lassen. Auf eini-
gen Gefahren in dieser Richtung sei hingewiesen.

2.2.4.1 Die Haltung, fir andere zu denken und zu glauben, ihnen also nicht das Risiko
des eigenen Denkens und Glaubens zu {iberlassen, bringt unmindige Christen hervor,
die einer vordergriindig plausiblen »Religion« leider zum Opfer fallen.

2.2.4.2 Es scheint, daB wir als Kirche es lieber sidhen, wenn Jugendliche in der Haltung
»kindlichen Vertrauense« stehenblieben oder wieder dahin zuriickfielen, obwohl es ge-
rade im Interesse der Kirche liegen muf, dafl Jugendliche eine Haltung »kritischer So-
lidaritat« zu ihrer Kirche entwickeln, wodurch sie ein Element der Bewegung und Le-
bendigkeit in der Kirche darstellen.

Immer wieder vorfindbares unfreundliches Denken {iber Emanzipation erscheint uns
als unberechtigt und eigentlich kurzsichtig.

2.2.4.3 Unsere Kirchen — und wir alle in ihnen — sind in der Gefahr, kirchliche Ge-
meinschaft eher unter dem Aspekt der Einheit, eigentlich Einheitlichkeit zu sehen,
denn unter dem Aspekt von Vielfalt. So wird leicht zugunsten falsch verstandener Ein-
heit die Chance eines vielgestaltig sich darbietenden christlichen Zeugnisses unterbun-
den und vergeben.

Die Offenheit Jesu auf die verschiedenen Menschen hin miifte uns hier stindige Um-
kehr nahelegen.

2.2.4.4 Die eben genannte Gefahr beinhaltet schlieflich, junge Menschen an einem »Ide-
altyp eines Christen« auszurichten und sie in eine Schablone des Christseins zu brin-
gen, in der Einstellungen, zu erbringende Leistungen, konkrete Verhaltensweisen, klar
festgelegt sind.

2.2.5 Diesen Gefahren von Seiten der Kirche stehen einige Phinomene in der Einstel-
lung der Jugendlichen gegeniiber, die beachtet werden miissen, um nicht am Ende das
Gegenteil von dem zu haben, was zunichst so positiv in Aussicht stand und angestrebt
wurde.

2.2.5.1 Jugendliche neigen dazu, fiir jemand »durchs Feuer zu gehencg, sie entwickeln ge-
radezu fanatische Bindungen zu Fiihrungspersonen und identifizieren sich eigenartig
unkritisch und absolut mit ihnen.

2.2.5.2 Mit dem »Abtreten« der Fithrungsfigur (das kann z.B. auch eine persénliche Ent-
tduschung Gber den »Typ« sein) erlischt auch die Bindung zur Sache, fiir die eine ebenso
totale Einsatzbereitschaft vorhanden war. Da die Bindung aber nicht sachbezogen auf-
gebaut war, kann sie allerdings auch nicht aufrecht erhalten bleiben.
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2.2.5.3 Nach einem enthusiastischen Uber-Engagement in einer bestimmten Entwick-
lungsphase bleiben haufig ausgebrannte junge Leute auf der Strecke, die die Zeit ihres
Engagements nur noch als Jugendtorheit beldcheln oder im Zorn und in Ablehnung
darauf zuriickschauen kénnen.

2.2.5.4 Diese gefahrliche Entwicklung scheint uns auch solange geférdert zu werden, so-
lange ein Konkurrenzdenken in stdrkerem Umfang in den Kirchen vorhanden ist (swir
sind die Guten....«). Ein solches Gesellschaftsbild férdert ein Engagement gegen je-
mand und bringt die oben geschilderten Entwicklungen zustande.

3. Eine Kirche (»festgemachte Religion«) mull solche Zusammenhinge sehen und von
daher sehr bewuf3t ihren missionarischen Auftrag am Evangelium Jesu Christi orien-
tieren.

Uns scheint deshalb folgendes sehr bedenkenswert:

3.1 Das Wort Jesu »folge mir nach« kénnen wir nicht mit derselben Absolutheit sagen
wie er. Vielmehr stehen wir als Kirchen selbst unter dem Anspruch dieses Wortes und
sind zu einer stéindigen Gewissenserforschung aufgerufen dariiber, ob wir selbst diesen
Auftrag sachgerecht erfillen.

Die Nachfolge Jesu beschreibt einen Weg, der im Vertrauen auf Gott bzw. Jesus in die
Zukunft geht (»wer seine Hand an den Pflug legt und sieht zurlick, der ist nicht be-
stimmt zum Reich Gottes....«) — Das BewuBtsein, schon angekommen zu sein, ist triige-
risch und gefédhrlich fiir uns alle.

3.2 Vorbilder sind notwendig, denn das Wort will immer neu Fleisch werden. Aber alle
Vorbilder kénnen nur eine Teil-Représentation von Christus darstellen.

Damit Christus Christus sein kann, ist fiir jeden Christen eine standige Ablésung von
Idealen und Vorbildern notwendig.

Das bedeutet fur jeden Christen, besonders vielleicht far die Verantwortlichen in der
kirchlichen Jugendarbeit, die ja repriasentativ Christen sein sollen und wollen, das jo-
hanneische »ich bin es nicht« glaubwiirdig werden zu lassen und ernst zu machen mit
der Erkenntnis: »wir sind allzumal Stinder«.

3.3 So werden wir als Kirche sténdig lernen missen, die Verschiedenartigkeit der
Nachfolge Jesu zu akzeptieren und nicht selbst einer Uniformierung zu verfallen oder
diese anderen aufzuerlegen. Dieser Punkt hat einen wesentlichen 6kumenischen
Aspekt: Wie finden die vielfaltigen Wege der Christusnachfolge zu einer Selbstbeschei-
dung einerseits und zur Uberzeugung, letztlich nur gemeinsam ein glaubwiirdiges und
lebensbedeutsames Zeugnis fiir den einen Herrn abgeben zu kénnen?!

3.4 So steht die Kirche als Gemeinschaft von Glaubenden in einem hohen Anspruch
vom Evangelium wie vom jungen Menschen her.

Im Blick auf die jungen Menschen ist sie besonders gefordert, gerade in den Durst-
strecken ihres Glaubens stellvertretend zu glauben und ein ehrliches Zeugnis dieses
Glaubens zu leben, mit Bestimmtheit und Uberzeugungskraft, aber ohne Aufdringlich-
keit und ohne vereinnahmen zu wollen.

4. Die Verantwortlichen der kirchlichen Jugendarbeit haben dabei besonders

zu bedenken:

4.1 Mitarbeiter in der kirchlichen Jugendarbeit haben die Chance, das Vertrauen der
Jugendlichen zu bekommen. Das ist eine hohe Anforderung an den Menschen und Chri-
sten: Sich solchem Vertrauen stellen, — sich also »personal anzubieten» —, und es doch
nicht miRbrauchen zu Entmiindigung und unreflektierter Bindung.
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4.2 Auf der Basis des Evangeliums kénnen die Mitarbeiter der kirchlichen Jugendar-
beit eine groBe geistige und religiose Weite und Offenheit anbieten, wie es in vergleich-
barer Weise sonst kaum irgendwo moglich ist.

4.3 Darum kann und muB sich kirchliche Jugendarbeit die Freiheit erlauben, innerhalb
ihrer Kirche allen vereinnahmenden und uniformierenden Tendenzen gegeniber sehr
wachsam und kritisch zu sein.

4.4 Darum kann sie auch die Chance niitzen, zu lernen, mit der Vielfalt von Menschen
und Einstellungen zu leben und den dadurch geschenkten Reichtum zu erkennen. Sie
kann sich freuen dariiber, daB es diesen Reichtum gibt und braucht ihn nicht dngstlich
zu beschneiden.

4.5 Wenn kirchliche Jugendarbeit Jugendlichen zu einem »Riickgrat« verhelfen will, so
wird sie ihnen das Risiko der Freiheit zugestehen und wird sie gerade in der schwieri-
gen religiésen Phase vor Vereinnahmung schiitzen.

Menschen mit »Riickgrat« gehen aus einem Prozel hervar, in dem sie zu Entscheidun-
gen gefordert und in dem ihnen auch in verantwortlicher Weise Entscheidungskrite-
rien an die Hand gegeben, sie aber fir die Richtung ihrer Entscheidung echt freigelas-
sen werden.

In diesem schwierigen Prozef kann sich die kirchliche Jugendarbeit gerade durch ihr
»personales Angebote als stiitzendes Korsett erweisen und bewéhren.

4.6 Kirchliche Jugendarbeit kann darum selbst frei genug sein, solidarisch auch
sschwierige« Jugendliche zu begleiten und dabei durchaus auch ein Stiick eigene Ver-
unsicherung zu riskieren.

Sie muB nicht selbstsicher, starr, fertig dastehen, sondern kann, selbst unterwegs, -
ohne »Uber-Ichs« und »Vaterfiguren« aufbauen zu miissen-, zu einem »aufrechten Gangx
befreien, zu dem jeder Mensch als Kind Gottes berechtigt ist und den zu erméglichen
Christen sich gegenseitig schuldig sein.

4.7 So ergeben sich fur kirchliche Jugendarbeit hohe Anspriiche, die nur durch eine
stindige Arbeit »an sich selbst« abgedeckt werden koénnen.

4.7.1 DaB junge Menschen sich von selbst zu ihr gesellen, dazu muB kirchliche Jugend-
arbeit sich in allen ihren Bereichen und Vollziigen um ein glaubwiirdiges und christli-
ches Leben bemiihen.

4.7.2 Das bedeutet vor allem, die eigene Glaubensbasis immer neu zu bestiarken, damit
auch »Durststrecken« durchgestanden werden kénnen.

4.7.3 Das bedeutet auch, dafl Menschen mit »aufrechtem Gang« kirchliche Jugendarbeit
leisten, die sich selbst anerkennen und bejahen und die in der Auseinandersetzung um
ihr Leben und ihren Glauben stehen, ohne dabei schon »fertige sein zu miissen.

4.7.4 Die kirchliche Jugendarbeit braucht zu sachgerechter Wahrnehmung ihrer Aufga-
be fir Befreiung und Freiheit immer wieder die Besinnung auf das biblische Funda-
ment; sie vertieft dieses im Studium und in der Reflexion der Glaubenspraxis.

4.7.5 Die kirchliche Jugendarbeit ist“schlieﬁlich initiativ und kreativ, um in politi-
schen, vor allem bildungspolitischen Uberlegungen und in konkreten Arbeitsmodellen
Wege fur eine befreiende Praxis zu er6ffnen.

5. Anhang: Verdeutlichung der bisherigen Uberlegungen an dem Phinomen ‘GroBtref-
fen im Rahmen kirchlicher Jugendarbeit’.

In den letzten zwei Jahren ist zu beobachten, daB es (iberdurchschnittlich viele GroB-
treffen Jugendlicher gegeben hat. Wir halten dies jugendsoziologisch wie religionsso-
ziologisch fir eine bemerkenswerte Erscheinung.
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Dabei sehen wir sehr viele positive, wie aber auch gefahrliche Elemente in diesen For-
men jugendlicher Treffen. Wir wollen hier kritisch auf einige der gefidhrlichen Aspekte,
oder auf solche, die leicht zu einer Gefahr werden kénnen, hinweisen. Vor allem wollen
wir davor warnen, den seit lingerer Zeit erkennbaren »religiosen Boome unreflektiert
und unkritisch als positive Entwicklung in der Jugend anzusehen.

5.1 Gegenlber einer stirker individualisierten oder auf die Intimitéit der kleinen
Gruppe angelegten und angewiesenen Frommigkeitspraxis stellen wir bei solchen
GrofBtreffen eine Welle von religiéser Gemeinschaftseuphorie fest.

5.2 Da solche Grofitreffen in der Regel keine umfassenden Substrukturen mehr haben,
die eine ganzheitliche Bindung oder zumindest Beheimatung sehr stark im rein emotio-
nalen Bereich des Erlebens von »Masse« gesucht und vollzogen.

5.3 So haben solche Treffen, als ein Stiick Demonstration von Gréfie und Macht, einen
hohen Grad an Vereinnahmung lUber den emotionalen Bereich an sich.

5.4 Gegenliber einer sonst in unseren Kirchen hiufig festzustellenden Niichternheit des
offiziellen Kultes werden gerade bei solchen Grofitreffen viele Moglichkeiten des Er-
lebnissen, des Gemiithaften und Gefiihlsorientierten angeboten.

5.5 Als besonders beachtenswert ist bei solchen GroBtreffen die Rolle der Leitung, —
oder allgemein: die Frage nach der Autoritét.

5.5.1 Selten ist bei solchen Unternehmungen noch eine personalisierte Autoritit auszu-
machen, mit der man sich auseinandersetzen kann und die eine Auseinandersetzung zu-
146t (oder angesichts der Grofistrukturen Giberhaupt erméglichen kann).

5.5.2 Wenn eine personalisierte Autoritit in Erscheinung tritt, so steht sie aufgrund ih-
rer rdumlichen und strukturellen Distanz und Machtfiille (vor allem sozialpsycholo-
gisch gesehen) so entfernt, daB man sich ihr gegenliber nur noch emotional artikulieren
kann (durch Beifall oder »Buhe).

5.5.3 In der Regel aber handelt es sich bei solchen GroBbtreffen — trotz personalisierter
Autoritdt — jedoch um eine im Grunde apersonale Autoritat der Masse, in der sich der
Einzelne emotional mitgetragen fiihlt. Mit dieser Autoritat ist aber eine Auseinander-
setzung um Ziele und Wege nicht mehr moglich, weil sie nicht priifbar ist. Die Masse be-
zieht ihre Orientierung unreflektiert von einem sie bewulit oder unbewuflt beeinflus-
senden Fihrer. Zu welch gefihrlichen Entwicklungen das fihren kann, dafir haben
wir geniigend Beispiele in der Geschichte unseres Volkes.

»Jugendreligionen« sind zweifelsohne keine begriifenswerten Erscheinungen. Bei aller
Ablehnung ihres Tuns aber kénnen wir nicht umhin, danach zu fragen, wie weit sie uns
nicht auch ein Hinweis auf eigene Versdumnisse oder ein Spiegel fiir eigene Defizite in
unseren Kirchen und in unserer Jugendarbeit sind.
Wir wollen den DenkanstoBl weitervermitteln, den wir selbst in der Auseinanderset-
zung mit diesem Phinomen erhalten haben.
November 1978
Der Okumenische Jugendrat in Bayern
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3.4. Stellungsnahme der Bundesregierung

Deutscher Bundestag
8. Wahlperiode

Antwort

der Bundesregierung

Drucksache 8/2790
27.04.79

auf die Kleine Anfrage der Abgeordneten Dr. Meinecke (Hamburg), Fiebig, Hauck,
Immer (Altenkirchen), Frau Eilers (Blelefeld), Eimer (Fiirth), Wolfgramm (Gé6ttingen),

und der Fraktionen der SPD und FDP
— Drucksache 8/2711 —

Neuere Glaubens- und Weltanschauungsgemeinschaften

(sogenannte Jugendsekten)

1. Welches sind nach Auffassung der Bundes-
regierung die Griinde und Ursachen fir einen
verstarkten Zulauf junger Menschen zu den so-
genannten Jugendsekten und neueren Welt-
anschauungsgemeinschaften?

Die Bundesregierung betrachtet den zu beobachten-
den Zulauf junger Menschen zu sogenannten ,Ju-
gendsekten” als eine Erscheinung ,jugendlicher Rea-
litatsflucht”, die im Zusammenhang mit einer Reihe
weiterer Formen ,gesellschaftlicher Verweigerung”
gesehen werden mufi. Ahnlich wie in der Drogen-
und Alkoholszene werden auch in der Hinwendung
zu ,Jugendsekten” individuelle und soziale Ursa-
chen sichtbar, die auf tiefgreifende Sozialisations-
defizite bei den betroffenen jungen Menschen hin-
deuten. Unter den vielfaltigen Ursachen spielt der
Aspekt der ,zunehmenden Identitdtsverwirrung”
eine gewichtige Rolle: Nicht wenige Jugendliche fin-
den sich in der Vielfalt der Identifikationsmoglich-
keiten und ,Sinnangebote” nicht mehr zurecht. Sie
sind - inshesondere emotional — verunsichert und
— bei Vorliegen bestimmter innerer und &uflerer
Voraussetzungen — bereit, sich riickhaltlos und total
fiir ,Gegengruppen” zu entscheiden, von deren An-
geboten und ,Hilfen” sie sich die angestrebte Iden-
titdt erhoffen. Unter den beherrschenden Beitritts-
motiven nimmt die emotionale Komponente einen
herausragenden Platz ein. Das Bediirfnis nach Sinn-
gebung und -erfahrung ist in der Regel mit der
Suche nach emotionaler Geborgenheit und Gemein-
schaftserfahrung gepaart. Weitere Motive sind exi-
stentielle Verunsicherung und tbersteigerte Zu-
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kunftsangst sowie das Unvermdégen, Leistungsdruck
zu kompensieren und psychische und soziale Kon-
flikte befriedigend zu bewaltigen. Die ,Jugendsek-
ten” machen sich die von manchen jungen Menschen
als ausweglos empfundene Lebenssituation zunutze,
indem sie ihnen eine — mehr emotional als intellek-
tuell — iberzeugende Erklarung und Lésung ihrer
Probleme bieten. Der offensichtliche Erfolg pseudo-
religiéser und ,Psycho”-Gruppen deutet auBerdem
auf das Vorhandensein elementarer religiéser und
spiritueller Bediirfnisse junger Menschen hin, die
offenbar von den herkémmlichen Institutionen, Kul-
ten und Ausdrucksformen nicht oder nicht ausrei-
chend befriedigt werden. In diesem Zusammenhang
erscheint die Einschdtzung namhafter Theologen und
Sozialwissenschaftler bedeutsam, wonach nicht nur
Jkirchennahe” und 6kumenisch orientierte alterna-
tive religiése Bewegungen, wie etwa die Bewegung
von Taizé/Frankreich, sondern auch der Drang zu ir-
rationalen ,Jugendsekten” als Ausdruck einer
Lneuen religiésen Revolte” zu deuten sind.

2. a) Welche Vereinigungen sind zu den soge-
nannten neueren Religions- und Weltan-
schauungsgemeinschaften zu zéhlen?

Eine erschépfende Aufzahlung und eindeutige Klas-
sifizierung und Eingrenzung jener Gruppen und Be-
wegungen, die mit generalisierenden Bezeichnungen
wie ,Jugendsekten”, ,neuere Religions- und Welt-
anschauungsgemeinschaften”, ,destruktive religiése




Drucksache 8/2790

Deutscher Bundestag ~- 8. Wahlperiode

Gruppen” oder ,destructive Cults” gekennzeichnet
werden, ist gegenwaértig noch nicht moglich, weil die
neuere Sektenszene durch ein hohes MaB an Hete-
rogenitat und Fluktuation bestimmt wird.

In der Bundesrepublik haben seit Anfang der sieb-
ziger Jahre vor allem die ,Scientology Church®, die
» Vereinigungskirche" oder ,Mun-Sekte”, die ,Kin-
der Gottes" (auch ,Familie der Liebe* genannt), die
«Gesellschaft fir Krishna-BewuBtsein”, die ,Divine
Light Mission” und die ,Gesellschaft fiir Transzen-
dentale Meditation” (TM) FuBl gefaBt. Neuerdings
versuchen auch kleinere Gruppen, wie ,Ananda
Marga®, ,Earth-Play“, die ,Aktions-Analytische
Organisation” (AAQO) und die ,Shree Rajneesh-Be-
wegung” (sog. ,Bhagwan-Sekte”) bei uns Boden zu
gewinnen. Zwischen den einzelnen Gruppen besteht
kein organisatorischer Zusammenhang.

2. b) Welche Unterorganisationen sind diesen

Vereinigungen zuzurechnen?

Nach den Erkenntnissen der Bundesregierung ge-
héren zum EinfluBbereich der Scientology-Kirche
Deutschland e. V., Miinchen, u. a.

— die Kommission fir VerstoBe der Psychiatrie
gegen Menschenrechte, Miinchen

— die Kommission fiir Polizeireform, Miinchen

— die Kommission zum Schutz des Biirgers gegen
Datenmifibrauch, Miinchen

— NARCONON e, V., Miinchen
— NARCONON e. V., Berlin
— NARCONON e. V., Frankfurt

— ,Ziel” — Zentrum fir individuelies und effektives
Lernen, Minchen

— College fiir angewandte Philosophie, Miinchen
— College fiir angewandte Philosophie, Berlin

— College fiir angewandte Philosophie, Hamburg
— College fiir angewandte Philosophie, Frankfurt

— College fiir angewandte Philosophie
— Dianetics Stuttgart e. V. —, Stuttgart

— Dianetic-College, Frankfurt
— Institut fiir angewandte Philosophie, Miinchen
-— Aktion ,Sauberes Ministerium”, Minchen

— Gesellschaft zur Forderung religioser Toleranz
und zwischenmenschlicher Beziehungen, Miinchen

-— Aktionskomitee fiir freie religiése Entfaltung,
Miinchen

der Vereinigungskirche (Mun-Sekte), Frankfurt, u. a.

— GVW - Gesellschaft zur Vereinigung des Welt-
christentums

— HSA — Holy Spirit Association

— CARP - Collegiate Association for the Research
of Principles (Studentenorganisation)

— ICF - International Cultural Foundation

— PWPA — Professors World Peace Academy

— UTRI - Unification Thought Research Institute

— IOWC - International One World Crusade

— IFVC — International Federation for Victory over
Communism (Internationale Féderation zum Sieg
liber den Kommunismus)

— Foderation flir Weltfrieden und Vereinigunge. V.
— Neue Mitte

— Neue Aktivitat

~— Unified Family (Vereinigte Familie)

— Principi Universali

— Internationale Jugendgruppe

der Internationalen Meditationsgesellschaft/Gesell-
schaft fiur Transzendentale Meditation (TM) u. a.

- MERU - Maharishi European Research University
— WPEC - World Plan Exekutive Council (Seelis-

berg/Schweiz)
— SIMS - Students International Meditation Society,
Unna

— SWKI - Stiftungsfonds fiir die Wissenschaft der
kreativen Intelligenz e. V.

— FRSI - Forschungsring Schépferische Intelligenz
e V.

— WYMS - World Youth Movement for the Science
of creative Intelligence (World Youth Meditation
Society, Kassel)

— MIU — Maharishi Intelligence University, Kassel

— SFSI - Stiftungsfonds Schopferische Intelligenz,
Hamburg

— SRM - Spiritual Regeneration Movement, Bremen.

2. ¢) Wo haben diese Vereinigungen ihren geo-
graphischen Ursprung?

Die zu 2.a) genannten Vereinigungen haben ihren
geographischen Ursprung teils in Indien und Korea
{Divine Light Mission, ,Bhagwan” und ,Vereini-
gungskirche”}, teils in den USA (,Kinder Gottes”
Scientology Church, Hare Krishna, , Earth-Play” und
Transzendentale Meditation). Hare Krishna und
Transzendentale Meditation wurden von Indern in
den USA gegriindet.

3. Lassen sich eindeutige Unterschiede bzw. Ge-
meinsamkeiten hinsichtlich der Organisations-
formen, Lehren und politischen Anschauungen
dieser Vereinigungen feststellen?

Die Bundesregierung ist der Auffassung, daf eine
zuverldssige Darstellung und Bewertung der Sekten-
szene nur durch eine subtile und differenzierte Be-
trachtung moglich ist, da gerade in diesem heteroge-
nen Feld pauschale und verallgemeinernde Darstel-
lungen zwangsldufig zu einer unzulissigen Verkiir-
zung fihren. Mit Vorbehalt lassen sich allerdings
einige Merkmale nennen, die — mehr oder weniger —
fiir alle in.der Bundesrepublik tdtigen ,Jugendsek-
ten" gelten: Weltverbesserungsideologie mit Tota-
litatsanspruch, unumstrittene autoritire Fiihrerge-
stalt, missionarisches Sendungsbewuftsein der An-
hénger, feste — vielfach totalitdre — Gruppenstruktur,
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gruppenspezifisches Ritual und bewuBt stufenweise
Einfithrung in die Sektenlehre.

Wihrend die ,Scientology Church” und die ,Ge-
sellschaft fiir Tranzendentale Meditation” in ,Hil-
fen zur seelischen Gesundheit” einen ihrer erkldr-
ten Hauptansatzpunkte sehen und ihre Anhidnger
weitgehend in ihren gewohnten Lebensbeziigen be-
lassen, sprechen die ,Kinder Gottes", die ,Vereini-
gungskirche” und die Krishna-Sekte vorwiegend
religiése Bediirfnisse an und l6sen ihre Mitglieder
in aller Regel aus ihren bisherigen Lebenszusam-
menhédngen. Bei der ,Divine Light Mission" werden
sowohl offene als auch geschlossene Organisations-
formen beobachtet. Die aus der Gesellschaft (,Sy-
stem") herausgeldésten Anhédnger leben in der Regel
in festen Gruppen und Wohngemeinschaften unter
straffer Fihrung (,Tempel”, ,Kolonien" oder ,Fa-
milien der Liebe”, ,Ashrams” etc.) zusammen. Iso-
lation von der AuBenwelt und ,Einbindung” in
psycho-soziale Gruppenzwinge (wgzu z.B. Schlaf-
entzug, einseitige Erndhrung und feste Gruppenpro-
gramme gehoren) sind dabei nach den Berichten
ehemaliger Sektenanhédnger Bestandteil eines ausge-
kligelten Indoktrinationsprogramms.

Neben ordensdhnlichen, asketisch ausgerichteten
Gruppen (z.B. Hare-Krishna-Bewegung und Mun-
Sekte) gibt es ,Psychogruppen” (,Scientology-
Church”, ,Earth-Play" oder ,Transzendentale Medi-
tation”) und ,Kampfgemeinschaften” mit ideologisch-
politischem Anspruch (z.B. Mun-Sekte). Wahrend
JKinder Gottes”, ,Vereinigungskirche" und Hare
Krishna nachdriicklich ihre religiése Zielsetzung be-
tonen, verweist die ,Gesellschaft fiir Transzenden-
tale Meditation" auf ihre religitse und weltanschau-
liche Neutralitdt. Als ideologisch-politisch ausge-
richtete Sekten haben sich insbesondere die ,Ver-
einigungskirche” mit threm ausgeprdgten Antikom-
munismus und die ,Children of God" mit ihren
antiamerikanischen und antijiidischen Tendenzen
erwiesen. In den religiosen und pseudoreligitsen
Bestandteilen einzelner Sektenlehren finden sich
christliche und hinduistische Elemente. Namentlich
die ,Psychosekten" verweisen auf die ,wissenschaft-
liche Begriindbarkeit” ihrer Lehren und Techniken.

In organisatorischer Hinsicht handelt es sich bei den
.Jugendsekten" iberwiegend um rechtsfdhige und
nicht rechtsfahige Vereine.

4. Kann die Mitgliederstirke der einzelnen Grup-
pen eingeschatzt werden, und kann die weitere
Entwicklung beurteilt werden?

Die Bundesregierung schétzt die Zahl der Mitglie-
der, Anhdnger und Interessenten von ,Jugendsek-
ten” auf 130000 bis 150000 Personen. Der ,aktive
Teil” der jungen Sektenanhdnger dirfte bei etwa
30000 liegen. Eine eindeutige Bestimmung der Mit-
gliederzahlen der einzelnen Gruppen ist gegenwir-
tig nicht moglich. Unbestritten scheint, daB die ,Ge-
sellschaft fiir Transzendentale Meditation" (mit etwa
70000 Mitgliedern) und die ,Scientology-Church”
(mit mehreren zehntausend Kursbesuchern) zu den
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zahlenmébBig besonders ins Gewicht fallenden ,Grup-
pen” gehodren, wihrend die ibrigen Sekten, wozu
auch kleinere Gruppen und Kommunen am Rande
der Sektenszene zihlen, iber Mitgliederzahlen zwi-
schen 50 und 3000 Personen verfiigen.

Die Bundesregierung rechnet kurz- und mittelfristig
nicht mit grundlegenden Verdnderungen in der deut-
schen Sektenszene. Ein denkbarer zeitweiliger oder
vélliger Ridkgang einzelner Sekten (z.B. der ,Kin-
der Gottes”) wird moglicherweise durch eine expan-
sive Entwicklung bei den sogenannten ,Psycho-
gruppen” kompensiert werden, Ergebnisse einer un-
langst durch das Minchner Institut fiir Jugendfor-
schung durchgefiihrten Umfrage deuten u. a. darauf
hin, daB trotz wachsenden Problembewubtseins bei
potentiell gefahrdeten jungen Menschen einstweilen
weiterhin mit Zulauf zu Sekten und obskuren ,Anti-
gruppen” gerechnet werden muB. Diese Prognose
stiitzt sich nicht zuletzt auch auf die Annahme, daB
sich als Folge einer zu erwartenden Zunahme see-
lischer Storungen und Erkrankungen der ,Markt”
fiir dubiose Therapie- und Heilsangebote wahr-
scheinlich ausweiten und differenzieren wird.

Vor dem Hintergrund dieser Einschdatzung gewinnt
die Notwendigkeit einer sachlich fundierten geisti-
gen Auseinandersetzung mit den Ursachen und Wir-
kungen des Sektenproblems und anderer Erschei-
nungsformen ,gesellschaftlicher Verweigerung" zu-
nehmende Bedeutung. Dramatische Darstellungen
oder gar spektakuldre pauschale Verurteilungen
der Sekten werden diesem Erfordernis ebensowenig
gerecht wie eine auf oberflachlicher Betrachtung
griindende Verharmlosung der Probleme.

5. Welche Werbungs- und andere Beeinflussungs-
methoden dienen der Gewinnung von weiteren
Mitgliedern?

Nach Erkenntnissen des amerikanischen Psychiaters
Prof. John G. Clark (Havard-Medical School,
Weston/Masachusetts, USA), die durch Beobachtun-
gen in der deutschen Sektenszene bestétigt werden,
vollzieht sich der Eingliederungsproze8l in eine ,Ju-
gendsekte” in der Regel in mechreren Stufen. In der
Anwerbungsstufe gilt es, potentielle Anhdnger zu
finden und fiir die aktive Einbindung in die Sekten-
organisation zu gewinnen. Dies geschieht z. B. da-
durch, daff Sektenmitglieder

— auf der StraBe oder bei anderen Gelegenheiten
bevorzugt junge Menschen ansprechen, von de-
nen sie annehmen, daB sie sich in einer ,Lebens-
krise" befinden, und sie zu einem Besuch ihrer
Gruppe oder ihrer Veranstaltungen einladen
(z.B. ,Vereinigungskirche", Krishna-Bewegung
und ,Kinder Gottes"),

— (hdufig mit der Bitte um Spenden .verbunden)
Werbezettel und Schriften verteilen (z.B. ,Kin-
der Gottes"),

— Waren, z.B. Biicher und Schallplatten, die der
Verbreitung der Sektenideologie dienen, ver-
kaufen (z. B. Krishna-Bewegung),
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— kostenlose ,Personlichkeitstests”  (Formulare)
verteilen, die nach Ausfillung an die Sekte ecin-
gesandt werden sollen (z.B. ,Scientology-
Church"},

(In der Regel wird der Einsender anschliefend zu
einem Gesprdch in eines der Sektenzentren ein-
geladen, wo ihm das Testergebnis offenbart und
die Teilnahme an Kursen und Seminaren nahe-
gelegt wird.)

— vor allem in ihrem eigenen Bekanntenkreis
Biicher der Sekte verkaufen und die Anschriften
der Kaufer an die Sektenzentrale melden (z.B.
«Scientology-Church”). (Von dort erhalten die
Kaéufer dann Briefe und Umfragen, mit denen sie
um Stellungnahme zu dem erworbenen Buch ge-
heten werden.)

Zu den bevorzugten Werbemethoden der ,Gesell-
schaft fiilr Transzendentale Meditation” gehoren o6f-
fentliche Informationsveranstaltungen und ,Einfiih-
rungsabende”, die das Interesse an der ,TM-Ent-
spannungstechnik” wecken sollen.

6. Wo koénnen besondere Gefdhrdungen (vgl. Fra-
gen 3 und 5) der Mitglieder von sogenannlen
neueren Religions- und Woeltanschauungsge-
meinschaften hinsichtlich deren stark einge-
schriankter individueller Tntfsltungsfreiheit
festgestellt werden?

Die Bundesregierung nimmt die Hinweise von Be-
troffenen und Sachverstindigen sehr ernst, wonach
die Sektenzugehorigkeit vor allem bei jungen Men-
schen zu Gefdhrdungen und Schiadigungen der gei-
stig-seelischen Gesundheit fiihren kann.

Aufsehen erregte in jlingerer Zeit eine von der
L Aktion fiir geistige und psychische Freiheit - Bun-
desarbeitsgemeinschaft der Elterninitiativen -" ver-
offentlichte ,Dokumentation iber die Auswirkungen
der Jugendreligion auf Jugendliche in Einzelfdllen”.
Die zum Teil erschilitternden Berichte bestétigen
weitgehend Erkenntnisse, die auch von nambaften
deutschen und ausldndischen Wissenschaftlern ge-
wonnen wurden. So hat beispielsweise der ameri-
kanische Psychiater Prof. John G. Clark (Havard-
Medical School, Weston/Masachusetts/USA) in kli-
nischen Untersuchungen festgestellt, daB die Sekten-
zugehorigkeit bei zahlreichen jungen Menschen
einen ,Abbau der Personlichkeit durch Wirklich-
keitsverlust" bewirkt. Der Blick fir die Realitdten
wird durch die Sektenideologie und die sich in Stu-
fen vollziehende Indoktrination verstellt, so daB} —
insbesondere psychisch labile und durch seelische
Traumata vorbelastete — junge Menschen die Welt
alsbald nur noch aus der verengten Perspektive der
Sekte sehen und beurteilen. Zu den besonders
schwerwiegenden Folgen dieses Wirklichkeitsver-
lustes gehort die Unfahigkeit zu einer befriedigen-
den Kommunikation mit Andersdenkenden. Offen-
bar gelingt es nur relativ ,ichstarken” Anhdngern,
sich ohne erkennbare gesundheitliche Schdden aus
der Sektenbindung zu 16sen. Nicht wenige ehema-
lige Sektenangehérige miissen Uber einen lingeren
Zeitraum psychotherapeutische oder psychiatrische
Hilfe in Anspruch nehmen.

Die Bundesregierung wird der Universitat Mainz
bereits in den nachsten Wochen einen Forschungs-
auftrag erteilen, durch den weitere Erkenntnisse
uber die Auswirkungen der Sektenzugehorigkeit auf
Gesundheit und Sozialverhalten der Anhanger ge-
wonnen werden sollen. Die neuerliche Untersuchung
kntpft an eine im vergangenen Jahr von der Uni-
versitdat Tibingen durchgefiihrte Vorstudie an, durch
die insbesondere authentisches Quellenmaterial iber
die ,Jugendsekten” erfafit und der wissenschaftliche
Forschungsstand im In- und Ausland enmittelt
wurde.

7. a) Gibt es AnlaB zu Bedenken uUber die Finan-
zierungsmethoden der genannten Vereini-
gungen, und koénnen Angaben iiber ihre
wirtschaftlichen  Verflechtungen  gemacht
werden?

Zu den gdngigen Finanzierungsmethoden geharen

— die mehr oder weniger getarnte Bettelei durch
Sektenmitglieder

— der StraBenverkauf von Broschiiren, wobei in der
Regel keine festen Preise genannt werden, son-
dern um eine Spende gebeten wird, die den tat-
sdchlichen Wert des Gegenstands Ubersteigt

— die Veranstaltung von Seminaren und Kursen
gegen hohe, von Stufe zu Stufe steigende Ge-
bihren

— die Einbringung von Geld und Giitern durch die
Mitglieder.

Bedenken gegen die Finanzierungsmethoden kénnen
insbesondere im Blick auf das Sammlungsrecht der
Linder und unter straf- bzw. zivilrechtlichen Aspek-
ten bestehen (vgl. hierzu Katalog zu Nr, 11}. Der
Nachweis eines Betruges konnte bisher noch nicht
gefithrt werden.

Im Bereich wirtschaftlicher Verflechtungen liegen
insbesondere Erkenntnisse iiber die ,Vereinigungs-
kirche" vor. So berichtete Bob Beotcher, der Sekre-
tér eines mit der Untersuchung koreanisch-amerika-
nischer Beziehungen betrauten Unterausschusses des
amerikanischen Reprédsentantenhauses in einem
Hearing vor US-Senatoren und CongreBabgeordne-
ten am 5. Februar 1979 u.a, daB ,Muns Wirt-
schaftsimperium” gegenwartig ,militarische Waffen,
Zeitungen, Banken, Tee, Chemieerzeugnisse, Ker-
zen, Vasen, Diestleistungen, SiiBigkeiten, Fischerei,
Filme, Schiffsbau, Schallplatten, Lebensmittelerzeu-
gung, Reiseagenturen und groBe Grundbesitzungen”
umfasse.

7. b} Dienen die tinanziellen Mittel ausschlieB8lich
der Aufrechterhaltung der Organisation die-
ser Gemeinschaften, oder werden sie auch
allgemein caritativen Zwecken zugefiihrt?

Die Abkapselung der Sekten von der Utffentlichkeit
hat Einblicke in die wirtschaftlichen und finanziellen
Verhéltnisse dieser Gemeinschaften bisher weit-
gehend verhindert. Die der Bundesregierung vorlie-
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genden Erkenntnisse lassen den SchluB zu, daB die
Einnahmen der Vereinigungen weitgehend zur Auf-
rechterhaltung ihrer Organisation und zur Verbrei-
tung ihrer Ideologie verwandt werden. Ein nennens-
wertes caritatives Engagement der Sekten ist der
Bundesregierung nicht bekannt. Vereinzelte soziale
Aktionen, z.B. im Bereich der Drogenentwdhnung,
lassen vermuten, daB solche Mafinahmen eher der
Gewinnung neuer Mitglieder als unmittelbar carita-
tiven Zwecken dienen.

8. Hat die Bundesregierung MaBnahmen ergriffen,
damit die zustdndigen Behdrden nach einheit-
lichen und strengen Kriterien iiber die Gewah-
rung des Gemeinnitzigkeitsstatuts fiir diese
Gemeinschaften entscheiden?

Die Bemiihungen der Bundesregierung sind darauf
gerichtet zu verhindern, daf§ die ,Jugendsekten” un-
gerechtfertigte steuerliche Vergiinstigungen in An-
spruch nehmen kénnen. Zu diesem Zweck stehen die
beteiligten Bundes- und Landesressorts in einem
stindigen Informations- und Erfahrungsaustausch.
Die Bundesregierung stellt insbesondere ihre fiir die
Beurteilung der Gemeinniitzigkeit von Sekten rele-
vanten Erkenntnisse und Materialien den obersten
Finanzbehorden der Lénder zur Verfiigung, damit
sie ggf. bei der Uberprifung der Satzung und der
tatsachlichen Geschéftsfithrung der betreffenden Ge-
meinschaften verwertet werden koénnen. Auf diese
Weise ist gewdhrleistet, daB die ortlichen Finanz-
behoérden ihre Entscheidungen in Kenntnis aller re-
levanten Umstdnde des Sachverhalts treffen kénnen.

Dariiber hinaus wurde sichergestellt, dafi in Zwei-
felsfallen eine Entscheidung erst nach vorheriger
Abstimmung auf der Ebene der obersten Finanzbe-
hérden des Bundes und der Léander getroffen wird.

9. Trifft es zu, daB einige dieser Vereinigungen
- obwohl ihnen der Status der Gemeinniitzig-
keit nicht zugestanden worden ist - den An-
schein zu erwecken versuchen, sie seien ge-
meinniitzig?

Die Bundesregierung kann nicht ausschlieBen, daB
einige der Sekten wahrheitswidrig den Anschein der
Gemeinnitzigkeit zu erwecken versuchen, Dies kann
zwar weder fiir die Vereinigungen selbst noch fiir
Spenden an diese Vereinigungen zu Steuervergiin-
stigungen fithren, wohl aber die Spendenbereit-
schaft der auf solche Weise getauschten Biirger er-
héhen. Um potentielle Spender zu warnen, kénnen
die Finanzbehorden fir eine 6ffentliche Richtigstel-
lung sorgen, sofern sie iber eine offentliche Spen-
denwerbung unter Vorspiegelunyg der Gemeinniit-
zigkeit unterrichtet werden. Daneben kénnen im
Einzelfall zivil- bzw. strafrechtliche Anspriiche be-
stehen.

10. a) Sind in den Vereinigten Staaten von Ame-
rika und in Européischen Staaten staatlicher-
seits und gerichtlicherseits Verfahren gegen
einige der unter Punkt 2 erfragten Vereini-
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gungen eingeleitet worden und wenn ja, zu
welchen Ergebnissen haben diese Verfahren
gefihrt?

Aus den USA sind mehrere Gerichtsverfahren be-
kannt, die gegen Mitglieder der Scientology-Church
wegen verschiedener Straftaten angestrengt wurden.
Gegenwdértig ist beim Kreisgericht Columbia ein
Strafverfahren gegen elf Mitglieder dieser Sekte
u. a. in folgenden Anklagepunkten anhéngig:

—- Verschworung

— Diebstahl von Regierungseigentum

— Behinderung der Rechtsausiibung

— falsche Erklarungen vor der Anklagebehorde

~— Einbruch und Beihilfe zum Diebstahl.

Von der amerikanischen Lebens- und Arzneimittel-
Behorde FDA, die sich mit dem von der Scientology-
Church benutzten ,E-Meter” (eine Art ,Ligendetek-
tor") befaBte, wurde diesem Gerdt jeder wissen-
schaftliche und medizinische Wert abgesprochen und
seine Anwendung als gefdhrlich bezeichnet.

Im Jahre 1965 wurde dem Parlament des Staates
Victoria/Australien ein umfangreicher Bericht tibes
die Scientology-Church vorgelegt, der zu einem
voriibergehenden —~ Verbot der Sekte fihrte.

In GroBbritannien wurde die Scientology-Church
einer regierungsamtlichen Untersuchung unterzogen.
In dem sog. ,Foster-Report” komint die britische
Regierung zu dem Ergebnis, dafi die Sekte als ge-
fahrlich und sozial schadlich anzusehen sei. Die
britischen Behérden verfugten uGber ausléndische
Scientologen Einreisebeschriinkungen.

In Paris wurde 1978 der Grinder und Leiter der
Scientology-Church, Lafayette Ronald Hubbard, we-
gen Betruges zu vier Jahren Freiheitsstrafe und
35000 Ffr Geldstrafe verurteilt. Das Urteil ist noch
nicht rechtskraftig, weil Rechtsmittel eingelegt wur-
den.

Der New Yorker Generalstaatsanwalt Lous J. Lefko-
witz fithrte in den Jahren 1973 und 1974 eine Unter-
suchung iber die Tatigkeit der ,Kinder Gottes”
durch. Das Ergebnis dieser Priiffung schldgt sich in
einem am 30. September 1974 von dem Leitenden
Stellvertretenden Generalstaatsanwalt Herbert J.
Wallenstein vorgelegten AbschluBbericht nieder, der
sich auf umfangreiche Recherchen in allen Staaten
der USA stiitzt. In dem Report werden u.a. zahl-
reiche Indoktrinations- und Manipulationsmethoden
der Sekte geschildert. Nach Zeugenaussagen wurden
bei ehemaligen Sektenmitgliedern folgende nach-
teilige Auswirkungen der Sektenzugehérigkeit he-
obachtet:

— Unfahigkeit, .in der Gesellschaft eine normale
Funktion auszuiiben”, :

—- Schwierigkeiten bei der Beantwortung einfacher
Fragen und bei der Fiihrung eines einfachen Ge-
spréchs,

— Angst vor dem Besuch von Gottesdiensten der
etablierten Kirchen,
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— Angst, allein zu schlafen.

Der Bericht spricht u. a. davon, daB es eine ,wohl-
durchdachte Methode" gebe, ,den Mitgliedern durch
eine den eigenen Zwedken dienende Interpretation
von Bibelstellen Angst einzuimpfen’. Diese Angst
fiihre zu einem blinden Gehorsam gegeniiber den
Fihrern, die auf diese Weise in der Lage seien,
~Gewalt iber die Konvertiten* auszuiiben. Eine
schwerwiegende Beschuldigung bezieht sich -auf die
«MiBachtung gerichtlicher Verfiigungen, Beschliisse
und Urteile” durch die ,Kinder Gottes". Von An-
fang an werde den Sektenmitgliedern beigebracht,
diese Verfiigungen durch Liigen und Rechtskniffe
umzustoBen und den Rechtsweq zu umgehen.

Die Untersuchungsbehorde kommt allerdings zu dem
Ergebnis, dafl mit Riicksicht auf geltende gesetzliche
Vorschriften zum Schutz der Religionsfreiheit keine
direkten Mafinahmen des Generalstaatsanwalts er-
griffen werden konnten,

In der letzten Legislaturperiode des US-Congresses,
die im Oktober 1978 ablief, befafite sich ein Unter-
ausschuB des Reprisentantenhauses im Rahmen
einer Untersuchung der koreanisch-amerikanischen
Beziehungen auch mit der Rolle, die das Oberhaupt
der ,Vereinigungskirche*, San Myung Mun, dabei
gespielt hat. Die Untersuchungsergebnisse wurden
von Bob Boetcher, dem Sekretdr dieses Unteraus-
schusses am 5. Februar 1979 in einem Hearing vor
Senatoren und CongreBabgeordneten dargestellt,
Danach gibt es nicht verschiedene getrennte Mun-
Organisationen, ,sondern eine einzige internatio-
nale, von Mun gesteuerte Organisation mit vielen
Aspekten. Seine bekannteste Gruppe ist die Ver-
einigungskirche, allerdings in hunderten von Front-
organisationen. Das erkldrte Ziel ist ganz einfach,
die Weltherrschaft durch Errichtung einer globalen
Theokratie zu errichten, in der die Trennung zwi-
schen Kirche und Staat abgeschafft ist. Obgleich
diese Vorstellung fiir verniinftig denkende Men-
schen eine weithergeholte Absurditat ist, hat es
Mun fertig gebracht, eine Armee von hirngewasche-
nen, gehorsamen Sklaven zu rekrutieren und cin
Vermdégen von vielen Millionen Dollars anzuhdu-
fen.”

Hunderte ehemaliger Mitglieder hdtten erkldrt, daB
sie, snlange sie unter Muns Kontrolle standen, nie-
mals aus eigenem Willen gehandelt hditen.

Der Bericht erwdhnt im tbrigen, da Mun Millionen
Dollars in die USA geschmuggelt und hunderte von
Ausldandern unter dem Vorwand religitser Schulung
in die Staaten geholt habe, um sie in Wirklichkeit
vollzeitlich in seinen geschaftlichen Uniernehmen zu
beschaftigen.

Der Berichterstatter kommt zu dem Schluf}, daBl die
Aktivititen der Mun-Sekte die Téatigkeit ,einer
durch und durch antidemokratischen, hirngewasche-
nen politischen Partei” seien. ,Sie sind Aktivitdten
einer riesigen, gierigen Wirtschafiszusammenbal-
lung . . . Mun ist eine Bedrohung. Wir diarfen ihm
und anderen Sektenfithrern nicht erlauben, die Re-
ligionsfreiheit fur ihre eigene Machtgier zu perver-
tieren.”

10. b} Sind vergleichbare Verfahren in der Bun-
desrepublik Deutschland abgeschiossen oder
anhéngig und wenn ja, mit welchen Ergeb-
nissen?

In einem Verfahren vor der 17. grofen Strafkammer
des Landgerichts Frankfurt a. M. wurden Mitglieder
der Hare-Krishna-Bewegung wegen gemeinschaft-
lichen unerlaubten Sammelns zu GeldbuBen zwi-
schen 1500 und 5000 DM verurteilt. Einer der Ange-
klagten wurde auBerdem der unerlaubten Einfuhr in
Tateinheit mit unerlaubtem Erwerb von SchuBwaffen
fir schuldig befunden und zu einer Freiheitsstrafe
von sechs Monaten verurteilt, die zur Bewdhrung
ausgesetzt wurde. Das am 28. April 1978 verkiindete
Urteil ist noch nicht rechtskréftig.

Soweit der Bundesregierung bekannt, werden ge-
genwirtig in der Bundesrepublik staatsanwaltschaft-
liche Ermittlungen durchgefiihrt

— in Minchen gegen die Verantwortlichen der
Divine Light Mission wegen Verdachts der ge-
fahrlichen Korperverletzung, der Freiheitsberau-
bung und des einfachen Diebstahls (sdmtliche
Beschuldigten haben ihren Wohnsitz in GroBbri-
tannien)

— in Miinchen gegen die Verantwortlichen der Ver-
einigung ,Earth Play" wegen Vergehens nach
dem Ausldndergesetz, Verdachts der Steuerver-
kiirzung, der Korperverletzung, des Betruges
u. a. Delikte

— in Diisseldorf gegen die Verantwortlichen der
«Kinder Gottes" wegen Verdachts der Freiheits-
beraubung, des Betruges u. a. Delikte.

11, Ist die Bundesregierung bereit, bestehende ge-
setzliche Instrumente zu Uberpriifen bzw. iiber
erweiterte juristische MaBnahmen nachzuden-
ken, wenn sich herausstellt, dafl die Aktivitdten
und Praktiken der genannten Vereinigungen
negative Auswirkungen haben, die ansonsten
nicht zu unterbinden sind, d. h. beispielsweise:

a) Sind die Werbe- und Verkaufspraktiken,
auch wenn sie teilweise der Verbreitung der
Sektenideologie dienen, gesetzeskonform?

b) Sind Verst6Be gegen die Sammlungsgesetze
bekannt und wenn ja, reichen die einschla-
gigen Rechtsvorschriften aus, um ihnen
wirksam begegnen zu kénnen?

Sind Falle bekannt, in denen nach erfolgten
Schenkungen oder Vermégensiibertragun-
gen Rickforderungs- oder Widerrufsrechte
nicht durchgesetzt werden konnten?

<

Die Bundesregierung ist im Zusammenwirken mit
den Léndern bereits in eine solche Priifung einge-
treten. Gegenwdrtig untersucht eine von den Justiz-
ministern des Bundes und der Lander eingesetzte
Arbeitsgruppe, welche rechtlichen MaBnahmen iber
das geltende Recht hinaus im Sektenbereich getrof-
fen werden konnen.

Generell ist festzustellen, daB die Moglichkeiten der
Bundesregierung, der Sektenproblematik durch wirk-
same rechtliche Schritte zu begegnen, begrenzt sind.
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Fiir den eingeschridnkten juristischen Interventions-
spielraum sind vor allem drei Griinde maBgebend:

— das sich unter AusschluB der Uffentlichkeit voll-
ziehende Leben innerhalb der Sekten entzieht
sich weitgehend der rechtlichen Beurteilung

~— die hier in Betracht kommenden Vereinigungen
berufen sich in ihrer Mehrzahl auf die verfas-
sungsrechtlichen Privilegien fiir Religions- und
‘Weltanschauungsgemeinschaften

— bei den Sektenmitgliedern und -anhdngern han-
delt es sich iberwiegend um junge, voll ge-
schaftsfahige Erwachsene, die weder den Bestim-
mungen des Personensorgerechts noch den Vor-
schriften des gesetzlichen Jugendschutzes unter-
liegen.

Die Bundesregierung hat — unabhdngig von der Pri-
fung weitergehender rechtlicher Schritte — durch ge-
eignete MaBnahmen Vorsorge getroffen, daf die zu-
stdandigen Behdrden in Bund und Lindern die gegen-
wdartigen Moglichkeiten unserer Rechtsordnung aus-
schopfen und erkennbare VerstoBe gegen das gel-
tende Recht mit dem gebotenen Nachdruck ahnden.

Nach Auffassung der Bundesregierung bictet das
vorhandene Rechtsinstrumentarium bereits eine
Reihe von Moglichkeiten, um bei Vorliegen der
rechtlichen Voraussetzungen, MaBnahmen zu ergrei-
fen. Im Einzelfall sind z. B. méglich

— die Anfechtung von Schenkungen (z.B. wegen
Téuschung, Irrtums oder Drohung)

— die Geltendmachung der Nichtigkeit eingegange-
ner Erbschaftsverpflichtungen

— Riickforderungsanspriiche aus ungerechtfertigter
Bereicherung

— strafrechtliche Verfolgung wegen Kindesentzie-
hung, Entfihrung (mit oder gegen den Willen
der Entfiithrten), Freiheitsberaubung, Nétigung,
Koérperverletzung, Straftaten gegen die sexuelle
Selbstbestimmung (insbesondere bei Férderung
der Prostitution, Menschenhandel und Zuhélte-
rei), Betruges, Bildung krimineller Vereinigun-
gen

— wettbewerbsrechtliche Mafinahmen im Blick auf
unseriése Werbemethoden

— Verbot der Benutzung offentlicher StraBenflachen
fir Gewerbezwecke

— steuerrechtliche MafBnahmen, z. B. im Bereich des
Gemeinntitzigkeitsrechts.

Ob die Werbe- und Verkaufspraktiken der Sekten
gesetzeskonform sind, hdngt von der tatsachlichen
Ausgestaltung dieser Praktiken ab. Im Einzelfall
kann insbesondere Betrug, ein VerstoB gegen ein
Sammlungsgesetz oder gegen das Gesetz gegen un-
lauteren Wettbewerb vorliegen.

Abgesehen von den im Hare-Krishna-ProzeB in
Frankfurt festgestellten Féllen sind VerstéBe gegen
die Sammlungsgesetze nicht bekanuntgeworden.

Der Bundesregierung liegen bisher auch keine Er-
kenntnisse liber Fédlle vor, in denen nach erfolgten
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Schenkungen oder Vermégensiibertragungen Riick-
forderungs- oder Widerrufsrechte nicht durchgesetzt
werden konnten.

12. T14lt die Bundesregierung es fiir notwendigq,
daB aus Offentlichen Mitteln Jugendhilfe- und
Selbsthilfeeinrichtungen  unferstiitzt  werden
mifiten, soweit sie nachweislich psychisch be-
einfluBte und geschidigte ehemalige Mitylieder
der genannten Vereinigungen betreuen?

Die Bundesregierung miBt der o&ffentlichen Forde-
rung solcher RehabilitationsmaBnahmen groBe Be-
deutung bei. Auf ihre Initiative hin wird inzwischen
das bisher einzige in der Bundesrepublik bestehende
Rehabilitations- und Beratungsmodell fiir ehemalige
Sektenangehorige in Altenberg bei Koéln (Trager:
Bund der Deutschen Katholischen Jugend) aus Mit-
teln der Stiftung Deutsche Jugendmarke gefordert.
Die Laufzeit des mit rd. 300 000 DM gefoérderten Mo-
dells betrdagt zwei Jahre.

Dariiberhinaus hat der Bundesminister fiir Jugend,
Familie und Gesundheit der Arbeitsge'meinschaft der
obersten Landesjugendbehorden eine Beschluiemp-
fehlung unterbreitet, wonach den zustédndigen Ju-
gendbehorden die Forderung solcher oder dhnlicher
Rehabilitations- und Selbsthilfegruppen nahegelegt
wird.

Erste Erfahrungen mit der Rehabilitationsgruppe in
Altenberg deuten darauf hin, daBl die Wiederein-
gliederung ehemaliger Sektenangchériger besonders
gut mit Hilfe autonomer Selbsthilfegruppen erreicht
werden kann, denen ein erfahrener und sachverstédn-
diger Supervisor zur Seite steht.

13. Ist die Bundesregierung bereit, ihre Aufkla-
rungsmaBnahmen iiber die Methoden, Tilig-
keiten und Auswirkungen pseudoreligidser
Gruppen und Gruppierungen verstarkt fortzu-
setzen?

Die Bundesregierung tréagt durch vielfaltige Auf-
kldrungsmaBnahmen zur notwendigen geistigen und
politischen Auseinandersetzung mit-dem Sektenpro-
blem bei. Sie arbeitet dabei eng mit allen zustdndi-
gen staatlichen und kirchlichen Stellen, freien Tra-
gern der Jugendhilfe und Familienbildung sowie
Elterninitiativen und anderen gesellschaftlichen
Gruppen und Institutionen zusammen. Zahlreiche
Pressegesprdche, Rundfunk- und Fernsehbeitrage des
Bundesministeriums fir Jugend, Familie und Ge-
sundheit 16sten in den vergangenen Monaten eine
Welle von Berichten in allen Medien sowie eine an-
haltende Flut von Hilfeersuchen und Informations-
wiinschen aus allen Teilen der Beviélkerung aus.
Die Bundesregierung wird diese Aufklarungsarbeit
in verstirktem Umfang fortfihren. Gegenwaértig
stellt das Bundesministerium fiir Jugend, Familie
und Gesundheit allen zustandigen Stellen in Bund
und Landern, darunter auch den fachlich besonders
beriihrten Ausschiissen des Deutschen Bundestages,
eine ausfiihrliche Dokumentation {iber ein Sym-
posium zum Sektenproblem zur Verfiigung, das mit

;
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finanzieller Unterstutzang der Bundesregierung im
vergangenen Jahr in der Medizinischen Hochschule
Hannover durchygefithrt wurde. Auf dieser Fachta-
gung referierien u, 3. amerikanische Wissenschaftler
tiber von ihren henbachiete Auswirkungen der Sek-
tenzugehorigkeis aut Gesundheit und Sozialverhal-
ten der Sektenanhidnger,

AuBerdem beabsichtigt die Bundesregierung, noch
in diesem Jahr eine weitere Aufkldrungsbroschiire
uber die destruktiven Praktiken von ,Jugendsek-
ten” zu verdffentlichen.

Die Bundesregierung unterstiitzt im ibrigen die Be-

miihungen der Standigen Konferenz der Kultusmini-
ster der Lander, das Sektenthema zum Gegenstand
einer bundesweiten Aufkldrungsaktion an den Schu-
len zu machen und in die Aus- und Fortbildung der
Lehrer einzubeziehen.

Bei allen Interventionen und Aufklarungsmabnah-
men darf freilich nicht ibersehen werden, daBl durch
das Sektenproblem und andere Symptome der ,Rea-
litétsflucht” grundsatzliche Fragen auigeworfen wer-
den, die die gesamte Gesellschaft und jeden einzel-
nen von uns zu einer konstruktiven geistigen Aus-
einandersetzung mit den Ursachen und Wirkungen
.gesellschaftlicher Verweigerung” herausfordern.
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4, Hintergrundinformationen
4.1.

Kurt-Helmuth Eimuth/Martin Jiirges

Die sogenannten »Neuen Jugendreligionen«

Erfahrungen und Reflexionen
aus der konkreten Beratungs- und Aufklirungsarbeit

Anfang des Jahres 75 riefen besorgte Eltern im Ev. Stadtjugendpfarramt Frankfurt an,
um sich liber eine ‘christliche Wohngemeinschaft’ zu informieren. Es stellte sich her-
aus, daf diese ‘Wohngemeinschaft’ eine ‘Kolonie’ der ‘Kinder Gottes’ war. Wir nahmen
dieses Problem auf und druckten im Mai 75 eine Kurzinformation im ‘WIR-Heft’, dem
Mitteilungsblatt der ev. und kath. Jugend, ab, um unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter
auf dieses Problem aufmerksam zu machen.

Da nach unseren Beobachtungen die neuen Jugendreligionen sehr massiv in den FuB3-
gingerpassagen der Frankfurter Innenstadt warben, verteilten wir 1976 ein Faltblatt
zur Aufkliarung. Dabei informierten wir iiber folgende Gruppierungen: Die ‘Vereini-
gungskirche des Koreaners Mun, die ‘Kinder Gottes’, die sich jetzt ‘Familie der Liebe’
nennen, die ‘Hare-Krishna-Gesellschaft’, die ‘Scientology-Organisation’ des ehemali-
gen Science-Fiction-Autors L. Ron Hubbard und die ‘Divine Light Mission’ des Guru
Maharaj Ji.

Diese Aktion entwickelte schnell die voraussehbare Eigendynamik. Je mehr infor-
miert wurde, desto mehr Anfragen von Eltern und Jugendlichen erreichten uns. Denn
erst jetzt wurde ihnen die Problematik deutlich.

Der Beitritt des Jugendlichen X zu einer ‘Jugendreligion:*)

Der Jugendliche X wurde auf der Strafe mit den Fragen »Fiihlst Du Dich glicklich?«
und »Glaubst Du an Gott?« angesprochen. Er wubte auf diese existenziellen Fragen kei-
ne Antwort. Er blieb erst einmal stehen und wurde in ein missionarisches Gesprich
verwickelt.

In diesem Moment umwickelt eine gut einstudierte ‘Umarmungs-Maschinerie’ den
zweifelnden Jugendlichen. Das Motto der Mission lautet: Es ist alles ganz einfach!

Zitat aus einem Brief eines Kind Gottes: »So lernte ich Jesus durch ein kleines Gebet
kennen. Seitdem erkannte ich immer mehr die wahren Hintergriinde fiir unsere derzei-
tige weltpolitische Situation und eine Lésung fir ein besseres Zusammenleben?«

Der Jugendliche X wird in das Zentrum der ‘Christlichen Vereinigung’ eingeladen. Da
der Jugendliche X gerade nichts Besseres zu tun hat, geht er mit. Das Zentrum wirkt
auf ihn ‘nett’. Andere Gruppenmitglieder reden ebenfalls mit ihm. Dabei wird der Ju-
gendliche X mit der verbliffenden Offenbarung konfrontiert, da3 Gott ihm jetzt, in
diesem Moment, die einmalige Chance biete, zu helfen, das Glick der gesamten

Der Jugendliche X wird mit einer geschlossenen, in sich logischen ‘Lehre’ konfrontiert,
die die Losung aller Probleme verspricht, da in naher Zukunft das Paradies errichtet
wirde.

*) Der Fall X kénnte etwa der Beitritt zur ‘Vereinigungskirche' oder zu den ‘Kinder Gottes’ sein. Die andferen Grup-
pierungen werben anders, wenngleich auch dort eine ‘Entmindigung’ stattfindet. Deshalb sind die psychischen Fol-

gen fir den Jugendlichen dhnlich.
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Menschheit herbeizufithren. Durch diesen und nur durch diesen Weg kénne er zu Gott
finden. Selbstverstandlich verlange Gott den ganzen Menschen fir sein Vorhaben. Man
koénne sich nicht halb fiir Gott entscheiden.

Der Jugendliche X solle sich dies einmal durch den Kopf gehen lassen. Selbstverstind-
lich hétte er jetzt noch Fragen, aber diese seien auf die Schnelle nicht zu beantworten.
Es gebe allerdings die Méglichkeit, kostenlos an einem Wochenende die »g6ttlichen
Prinzipien« zu studieren. Hierzu sei er recht herzlich in ihr Trainingszentrum eingela-
den.

Der Jugendliche X ist zweifelnd aber doch fasziniert. Er beschliet das nichste Woche-
nende im Trainingszentrum zu verbringen. Dort werden Vortrage gehalten, Lieder ge-
sungen und Spazierginge gemacht. Der Jugendliche X fiihlt sich wohl. Er ist an diesem
Wochenende nicht allein. Der Jugendliche X ist ebenso wie die anderen Kursteilneh-
mer begeistert. Er unterhalt sich mit ihnen und spurt, daf diese schon regelrecht von
dem neuen Gedanken erfafit sind. Der Jugendliche X weifl nicht, daB} diese anderen
Kursteilnehmer zum Teil schon langjahrige Mitglieder der Gruppe sind. Um ebenso
‘mitreden’ zu kénnen, meldet sich der Jugendliche X fiir einen Wochenkurs an gleicher
Stelle an. Die Konsequenzen dieser Sache sind dem Jugendlichen X nicht klar.

Der Jugendliche X fahrt mit groBen Erwartungen wieder in das Trainingszentrum.
Dort wird er genauso nett begriilt. Der Tagesablauf sieht folgendermalflen aus:

7.30 Uhr Aufstehen
7.40 Uhr Friahsport
8.00 Uhr Waschen und Anziehen
8.30 Uhr Frihstick
10.00 Uhr Vortrag
12.00 Uhr Pause
12.30 Uhr Vortrag
14.00 Uhr Mittagessen
Nach dem Mittagessen geht der Jugendliche X entweder mit der Gruppe spazieren, be-
treibt Sport oder liest noch einmal das besprochene Thema in den ‘Go6ttlichen Prinzi-
pien’ nach.

17.00 Uhr Vortrag

18.30 Uhr Pause

18.50 Uhr Vortrag

20.00 Uhr Abendessen

Nach dem Abendessen sitzt der Jugendliche X entweder mit anderen so zusammen, um
mit ihnen zu spielen oder Uber die besprochenen ‘Prinzipien’ zu reden. Der Jugendliche
X ist nie alleine oder gelangweilt, da alles gut vorgeplant ist.

Der Jugendliche X begreift, daB er die Verantwortung fiir seine ‘Familie’ (so bezeich-
net sich die Gruppe) (ibernehmen muf. Es geht ihm um das Seelenheil von 3,5 Milliar-
den Menschen. Er muf} sein Leben sofort und radikal d&ndern.

Der Jugendliche X verkauft deshalb seine Stereoanlage, hebt sein Geld vom Sparkonto
ab und exmatrikuliert sich. Er bittet seine Eltern, zu versuchen, ihn zu verstehen: am
besten wire es, sie wiirden selbst ebenso handeln. Der Jugendliche X fahrt in das deut-
sche Hauptquartier der Gruppe, Gibergibt dort seinen Besitz und Gberlafit seinen Wagen
dem Wagenpark der Gruppe.

Nach drei Monaten erfahren die Eltern und Freunde, daB sich ihr Sohn bzw. Freund
seit zwei Wochen am Golf von Mexiko befindet. Der Jugendliche X teilt mit, dafl er fir
die gemeinsame Sache beim Schiffsbau helfen wiirde. Der Jugendliche X beteuert noch
einmal, er habe dies alles freiwillig getan und zum ersten Mal in seinem Leben habe er
das Gefiihl frei zu sein.

Zwei Jahre spater wird der Jugendliche X in eine deutsche Nervenklinik eingeliefert.
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Das Phiénomen der erzwungenen Freiwilligkeit*).

Eine — oberflédchlich betrachtet — konsequente und einleuchtende Ideologie prasselte
auf den Jugendlichen hernieder. Hinzu kam eine Atmosphére der Geborgenheit, des
netten Miteinanders, die man in Schule und Betrieb nicht findet. Der Jugendliche wur-
de — so hat es den Anschein — um- und versorgt. Die Gemeinschaft ist sich einig. DaB
jedes abweichende Verhalten sofort durch Liebesentzug sanktioniert wird, ist dem
‘Opfer’ nicht deutlich. Enemalige berichten, daB die AuBerung einer Frage, durch pein-
liches Schweigen, durch ernste und starre Blicke und ‘Flir-Bitte-Gebet’ sanktioniert
wird.

Der Jugendliche, der sich einer ‘Jugendreligion’ jenes oben beschriebenen Typs ange-
schlossen hat, gibt sich auf, lebt nur nach Sektennorm und bekommt hierfir sehr viel
Lob und Anerkennung. Jede kleine Abweichung von dieser Norm wird jedoch sofort
bestraft.

Dieser Mechanismus kommt dem von Thomas Ziehe beschriebenen ‘Neuen Sozialisa-
tionstypus’ entgegen, dessen wesentlicher Konflikt sich von der Ich-Uberich-
Beziehung auf eine Ich-Ichideal-Beziehung verschoben hat. Der in unserer Gesellschaft
materiell versorgte und mit iiberzogenen Erwartungshaltungen vollgestopfte Jugend-
liche baut sich ein Ichideal auf, das einen Vergleich mit dem realen Ich nicht standhalt.

In diesen Gruppen gibt der Jugendliche sein Ich weitgehend zugunsten des kollektiven
Gruppenichs auf. Dies ist durch die systematische Ausschaltung der kritischen Intelli-
genz moglich geworden,~da so alle gruppenkonformen Handlungen als Entscheidung
des ‘freien Willens’ empfunden werden. Durch die Teilhabe am Gruppenideal fiihlt sich
der Jugendliche gestreichelt und bestétigt, denn er ist dem friher unerreichbaren Ichi-
deal nahe.

Jetzt handelt der Jugendliche aus ‘freiem Willen’ und ‘eigener Erfahrung’ nur noch im
Gruppensinne.

Vor diesem Hintergrund muB} das Phinomen der ‘erzwungenen Freiwilligkeit’, welche
in der Literatur (1) als »Seelenwésche« bezeichnet wird, gesehen werden. Als »Seelen-
wasche« wird ein Verfahren zur Ausschaltung der kritischen Intelligenz bezeichnet,
das am Betroffenen — im Gegensatz zur Gehirnwésche — mit dessen unterschwelligem
Einverstandnis durchgefihrt wird.

Friedrich Hacker beschreibt dieses ‘neue’ Problem so: »Heute kénnen Menschen ge-
zwungen oder manipuliert werden, daB}, was sie gemép dem Willen ihrer Manipulateu-
re und Zwingherren tun und unterlassen miissen, scheinbar freiwillig zu tun und zu un-
terlassen. Denn nicht nur duBeres Verhalten und innere Gedanken und Gefiihle sind
steuerungsfihig, sondern vor allem auch der in der intimen Persénlichkeitsphire ange-
siedelte freie Wille, das Erlebnis der Freiwilligkeit. Durch die totale Kontrolle einer
totalen Institution kann auch der normale Erwachsene — zuriickgeworfen auf ein frith-
kindliches Stadium duBlerster Hilflosigkeit, nunmehr dem Kleinkind gleich, zu dem er
reduziert wurde — erzogen, umerzogen, dressiert, trainiert und indoktriniert werden.
Aus dieser meist nur allzu erfolgreichen ‘Erziehungsperiode’ geht ein génzlich voréan-
derter ‘neuer’ Mensch hervor, jemand, der glaubt und glauben muf, daB er frei wiahlt
und will, was ihm tyrannisch eingegeben und eingeimpft wurde. Freiheit, die sie mei-
nen und bewilligen und auferlegen, wird dann zur einzigen, die es gibt und die es geben
darf.« (2)

Ein ‘normaler Fall’ aus der Praxis:

Brigitte, 18 Jahre, wohnte seit etwa einem Jahr in einem Schwesternwohnheim. Sie
war von einem kleinen Dort in die Grofstadt gekommen, um Krankenschwester zu
werden. Wie in den spéteren Gesprichen deutlich wurde, hatte sie eine starke — aber
diffuse — soziale Motivation. Sie sagte: »Ich wollte helfen.«

*) Die folgenden Ausfiihrungen machen wir nicht als Psychologen einer Beratungsstelle, sondern als Koordina-
tionsstelle und Impulsgeber der Ev. Jugendarbeit in Frankfurt, die (nebenbei) zur Anlaufstelle in Sachen Jugendre-
ligionen wurde. Eine besondere Qualifikation mafien wir uns nicht an.
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Der autoritar strukturierte Krankenhausbetrieb machte ihr emotional zu schaffen:
»Wenn du 5 Min. mit einem Patienten redest, wirst du angeschissen, da du zu lange
beim Bettenmachen brauchst.«

Der Schichtdienst, das kontakthemmende Wohnheim, in dem Herrenbesuch verboten
ist, die Umklammerung durch das Elternhaus mit der Erwartung, dal} die Tochter an
jedem freien Wochenende nach Hause kommt, und die als obenfléchlich empfundenen
Bekanntschaften, verstarkten das Gefiihl der Einsamkeit.

Brigitte wurde donnerstags von den ‘Kindern Gottes’ in einer Fulgingerpassage ange-
sprochen. Freitags traf sie sich wieder mit ihnen, und verteilte bereits Mo-Briefe. (Der
versteckt lebende Grinder der ‘Kinder Gottes’, Mose David (Mo), dirigiert mittels die-
ser Traktate seine Organisation).

Brigitte fuhr zusammen mit den beiden ihr bekannten Missionaren in das Zentrum der
Gruppe (‘Kolonie’), um sich dort umzusehen. Sie fiihlte sich sofort wohl in der Gruppe.
In einem spateren Interview driickt sie es so aus:

»Ich habe mich da zu Hause gefiihlt.«

Sie bleibt bis Montag bei der Gruppe. Sonntags hat sie aber schon die sogenannten ‘Mo-
Regeln’ unterschrieben. Diese sogenannten Regeln fordern absoluten Gehorsam, Be-
sitzlosigkeit und Einsatz fiir die ‘revolutionére’ Sache. Dies geht so weit, daf} die Grup-
pe den Aufenthaltsort bestimmt. Geméil diesen Regeln, kiindigte sie ihre Arbeitsstelle
und hob alles Geld von ihrem Sparkonto ab.

Der Arbeitgeber informierte die Eltern. Brigittes Bruder sprach am Montagabend mit
seiner Schwester. Brigitte im Interview liber dieses Gesprach: »Es ist irgendwie an mir
vorbeigeflogen, was mein Bruder mit mir geredet hat. Ich weifl nicht mehr, was ich ge-
antwortet habe, das kann ich nicht mehr sagen. Ich habe das vergessen. Ich hatte ein-
fach das Gefiihl, mit deinem Bruder hast du kein Wort mehr zu reden. Ich habe mich
Uberhaupt nicht mehr zu ihm hingezogen gefiihlt, obwohl wir friher ein sehr gutes Ver-
héltnis hatten.«

Brigittes Bruder bemuihte sich um Information und gelangte so an unser Amt. Er konn-
te Brigitte dazu bewegen, zu uns zu kommen. In diesem ersten Gesprich — welches
mehr ein Wunsch des Bruders als Brigittes eigener Wunsch war — war es zunéchst ein-
mal wichtig, eine vertrauensvolle Atmosphére zu schaffen, da die Klientin far eine ra-
tionale Argumentation zunéichst nicht zugidnglich war. Diese kann erst nach Herstel-
lung einer emotionalen Bindung erfolgen.

An dieser Stelle wurde deutlich, in welch schwierige Situation sich der Berater begibt
Die Klientin stellt unbewufdt die ‘Attraktivitit’ des Beraters der der Gruppe gegen-
Uber. So duBerte Brigitte im Interview: »Ich habe das Geflihl, ich soll da hin (zu den Ki-
dern Gottes) gehen, aber ich darf nicht!«

Auf die Frage, warum sie denn Angst habe, noch einmal ‘dahin zu gehen’, antwortete
sie: »Die Gruppe kann so gut reden, dann folgt man da einfach.«

Dann folgt man einfach. Brigitte gelang es mit Hilfe kontinuierlicher Gespréiche, die-
sen Zwiespalt tendenziell zu bearbeiten.

Die Problematik der Einschitzung des Symptoms ‘Jugendreligionen’ durch die Offent-
lichkeit

Staatssekretir Wolters vom Bundesfamilienministerium sprach auf der Pressekonfer-
nez (Juli 78) von 150 000 sektengeschidigten Jugendlichen in der Bundesrepublik. Dies
ist eine Zahl fir die Schlagzeilen. Fachleute schitzen, daB die ‘Vereinigungskirche’ bei
in etwa stagnierende Mitgliederzahl 500 Anhénger, die Kinder Gottes max. 150 und die
Krishna-Bewegung héchstens 100 Mitglieder haben. Die Zahl der Anhédnger der Divine
Light Mission ist schlecht schétzbar, jedoch werden auch sie nicht Gber 500 Anhénger
haben.
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All diese genannten Gruppen sind darauf bedacht, ihre wahre Mitgliederstirke nicht
zu nennen. Im Gegensatz hierzu setzen die ‘Scientology-Church’ und die Bewegung der
‘Transzentendalen Meditation’ ihre Mitgliederzahlen zu Werbezwecken ein. So gibt es
nach eigenen Angaben der ‘Scientology-Church’ 30 bis 60 000 und der ‘Transzentenda-
len Meditation’ ca. 75 000 Mitglieder. Jedoch muf} bedacht werden, daf jeder Kursteil-
nehmer als Mitglied gezdhlt wird. Vermutlich gibt es dabei auch Doppelzidhlungen.

Die so relativierte Zahl der Jugendreligionangehérigen erscheint klein. Wichtiger als
die Mitgliederzahlen sind uns die Zahl der hilfebediirftigen Ex-Mitglieder. Uber diesen
Sachverhalt gibt es kaum Unterlagen. Als Beispiel kann eine Zahl aus dem Jahre 1977
einen Eindruck vermittein. In diesem Zeitraum sind 49 Personen — nach unseren Infor-
mationen — aus der Vereinigungskirche ausgetreten. Kennt man die zerstérenden Aus-
wirkungen der Jugendreligionen, die in Amerika ‘Destructive cults’ genannt werden,
so wird das Ausmal der gesellschaftlichen Bedeutung dieses Phéinomens deutlich. Es
ist zu vermuten, daf alleine im Einzugsbereich der Vereinigungskirche innerhalb eines
Jahres 49 Personen schwere psychische Verinderungen erlebten, die sie ohne fremde
Hilfe kaum bewiltigen kénnen. Einige von ihnen sind inzwischen in Nervenheilanstal-
ten. Hinzu kommen Familienangehdrige und Freunde, die diese Konflikte mit durchle-
ben und tragen.

Bisher wurden die Kosten fiir die Rehabilitation noch nicht erfaf3t, wohl auch, weil sie
zum grofien Teil von den Eltern aufgebracht werden, da viele Anhinger weder renten-
noch krankenversichert sind.

Die sogenannten ‘Jugendreligionen’ sprechen vorrangig Mittelschichtsjugendliche an.
Dies geht auch aus einer Information eines ehemaligen Mitglieds der Vereinigungskir-
che hervor:

»Es war mir ebenfalls moglich, eine Liste einzusehen, in der auch die Berufe der einzel-
nen angegeben waren. Interessant war daran festzustellen, daf} 60 bis 70 % der mannli-
chen Mitglieder Studenten waren oder sind, die meisten haben ihr Studium abgebro-
chen. Bei den weiblichen Mitgliedern sind ungefiahr 70 bis 80 % Krankenschwestern
(oder &hnliches), die Hilfte davon mit AbschluBl.« Die Vermutung, daB} die Eltern dieser
Kinder sich besser artikulieren kénnen, liegt nahe und kann von uns bestétigt werden.
So entstanden in Deutschland 4 Elterninitiativen gegen die sogenannten ‘Jugendreli-
gionen’, die seit etwa 3 Jahren die Offentlichkeit auf diese Problematik aufmerksam
machen.

Im Feb. 78 kam auf Grund des 6ffentlichen Druckes eine Fachtagung der ‘Bundeskon-
ferenz fur Erziehungsberatung e.V.’ in Hannover zustande. Dort zeigte sich deutlich,
daf die deutschen Psychologen und Psychiater noch nicht den amerikanischen Diskus-
sionsstand erreicht haben. Jedoch wurden diese nicht zuletzt durch ein Referat von
John Clark fiir diese Problematik sensibilisiert (3). Auch die erste ausfiihrliche ‘Fall-
sammlung’ der Bonner ‘Aktion fir geistige und psychische Freiheit — Zusammen-
schluf} der Elterninitiativen’ trug hierzu bei. Diese Fallsammlung steht fiir wissen-
schaftliche Zwecke zur Verfigung (4).

Trotz all dieser 6ffentlichen Reaktionen stehen die Politiker dem Phinomen der "er-
zwungenen Freiwilligkeit’ hilflos gegenliber. Es bleibt ihnen nur, sich auf VerstéBe ge-
gen die Steuergesetze, die Gemeinniitzigkeit und die Sammelgesetze zu konzentrieren.
Eine ‘Sondergesetzgebung’ steht nicht zur Debatte. Selbst die Elterninitiativen distan-
zieren sich von einer solchen Forderung.

Auch in Frankfurt hat sich eine Elterninitiative gebildet, die an die Miinchener ange-
lehnt ist. Ziel ist es, den Eltern aufzuzeigen, daf sie nicht alleine unter den Einwirkun-
gen der ‘Jugendreligionen’ auf ihre Familie leiden. ErfahrungsgemiB hat es fiir die El-
tern eine befreiende Wirkung mit anderen iiber ihr Leid zu reden. Dies ist umso wichti-
ger, solange die breite Offentlichkeit (inshesondere Nachbarn, Freunde) kein Verstind-
nis zeigen. Die Angste der betroffenen Eltern sind so groB, daB sie z.B. bei Zusendung
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von Informationen um weille Briefumschlige bitten, »damit auch ja nichts bekannt
wird.«

Die Bearbeitung der familidren gesellschaftlichen Ursachen fiir die Flucht der Kinder
aus dem Elternhaus kann jedoch in den Elterninitiativen nur ansatzweise geleistet
werden.

Erfahrungen aus konkreter Beratungsarbeit

Jedem, der sich mit den sogenannten Jugendreligionen beschiftigt, kann es passieren,
daR plotzlich ein Ratsuchender vor ihm steht. Die folgenden Uberlegungen werden
wohl niemanden zum Berater qualifizieren. Jedoch ist beabsichtigt, die Schwierigkeit
einer Beratungstitigkeit auf einem solch spezifischen Gebiet transparent zu machen
und die psychische Belastung der Berater zu beschreiben.

‘Beratung, als Hilfe zur Selbsthilfe, als Wiederspiegelung der Wiinsche und Bediirfnisse
des Klienten reicht beim Problemfeld der sogenannten »Jugendreligionen« nicht aus.
Hier muB der Beratungsbegriff weiter gefat werden. Beratung beinhaltet in diesem
Fall auch Information.

Zunichst 148t sich der Kreis der Ratsuchenden in vier Gruppen aufteilen:

1. Betroffene Eltern mit ablehnender Haltung gegeniiber den ‘Jugendreligionen’.
2. Jugendliche mit Kontakten zu einer der ‘Jugendreligionsgruppen’.

3. Jugendliche die bereits Gruppenmitglieder sind.

4. Jugendliche die Gruppenmitglieder waren.

1. Betroffene Eltern mit ablehnender Haltung:

In oft sehr langen Gespréchen (5 bis 6 Stunden sind keine Seltenheit) besteht die Ge-
fahr, daf sich die duBerst negative Einschdtzung und die aggressive Haltung der Eltern
auf den Berater Gibertrédgt. Es geschieht durch das Miterleben des konkreten Leidens
der Eltern. Der Berater sollte trotzdem die nétige Distanz beibehalten.

Dies wird jedoch durch den Wunsch der Eltern nicht nur Informationen zu bekommen,
sondern auch konkrete Hilfe fir ihre Kinde zu erlangen, z.B. ihr Kind mit Gewalt aus
einer der Gruppen zu holen, erschwert.

Mit diesem elterlichen Wunsch kann man auf dreifache Art und Weise umgehen:

Dem Wunsch der Eltern, der Berater solle doch »mal hingehen und ihr Kind herausho-
leng, ist auf alle Fille zu widersprechen. Der Berater sollte sich allerdings dariiber im
Klaren sein, daB er (lberzogene) Erwartungen der Eltern nicht erfiillt, was im
schlimmsten Falle dazu filhren kann, daB die Eltern alleine eine (gewaltsame) Aktion
durchfiihren, die in fast allen Féllen scheitern muB.

Es besteht die Moglichkeit, mit den Eltern gemeinsam eine Aktion durchzufiihren. Es
wird auf alle Fille den Berater zeitlich und psychisch stark in Anspruch nehmen. (Be-
tont werden mul3 wohl nicht, dafl diese Aktion nur gewaltfrei durchgefihrt werden
kann).

Trotz der klaren Absage an die Gewalt, wird der Berater sich stindig fragen — ja fra-
gen miissen — ob es richtig ist, einen Jugendlichen, der glaubt den Weg zu Gott gegan-
gen zu sein, von diesem wieder abzubringen. Das Problem: Ist die Hinwendung zur ei-
ner ‘Jugendreligion’ die AuBerung eines freien Willens, einer durchdachten Entschei-
dung oder handelt es sich um »erzwungene Freiwilligkeit«?

Es ist leicht nachzuempfinden, daB hier jeder Berater in ein Spannungsfeld gerat, in
dem er nie die Orientierung verlieren sollte.
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Theoretisch bleibt als dritte Méglichkeit, den Eltern abzuraten, ihr Kind aus einer die-
ser Gruppen herauszuholen. Dies kann in Fallen angezeigt sein, in denen man von einer
starken Verunsicherung der psychischen Gesamtkonstitution ausgehen muf}. Hier
kann es sinnvoller sein, sich fiir eine bestimmte Zeit auf die Rolle des Beobachters zu
beschrianken.

2. Jugendliche mit Kontakten zu einer der sJugendreligionen«

Bei diesen Jugendlichen muB zunéchst versucht werden, Beweggriinde fir die Sympat-
hie mit dieser oder jener Gruppierung zu erkunden. Diese Griinde kénnen in einfacher
Neugierde oder in der Unzufriedenheit mit der Amtskirche liegen. Am héufigsten sind
hier jedoch psychologische Grinde (z.B. unbewulite sexuelle Neugierde, Suche nach ei-
nem Vater und Partnerkonflikte) ausschlaggebend.

Einem solchen Jugendlichen muf} Hilfestellung zur Findung einer Lebensalternative
gewihrt werden. Dieser Weg ist auf alle Falle mit dem Jugendlichen gemeinsam zu er-
arbeiten.

3. Jugendliche die bereits Gruppenmitglieder sind:

In diesen Gesprachen liegt fiir den unerfahrenen Berater eine besondere Gefahr. Immer
dann, wenn der Berater das Gefiihl hat, es war eine besonders qualifizierte Disskus-
sion, wurde am wenigsten erreicht. Dies komm daher, daB z.B. die Vereinigungskirche
voraussagt, daB in scharfer und spitzer Argumentation das Satanische im Gegeniliber
erkennbar sei.

Bei solchen Gesprachen ist es viel wichtiger, den emotionalen Bereich anzusprechen.
Atmosphire und nonverbale Signale kénnen die anfiangliche Skepsis der Jugendlichen
beseitigen. Erschwert wird jedoch die Aufgabe des Beraters, wenn der Jugendliche auf
Druck der Eltern zu ihm gekommen ist. Aber selbst in dieser Situation sollte versucht
werden, eine individuelle Basis des Vertrauens zu schaffen.

4. Jugendliche die Gruppenmitglieder waren:

Bei diesen Gespréichen wird der Berater — besonders wenn auch er ein kritisches Ver-
standnis zur Gesellschaft hat — stark gefordert. Denn welche Alternativen kann der
Berater anbieten?

Der Berater fiihlt sich oft hilflos, wenn der Jugendliche ihm erklirt, daf die Eltern
froh sind, da alles wieder so werden solle wie frither. Alles solle in »geordneten Bah-
nen« verlaufen.

Ansitze alternativen Lebens kénnten z. B. christliche Wohngemeinschaften wie die
‘Offensive junger Christen’ in Bensheim oder wie Wohngruppe von Frau Mamay in Al-
tenberg darstellen. Bedacht werden mub jedoch, dah auch eine solche Wohngruppe eine
Flucht vor der Realitat darstellen kann, welches fir uns nicht das Ziel der Jugendar-
beit ist.

Anzumerken ist noch, daB in Deutschland — soweit uns bekannt ist — niemand ein Ver-
fahren des Deprogramming*) beflirwortet. Von einigen der sogenannten »Jugendreli-
gionen« wird jedoch dieser Eindruck erweckt.

Gesellschaftliche Hintergriinde?

Beim Umgang mit dem Problem *‘Jugendreligionen’ verloren wir die Frage nach den
Ursachen fiir diese Art der Flucht Jugendlicher aus dem gegenwirtigen Alltagsieben
nicht aus den Augen. SchlieBlich ist das gesamte Problem nur ein Symptom unter vie-

+) Deprogramming ist ein Verfahren der Gehirnwésche, welches von einigen amerikanischen Psychiatern ange-
wandt werden soll. Es wird auf eine »Seelenwische« (Soul-washing) mit einer Gehirnwasche (braim-washing), die
eine totale Zerstorung der Persénlichkeit, des Ich’s voraussetzt, reagiert.
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len anderen, nur eine der Spitzen eines Eisberges mit breitem Sockel. Parallele Symp-
tome sind u.a. die ansteigende Selbstmordneigung bei Jugendlichen, standig zuneh-
mender Tabletten- und Alkoholkonsum, starke Neigungen zu radikalen Gruppen, die
eine grundséitzliche Verdnderung der Verh&ltnisse versprechen. Der Sockel dieses Eis-
berges, die Ursachen fir diese Symptome lassen sich nicht leicht auf eine Formel brin-
gen. Nach unseren Beobachtungen spielen folgende Erfahrungen Jugendlicher dabei ei-
ne entscheidende Rolle (vgl. Mat. 3 in Kap. 4.5.):

— Sinn
Die smoderne« Gesellschaft ist zu einem undurchschaubaren, von sogenannten »Sach-
zwéngen« beherrschten System geworden.

Besonders innerhalb der Jugend herrscht das Gefiihl einer allgemeinen inneren und &u-
Beren Orientierungslosigkeit vor. In dieses Situation macht sich ein intensives Suchen
nach der Sinnhaftigkeit und Ganzheit menschlicher Existenz breit.

— Zukunft

Ausbildung (Schule, Lehre, Studium) — und damit ein wesentlicher Teil ihres Lebens
erscheint vielen Jugendlichen wegen der schlechten Zukunftsperspektiven sinnlos:
»Warum soll ich mich anstrengen, wenn ich das, was ich hinterher tun méchte, sowieso
nicht tun kann?«

Die jungen Leute missen heute »untergebracht« werden. Um iberhaupt einen
Ausbildungs- oder Arbeitsplatz in der Zukunftsgesellschaft zu ergattern, sind sie ei-
nem starken Leistungs- und Konkurrenzdruck unterworfen. Damit wird Gruppenge-
fithl unterbunden, soziales Verhalten aberzogen, Ricksicht auf Schwichere nicht mehr
gelernt — Aggressionen und gegenseitige Brutalitit nehmen zu.

— Familie

‘Ein groBer Teil der Eltern leiden heute unter ihrer eigenen Existenzangst im Blick auf
ihre berufliche Zukunft. Diese Angste werden haufig mit iberzogenen Leistungsanfor-
derungen an die Kinder und Jugendlichen weitergegeben: »Ihr sollt es ja einmal besser
haben.« Viele Jugendliche erfahren in ihrer Familien, in den menschlichen Krisen und
Zerriittungen ihres Elternhauses, die Wahrheit der biblischen Alternative: »Ihr kénnt
nicht Gott dienen und dem Mammon!«, und sie entscheiden sich gegen den Mammons-
dienst ihrer Eltern. Dem Bruch mit dem Elternhaus entspricht oft der Bruch mit der
Kirche bzw. der christlichen Tradition. Die Kirche wird vielfach — wie Elternhaus und
Schule — als autoritéare Instutition empfunden.

— Schule

Die Schule hat weithin durch den Ausfall von Leitbildern ihre Erziehungs- und Bil-
dungsaufgabe preisgegeben und sich auf Information und Vermittlung meist interlek-
tueller Fertigkeiten zuriickgezogen. Das Wissen und K&énnen der Schiiler sollen erwei-
tert, bereichert und vertieft werden, nicht aber ihr Empfinden, ihre Emotionalitit und
ihre innere Erlebniswelt.

— Staat

Viele junge Menschen stehen dem Staat und seinen Einrichtungen kritisch gegentber.
Immer mehr Jugendliche (und auch Erwachsene) wenden sich vom Selbstverstindnis
der jetzigen Zivilisation ab. Die »Krise der industriellen Gesellschaft« mit all ihren
sichtbaren Ersheinungen (Energieproblem, Umweltproblem, Arbeitslosigkeit, Primat
der Wissenschaft gegentiber Politik und Individuum etc.) hat zu einer Erschiitterung
des Fortschrittsglaubens gefihrt.

Jenes Vertrauen in den wirtschaftlichen und technologischen Fortschritt war die »Reli-
gione der letzten Generation.

— Verbindlichkeit
Mit der Verdichtung der Ballungszentren, der zunehmenden Kompliziertheit von Ge-
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sellschaft, dem zunehmenden Konkurrenz- und Leistungsdruck an Arbeitsplatz und
Schule etc., der »Krise« der Familie ist die Fihigkeit persoénliche Verbindlichkeiten
einzugehen, gesunken. Die Fahigkeit Vertrauen zu entwickeln, Zuwendung und Liebe
zu liben, ist auf den engsten persénlichen Bereich beschriankt.

Demgegeniiber wachst die Sehnsucht nach echter Gemeinschaft, einer Gemeinschaft
der dhnlich Denkenden, Fiihlenden und Glaubenden, der gleichermafien Engagierten
oder auch Verzichtleistenden.

Hinter der Suche nach Geborgenheit in der Gruppe verbirgt sich oft die verstindliche
Angst des jungen Menschen, sich nun allein in den verwirrenden sozialen Bezligen un-
serer komplexen Gesellschaft zurechtfinden zu missen.

In dieser Situation haben all jene Gruppen — seien sie politisch oder religiés motiviert
—eine Chance, die Radikallésungen anbieten. Mit dem Satz: »Es muB alles anders werden«
wird eine bei vielen vorhandene Stimmung aufgegriffen. Fir viele braucht dann kaum
noch deutlich gesagt zu werden, wie es denn anders gemacht werden soll; allein der
Vorsatz, es radikal anders machen zu wollen, gentigt. In diesem Zusammenhang sind
die Jugendreligionen in der Reihe vieler anderer Versuche zu sehen, aus dem gesamten
System auszubrechen. Der regressive Riickzug in die Individualitit ist ebenso eine Pa-
rallelerscheinung wie der Ausbruch in radikale, politische Gruppierungen auf der
rechten oder auf der linken Seite. Hier wie dort ist die Triebfeder die — oft berechtigte
— Unzufriedenheit mit der gegenwéirtigen Situation. Und dennoch kann es sich hier
wie dort um eine Flucht aus der Gegenwart handeln, eine Flucht, die die Gegenwart
nicht verindert, sondern sie zu Gunsten eines endzeitlichen Weltbildes unverindert
1aft. Nachfolge Jesu ist das nicht — auch wenn die Jugendreligionsgruppen dies gele-
gentlich behaupten. Jesus hat auch in seiner Gegenwart gehandelt, hat Menschen und
Welt um sich herum veridndert.

Wenn diese Analyse stimmt, wenn die Triebfeder des ‘Aussteigens’ die Unzufrieden-
heit ist, das Leiden an den Widerspriichen der Gesellschaft, das Leiden an der Span-
nung zwischen dem, was geschehen mufl und dem, was geschieht — dann kann auch das
Phadnomen der Jugendreligionen Hoffnung machen: Der Erfolg der Jugendreligionen
wiére dann ein Zeichen dafiir, da} die Unruhe der Jugend, das Leiden an der gegenwaér-
tigen Ungerechtigkeit nicht zu Ende ist. Er wire ein Zeichen dafiir, daf die Suche nach
der besseren Welt, die Suche nach mehr Gerechtigkeit, mehr Lebensqualitit, mehr
Freiheit, nicht zur Ruhe gekommen ist. Aufgabe kirchlicher Jugendarbeit wire es —
zusammen mit anderen Jugendverbidnden und Organisationen — diese Unruhe in Bah-
nen zu lenken, die eine konstruktive Verdnderung der Gegenwart in Richtung auf eine
bessere Welt zur Folge hitten. Dabei mussen die Bedirfnisse der Jugendlichen nach der
Beantwortung der Sinnfrage, nach Geborgenheit und Orientierung beriicksichtigt wer-
den. Hier muf} Nachfolge Jesu konkret werden.

Probleme und Grenzen der Arbeit:

Um auf das Problem ‘Jugendreligionen’ aufmerksam zu machen und Jugendliche da-
von abzuhalten, unkritisch einer solchen Gruppe beizutreten, informierten wir in
Frankfurt durch Faltblatter und Presseinformationen. Diese »sNegativ-Werbung« ist je-
doch zugleich Werbung fiir die Gruppen. Deshalb muf} die Information gezielt bei Mul-
tiplikatoren ansetzen, damit diese ggf. vorbereitet dem Problem gegeniiberstehen.

Ein Versuch, die Informationsarbeit iiber diese Gruppen mit einem alternativen Ange-
bot der Jugendarbeit zu verbinden, ist die »Arbeitsgemeinschaft«, die die Gruppen be-
obachtet und analysiert. Diese Arbeitsgemeinschaft besteht aus ehrenamtlichen Mitar-
beitern der Ev. Jugendarbeit in Frankfurt. Gerade wegen des inhaltlichen Schwer-
punktes sJugendreligionen« stellen die Jugendlichen selbst groffe Erwartungen an ihre
eigene Gruppe als Gemeinschaft (vgl. (5)). Grenzen sind jedoch auch einer solchen Grup-
pe schon durch die Wohnsituation gesetzt. Nach unserer Meinung muf} innerhalb der
Kirche neu nachgedacht werden Uber ‘christliche Wohngemeinschaften’, um Jugendli-
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chen einen Raum zur Entfaltung, zur Erfahrung und zum Experimentieren mit ihrem
Leben zu bieten.

Einen solchen Versuch, der auch die Rehabilitation von Ex-Mitgliedern der ‘Jugendre-
ligionen’ aufzeigt, stellen wir zum Schluf vor.

Bedacht sein muf} dabei, daf} diese Arbeit unendlich schwer ist. So hat John Clark die
psychischen Auswirkungen nach einer drei bis sieben Jahre andauernden Sektenzuge-
horigkeit als irreversibel diagnostiziert.

Das beschriebene Projekt in Altenberg ist mehr eine Selbsthilfeeinrichtung, die mit
klinischen Fallen Uberfordert wire. Hier sind der Staat und die Wohlfahrtverbéinde
aufgerufen, Konzeptionen zu entwickeln. Ein Forschungsauftrag, wie ihn die Universi-
tat Tibingen vom Bundesfamilienministerium bekommen hat, kann ein Anfang sein,
denn das Sichten und Katalogisieren vorhandenen Materials ist wichtig aber sicherlich
nicht ausreichend.

Ein Versuch konkreter Hilfe

Bericht eines Besuches bei Inge Mamay (Ostern 1978):

Frau Mamay sprach vor ca. 3 Jahren in Rom einen Mann an, der zufillig bei den Kin-
dern Gottes war. Er brachte sie in diese Gruppe. Sie fiihlte sich sofort wohl und blieb
dort.

Als sie nach 14 Tagen ihre Mutter anrufen wollte, wurde ihr dies verboten. Sie rief
trotzdem an.

Ihre schwerkranke Mutter zeigte sich tief besorgt und wollte sogleich nach Rom kom-
men. Da Konsequenzen fir die Gesundheit der Mutter zu beflirchten gewesen wiren,
fuhr Inge Mamay nach Hause.

Dort angekommen, brauchte sie drei Monate, um Distanz von dem Erlebten zu gewinnen.
Bei ihrer Suche nach Hilfe gelangte sie an die Kath. Kirche.

Spéter genligte es ihr nicht mehr, daB ihr geholfen wurde, sondern sie wollte selbst
warnen und helfen. Bei der Suche nach einer Moglichkeit zur Hilfe, war schnell die
Idee einer Wohngemeinschaft geboren.

Ein Priester konnte gewonnen und ein leerstehendes Pfarrhaus umfunktioniert wer-
den.

Nach Konzeption wurde nicht lange gefragt, denn man sah die Notwendigkeit und
Dringlichkeit, den Jugendlichen, die einer »Seelenwésche« unterzogen worden waren,
eine Alternative zu bieten. Diese ehemaligen Gruppenmitglieder der verschiedenen
‘Jugendreligionen’ konnten und kdnnen nicht sofort in ein ‘normales Leben’, vor dem
sie ja gerade geflohen waren, zuruckkehren. Zeitweise wohnten bei und mit Inge Ma-
may 8 junge Leute.

Jedoch ist der Aufenthalt in Altenberg keine ‘endglltige Lésung’, sondern soll nur den
Ubergang in das als unertraglich empfundene Leben erméglichen.

Dort ist Raum und Zeit fir die Distanzierung und Reflexion des Erlebten. Die Ausein-
andersetzung mit religiésen und existenziellen Fragen (Sinn des Lebens) ist in der
Gruppe wichtig. Zweimal in der Woche finden Gesprachsstunden mit Theologen statt.

Teilweise wird das Projekt von der Kath. Kirche unterstitzt, jedoch mub} jeder Aufge-
nommene 100,— DM monatlich fir die gemeinsame Haushaltskasse aufbringen.

Beim Umzug auf ein gréferes Geldnde am Rande von Altenberg, inmitten eines Waldes
am Hang gelegen, wurde deshalb auch in einem der drei zur Verfiigung stehenden Fach-
werkhauser eine kleine Kapelle eingerichtet. Diese Kapelle, die auch als Meditations-
raum genutzt wird, ist sehr kéarglich mit flachen Banken, die aus Holzbrettern und
Backsteinen bestehen, sowie mit aus Konservedosen gearbeiteten Windlichtern und ei-
nem an einer schweren Eisenkette hingenden Kreuz, versehen.
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Dieser karge, kleine und doch sehr warmherzige Atmosphéire ausstrahlende Raum
scheint die Konzeption dieses ‘Konzeptionslosen Projekts’ widerzuspiegeln.

Durch Verzicht auf alle liberfliissigen Konsumgtliter lernen sie, zu sich selbst zu finden,
auch zur eigenen religiésen Einstellung.

Ziel von Inge Mamay war es nicht, die Jugendlichen zuriick zur Kath. Kirche zu brin-
gen — dies war hochstens ein mit Wohlwonnen gesehener ‘Nebeneffekt.’

In Altenberg wird sehr viel fiir den Ausbau der zum Teil zerfallenen Hiuser getan. So
wurden Decken und FuBbdden herausgerissen, ein Bad gebaut, eine Kiiche eingerichtet
und vieles andere mehr. Auch wird das zum Teil verwilderte Geldnde in Stand gesetzt.
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logie Heute, Heft 3/78; (4) Fallsammlung der »Aktion flir geistige und psychische Frei-
heit«; (5) Ev. Landesjugendinformation ‘Jugendreligionen’, hrsg. vom Amt fiur Jugen-
darbeit, Elisabethenstr. 51, 61 Darmstadt.
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4.2.

Reimar Lenz

Wenn Mun und Mo einmal langweilig werden, dann wird es
spannend — dann fragt sich: Karl Barth oder Bhagwan?

Seit bald einem Jahr wird von Sektenexperten, Medien, Behdrden und Eltern-Initiativen
eine Art Negativ-Reklame fiir einige neue religiése oder therapeutische Gemeinschaften
gemacht, die dadurch, wenn auch unter verallgemeinernden Schlagworten wie »Jugend-
religionenc, bis in die letzte gute Stube der Bundesrepublik bekannt geworden sind. Mun
und Mo, Maharaj und Maharischi hahen Erfolg gehabt, sind allgegenwirtig geworden, weil
wir sie brauchten, wenn auch anders, als sie sich das vorgestellt hatten: wir brauchen sie als
Alibi.

Nicht die Zahl der Jugendselbstmorde, der von ihren Eltern erschlagenen Kinder, der
jugendlichen Krebstoten und Verkehrsopfer, junger Arbeitsloser und Alkoholiker alar-
mierte die sogenannte Offentlichkeit so sehr wie »die Sektenc: das ist nimlich ein Thema,
das es erlaubt, einen Schuldigen zu benennen, der sauflerhalb der Gesellschaft stehte
(BUNTE Illustrierte), wiahrend die anderen Schreckens-Statistiken zu einer gesellschafts-
politischen Umkehr rufen wiirden, lase man sie ebenso engagiert wie die Sekten-Statistik
(Uber Manipulationen von Mitgliederzahlen in der Publizistik iiber Sekten siehe Lenz,
»Die Zahlenmystik der Aufklirere, Esotera, Mai 79).

Heute ist die Anti-Sekten-Kampagne, die durchaus einen berechtigten Kern und ver-
gleichweise solide Anfange hatte, auler Rand und Band geraten und rollt weiter wie eine
Lawine, seitdem eine Illustrierte verfidlschte Daten und Zahlen von der néchsten ab-
schreibt, manch ein »Experte« seine Klischees vom néchsten tibernimmt.

Der einzigartige Erfolg der Gesamtkampagne diirfte darauf zuriickzufiihren sein, daB sie
rein destruktiv war, lediglich negative Inhalte hatte, vom aufgeklarten Konsumenten
nicht viel mehr verlangte als einen Gruseleffekt: so entstand ein neues Feindbild richtig in
dem Moment, als die Terroristengefahr nachlief, die vorher noch alle Verniinftigen und
Gutwilligen geeint hatte (Realiter waren die — ohnehin meist kleinen — Sekten-Mitglieder-
zahlen meist im Schwinden, bevor die Warnkampagne so richtig anschwoll.). Endlich durf-
te sich die pluralistisch-antagonistische Gesellschaft noch einmal einig sein {iber einen
gemeinsamen Feind, der alle zusammenschweilte im Feuer scheinbar gemeinsamer
Empérung, SPIEGEL und Kirchen, Aufklirer und CDU, FAZ und KONKRET (Die ZEIT
freilich differenzierte ein bischen...).

Die bundesweite Erfolgskampagne folgte einem Motto, das friiher eine Prostestbewegung
polemisch beflligelt hatte: macht kaputt, was Euch kaputt macht! Das 6ffentliche Inter-
esse an der negativen Seite der (oft in der Tat negativen) »Sekten« ist so planméifig von ver-
schiedenen Seiten angeheizt worden, daB seitdem positive Méglichkeiten einer neuen
Religiositat publizistisch kaum noch eine Chance haben. Dabei ware die nicht versektete
religiése Subkultur qualitativ und quantitativ viel interessanter als die sogenannten
»Jugendreligionenc.

Kirchenchristen interessieren sich heute, schliet man vom Umfang ihres jeweiligen
Schrifttums auf ihre Interessen, viel intensiver fiir schlimme »Gurus« als fiir ihre eigenen
alternativen christlichen Gruppen.

Ein Beispiel: beim letzten »Konzil der Jugend« von Taizé waren 300mal soviele Teilnehmer,
als die verrufenen »Children of God« noch Mitglieder in der Bundesrepublik haben. Die
Zahl der Taizé-Besucher betrug, so hérte ich, 15 000, wéahrend die im rapiden Verfall begrif-
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fenen sFamilien der Liebe« der sogenannten Kinder Gottes noch etwa 50 unsicher geworde-
nen Mitglieder in unseren Landen hat.

Das christliche und nicht-christliche publizistische Echo aber sieht genau umgekehrt aus.
Eine Unzahl von Artikeln, Broschiiren, Vortrigen, Illustriertenberichten, Funk- und Fern-
sehsendungen beschiftigt sich mit den paar Dutzend Gotteskindchen, zumal dabei iiber ein
so ergiebiges Thema verhandelt werden kann wie »Prostitutione.

Warum werden in Krankenhiusern des Ruhrgebiets christliche Traktitchen verbreitet, in
Volkshochschulen Bayerns Vortrige gehalten, die vor den angeblich 3000 deutschen »Kin-
dern Gottes« warnen (die Zahl ist 60fach iiberhéht), warum?

Wahrend man in der alternativen Bewegung langsam auf den Gedanken kommt, da} wir
versuchen miissen, inmitten der patriarchalisch bestimmten Leistungs-Zivilisation das
Weibliche, das Erotische, das Natiirliche wiederzuentdecken, und wéhrend hier eigentlich
fiir Kirchen und Medien Probleme und Themen zuhauf warten, ist derweilen ein anderes,
ein recht unfruchtbares Thema Spitzenrenner (kein Medium, das es nicht in extenso, teils
mehrfach behandelt hatte): flirty fishing, Sexualmission, Prostitution! Man denke nur an
drei dicke Fernseh-Interviews mit der noch nicht dutzendkoépfigen und ziemlich harmlosen
Berliner Gotteskindchen-Gruppe; die Organisation insgesamt ist nicht harmlos: daher eig-
net sie sich vorziiglich als Brennstoff fiir eine Dauerbrenner-Empoérung.

In den letzten Monaten waren Pir Vilayat Khan, Baba Ram Dass und Anandamurti Ji
in Berlin. Publizistische Reaktion gleich null, obwohl die ersten beiden Hunderte von
Horern lockten. Hétte einer die Tempelprostitution gepredigt, wiare der Erfolg bei un-
seren »religionskritischen« Medien sicher gréBer gewesen!

Der publizistische Erfolg »der Sekten« (wie der Terroristen) ist garnicht denkbar ohne
die Medien, die ihrerseits dem Grusel-Interesse eines modernen Massenpublikums
Rechnung tragen missen. So ist das Sektenthema zu einem Allzweck-Alibi herange-
reift und das konstruktive religiose Gesprach erst einmal blockiert.

Ich personlich interessiere mich dabei, stirker als fiir die schauerlichsten oder schon-
sten Sekten, etwa fr folgende Fragen: Wo gibt es Lehrer der Lebensweisheit? Wo sind
Wege der Heilung und Heiligung? Wie sieht eine spirituelle Praxis heute aus? Wie kom-
men wir zu einer Gebets- oder Meditationskultur?

Wie kénnen wir Blirgerchristen Konfession und Klasse so transzendieren, dafl unsere
Uberzeugungen sich verwandeln und fruchtbar werden im Kraftfeld einer — auch reli-
giosen — Alternativbewegung?

Wo koénnen wir lernen von nicht-européischen Kulturen? Wo begegnet die erste der
dritten Welt geistig? Wie befreien wir Christus von den blof}-abendlandischen Interpre-
tationen, um ihn heimzuholen in den Kreis einer wachsenden Weltreligiositit?

Dies wéaren wohl dringende Fragen fiir den religiosen Menschen heute, aber anstatt sie
zu beantworten, haben wir »Sektenprobleme« und lassen uns sagen, welche sektiereri-
schen Wege un-gangbar sind.

Wir lassen uns Hare Krischna als nationale Gefahr aufschwatzen mit schitzungsweise
20 000 Artikeln, die iber diese Trick-Bettel-Mdnche erschienen sind, und die Gefahr ist
nicht absolut von der Hand zu weisen: schon jeder millionste Deutsche gehért Hare
Krischna an! Die Gruppe der noch knapp 65 Bettelmdnche ist zwar in Verfall begriffen,
verlor ihren Sitz SchloB Rettershof durch Kiindigung, wird bald nur noch als Phantom-
sekte existieren, ziert aber munter weiter als Jugendgefahr von heute unzihlige Warn-
schriften in Viel-Millionen-Auflage.

Die »Divine Light Mission« des »Guru Maharaj« hat schon seit langerer Zeit jede Mis-
sion aufgegeben, und ihre Anhinger, die meist schon nicht mehr jugendlich sind, haben
sich in die Katakombe verkrochen. Damit das Kapitel iiber die Gefahr der »Divine
Light Mission« voll wird, reichert es das STERN-Buch mit einem Bericht {iber das »Di-
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vine Light Zentrume in der Schweiz an, das mit der Mission nur soviel zu tun hat wie
StrauB} mit Gollwitzer: einen religiésen Namen. (Beide sind ja Christen).

Weil die Kampagne gegen »Jugendsekten« eine undifferenzierte Verdammungskam-
pagne gewesen ist, in der keine Korrekturen méglich waren, da es den Journalisten an
Originalerfahrung fehlte und sie daher primér aufs phantasievolle Abschreiben ver-
wiesen waren (man vergleiche nur einmal die Sektenbilicher, die zur Zeit erscheinen!)
ist nun in der Bevélkerung ein generelles Vorurteil gegen das religiés und kulturell Ab-
weichende entstanden.

Heute sieht es nun so aus: Kiinstler, die auf einem Bremer Musikfestival, das u.a. der
Begegnung der Musik-Kulturen (Mai 1979) gewidmet war, Tai-Chi-Ubungen machten,
wurden auf der Strafle miBtrauisch nach einer Sekten-Abhéngigkeit gefragt (und das
von Menschen, die offenbar allzu unkritisch der Anti-Sekten-Kampagne unserer
Medien-Gurus gefolgt waren).

Anhéinger Bhagwans, die mit dynamischer Meditation ihre Lebensfreude haben, wur-
den auf der Arbeitsstelle gefragt, wann sie denn Selbstmord beginnen (nachdem einige
Sektenexperten und Journalisten den Massenselbstmord von Guavana planméafig mit
dem Thema miBliebiger neuer religiéser Gemeinschaften verknilipft haben.)

TM-Schiiler werden immer wieder gefragt, wie es denn mit der Gehirnwaésche in ihren
Kommunen und Kolonien stiinde (es gibt bei TM keine Kommunen oder Kolonien, ob-
wohl zahlreiche Sektenbroschiiren dies, verallgemeinernd, behaupten.)

Der STERN lieB sich von Nachbarn (!) eines Hamburger Schauspielers petzen, daf die-
ser »mit einem beseelten Blick und einem wissenden Licheln« herumlaufe, seitdem er
der verachteten und nun gesellschaftlich als »Jugendreligion« geichteten »Divine
Light Mission« des Guru Maharaj angehért; kliiger wire es gewesen, der Schauspieler
héitte im Jahre 1979 den deutschen Blick gelibt und wire nicht durch Beseeltheit auffél-
lig geworden: er hitte doch wissen missen, dafl der Typ des deutschen Blockwarts
nicht ausstirbt, sondern blof die Minderheiten wechseln, auf die man projizieren kann.

Der SPIEGEL-Redakteur Wilhelm Bittorf polemisiert im Vorwort des STERN-Sekten-
Buchs gegen den Buddhismus, offenbar aus dem einzigen Grund, weil er ihn mit dem
Hinduismus verwechselt, dem er wieder den verhaflten sozio-spirituellen Orden Anan-
da Marga falschlicherweise zurechnet; die hochst unterschiedlichen — und beide aus
unterschiedlichen Griinden auch anfechtbaren — Gruppen Ananda Marga und Sciento-
logy vergleicht er dann mit der Waffen-SS!

Das solcherart wahllose Klischee von »Sekten« oder »Jugendreligionen« trifft inzwi-
schen religiése wie nicht-religiése Gruppen, Kritische und Unkritische, Schuldige und
Unschuldige. Dabei durchdringen sich heute die verschiedensten Motive: berechtigte
Anliegen des Jugendschutzes, kirchliche Apologetik und das unverarbeitete
Faschismus- und -»Irrationalismus«Trauma rationalistischer Aufklirer; hinzukom-
men parteipolitische Motive, da keine Partei mehr zuriickstehen will, wenn es gegen
den neuen inneren Feind geht.

Leider nehmen die Hauptautoren der gesamten Kampagne ihre eigene Argumentation,
die ja anfangs einiges flr sich hatte, nicht mehr ernst genug, sondern variieren allzu
flott die Argumentation, so dafl nun immer mehr Gruppen auf die schwarzen Listen ge-
raten. Anfangs hatte es noch geheiflen, die Jugend sollte vor pseudoreligiéser Ausbeu-
tung geschiitzt werden; dann aber setzte man plétzlich Gruppen auf die Liste, denen
keine finanziellen Vorwirfe zu machen waren (etwa Ananda Marga und Bhagwan).
Erst verwahrte man sich, mit Recht, gegen Indoktrination in Wohngruppen und Kolo-
nien; dann aber schlug man gegen Gruppen los, die gar keine Kolonien kennen (TM).

Staatssektretir Wolters vom Bundesgesundheitsministerium hat die Liste der »Ju-
gendsekten« nun auch um nicht-religiése Gruppen erweitert (AAO und Earthplay) : der
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»Offentlichkeit« scheint das gar nicht mehr aufzufallen. Pfarrer Haack hatte freilich
frithzeitig auch schon solche »Verhaltensinderungs-Bewegungenc« beanstandet.

Da die Liste der bei Staat und Kirche unerwlnschten Organisationen stindig erweitert
wird (so daf} heute niemand voraussehen kann, wer morgen darauf stehen wird), passen
die urspriinglich erhobenen gravierenden Vorwirfe (Ausbeutung, Indoktrination, Ab-
hangigmachen, Persénlichkeitszerstorung etc.) natiirlich immer weniger auf alle plotz-
lich neu subsumierten Gruppen, am wenigsten vielleicht auf die libertar-ekstatischen
Neigungen und die erotische Spiritualitdt der Bhagwan-Anhénger, die ja alles andere
als Dogmatiker sind. Und so wechselt auch plétzlich die Argumentation! Staatssektre-
tar Wolters spricht im Mai 1979 nur noch davon, die Sektenanhénger verléren den Blick
fiir »die Realitdten« und sie seien unfihig zu einer befriedigenden Kommunikation mit
Andersdenkenden.

Da fragt sich nun, ob dies nicht auf jede radikale religiése Gruppe zutrifft, also zu-
néchst einmal auf alle echten unchristlich orientierten Christen, die dem Realitéts-
Primat von Produktion und Konsumption mit Abstand gegeniiberstehen, die auch als
Anhinger von Armut und Gewaltlosigkeit keine einfachen Kommunikationspartner
zu sein pflegen, sondern durch ihre blofie Existenz unser System infrage stellen.

Aber nun ist die Katze aus dem Sack: schien es bei der Kampagne gegen »Jugendreli-
gionen« anfangs um Jugendschutz zu gehen, so hat sie mit ihrer Ausuferung eine neue
Funktion bekommen — jetzt geht es um die Erhaltung der »Realitétenc gegeniiber
radikal-religiéser Kritik und um das Monopol von Eliten, die auslegen, was wir unter
Realitdten zu verstehen haben.

Wenn Bhagwan lehrt, wie man sein BewuBtsein erweitert, vertieft, steigert, reinigt,
klart, durch Ekstase, Meditation, Therapie; wenn Ananda Marga soziale Arbeit und
Yoga verbindet, dann wirkt das offenbar system-sprengend, »realititse-gefihrend,
und dann missen auch diese beiden Gruppen (deren negative Seiten hier nicht erértert
werden sollen), noch schnell in den bereitstehenden Teufelstopf der »Jugendreligio-
nenc.

Die Kampagne gegen die »Jugendsekte« (Staatssektretir Wolters) der Neo-Sanyasins
der Bhagwan ist flir Protestanten aus den verschiedensten Griinden besonders schick-
salhaft. Bhagwan, ein groBer synkretistischer Prediger und pluralistischer Therapeut,
der die Ich-Uberwindung lehrt, sieht sich ja als Jesus-Interpret und hat ein Jesus-Buch
geschrieben.

Ist er nun ein Christ?

Bhagwan gibt das, was wir als Protestanten und Ex-Protestanten am dringendsten
brauchen: Heilmittel gegen seelische Verarmung. Es liegt im Schicksalsweg der Prote-
stanten, dal} sie die frohe Botschaft oft als traurige Botschaft mifiverstanden haben,
die dann etwa lautet: »Du hast kein Recht auf Dich selbste.

! N .
Mit der lutherischen Rechtfertigungslehre schien der Zugang zur spirituell-
therapeutischen Dimension verschlossen : wenn der Christ immer siindig, von Gott ge-
sondert, bleibt, sofern nicht der Glaube an eine Gnade, die von auflerhalb seiner selbst
ihn erlést, ihm weiterhilft, dann ist ja auch, so lautet mancherorts der unbewuBte oder
bewubBte protestantische Schluf, im Grunde eine Auseinandersetzung mit christlichen
wie auflerchristlichen spirituellen oder therapeutischen Schulen Giberfliissig, da letzten
Endes nur »Selbsterlosunge, und dann kann man eigentlich in den psychischen Struk-
turen auch verbleiben, die mit den gesellschaftlichen Realititen gegeben sind, jeden-
falls braucht man weder Exerzitien noch einen Therapeuten noch einen spirituellen
Meister. Dann ist man in der Position, nicht nur angemaBte Meister zu entlarven und
immer wieder von neuem einen Maharischi zu entmythologisieren, sondern dann
braucht man sich auch nicht um qualitfiziertere Meister zu kiimmern, weder um Pir Vi-
layat noch um Chégyam Trungpa, weder um Baba Ram Dass, noch um Bhagwan, und
dann braucht es einen auch nicht zu empéren, daB solche Persénlichkeiten einer neuen
Weltreligiositat in Deutschland entweder totgeschwiegen, oder wie Bhagwan — madig
gemacht werden.
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Ach, wie lange muB es her sein, daB es christliche Heilige gab, und welch versteckter
Hunger nach einem Vorbild muf jene treiben, die sich heute als grundséatzliche Gegner
eines jeden und noch des besten Guru gerieren! Oder gibt es gar solche christliche Heili-
ge, und die Christen dulden es, dafl von ihnen nicht die Rede ist, dulden es, daf statt-
dessen von Scheinheiligen nur noch warnend gesprochen wird, sodal wir als die ewi-
gen Kritiker in polemisch-unheilvoller Abhéngigkeit von den negativen Ausstrahlun-
gen falscher Propheten verbleiben diirfen? Ach, wie bequem lebt es sich doch mit Mun
und Mo als unseren Gruselgréfen! Und wie bequem, Bhagwan in ihre Ecke zu stellen!

Bhagwan bringt uns Protestanten, was uns fehlt: Tiefe, Schwung, seelische Offenheit,
und ihm fehlt, was wir haben: Selbstkritik, soziales Pflichtgefiihl. Hier riihrt die Sek-
tenkampagne, die eher mit Aufgaben des Jugendschutzes zu beginnen schien, plétzlich
an unsere tiefste Identitat.

Der Protestantismus als die Konfession und Ideologie des heraufkommenden Biirger-
tums ist ja eine der Begleiterscheinungen wie Voraussetzungen der modernen Entwick-
lung, die uns zu materiellem Reichtum und seelischer Armut gefiihrt hat.

Die irgendwo auch schitzenswerten protestantischen Tugenden der Nichternheit,
Selbstkritik, Rationalitit, des Pflichtgefiihls, der Opferbereitschaft, des Verantwor-
tungsbewuBtseins, der Sauberkeit, Ordnungsliebe, der Sparsamkeit, Arbeitsamkeit -
alles Tugenden freilich, die nicht jesuanisch sind, sondern eher biirgerlich - waren die
epochengeméfen Tugenden fiir die Industrialisierung. Der Christ war soweit selbst-
los, daB er brauch-bar war im Rahmen der Akkumulation des Kapitals. Sein Triebver-
zicht erlaubte Re-Investition.

Diese biirgei'lich-protestantischen Tugenden sind eingegangen in unsere Gesellschaft,
konstituieren sie bis zum gewissen Grade und kommen héchstens jetzt in Konflikt mit
gewissen Tendenzen des Hochkapitalismus und der Massenzivilisation.

Ein respektabler Mann wie Helmut Schmidt verkdérpert vieles von diesem sikulari-
sierten Protestantismus. Und es ist im Grunde verstindlich, daf Bonner Beamte wie
Staatssekretar Wolters, Medien-Intellektuelle und manche protestantische Sekten-
Experten sich in religiésen Fragen so gut verstehen: sie alle sind ja ziemlich irreligidse
biirgerliche Rationalisten, sdkularisierte Verantwortungstriager. Keine von diesen
drei Funktionérs-Eliten hat Zeit, zu sich selbst zu finden. Das erweiterte Menschenbild
eines Bhagwan macht ihnen Angst (und Augstein miBversteht Poona als Stitte der Per-
sénlichkeitszerstérung, assoziiert militdrischen Drill.)

Protestantische Skepsis hat etwas fir siclh ebenso wie radikal-protestantische
Religionskritik. Aber stimmt es vollends, dafl der christliche Glaube keine Religion
ist, wie Karl Barth behauptet, dann sind Theologie und Kirche auch keine
kompetenten Gesprachspartner mehr in religidsen Fragen. Sie hétten noch
Sektenexperten, aber kein Verstindnis mehr fir Spiritualitét.

Freilich: ein sakularisiertes, ausgelaugtes, mit der Stimme des Kirchenfunks
sprechendes, ein auf Verantwortungsethik und Sozialdiakonie reduziertes
»Christentume, eines ohne Vision, ohne Traum, ohne Gebetskultur, ohne Meditation,
ohne Fasten, ohne Bufle, ohne Wunder, ochne Heilung, ohne glihende Abendmahler und
Nachtwachen, ohne Askese, ohne Liebesfeuer, ohne Tempelreinigung und Umkehrruf,
ohne Verheifung und Enderwartung, ein Christentum ohne téigliche religiése Praxis
und seelischen Tiefgang ist nur noch ein Schatten seiner selbst, reich, einfluBreich,
tausendfach privilegiert, Volkskirche, und doch Ruine.

Ist es da ein Wunder, daf} der Protestantismus dazu Ubergeht, jene Spiritualitat, die
ihm abgeht, zu bekampfen, wenn sie sich anderswo zeigt, sofern sich bei der
Konkurrenz nur irgend Ansatzpunkte zur Kritik gleichzeitig zeigen?

Man koénnte sich lber die Kampagne gegen »Jugendreligionen« beruhigen im
Vertrauen darauf, daf Kritikwiirdiges in neuen religiosen Gemeinschaften eben
Kritik hervorruft und solche Kritik sich auswirken miisse. Leider ist daflr die
Kampagne zu diffus, sind zu viele verschiedene Interessen in sie investiert.
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Dennoch kénnte es sein, dall der eigentliche Schaden, den die Kampagne anrichtet,
nicht darin besteht, dah sie mehr oder weniger Kritikwiirdiges allzu vehement zerstort
(vielleicht ist es um einige Gruppen garnicht so schade). Nein, das Schlimmste an der
Kampagne liegt nicht darin, was sie anrichtet, sondern darin, was sie verdunkelt.

Die Kampagne gegen »Jugendreligionenc, »Sekten« - oder wie auch immer - gibt heute
Ethnozentrikern und Egozentrikern eine Mdoglichkeit, sich im Namen der
Christozentrik oder der Vernunft (oder gar in beider Namen) vor einer produktiven
Begegnung mit den Weltreligionen und Weltkulturen abzuschirmen.

Wer den verwestlichten, kommerzialisierten und daher organisatorisch »gefidhrliche
gewordenen Neuhinduismus des Maharischi als »zu indisch« ablehnt, meint dann oft,
damit genug getan zu haben, Aurobindo nicht mehr lesen und auch die Ubungen
Bhagwans nicht mehr ausprobieren zu miissen. Gegen nicht—européische Einfliisse
sind plétzlich Christen und européische sAufklirer« in einer unheiligen Allianz.

Da entspricht der wirtschaftlich dominanten Stellung der Bundesrepublik eine
kulturelle Arroganz, die noch voll imperialistisch ist und auch zwischen den Zeilen der
Berichte hervorlugt, die in SPIEGEL und STERN iiber islamische Linder, Indien etc.
stehen.

Hier aber zeigt sich auch ein Hoffnungsschimmer. Man kann mehr oder weniger
problematische neue religiose Gemeinschaften zum Zusammenbruch treiben, indem
man sie an den Pranger der Medien stellt; man kann auch Einzelpersénlichkeiten
diffamieren; man kann aber nicht die positive geistige Produktivkraft vollig
abdiammen, austrocknen oder diffamierend vergiften, die darin besteht, daB die
groBen religiésen und kulturellen Traditionen der Menschheit sich heute begegnen,
und zwar nicht nur in den Studierstuben der Orientalisten wie friher, sondern in den
Wohnstuben einer wachsenden weltreligiés aufgeschlossenen Alternativbewegung.
Mag auch Wilhelm Bittorf vom SPIEGEL gegen den Buddhismus zufelde ziehen, weil
er ihn mit dem Hinduismus verwechselt: unsere Mediengurus sind zwar
unvergleichlich méchtig, aber doch nicht allméchtig.

Die Krisen, auf die unsere Zivilisation zutreibt, werden zwar zu verstarkten
Minderheiten-Verfolgungen fiihren — wie noch immer in der abendlidndischen
Geschichte —, werden aber gleichzeitig eine Chance zu vertiefter Besinnung eréffnen.
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4.3.

Manfred Oelke

Religiose Erfahrung in einer Gesellschaft
der Vernunftigen.
Gedanken zur Entmythologisierung der Religion.

»Mége der Jiinger sich davor hiiten, sich an Worte zu klammern, in der Mei-
nung, daf3 sie threm Sinn vollig entsprdchen, denn die Wahrheit liegt nicht
im Buchstaben beschlossen.«

(Lankéavatdra Sitra)

Meine Rede und metne Predigt bestand nicht in iiberredenden Weisheits-
worten, sondern in Erweisung von Geist und Kraft, damit euer Glaube
nicht auf Menschenweisheit, sondern auf Gotteskraft beruhe.«

(1. Kor. 1, 4.5.)

Fir viele Gruppen im Umfeld der neuen Religiositét ist die religiése Erfahrung zu ei-
nem zentralen Moment ihrer Sinn- und Identitiatskonstruktion geworden. Das Erlebnis
einer nicht alltiglichen Wirklichkeit des Unmittelbaren ist im Westen von den Kir-
chen in Anpassung an den gesellschaftlichen Verdrangungsprozefs von Transzendenz
mehr und mehr »entmythologisierte« worden. Dem »aufgeklértenc Christen von heute
wird nahegelegt, jedes Verlangen nach persénlicher, kontemplativer Vereinigung mit
Gott und nach einer mystischen Erfahrung aufzugeben. Unbeachtet der bemerkens-
werten AuBerung Paul Tillichs, daB ein Protestantismus, in dem Meditation und Kon-
templation, Ekstase und mystische Vereinigung keinen Raum mehr haben, aufgehdrt
haben, Religion zu sein, spricht man von einer Untreue gegenliber der »wahren« christ-
lichen Offenbarung, von einem menschlichen Ersatz fiir Gottes erlésendes Wort, von ei-
nem Selbsterldsungsstreben und von einer individualistischen Flucht vor der Gemein-
schaft. Dieses »neues, aktivistische, anti-mystische, soziale und manchmal auch revo-
lutionédre Christentum wird nun durch die neuen religiésen Bewegungen mit Dingen
konfrontiert, die es durch einen stillen und heimlichen Sakularisierungsprozefd meinte
bewéiltigt zu haben. Den jungen Leuten wirft man nicht nur eine Flucht vor der Wirk-
lichkeit vor, nein, man attestiert ihnen gleich einen »Wirklichkeitsverlust«
(Karbe,1979,33).

Es sei an dieser Stelle angemerkt, daB diejenigen religidsen Gruppierungen, die eta-
blierte Sektenform darstellen (z. B. die Vereinigungskirche und die Scientology
Church), die weder subkulturell noch medidativ sind, die Macht (iber Seelen erstreben
und mit manipulativen Methoden eine allgemeine Wahrnehmungsverengung bewir-
ken, anstatt ihren Mitgliedern zu einer freien spirituellen Entfaltung zu verhelfen, die
Sache der Religion und die Selbstbestimmung des Individuums insgesamt kompromit-
tieren. Ebenso werden jedoch durch eine zweifelhafte Kampagne (vgl. Lenz, 1978) die
Moéglichkeiten und Methoden innerer Erfahrung kompromittiert, indem man pauschal,
unhistorisch und wirklichkeitsfremd Mystik und Meditation in den Bereich des »Irra-
tionalen« verbannt. Dabei {ibersieht man zum einen, dal} Entgleisungen hierbei nicht
der Methode selbst anzulasten sind, sondern den gesellschaftlichen und individuellen
Bedingungen ihrer Anwendung, zum anderen daf es sich nicht um eine Flucht in die ei-
gene Innerlichkeit handelt, sondern um »ein Sichstellen gegeniiber denjenigen inneren
Hemmnissen, die einen hindern, sich seinen Mitmenschen und der Wirklichkeit zuzn-
wenden« (Weizsidcker,1976,186). Leidet Carl Friedrich v. Weizsicker unter einem
Wirklichkeitsverlust«?
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Bevor ich genauer auf den derzeitigen Begriff von Wirklichkeit eingehe, vergegenwar-
tigen wir uns noch einmal die Diagnose der wissenschaftlichen Experten im Rahmen
einer Fachtagung liber »Probleme im Zusammenhang mit den sog. Jugendreligionene,
die im Februar 1978 in der Medizinischen Hochschule Hannover stattfand. »Unser Kul-
turraum ist an sich gesunde, belehrt uns Wanda von Baeyer-Katte, nur habe unsere
Kultur »ihre Abwehrbereitschaft gegenliber diesen magie-kausalen Lebenshaltungen,
ihre Immunitit gegeniiber solchen Krankheitserscheinungen verloren« (v. Baeyer-
Katte, 1979, 67). Eine Mitschuld unserer Kultur und Gesellschaftsentwicklung liege
nicht vor. Jene sAbwertung der Nosmalwelt« stehe »im Dienst einer spiritualen Meta-
Welt, einer Weltflucht und Geisterwelte (S. 68). Statt »der Erkenntnisse der
hochkomplexen Realitdte gebe es »die sogenannten intuitiven, aber irrigen
Folgeerwartungene, ein »Erwartungsdenken, das den tatsichlichen Verursachungen
und den tatsichlich eingetretenen Folgen Giberhaupt nicht entspricht« (S. 69). Schuld an
diesem geistigen Dilemma sei nicht zuletzt »ein Defizit in unserem Bekenntnis zur
Leistungsmorale und eine »propagandistisch benutzte Kulturkritike, die lediglich
Propaganda fiir den »Eintritt in diese Kult-Welt« sei. Als Gegenmittel empfiehlt v.
Baeyer-Katte zweierlei: einmal Aufkldrung Gber das »Schliisselerlebnis« der »Kult-
Erfahrungene¢, »das den Anforderungen unserer westeuropiaischen Kulturwelt
antinomisch entgegengesetzt ist und uns auf den Status der primitiven oder
stehengebliebenen (f) Kulturvélker zurickwerfen wirde«, zum anderen »die
Rickbesinnung auf das Sportethos des durchtrainierten, satten und gutschlafenden
Normalmenschens, denn swem es Spall macht, sich und seine Koérperbeherrschung im
Sport zu erproben, der ist meistens nicht geneigt, Geisterfllige mitzumachen« (alle Zit.
S.70).

Wir sehen also: eine aus der neureligiésen Gefahrenquelle entspringende Bedrohung ist
nach dem Dafiirhalten jener Wissenschaftler das Schllsselerlebnis der »Kult-
Erfahrungen«. Um den Gegenstand etwas zu erhellen, eine Stimme aus dem Lager
derer, die mit diesen Erfahrungen vertraut sind:

»Es gtbt Augenblicke, in denen wir uns iiber die Grenzen unserer
alltdglichen und bekannten Wirklichkeit hinausgehoben fiihlen und etwas
verspiiren, das anscheinend mnicht von dieser Welt ist - seltsame
Augenblicke, von etwas Wundersamen erfiillt, das uns ganz unerwartet
beriihrt. Mit einem Mal ist das Ganze unseres Erlebens durchwirkt von
einer besonderen Qualitdt. Man ist wie verzaubert, wie entriickt und doch
zugleich in etwas urvertrautes gestellt, ganz bei sich selbst. Man kann
nicht sagen, was es ist. Kénnte man es sagen, wdre es nicht 'das’. Es ist ein
Unbegreifbares, ein ganz Anderes, aber, wenn auch in einem unbekannten
Sinne, Wirkliches, denn es geht eine eigene Kraft von ihm aus. Es
durchlichtet uns in besonderer Weise und taucht unser ganzes Lebensgefiihl
in eine eigenartige Wdrme. ... Ist der rechte Spiirsinn gegeben, ahnen wir
hier durch die Winde unseres gewdéhnlichen Bewuftseins ein unbekanntes
und doch zutiefst vertrautes Leben, in dem wir in unserem Wesen zu Hause
sind. ... Aber es bedarf offenbar einer besonderen Einstellung, die uns fiir
solches Erleben aufschlief3t.« (Diirckheim, 1976, 22/23)

Diese Worte eines Christen und Kenners der 6stlichen wie westlichen Geisteskultur
lassen ahnen, wie sehr initiatische Ubungen fiir denjenigen ein Argernis sind, »dem die
darin gesuchte Erfahrung verschlossen ist, weil er sich in einer Wirklichkeitssicht
verfangen hat, die ihn in den Grenzen des rational Fafbaren hilt. Flir ihn hat alles
rational nicht FaBbare keine Wirklichkeit, ist Phantasie, bloBes Geftihl oder frommer
Glaube, der an aller Wirklichkeit vorbeigeht« (Diirckheim, 1976, 20). Vor einem
dhnlichen Dilemma stand wohl der Apostel Paulus, als er der Gemeinde in Korinth
darlegte, daB das »Wort vom Kreuz« in seiner Fiille zu »héren« und zu sempfangenc,
viel mehr bedeute als eine einfache Zustimmung zu der dogmatischen Lehre, daf
Christus fir unsere Stinden gestorben ist. Es sei denen unverstindlich, die sich an ihre
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eigenen vertrauten Ansichten und sverniinftigen« Denkgewohnheiten klammern, denn
Gott benutzt das »Wort vom Kreuz« um die »Klugheit der Klugen« zu zerstdren, »uns
aber hat es Gott geoffenbart durch den Geiste (1.Kor.2,10).

»Ein natiirlicher Mensch aber nimmt die Dinge, die des Geistes Gottes sind,
nicht an; denn Torheit sind sie thm, und er kann sie nicht erkennen, wetl sie
geistlich beurteilt werden miissen. Der Geistbegabte dagegen beurteilt
zwar alles, er selbst aber wird von keinem beurteilt.« (1. Kor. 2, 14.15)

Gewisse Parallelen zur heutigen Situation — nicht nur zur Situation der Gldaubigen in
den Gemeinden — sind offensichtlich. Die meisten Menschen in dieser Gesellschaft
scheinen in einer sonderbaren geistigen Verfassung zu leben, die man »Verninftigkeit«
oder »gesunden Menschenverstande« nennt. Die Menschen leben auf einem kleinen
Planeten im Weltraum, machen sich Gedanken Uber die Endlichkeit oder
Unendlichkeit des sie umgebenden Raums und denken sie Giber die Zeit nach, so finden
sie es ebenso unvorstellbar, daB diese einen Anfang hatte, wie daB sie keinen Anfang
hatte. Gedanken dieser Art storen die Verntinftigkeit nicht, was offensichtlich ein
bemerkenswertes Phianomen ist und mehr Beachtung verdient (vgl. Green,1974,8).

Gebrauchen wir das Wort »Wirklichkeit« im Sinne von »alles Existierende«¢, miiite es
alle Vorgénge und Ereignisse im Weltganzen sowie alle ihnen zugrundeliegenden
Beziehungen einschlieflen - unabhéngig davon, ob diese Dinge vom menschlichen Geist
wahrgenommen oder nur vorgestellt werden kénnen oder nicht. Das hieBe auch, daB
»Wirklichkeit« den Grund der Existenz mitumfait — trotz seiner Unvorstellbarkeit. Es
ist nun aber offenkundig, daB fir den »aufgeklarten« Menschen »Wirklichkeit« nichts
dergleichen bedeutet. Er vertraut auf seine Alltagswahrnehmung. Wie schon seinerzeit
flir Aristoteles ist fiir ihn Erfahrung sinnliche Wahrnehmung (unter normalen
Umsténden, versteht sich), die in einer allgemein versténdlichen Sprache ausgedriickt
ist. Diese »sverniinftige« Methode der Erkenntnis wurde schon durch die
kopernikanische Revolution widerlegt: es gibt makroskopische Prozesse, wie die
Rotation der Erde, die unseren Sinnen entgehen. Geht die Forschung dennoch weiter,
so bedeutet das entweder, daB ein neues Fundament fir unser Wissen gefunden wurde,
oder daB die Forschung ohne Fundament auskommt. Letzteres trifft auch auf die
moderne Naturwissenschaft zu, auf die man sich so gern beruft und deren »Urteil in
Fragen des Weltenbaus heute ebenso kritiklos annimmt wie frither das Urteil von
Bischéfen und Kardindlen« (Feyerabend,1978,49). Dabei libersieht der verniinftige
Mensch oft, dah gerade die moderne Physik seit Einstein, Planck und Heisenberg uns
mit dem Hinweis auf die Quantentheorie dahingehend belehrt, dafl das schlechthin
Wirkliche das begrifflich Undenkbare sei. (vgl. v. Weizsicker,1971,313 ff.) Diese
Unsicherheit der Physiker ergibt sich aus der Tatsache, daf} allgemeinverstindliche
Begriffe bzw. die Gesetze der klassischen Mechanik sich auf subatomare Teilchen
schwer anwenden lassen. So ist es z.B. unmdglich, mit Sicherheit sowohl die
Geschwindigkeit als auch den Ort kleinster Teilchen zu erkennen. In der
Quantenphysik miissen wir zugeben, dafl der Beobachter nicht blof passiver
Betrachter, sondern ein aktiver Teilnehmer des Universums ist, dessen Gesetze er zu
begreifen versucht. Das betrachtete Teilchen wird ndmlich durch das Teilchen, mit
dem wir es betrachten, gestért. Je tiefer wir also in die subatomare Welt eindringen,
umso mehr werden wir es nur mit Wahrscheinlichkeiten oder mit relativen
GewiBheiten zu tun haben. So wird in der Quantenphysik die Wahrscheinlichkeit
direkt zur Grundlage physikalischer Gesetze gemacht: die Gewiflheit ist einer
exakten Berechnung des Zufalls gewichen. So akzeptieren wir alle, die wir uns so gerne
auf die angenommene Objektivitdt der Naturwissenschaften beziehen, daB die
Wirklichkeit in der Tat verschwommen ist und daB die Naturgesetze statistisch sind.
Das alles vollzieht sich ohne das geringste Geftihl der Verwirrung oder Verwunderung
und ohne eine radikale Skepsis bezliglich des Begriffs » Ursache«. Einstein war sich des
Problems bewuf3t indem er feststellte: Gott wiirfelt nicht. Es gibt also trotz aller weit
vorangetriebenen wissenschaftlichen Erkenntnisse eine Grenze flir dieselben. Wo diese
Grenze liberschritten wird, da hért das verstandesmébige Wissen auf, und etwas
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anderes fangt an. Diese Einsicht bestirkt sicherlich die Absicht, da} man
wissenschaftliche Methodologie und Forschung als Suche nach einer Art Harmonie
oder Union zwischen Mensch und Kosmos verstehen kann — auch als Gebet.

»Die kosmisch religiése Erfahrung ist der kraftvollste und edelste Quell
wissenschaftlicher Forschung. Die schénste und tiefgriindigste Emotion,
die wir erfahren konnen, ist die Empfindung des Mystischen. Sie ist der
Same aller wahren Wissenschaften.« (A. Einstein)

Betrachten wir die Ergebnisse der jingeren wissenschaftlichen Grundlagenforschung
einmal ndher — besonders die der Quantenphysik, der Genetik und der
Tiefenpsychologie - so stellen wir fest, daB nicht wenige Naturwissenschaftler letztlich
zu fast religios anmutenden SchluBifolgerungen gelangten. Dennoch sind wir von einer
Anerkennung der Notwendigkeit der gegenseitigen Ergénzung und Durchdringung
naturwissenschaftlicher und religiés-intuitiver Erkenntnismethoden noch weit
entfernt: Verniinftige Leute, Grundlagenforscher miteingeschlossen, interessieren sich
normalerweise nicht ungebiihrlich fir die Wirklichkeit, und »herauszufinden, was es
mit dem Universum auf sich hat, ist als ein recht ungliickliches Nebenprodukt einer
bestimmten Art menschlicher Betdtigung anzusehen« (Green,1974,70). Dabei
vermeiden moderne naturwissenschafltiche Denker geflissentlich und der eigenen
Verdrangungsleistung oft nicht bewult, Empfindungen der Unvorstellbarkeit
hervorzurufen, und bemiihen sich, die Unendlichkeit aus dem Weltall auszubiigeln,
indem sie den Menschen in sehr komplizierten Worten mitteilen, das Universum sei ein
»Innen ohne Auflen«. Wir miissen also unterscheiden lernen zwischen den Ergebnissen
und Implikationen moderner Naturwissenschaft und der zweifelhaften Apologetik
derjenigen, die die wissenschaftliche Methodik zum allein selig machenden
Erkenntnisprinzip erhoben haben. Halten wir fest: Die Anerkennung einer
meditativen oder mystischen Erfahrung der Einheit von Natur, Mensch und Kosmos ist
nicht ein Ausweichen aus der Rationalitit, sondern eine Konsequenz des
Verstindnisses des Wesens der Rationalitit. Halten wir weiterhin fest:
»Verniinftigkeit« 146t sich als die sorgfdltige Verleugnung der Wirklichkeit
beschreiben. Der verniinftige Mensch ist stolz auf seine Fahigkeit, sich von wichtigen
Fakten nicht beeindrucken zu lassen und sich fiir unwichtige zu interessieren: »der
Verniinftige halt sich sein Leben vors Gesicht wie ein Kurzsichtiger, der eine
kleingedruckte Zeitung liest. Daraus folgt, dah er nicht sehen kann, daf es da ist«
(Green,1974,14). Mit unserer Rationalitidt, unserem begrifflichen Denken kénnen wir
sehr viel machen, nur nicht das Entscheidende: Wir kénnen nicht sehen, wozu das
Ganze gut ist, in welchen Grenzen es lebt - was das Ganze ist. So gesehen kann Vernunft
nur die Wahrnehmung des Ganzen sein.

Kommen wir zurlick auf den pauschal erhobenen Vorwurf der Wirklichkeitsflucht.
Interessant ist hierbei, daB »Wirklichkeit« fast immer gleichbedeutend mit »den
Menschen und ihren Angelegenheiten« gesehen wird. Jedes Interesse flir einen Aspekt
der der Wirklichkeit, der konzentrierte Aufmerksamkeit im Alleinsein verlangt, wie
z.B. die Meditation, wird als besonders gefidhrliches Symptom angesehen, Werfen wir
deshalb noch einmal einen Blick auf die Beurteilung der Méglichkeiten innerer
Erfahrung seitens der Wissenschaft - mit besonderer Beriicksichtigung des Begriffs der
»geistigen Gesundheit«.

Wissenschaftler, die sich mit derartigen Vorgingen und Ereignissen befassen, sind
nicht selten Psychiater. Leider zeigt es sich in den meisten Fillen, daB diese Psychiater
die Grenzen, welche die moderne Zivilisation zwischen sich selbst und der Wildnis
zieht (siehe den Vorwurf des »Riickfalls« in die Welt »primitiver« Kulturen), mit den
Grenzen zwischen sich selbst und der Wildnis zieht (siehe den Vorwurf des »Riickfalls«
in die Welt »primitiver« Kulturen), mit den Grenzen zwischen Wirklichkeit und Schein
identifizieren. Was jenseits dieser Grenzen liegt ist fiir sie meist nur eine »Projektione,
und die Aufldésung der Grenzen ist das untriigerische Anzeichen fiir eine Krankheit der
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Seele. Gesundheit des Geistes scheint heute sehr weitgehend auf der Fahigkeit zu
beruhen, sich der &duBeren Welt anpassen zu koénnen. Versenkung in den »inneren
Raum« gilt als antisozialer Rickzug, als »abweichendes Verhalten«, das von
vornherein als pathologisch bewertet wird. (Ebenso ergeht es Wissenschaftlern, die
den Rationalitdtsnormen ihrer Disziplin untreu werden: es ist meist ihr
wissenschaftliches Todesurteil). »Was also viele Wissenschaftler eine Krankheit des
Geistes nennen, scheint die Auflésung einer trennenden, analytischen Anschauung zu
sein, durch die eine archaische Wahrnehmungsweise zum Vorschein kommt, die
normalerweise unter kulturellem VerschluB gehalten wirde (Dlirr,1978,147). Ist diese
Erfahrung zwar jedem zugénglich, weil er als Mensch geboren ist, so ist sie, doch vielen
verschlossen, weil ein in Sozialisationsprozessen vermitteltes Personlichkeitsideal die
Erfahrung verhindert. Ich méchte an dieser Stelle betonen, dal demjenigen, der es
unternimmt, Grenzerfahrungen dieser Art zu machen, vielerlei Gefahren und
Schwierigkeiten drohen, wenn er nicht von einem vertrauenswiirdigen und mit diesen
Erfahrungen vertrauten Menschen eingefihrt wird. Gestatten wir uns aber diesen
Blick ins »Numinose«, wird dies bedeuten, daB wir manches von dem uns Vertrauten
vergessen miissen, vor allem das, was uns das Verstindnis des Fremden verstellt, aber
es bedeutet nicht, daB wir fir immer alles vergessen wrden, was einige Wissenschaftler
sehr selbstsicher und wahrscheinlich ohne eigene Erfahrungen behaupten: sWer soweit
kommt, ist fertig, er ist am Ende. Seine einzige Realitat ist die Meta-Welt« (Baeyer-
Katte,1979,65). .

Horen wir dagegen einen Auszug aus dem Selbsterfahrungsprotokoll des
hollandischen Psychiaters Arendsen Hein (1972,102):

»...Dann frage ich mich: Wo ist Er? Ich bin doch gewdhnt, mir Gott
vorzustellen als ein Wesen auferhalb von mir selbst, dem ich mich
zuwende, zu dem ich bete, vor dem ich mich verneige. Dann kam zu meinem
gréfiten Erstaunen die Einsicht, daf ich innerlich teilhabe am Géttlichen
Bewuftsein, daf also die Quelle sich ebenso in mir befindet, eine Quelle,
die mich néhrt und aus der ich schopfen kann wie bei einem Perpetuum
mobile. Plétzlich wurde es mir klar, ganz selbstverstindlich und einfach:
das Geheimnis war »Sein«, das hetfit »Sein in diesem universellen
Kraftfeld«, Tdtigsein, Prdsentsein, Ausdrucksform sein, Instrument Seiner
Liebe, das ganze Bewuptsein auf Ihn gerichtet...«

Auf eine solche Begegnung mit sich selbst und seinem Eingebettetsein in die Schépfung
ist der rational und auf materielle Erfolgsziele Ausgerichtete natiirlich wenig
vorbereitet, zumal in unserer Kultur kaum Erkenntnismittel hierzu angelegt sind. Es
scheint, daB nur in einem extrem verarmten Menschenbild solche Zustinde als
krankhaft beschrieben werden koénnen. Sie stellen offensichtlich eine universelle
menschliche Erfahrensweise dar, die in vielen Kulturen in sozialen und religiésen
Institutionen ritualisiert worden ist. Ich kann deshalb Arendsen Hein nur zustimmen,
wenn er feststellt:

»Uber die Qualitdt und Echtheit der Erfahrungen besteht bei mir nicht der
geringste Zweifel. Auch von anderer Seite her ist immer wieder bestdtigt
worden, dafl Satori-Erlebnisse der Buddhisten, Beschreibungen von
Visionen der groflen Muystiker wverschiedener Religionen keine
wesentlichen Unterschiede aufweisen und daf3 solche auch nicht von
objektiven Beurteilern ausfindig gemacht werden kénnnen, wenn man sie
neben psychedelischen Erfahrungen, hervorgerufen durch halluzinogene
Substanzen, stellt« (Hein, 1972, 104).

Doch religioses Erfahren ist noch etwas ganz anderes als religidoses Leben. Wenn
jemand nach diesen Erfahrungen nicht die entsprechenden Mdglichkeiten einer neuen
Lebensfiihrung in einer verstehenden Umgebung findet, so werden ohne Zweifel
entmutigende Erfahrungen und Enttiuschungen auftreten. Diese Bedingungen bietet
eigentlich nur eine Gemeinschaft, in der die geistigen Prinzipien anerkannt werden
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und ein geistiger Lehrer vorhanden ist, der jenen inneren Reifungsprozefl begleitet.
Angesichts des Nichtvorhandenseins dieser Bedingungen brauchen wir uns nicht zu
wundern, wenn sich eine betrichtliche Zahl jugendlicher Suchender in den Schof3
zweifelhafter »Heilsfirmen« fliichtet.

Der Mangel an einem »religiésen Leben in der Gemeinschaft« fithrt uns zu einem
wichtigen gesellschaftspolitischen Aspekt. Ich bin mir nicht sicher, ob die
Gefiahrlichkeit der »Jugendreligionen« mit voller Absicht derzeit maBlos libertrieben
wird oder nicht: Den Sack, die »Jugendreligionen« schlagt man (einige sicherlich zu
Recht), aber der Esel, den man damit meint, scheint eher die Geisteshaltung und die
Lebensform des Mystikers und Ekstatikers ganz allgemein zu sein. Denn unsere
sdkulare hochindustrielle Gesellschaft ist auf die rationale Planung sozialer
Rollenspiele angewiesen. die die Kontinuitdt von Produktion und Konsum
garantieren. Erfahrung der inneren Welt wird in dem Ausmaf verdriangt, in dem die
Unterwerfung der &uBeren Natur das eigentliche Ziel der Aneignung bildet, sie wird
dann als pathologisch und irrational deklariert, wenn sie den Zirkel aus entfremdeter
Arbeit, Konsum und industrieller Freizeitverwaltung gefihrdet. Die kulturell
verbindliche Anschauung von Wirklichkeit innerhalb westlicher (und 6stlicher)
Industriegesellschaften ist gebaut auf dem ich-bewullten Zustand des
WachbewuBtseins. Dieser Modus ist zum groBen Teil analytisch, verbal, linear und
rational. Es ist daher nur natirlich, daB das schon in der Erziehung propagierte
Wunschbild wissenschaftlicher Kenntnisse zum beherrschenden Wissensmodus
innerhalb unserer Kultur geworden ist. Wir sehen also: Die zentralen Theorien liber
Wirklichkeit, die in einer Kultur vorherrschen, bestimmen die Reaktion auf
veranderte Bewulltseinszustinde und die damit verbundenen Lebensweisen.
Die weitreichenden Folgen fiir den Begriff der »geistigen Gesundheit« habe ich bereits
angedeutet. So hat sich heute etwa folgende »vernlinftige« Auffassung durchgesetzt:
Ein psychisch kranker Mensch reagiert einfach auf verschiedene Situationen nicht so
wie ein normaler Mensch. Ein geistig gesunder Mensch hat also im voraus das
Werturteil gefillt, daB keine Idee oder Erfahrung wichtiger sein kann als jene, die er
bereits versteht.

»Was aber fiir ein Triumphieren im Geiste gewesen, kann ich nicht
beschreiben oder reden. Es ldft sich auch mit nichts vergleichen als nur nur
mit dem, wo mitten im Tode das Leben geboren wird und vergleicht sich
der Auferstehung von den Toten. In diesem Lichte hat mein Geist alsbald
durch alles gesehen und an allen Kreaturen, sowohl an Kraut und Gras
Gott erkannt, wer der sey und wie der sey und was sein Wille sey.« (Jakob
Béhme, Aurora 19, 12)

Diese im Jahre 1612 niedergeschriebenen Zeilen, Teil der Erstlingsschrift sMorgenréte
im Aufgang« des schlesischen Schustermeisters und Mystikers Jakob Béhme, erregten
bald nach ihrer Veréffentlichung die geistliche Obrigkeit. Der bis dahin angesehene
Biirger und das kirchentreue Gemeindemitglied sieht sich mit einemmal dem Gespétt
und libler Verleumdung ausgesetzt. Der lokale Vertreter der lutherischen Orthodoxie
kanzelt sein Gemeindemitglied in der Gorlitzer Stadtkirche éffentlich als falschen
Propheten ab und verbietet ihm nach einem Glaubensverhdr, dergleichen Jemals
wieder zu Papier zu bringen.

Die Beurteilung, welche Art von Erfahrung himmlischer, welche teuflischer Natur
war, unterstand zu jener Zeit den Autoritaten der Kirche. Heute bestimmt vorwiegend
die Wissenschaft die Grenzlinie zwischen konformer und abweichender Erfahrung.
Dennoch sind bestimmte Ahnlichkeiten zwischen dem Fall Béhme und der derzeitigen
Apologetik gegentGber meditativ-spirituellen Gruppen nicht zu verleugnen. Die
offizielle Kirche war schon damals darauf bedacht, die mystische Erfahrung immer
dann abzuschneiden, wenn sich jene Erfahrensweisen in formulierte Uberzeugungen
umsetzten oder Anwendung auf das gesellschaftliche Leben fanden. In der Aufkliarung
siegte dann endgiiltig der Buchstabe iiber den Geist. Novalis formulierte es 1799 so:

176




»Man sucht der alten Religion einen neueren verniinftigeren, gemeineren
Sinn zu geben, indem man alles Wunderbare und Geheimnisvolle von ihr
abwusch; ... Gott wurde zum mdfigen Zuschauer des grofien rithrenden
Schauspiels, das die Gelehrten auffihrten, gemacht, ... Das gemeine Volk
wurde recht mit Vorliebe aufgeklirt und zu jenem gebildeten
Enthusiasmus erzogen, und so entstand eine neue europdische Zunft: die
Philanthropen und Aufkldrer. Schade, daf3 die Natur so wunderbar und
unbegreiflich, so poetisch und so unendlich blieb, allen Bemiihungen, sie zu
modernisieren, zum Trotz.« (Novalis, (1964) 58f.)

Novalis ging noch weiter, indem er schrieb, Luther habe einen anderen Buchstaben und
eine andere Religion gebracht, ndmlich die »heilige Allgemeingiiltigkeit der Bibel« und
eine »héchst fremde irdische Wissenschaft in die Religionsangelegenheiten gemischt,
die Philologie deren auszehrender EinfluBl von da an unverkennbar« gewesen sei.
Sicher hat Novalis mit solcher Kritik nicht die transzendente Wahrheit der
Offenbarung und das heilbringende Wort Gottes angreifen wollen, sondern die
theologische Wissenschaft . Die Wissenschaft hatte Uber den erfahrbaren Sinn, die
begrenzte Kausalitdt Uber das Offene des Ganzen gesiegt; vergessen war das oben
erwihnte »Wort vom Kreuz« und die Menschwerdung Gottes war zum Argernis
geworden, mit der man sich nur ungern auseinandersetzte. Heute nennt man diesen
Vorgang »Entmythologisierunge«

Es ist schon ein wenig verwunderlich, wenn in einer Zeit, in der es gerade die
Naturwissenschaft ist, die zugeben muB, daB hinter der Materie mit ihren Gesetzen
das Numinose, das Nicht-Fallbare, steht, die Theologie die Botschaft Gottes
»entmythologisiert«, um sich den Wissenschaftsglaubigen von heute anzupassen.
Dringt sich hier nicht der Schlul auf, daB die Theologie sich weniger an den
tatsdchlichen Ergebnissen der Naturwissenschaften orientiert, als am »common sensez,
den »gesunden Menschenverstande, fiir den z.B. die Mondfahrt ein nicht aus der Welt zu
schaffender Beweis daflir ist, daB sich die Wissenschaft auf dem richtigen Weg
befindet?
»Sind aber die Mondfahrten nicht grandioser Beweis dafiir, daff die
Wissenschaft unvergleichlich besser ist als alle thre Vorgdnger und
alternativen Lebensformen zusammen? Keinenfalls! Tausende wvon
wissenschaftlichen Sklaven arbeiten monatelang fiir blofl einen Zweck: es
zwei anderen Menschen zu ermdglichen, einige Minuten lang tapsige und
unbeholfenen Spriinge an einem Ort aufzufiihren, den kein verniinftiger
Mensch je betreten wiirde. Vergleichen wir diesen Quatsch mit den
Leistungen von Mystikern! Ganz allein, ohne fremde Hilfe, ohne Gerdte,
die Millionen von Dollars kosten, weisen sie thre Seele an, thren Leib zu
verlassen, und lenken sie so lange, bis sie jenseits der materiellen Welt Gott
in seiner ganzen Pracht wahrnimmt. Das ist eine Leistung, der gegeniiber
der traurige Mondzirkus nichts ist als eine ldcherliche Farce, die allerdings
in einer gleichfalls sehr ldcherlichen Welt groflen Eindruck macht.
(Feyerabend, 1978, 69)
Bultmann zufolge besteht die Entmythologisierung darin, »die AnstéBe
hinwegzuridumen, die fiir den modernen Menschen daraus erwachsen, daf er in einem
durch die Wissenschaft bestimmten Weltbild lebt.« (Jaspers/Bultmann,1954,62) Das
eigentliche Problem sei das der wissenschaftlichen Textforschung, das mythologische
Aussagen bzw. Texte nach ihrem Wirklichkeitsgehalt befragt. Vorausgesetzt sei dabei,
daB der Mythos zwar von einer Wirklichkeit redet, aber in einer »nicht addquaten Wei-
se«. Bultmann setzt also voraus, daf die entmythologisierte Rede eine addquatere Wei-
se darstellt, die transzendente Gegenwart Gottes zu erfahren.
Wie reimt sich das zusammen? Da die Mythologie fiir den smodernen Menschen« eine
Absurditat darstellt, will man in der Entmytho-logisierung den Mythos durch den
Logos ersetzen. Gelidnge dies, so bliebe die entmythologisierte Botschaft eine
sverstandliche« Lehre, frei von kosmogonischen, mystischen und anderen

177



»Unreinheiten«. Hinter dieser Bestreitung des mythischen Charakters christlicher
Verkiindung steht freilich jene »vernilinftige« Grundauffassung, daB das Chri-
stentum keine Religion, daB vielmehr der moderne Sikularismus die legitime
Frucht des paulinisch-reformatorischen Evangeliums sei. Die Umsetzung
neutestamentlicher Auffassungen in sozialtheoretische .kulminierte schlieBlich in
einer »Theologie der Revolutione. Wenn dem so ist, dann braucht es freilich auch
keinen Mythos mehr zu geben. So notwendig es ist, diese Gesellschaft zu verdndern,
und sich um die Belange unterdriickter Vélker in der Dritten Welt zu bekiimmern, so
wenig ist es einsichtig, daf} es dazu einer Theologie bedarf: »das kénnen namlich andere
Wissenschaften, Weltanschauungen und politische Gemeinschaften weit besser; eine
solche Theologie wiirde auch hier einmal wieder anderen mit hangender Zunge
hinterdreinlaufen, anstatt ihre eigene Sache zu vertreten«(Mann,1971,252)

»Verniinftige« Menschen und moderne Theologen besitzen eine erstaunliche Fahigkeit,
alle Fragen, die aufs Transzendente zielen, ins Mitmenschliche umzubiegen. Wie ist es
sonst moglich, daB, wenn man eine Frage nach dem Menschen im Kosmos stellt, man
eine Auskunft (iber den »Menschen in der Gesellschaft« erhidlt? Moderne Theologen
scheinen sich selbstverstindlich mehr fiir unsere Entfremdung von anderen Menschen
zu interessieren als fir die Tatsache, dafl wir nichts wissen. Man kénnte geneigt sein zu
glauben, daB es das Ziel der Religion sei, die Entfremdung durch das
»Gemeinschaftsleben« zu (iberwinden. Nachdem man das mythische Element getilgt
hat, ist es anscheinend nicht mehr sinnvoll und mdglich, Gott als transzendente
Gegenwart zu erfahren, sondern er wird erfahren in einem »unergriindlichen« Wort,
das zur Gemeinschaft mit anderen Menschen aufruft. Und religiése Erfahrung, die ja
mystischen Charakter besitzen muB, da sie sich jenseits rational-analytischer
Begriffsbildung sereignet«, hat dort keinen Platz mehr. Erwas tberspitzt 148t sich
»Gemeinschaft« erschépfend so definieren: Eine Gemeinschaft von Christus bedeutet
eine Gemeinschaft von Personen, die sich Christen nennen, und eine Person, die zu
einer solchen Gemeinschaft gehdren mdéchte, ist ein Christ.

Das sich entwickelnde christliche BewuBtsein ist ein aktivistisches, antimystisches,
soziales und zeitweise auch revolutionéres, das dazu neigt, viele der marxistischen
Behauptungen lber Religion, die Opium des Volkes sein soll, als erwiesen gelten zu
lassen. Wir diirfen also von der modernen Theologie weder Geduld mit der Mystik,
noch Versténdnis dafiir erwarten. Es sei erlaubt zu fragen, ob das, was im Namen einer
modernen Theologie entfaltet wird, nicht eine neue, noch flieBende, weniger
dogmatische Art von Konformismus darstellt.

»The kingdom of Experience

in the precious wind they rot

While paupers change possesions

Each one wishing for what the other has got
And the princess and the prince

Discuss what’s real and what is not

It doesn’t matter inside the Gates of Eden«
(Bob Dylan)

Was ist aber nun die Sache der Theologie? Die Antwort ist einfach: zunéchst einmal ist
es die Sache der Religion. Religion ist ganzheitliche Beziehung zum Ganzen. »Sie zielt
auf das Ganze schlechthin und also auch auf den Grund des Ganzen, und sie zielt auf
eine ganzheitliche Beziehung zu diesem Ganzen, also nicht nur auf intellektuelle
Beziehung, sondern auf eine Beziehung, die je mich ganzheitlich begreift.
(Mann,1971,254) Die Aufgabe der Theologie kann also weder in einer Ver-
wissenschaftlichung der Religion, noch in einer religidsen Interpretation der
Wissenschaft bestehen, sondern in einer verstindlichen und klaren Herausarbeitung
der wesentlichen religiosen Uberlieferungen und der Formen religiésen Erlebens, und
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nicht zuletzt des Weges und der Mittel, die zur Verwirklichung der religiésen Ideale
fihren. Theologie miifte auch von den aullerchristlichen Religionen her entwickelt
werden. Gerade die Begegnung mit asiatischer Religiositidt und der Praxis dstlicher
Meditationsweisen kann fiir viele ein anregender - vielleicht sogar notwendiger - Weg
sein, das eigene christliche Erbe tiefer und unmittelbarer wiederzufinden. Es geht
nicht darum, dal wir dstliches Gedankengut einfach und ohne Anpassung libernehmen
sollten. Vielmehr sollten wir aus beiden Welten lernen, um uns selbst zu finden, denn
eine integrale Losung wire die Einheit beider Wege in einem integrierenden Denken
und Verstehen von Welt und Mensch. Leider ist unsere kulturspezifische Angstneurose,
sozusagen in das »Mystische« zu verfallen, wenn wir uns einmal dem eigenen »inneren«
Erleben zuwenden, kennzeichnend flir die Situation im Westen. Doch nicht nur diese
Angst, sondern auch schlichte Ignoranz und der Mangel an Information fithrten zur
negativen Stigmatisierung jener inneren Erfahrungsmdglichkeiten. Vergegenwirtigt
man sich die Vorwiirfe mancher Kritiker, ist man geneigt zu glauben, daB jeder
Meditierende nach kurzer Zeit handlungsunfihig wird, seine Mitmenschen nicht mehr
beachtet, oder fiir den Rest seines Lebens in einer Dauerpsychose vor sich hin
dammert. (vgl. Baeyer-Katte, 1979) Dabei entgeht den meisten Kritikern, daB nicht
nur in fast allen asiatischen Religionen die Notwendigkeit der gegenseitigen
Ergianzung und Durchdringung von Intellekt und Intuition betont wird. Nicht ohne
Grund ndhern wir uns im Westen mehr der Erkenntnis, dal sBewuftsein und Materie
verschiedene Aspekte derselben Wirklichkeit sind« (Weizsacker, 1971,315). Beides sind
komplementire Erkenntnisformen der Wahrheit und der Weltwirklichkeit im Ganzen.
Erst die Integration beider Formen als gelebte Wirklichkeit fiihrt den Menschen weg
von einem dualistischen und damit notwendigerweise einseitigen Bild des Ganzen.
Schon das altchinesische I—Ging , eines der dltesten sprachlichen Uberlieferungen
iberhaupt, geht von der naturgegebenen Notwendigkeit aus, dah sich der Mensch zu
seinem Ursprung hinwenden misse, und zwar durch intuitive Innenschau sowie durch
die rechte objektive Erkenntnis von den verborgenen Vorgingen der duBleren Welt,
wenn er die Wirklichkeit des »Tao«, des »Sinns« begreifen will.

Nehmen wir den populdrsten Vorwurf der »Weltflucht«. Lama Anagarika Govinda
charakterisiert den Weg zum buddhistischen Bodhisattva-Ideal folgendermafien:

»Dieser Weg (ist) nicht der Weg der Weltflucht, sondern der Weg der We lt -
iberwindung durch wachsende Erkenntnis (prajnu), durch tdtige
Ndchstenliebe (maitr3), durch tiefe Anteilnahme an den Leiden und Freuden
anderer (karund muditd) und durch Gleichmut (upelksd) gegeniiber dem eige-
nen Wohl und Wehe.« (Govinda, 1975, 35)

Ein weiteres absurdes Vorurteil ist das des »lebensverneinenden Buddhismus«. Eine
Religion, die es verbietet, jegliche Art von Leben ohne absolute Notwendigkeit zu
vernichten, ist wohl kaum »lebensverneinend«. Und mit Thomas Merton sei
angemerkt, dafl »es etwas merkwiirdig ist, wenn diese Anklage von Menschen
erhoben wird — von denen einige den Namen Christi anriefen —, die ein kleines
asiatisches Land mit Napalm und Dynamit verwisten und ihr méglichstes tun, um
ganze Gebiete des Landes zu verdden!(Merton, 1975,24) Diese Kritik macht mich
betroffen — vor allem aus dem Munde derer, die im Namen des Fortschritts und der
technischen Zivilisation Schépfung und Umwelt mit vermessenen Energieplinen fir
Jahrtausende gefihrden, und fur die Natur bloBer Stoff ist, Materie, die nur darauf
wartet, vom Menschen ausgebeutet zu werden. Ist das nicht »lebensverneinend«?

Was wir hier und heute brauchen, sind Menschen, die zuerst sich selbst erkennen lernen
und dann ihre Umwelt, solche, die beides vereinen und in der Lage sind, danach zu
leben. Wir haben es also nicht mit einer Wahl zwischen »aktivem« und
»kontemplativeme« Leben zu tun, sondern mit einem »Sowohl-als-auche«. Wir diirfen uns
nicht damit begniigen, den ethischen Forderungen unserer Religion nachzukommen,
sofern wir nicht ihre Berechtigung erkannt und ihren Sinn durch eigenen Innenschau
erfahren haben. Dazu ist ein BewuBtseinswandel vonndten.
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»Wir leben in einer sdkularen Welt. Zur Anpassung an diese Welt legt das Kind
seine Ekstase ab. Wenn wir unsere Erfahrung des Geistes verloren haben, er-
wartet man von uns, daf wir Glauben haben. Aber dieser Glauben bedeut’et
Vertrauen in eine Realitdt, die nicht evident ist.« (Laing, 1969, 132)

Besser liefie sich unsere Situation kaum charakterisieren. Jene »innere« Welt braucht
uns nicht unbewuft zu sein. Aufgrund unserer kulturell verbindlichen Anschauungen
uber »Wirklichkeit«, sVerniinftigkeit« und Glauben realisieren wir meistens nicht ihre
Existenz. Dennoch dringen viele Menschen in sie ein — ungliicklicherweise oft ohne
Anleitung und umgekehrt. Hier spannt sich der Bogen zum Thema »Jugendreligionenc:
So notwendig es ist, die »harten« Gruppen beim Namen zu nennen und vor ihnen zu
warnen, so fatal wire es, das Kind mit dem Bade auszuschiitten, d. h. die Wege zur
religiésen Erfahrung zu #dchten und auf den Glauben an das »Wort« zu verweisen.
Wahrheit liegt nicht im Buchstaben beschlossen, und »Glaube im Sinne eines blofBen
Flarwahrhaltens religiéser Dogmen, ist ebenso wertlos wie eine auf
Konformitétsstreben begriindete Tugend«(Govinda). Die Erfahrungen der christlichen
Mystiker — Meister Eckhart, Hildegard von Bingen, Jakob Bohme u.a. — kénnten uns
auf dem »unverniinftigen« Weg hilfreich sein. Selbsterfahrung bestimmte das Mafh
ihrer Aussagen und diente als Zeugnis fiir ihre Wahrheit:

»O Mensch, schau dir doch darauf hin den Menschen richtig an: Der Mensch
hat ja Himmel und Erde und die ganze {ibrige Kreatur schon in sich selber und
ist doch eine ganze Gestalt, und in thm ist schon alles verborgen vorhanden.«
(v. Bingen, (1957) 50)

Vorerst ist es jedoch nicht verwunderlich, daB diejenigen unter uns, die das Wagnis auf
sich nehmen, dasjenige nachzuvollziehen, was sich unserer Begrifflichkeit entzieht, in
einer »Gesellschaft der Verniinftigen« mit ihren Erfahrungen allein bleiben werden,

»...und mancher, aus dessen Seele einmal tropische Urwdlder gewuchert sind,
wird wissen, was es bedeutet, sich zwischen den Schlingpflanzen und Orchi-
deen des Unterbewuftseins zu verheddern, nachdem man von den Trampel-
pfaden der Kultur abgekommen ist und Schwierigkeiten hat, den Weg zuriick-
zufinden. Und findet er sich plétzlich wieder diesseits des Zaunes, dann ist
er ein anderer geworden, fiir den die éinst heimische Welt viel von thren
Heimlichkeiten verloren hat. Aber wie eine s 1 b st verstindliche Welt
keineverstdndliche Welt ist, so wird er jet zt vieles von seiner
Welt zum erstenmal verstehen, auch wenn es ihm mitunter so gehen mag,
wie dem, der einem Blinden verstdndlich machen will was ’rot‘ bedeutet«.
(Diirr. 1978, 160)
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4.4.

Christoph Schubert

An den

Bischof des Bistums Fulda

Generalvikariat

Paulustor 5

6400 Fulda Gelnhausen, im Oktober 1978
(Auszug)

Sehr geehrter Herr Bischof,

ich bin vor einigen Tagen aus der katholischen Kirche ausgetreten; Sie haben ein Recht
darauf, die Grunde zu erfahren, die mich zu diesem Schritt veranlaft haben.

Ein tatigtreuer Katholik bin ich seit mehr als zehn Jahren nicht gewesen. Als ich
flinfzehn Jahre alt war, horte ich auf, zur Beichte zu gehen: zwar lernte es sich
(wenngleich miuhselig), die Stinden des erwachenden Leibes und der erwachenden Lust
zu bekennen — die ja, so zwischen Religionsunterricht und Adenauer-Ara, als
Todslinden ausgewiesen waren —, doch fand im Beichtstuhl kein Gesprich dariiber
statt. Wie denn auch; muf} sich doch der Beichtvater, an den Zélibat gebunden, selbst
jeder Erfahrung in den Dingen des Sechsten Gebotes enthalten. Wo indessen das
Gespréach fehlte, war auch ein Bekenntnis sinnlos.

Damit nahm eine lange wahrende Verdringung meiner spirituellen Fahigkeiten ihren
Anfang, eine Verdringung, die der unseligen Verbindung von Leibfeindlichkeit und
katholischer Religiositdt geschuldet ist. Ein paar Jahre spéter wandte ich mich der
Analytischen Philosophie zu, deren Logik »Ja, ja; Nein, nein« ist — die Frage, ob es
Gott gebe, war so unbeweisbar, so unbeantwortbar wie die Frage ob es keinen Gott
gebe. Mit Maximen wie »Wovon man nicht sprechen kann, darliber muBl man
schweigen« (Wittgenstein) lied ich mir meine Spiritualitdt abkaufen. Ich war
Agnostiker; so konnte ich Mitglied der Kirche bleiben, ein Taufscheinchrist, da mir
ja Gott und seine Sachwalter auf Erden herzlich gleichgiiltig waren. (...)

Im vergangenen Jahr fuhr ich nach Indien und hielt mich vier Wochen in der Néhe eines
buddhistischen Klosters im Himalaja auf. Ein Reisender gab mir zwei Hefte, ein
Markus-Evangelium und ein Johannes-Evangelium. Und in dem stillen, sanften
Umfeld, in dem ich dort im Himalaja lebte, geschah es zum ersten Mal in meinem
Leben, dab ich diese Botschaft des Evangeliums verstand.

Nach Deutschland zurtickgekehrt spiirte ich nunmehr, da ich ein wenig von der Freude
der frohen Botschaft erfithlt und erfahren hatte, wie sich diese Botschaft von Jesus im
Unterschied befand zu den Kirchen, die die frohe Botschaft verwalten und umsetzen.
Zwar hatte ich schon zuvor einiges »gewuBt« aus der zweifelhaften Geschichte der
Kirche, von Machtkidmpfen und Gegenpépsten, von den Greuln der Inquisition, doch
ich wullite das aus der Distanz, die zwischen der Gegenwart und einer lange
zuriickliegenden Vergangenheit ist.

Ich begann, Fragen zu stellen: die Bischéfe, die sich im vergangenen Jahr nicht dazu
bekennen konnten, die Todesstrafe zu dchten — waren das die Sanftmutigen des
Evangeliums (Mt. 5,5)? Ein Bischof, der 6ffentlich liber den moralischen Nutzen der
Neutronenbombe nachsinnt, wie Ihr Amtsbruder Tenhumberg, ist das einer von den
Friedfertigen der Bergpredigt (Mt. 5,9)? Die Kirchenleitung, die jlingst einem
katholischen Jugendverband Schwierigkeiten machte, weil einer seiner
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hauptamtlichen Referenten vor der Eheschliefung ein halbes Jahr mit seiner Braut
zusammengelebt hatte — gehért die zu denen, die »den Menschen ihre Ubertretungen
vergeben« (Mt. 6,14)? (...)

Nachzudenken lber mein Verhdltnis zur Kirche — das bedeutet flir mich, zu fragen, ob
ich als einer, der die jesuanische Botschaft ernst nimmt, noch Mitglied der
katholischen Kirche sein kann. Das Nein auf diese Frage habe ich ausgesprochen und
vollzogen; die Griinde fiir diese Antwort méchte ich Thnen nachfolgend erliutern.

Jesus hat in Gemeinschaft mit seinen Jlingern gelebt; diese haben seine Botschaft
weitergetragen — »gehet hin in alle Welt und prediget das Evangelium aller Kreatur«
(Mk. 16,15). Im Gefolge haben sich Gemeinden, Gemeinschaften gebildet, in denen die
Botschaft gelebt, aus denen sie wiederum weitergetragen wurde. Ob Jesus die
Grindung einer Kirche gewollt hat, wie sie uns heute entgegentritt, kénnen wir
bezweifeln. Sie wissen, dafl Mt. 16,18 — «... auf diesem Felsen will ich meine Kirche
bauen, und die Pforten der Hoélle sollen sie nicht (iberwialtigen« — in den Evangelien
den einzigen Beleg gibt, mit dem die Kirche sich als von Jesus gestiftet ausweisen
konnte. Sie wissen auch, daB in der synoptischen Gegeniliberstellung der Szene des
Petrusbekenntnisses in Mk. 8,27-30 und Mt. 16,13-20 ganz deutlich wird, dab bei
Matthaus die Verse 17-19, auf die die Kirche sich wesentlich beruft, eingeschoben sind.
Es sind Theologen, die diese Stelle fiir unecht erklarten.

Damit aber entfdllt die Legitimation des gesamten Kirchenbetriebes — des
katholischen so gut wie des protestantischen usw.: Hierarchien, Kirchenleitungen,
Theologie, Lehrmeinungen, Unfehlbarkeit, all das kénnen wir damit ohne weiteres
auBer Acht lassen und vergessen. Ubrig bleiben kénnte das, was Jesus selbst lebte,
namlich die Gemeinschaft, die Gemeinde, die kleine Zelle. Ohne zentralistische
Politik, ohne Dogmen und Kirchenoberen koénnte das Evangelium in einer
Uberschaubaren Gemeinschaft gelebt und verkiindet werden.

Es mag sich an dieser Stelle die Frage ergeben, ob es derzeit nicht fur das
gesamtgesellschaftliche Geflige besser sei, den Kirchen trotz der Argumente wie der
vorgebrachten wie bisher den ihnen zukommenden institutionellen und
machtpolitischen Ort zu belassen. Sicher sind Kirchen ein Bestandteil der
Gesellschaft; sicher ware es auch gefihrlich, den Kirchenbetrieb ohne weiteres zu
liquidieren, sofern nicht an seine Stelle spirituelle Gemeinschaften treten kénnen. In
der Tat sehe ich nicht, daB} unsere gegenwirtige Gesellschaft durchweg geistige und
riumliche Orte fiir solche spirituellen Gemeinschaften bietet. Kirchen mdgen eine Zeit
als politisch-transzendentale Parteien fortbestehen, denen man beitreten kann, aus
denen man austreten kann, wie das bei den {ibrigen politischen Parteien moéglich ist
(deren zwei in der Bundesrepublik Deutschland ja durch ihren Parteinamen auch
durchaus transzendentale Anspriiche zu stellen scheinen). Kirchen und ihre sozialen
Einrichtungen und Hilfsdienste scheinen heutzutage notwendig; nun erlaube ich mir
erstens einige Zweifel am moralischen Wert kirchlicher sozialer Dienste, wenn, wie
allgemein (blich, Kirchen ihren dort Beschéftigten schlechter bezahlen, mehr
ausbeuten, als das gemeinhin bei vergleichbaren staatlichen Einrichtungen der Fall
ist; zweitens glaube ich an die gr6Bere soziale Wirksamkeit spiritueller
Gemeinschaften — hier mag ein Hinweis auf die Ihnen sicher bekannte christliche
Kommunitét Taizé gentligen; der Ansatz von Bethel ist &hnlich.

Nun stehen Kirchen solchen Versuchen wie in der Kommunitdt von Taizé recht
zurlickhaltenden gegeniiber; die christliche Kommunitit der »Chére Maman« in
Frespech in Sudfrankreich erfreute sich bis vor kurzem heftiger Ablehnung
katholischer wie protestantischer Geistlicher — es sind auch die Kirchen selbst, die
verhindern, daB unsere Gesellschaft geistige und rdumliche Orte flir spirituelle
Gemeinschaften bietet.

Wenn Jesu Reich »nicht von dieser Welt« ist (Joh. 18,36), so haben wir die irdische
Organisation »Kirche« sicher nicht nétig; wenn das Reich Gottes »inwendig« in uns ist
(Luk. 17,21), das heiBt als grundsitzlich angelegte spirituelle Fahigkeit, so haben wir
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diese Fahigkeit, dieses »Reich Gottes« in uns, zu pflegen und zu mehren.

Spirituelle Fihigkeiten — Erleuchtung und géttliche Offenbarung — hingen auch nach
katholischer Lehre nicht ab von der Zugehodrigkeit des spirituellen Menschen zur
katholischen Kirche: »Religiése Menschen sind zu verschiedenen Zeiten und in
verschiedenen Léndern unter der Fihrung der géttlichen Gnade zu wertvollen
Einsichten gelangt, die sich in bestimmten Lehren und Handlungsweisen
dokumentieren. Diese durch Gnade vermittelten Einsichten sind in der Tradition der
verschiedenen Religionen enthalten und kénnen mit Recht 'Offenbarung‘ genannt
werden.« (Ein katholischer Katechismus, Miinchen 1976, Imprimatur: Minchen,
11.2.1976.— GV Nr. 189/76/7, S. 22 . — im folgenden kurz als »Kat.« mit Seitenangabe
zitiert) — Insofern sind auch nach katholischer Lehre die verschiedenen Religionen in
bezug auf ihre offenbarten Inhalte miteinander vereinbar (Kat., S. 23) Spiritualitat,
gleich welcher kulturbedingten Mittel sie sich im einzelnen bedienen mag, zielt auf
gottliche Erfahrung. Mégen wir auch der oder jener sichtbaren Kirche angehéren,
schrieb ein indischer Religionphilosoph, wir alle gehéren der unsichtbaren Kirche der
Gottsucher an.

Keine Kirche kann somit Einzigkeit fiir sich in Anspruch nehmen, keine spirituelle
Gemeinschaft kann somit behaupten, sie allein mache die Menschen selig. Schon die
Jiinger versuchten, ihrer Gemeinschaft den Hauch von Exklusivitiat zu verleihen:
sMeister, wir sahen einen, der trieb bdse Geister in deinem Namen aus, aber er folgt
uns nicht nach; und wir verboten’s ihm, weil er uns nicht nachfolgt« (MKk. 9, 38). Jesus
selbst wehrt solche Versuche ab: »Wer nicht wider uns ist, der ist fiir uns.« (Mk. 9,40)

Gott zu suchen und die eigene Spiritualitiat zu entwickeln, das heiBt in jesuanischer
Sprache zu versuchen, »reich fur Gott« zu sein (Luk. 12,21), heifdt zu »trachten nach
seinem Reich« (Luk. 12,31) und es anzunehmen »wie ein Kind« (Luk. 18,17) — namlich
mit allem kindlichen Staunen, ochne winkelzligige Erkldrungen, mit aller kindlichen
Betroffenheit, ohne Bedingungen und Klauseln, mit aller kindlichen Entschiedenheit.
Und wenn das Himmelreich inwendig in uns ist, wenn wir Gott in uns selbst suchen
und finden missen, so brauchen wir hierflir bestimmte psychische und soziale
Voraussetzungen.

Jesus hat einen groflen Teil seiner Lehre diesen Vorausstzungen gewidmet: Friede,
Freiheit, Freude, Reinheit, Einfalt sind einige der individuellen Qualititen,
Dankbarkeiten, Demut, Barmherzigkeit, Gerechtigkeit und Sanftmut einige der
sozialen Qualitéten, die den gottsuchenden Menschen kennzeichnen. Sozusagen muf
der Mensch mit sich eins sein, sich seelisch im Gleichgewicht befinden und das eigene
Wohlbefinden in Glite und Zuneigung weitergeben und erspiiren und lindern, wo andere
sich nicht woh! befinden und im Argen leben — wenn er Gott in sich finden will.

Wichtige Voraussetzung der Gottsuche ist die materielle Armut. Besitzstreben und das
Entwickeln der eigenen Spiritualitdt gehen nicht zusammen. »Niemand lebt davon,
daB er viele Gliter hate (Luk. 12,15) und: »Es ist leichter, daB ein Kamel durch ein
Nadelohr gehe, als daB ein Reicher ins Reich Gottes komme.« (Mt. 19,24) Das heifit nicht
Verwahrlosung, das heif3t bedlirfnisloses Leben: »Sehet die Raben an: Sie siden nicht,
sie ernten auch nicht, sie haben auch keinen Keller noch Scheune, und Gott nihrt sie
doch. Wieviel mehr seid ihr als die Vogel. ... Sehet die Lilien an, wie sie nicht spinnen
noch weben. Ich sage euch aber, dall auch Salomo in aller seiner Herrlichkeit nicht ist
bekleidet gewesen wie deren eine.« (Luk. 12,24.27; 4hnl. Mt. 6,26.28 f.)

«Machet euch keine Unruhe« (Luk. 12,29), sagt Jesus, »trachtet vielmehr nach seinem
(des Vaters) Reich, so wird euch das alles zufallen.« (Luk. 12,31) Die materielle,
korperliche Bewahrung des Lebens muB nicht Gegenstand von Sorge sein. Nicht, daf
nun der Gottsuchende keinen Gebrauch mehr von Mitteln und Materie machen diirfte.
Aber Besitz und Besitzstreben schaffen »Unruhe¢, machen ungliicklich, verhindern
somit, daf} wir das Reich Gottes inwendig in uns entdecken.

Dementsprechend kann die Verklindigung der frohen Botschaft, des Reiches Gottes
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nur in Armut geschehen: » Ihr sollt nichts mit euch nehmen auf den Weg, weder Stab
noch Tasche noch Brot noch Geld; es soll auch einer nicht zwei Rocke haben.« (Luk. 9,3;
dhnl. Mk. 6,8 £.)

Kirchliche Lehre und kirchliche Praxis verstoBen gegen das Gebot der Armut. »Das
Christentum hat stets gelehrt, daf} alle Dinge auf Erden zum Wohl aller Menschen
geschaffen worden sind und daB sich im allgemeinen jeder einige dieser Giiter
ausschlieBlich zum eigenen Gebrauch aneigenen darf« (Kat., S. 302). Aneignung — das
ist in der Praxis des christlichen Abendlandes, was »Unruhe« und Ungliick schafft. Die
einen sind unruhig, ihren Besitz zu mehren, die anderen schuften und rennen den
Bediirfnissen hinterher, die meistenteils nicht ihre ureigenen sind — Gott zu suchen,
dazu kommen beide nicht; und die Christen, die Kirchen haben diese unselige
Entwicklung mitgetragen. Das muf nicht wunder nehmen, wenn die Kirche da nicht
stattdessen gegensteuert, gab doch Pius XII. den AnstoB zur Griindung einer — Bank
(wie jiingst nachzulesen in der ZEIT, 20. 10. 78), als wire das seine Aufgabe, sorgen sich
doch die Kirchen derzeit um Mindereinnahmen angesichts bevorstehender Steuersen-
kung — »machet euch keine Unruhe ...«.

Sie mdgen sich jetzt hilflos vorkommen, unter dem Zwang moderner zivilisatorischer
Strukturen, denen Kirchen sich nicht entziehen konnten. Es scheint jetzt in der Tat zu
spit. Aber haben nicht Macht- und Geldpolitik der Kirche selbst dazu beigetragen, daf
das Prinzip der N&achstenliebe, das Prinzip der freien Nachbarschaftshilfe, das die
ersten jesuanischen Gemeinden so erfolgreich in ihrem gesamten sozialen Leben
anwendeten, abgelost wurde durch inner- und auBerkirchliche »sozialec
Einrichtungen, durch »soziale« Gesetzgebungen, die vielleicht gerade noch die
korperlichen Noéte der Menschen meinen, aber in nichts ihre psychischen und
spirituellen Bedlrfnisse, stattdessen aber an einer entseelten Geldwirtschaft hidngen.

Vielleicht sagen Sie jetzt, verteidigend, daf die Kirche mit Geld wirtschaftet, um auf
lange Sicht die Finanzierung von irgendwelchen Hilfsprojekten sicherzustellen. Das
hieBe, die Kirche stellt Bedingungen an die Praxis der Nachstenliebe. »Verkaufe alles,
was du hast, und gib’s den Armen, so wirst du einen Schatz im Himmel haben, und
komm, folge mir nach!« (Luk. 18,22) Wohlgemerkt: verkaufe Deinen Besitz, nicht:
wirtschafte mit Deinem Besitz. Jesus nachzufolgen heilit loszulassen: zumal materielle
Giter loszulassen. Denn wir sollen ja, gleich dem frommen und getreuen Knecht des
Gleichnisses (Mt. 25, 14-30;d Luk. 19, 11-28), mit dem uns anvertrauten himmlischen
Schatz inwendig in uns. ndmlich unseren geistig-seelischen Fahigkeiten wuchern.

Machet euch keine Unruhe: Loszulassen, an nichts und niemanden héngen, sein Herz
nicht verlieren — das kann etwas von dem Frieden schaffen, den die jesuanische
Botschaft verkiindet. Loslassen: »Und wenn jemand mit dir rechten will und deinen
Rock nehmen, dem lal} auch den Mantel« (Mt. 5,40). Der Unruhe, dem Unfrieden, durch
Besitzstreben, Habgier, Begehrlichkeit hervorgerufen, kann man — paradoxerweise —
nur durch géanzliche Nachgiebigkeit widerstehen. »Ich aber sage euch, daB ihr nicht
widerstreben sollt dem Ubel; sondern, wenn dir jemand einen Streich gibt auf deine
rechte Backe, dem biete die andere auch dar« (Mt. 5,39).

Vom Raub der Helena bis zum US-amerikanischen Anspruch auf die Erdoifelder des
Nahen und Mittleren Ostens: Kriege entstehen durch Habsucht und Begehrlichkeit.
Loslassen zu konnen, nicht besitzen zu wollen ist die Wurzel allen Friedens.
Nachgiebigkeit, Loslassen schaffen den Frieden; hinzu kommt als Tat des
Friedfertigen die Néichstenliebe, die Feindesliebe. »Segnet, die euch fluchen; tut wohl
denen, die euch hassen; bittet fir die, so euch beleidigen und verfolgen« (Mt. 5,44).

Wir haben zu sprechen iber Nichstenliebe, Feindesliebe. Jesus hat »das ganze Gesetz
und die Propheten« (Mt. 22,40) zusammengefaft in zwei Gebote, dem der Liebe zu Gott
und dem der Liebe zum Niachsten: »Du sollst lieben Gott Deinen Herrn von ganzem
Herzen, von ganzer Seele und von ganzem Gemiites, und: »Du sollst Deinen Né4chsten
lieben wie Dich selbst« (Mt. 22,37.39; ebenso Luk. 10,27).
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Im Evangelium nach Lukas fragt dann der Schriftgelehrte, wer denn »Néchster« sei
(Luk. 10,29 ff). Jesus macht in dem nun folgenden Gleichnis vom barmherzigen
Samariter deutlich, daB auch der »wildfremde« Mensch ein »Néichster« ist —
»Nichstere, nicht bloB »sNachbar« oder »Nahestehender«!

»Was Thr getan habt einem unter diesen meinen geringsten Briidern, das habt Thr mir
getan« (Mt. 25,40), so werde Gott sprechen, sagt Jesus, und damit wird der
Zusammenhang zwischen diesen beiden héchsten Geboten deutlich. Wir lieben Gott,
indem wir den Nichsten lieben. Wir kénnen getrost das Gebot der Nachstenliebe so
aussprechen: Liebe Dein Néchstes wie Dich selbst, und auch das scheinbar Fernste in
Gottes Schopfung ist noch Dein Néchstes; nicht nur die dstlichen Religionen betonen ja
den Zusammenhang allen Lebens, sondern mittlerweile auch die moderne Biologie.

Der Zusammenhang zwischen den beiden Geboten der Gottes- und der Néchstenliebe
geht noch weiter. Es heifdt: Du sollst Deinen Néchsten lieben, wie Dich selbst. — Wie
Dich selbst. Der zweite Teil des Satzes scheint bisweilen in Vergessenheit geraten zu
sein. Aber wenn denn das Himmelreich inwendig in uns ist, wenn wir Gott auch in uns
selbst suchen miissen, so bedeutet das ja, da wir selbst auch im Zusammenhang alles
Lebendigen stehen, dal wir uns selbst, gleichwie dem Fernsten in unserer Schépfung
zugeneigt sein sollen.

»DaB ihr nicht widerstreben sollt dem Ubel«: und wenn auch das Fernste — auch das
oder der unserem Gemiit Fernste — in dieser Schépfung noch unser Nichstes ist, so
ergibt sich ganz konsequent das Gebot der Feindesliebe. Und dieses Gebot ist ebenso
ohne Bedingung wie das Gebot der Nachstenliebe. Insofern widerspricht die kirchliche
Lehre dem Evangelium schon dann, wenn sie vom »gerechten« Krieg (als der
Verteidigung gegen unberechtigte Angriffe — Kat., S. 286) spricht. »Der Christ erkennt
mit einigem Zoégern an, daf zuweilen Gewalt und Tétung um der Gerechtigkeit willen
unvermeidbar sind« (Kat., S. 287). Nein, Herr Bischof; somit bin ich zwar ein Jesuaner,
aber kein Christ. Mir ist sehr wohl die Kraft begreiflich, mit der ein Christ »hungert
und diirstet nach der Gerechtigkeit« (Mt. 5,6), eine Kraft, die die Rechtfertigung des
Krieges erzeugt, wie anhaltender Durst Halluzinationen von Wasser erzeugt. Wie
sollen sie satt werden, die da hungert und dlrstet nach Gerechtigkeit? — Jedenfalls
nicht, indem sie ihre Speisen aus Rechtfertigungen formen. Fried-Fertigungen mégen
sittigender sein als Rechtfertigungen.

»DaB ihr nicht widerstreben sollt dem Ubers, und: »Selig sind, die da Leid tragen« (Mt.
5,4). Man kann das Ubel, das Leid nicht tragen, wenn man es gleich abwehrt, wenn man
ihm widerstrebt, wenn man es verdringt. Wie wir heutzutage Leid verdrangen: daraus
resultiert das Recht der Faust, daraus resultiert die Rechtfertigung des Krieges; aber
aus demselben Geist heraus schlucken wir rasch eine Tablette, nehmen wir rasch eine
Seelenmassage, wenn uns ein physischer oder psychischer Schmerz anriithrt. Wir
verdréngen, statt zu verarbeiten, statt umzugehen mit dem Leid, statt es eben tragen
zu lernen.

Zu verdringen: das bedeutet, das Tragen zu verweigern, und gerade in der
Verweigerung liegt das Nichtloslassenkénnen. Das klingt, dem Wortlaut nach,
paradox. Aber kehrt nicht, wer verdringt und verweigert, immer wieder an den
physisichen oder geistigen Ort seiner Verweigerung zuriick, 148t somit nimmer los? Ob
der Ort der Verweigerung eine Rechtfertigungsideologie ist oder halt ein
Tablettenréhrchen. —

Leid tragen heiit mitunter auch, es iiber den physischen Tod hinaus zu tragen, heiBt,
das eigene Leben loszuwerden. Ich bin in meinem bisherigen Leben noch nicht an diese
Grenze getroffen; aber wenn nur ein Fiinkchen meines Gefilhls wahr ist, dah mein
korperlicher Tod Bestandteil meines Lebens ist, so kann ich nicht einsehen, warum
angesichts des Todes Gewalt als »Notwehr« und Todwehr gerecht sein soll, wenn die
Seligkeit meines Uibrigen Lebens in der Friedfertigkeit besteht.

Machet euch keine Unruhe; laBt los alles, mit dem ihr euch miihselig beladen habt; ich
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will euch erquicken. In dem Loslassen ist der Friede, die Erquickung und die Freiheit
von Jesus Botschaft. Loslassen; dann ist der Mensch frei, »unbeschwert« im physischen
und psychischen Sinn: »Denn mein Joch ist sanft, und meine Last ist leicht« (Mt. 11,30).
Habe ich dieses Joch der Unbeschwertheit auf mich genommen, so bin ich frei zur Gite,
frei zu den Menschen, zu den Néchsten, frei zu der Liebe, frei zu Gott. Und habe ich
dieses Joch der Unbeschwertheit auf mich genommen, so habe ich Freude an den
Menschen, Freude an den Néchsten, Freude an der Liebe und Freude in Gott. Freiheit,
Freude, Unbeschwertheit als spirituelle Qualitdten haben auch ihre konkrete sinnliche
Dimension; ohne diese Dimension sind sie nicht denkbar. Jesus segnete, indem er die
Hiénde auflegte — »lasset die Kinder zu mir kommen und wehret ihnen nicht« (Mk.
10,14) —, er riihrte an und lief sich anrihren, »und er herzte sie und legte die Hande auf
sie und segnete sie.« (Mk. 10,16) (. ..)

Zwei Dinge méchte ich noch ansprechen, die ich — vielleicht etwas befremdlich — als
zusammengehorig empfinde: den Begriff der Stinde und das Verhaltnis der Kirche zur
Natur. Die Zusammengehorigkeit wird deutlich, wenn ich »Siinde« als »Uneins-Sein
des Menschen in und mit der Nature« verstehe. — Jesus heilt die Kranken, deren Korper
ganz offensichtlich uneins sind mit der Natur, und zugleich vergibt er ihnen ihre
Siinden. Gelegentlich werden kérperliche Gebrechen als Stindenstrafen bezeichnet;
anders als die Lehre von der Strafe es tut setzt Jesus den Zusammenhang zwischen
Siinde und Krankheit, indem ihm Krankheit — als Uneins-Sein des leib-seelischen
Menschen mit der Natur — Ausdruck von Siinde ist.

»Was ist leichter zu sagen: Dir sind deine Slinden vergeben, oder zu sagen: Stehe auf
und wandle? Auf daB ihr aber wisset, dafl der Menschen Sohn Vollmacht hat, auf Erden
die Stinden zu vergeben, — sprach er zu dem Gichtbrichigen: Stehe auf, hebe dein Bett
auf und gehe heim. Und er stand auf und ging heim.« (Mt. 9,5-7) Siinde als Krankheit,
das ist hier ganz deutlich — und beides zugleich kann »auf Erden« geheilt werden. Wir
hitten somit unsere Jenseitserwartung auf die Heilung von unseren Silinden, auf
Vergebung unserer Siinden zu wandeln in die Diesseitserwartung an uns selbst, fiir die
Heilung von unseren Siinden Sorgen zu tragen: »Siehe, du bist gesund geworden;
siindige hinfort nicht mehr, daB dir nicht etwas Argeres widerfahre.« (Joh. 5,14)

Die Kirche hat die Lehre von der Ur- oder Erbstinde, der Urschuld des Menschen: »Er
siindigte, was Folgen fiir das ganze Menschengeschlecht zeitigte« (Kat., S. 70). Hétte
der Mensch, kirchlicher Lehre zufolge, nicht am Beginn seines Daseins gestindigt, hitte
er »den Tod, wie er ihn jetzt erfihrt, nicht gekannt (Unsterblichkeit), noch wéire seine
Hingabe an das Gute von einem inneren Konflikt begleitet, wie es jetzt dem
menschlichen Zustand entspricht (Unversehrtheit).« (Kat., S. 73) Mir kommt die
Darstellung dieses »inneren Konfliktes« als »Erbsinde« vor wie eine groBe Metapher,
mit der die Kirche das Unbehaustsein des Menschen in der Natur zu begreifen sucht.
Der Mensch, im Unterschied zu allen anderen lebenden Arten, hat keinen festen Platz
in der Natur — »Die Flichse haben Gruben, und die Végel unter dem Himmel haben
Nester; aber den Menschen Sohn hat nicht, wo er sein Haupt hinlege« (Mt.8,20) —, der
Mensch muf} sich in dem jeweiligen Lebensraum immer wieder neu seinen Platz
suchen, und er kann sich dabei irren — zum Nachteil fir sich und die Umwelt. Und er
kann sich auch bewult irren, kann bewuft gegen sich und die Natur, gegen seine Natur
handeln.

Es ist bedauerlich, dafl die Kirche sich derzeit nur sehr zdégernd zu den groBen
6kologischen Problemen der Zeit auflert — von Umweltverschmutzung bis zur
Atomenergie. »Fillet die Erde und machet sie euch untertanc« (Gen. 1,28) — das kann
angesichts der Fahigkeit des Menschen, sich zu irren, angesichts des »inneren
Konfliktes« in der Hingabe zum Guten nur heifien: Macht euch der Erde zugetan. Macht
euch zugetan dem Leben auf ihr, damit ihr lebet. »Denn wir wissen, daf} alle Kreatur
sehnet sich mit uns und &ngstet sich noch immerdar.« (Rém. 8,22) — »Zerstére nicht um
der Speise willen Gottes Werk« (R6m. 14,20); aber die Kirche kultiviert blof das
Schuldgefiihl des sarmen Siindersg, Siinder, sindig von Geburt an durch die Erbschuld
— als wéire es »Schuld« des Menschen, da} er in der Natur unbehaust ist. Wohl birgt es
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Verantwortung des Menschen, daf} er unbehaust ist in der Natur. Und zugleich lehrt die
Kirche, »daB alle Dinge auf Erden zum Wohl aller Menschen erschaffen worden sind.«
(Kat., S. 302) — Nur zum Wohl des Menschen? Nicht zum Wohl der Erde, zum Wohl der
Natur? — »DaB sich im allgemeinen jeder einige dieser Giiter ausschliefflich zum
eigenen Gebrauch aneignen darf.« (Kat., S. 302) Ausschlieflich zum eigenen Gebrauch?
Ohne Ricksicht auf die Umwelt? Die ganze Kernphysik; mit allen genetischen Folgen,
zum eigenen Gebrauch? Und das zum Wohle aller Menschen? Wohl nicht einmal das,
geschweige denn zum Wohl der Natur. Und daf die Kirche da schweigt, da die
Verantwortung den Wissenschaftlern — wer immer das sei — zuschiebt, das ist bitter,
das scheint mir als 6kologische Silinde fast eine Stinde wider den Geist (Mt. 12,32).

Wir haben nachzudenken {iber unsere kologische Slinde, iiber unser tiefes Uneins-Sein
mit der Natur, das uns nun auch selbst bedroht. Und wir sind aufgerufen, hinfort nicht
mehr zu siindigen, sind aufgerufen, uns selbst Heilung zukommen zu lassen, sind
aufgerufen, uns nicht mehr in unser Schuldgefiihl als »arme Siinder« zu verkriechen,
sondern verantwortlich zu handeln, damit wir einst in dieser Welt nicht wirklich als
arme Slinder dastehen.

Herr Bischof, mit meinem Austritt aus der katholischen Kirche habe ich etwas getan,
was in der Kirche nicht vorgesehen ist. Zugleich, da ich versuche, mit Sdtzen von Jesus
umzugehen, mit schristlicher Wahrheite¢ somit, gerate ich — vielleicht — in die Nihe
des Hiaretikers, der auswahlt, der Sétze aus dem Zusammenhang nimmt. Mag sein, ich
habe Jesus aus dem Zusammenhang der christlichen Tradition nach ihm genommen.
Ja, ich habe ihn da herausgenommen. Er geh6rt da nicht hinein, finde ich. Mir kommt
nicht vor, als sei Jesu Weg in der Kirche je verwirklicht worden. Suche ich aber Jesu
Weg, Jesu Wahrheit, suche ich das Leben, dann habe ich Abschied zu nehmen von der
Kirche.

Ich stehe ganz am Beginn dieser Suche, am Beginn dieses Weges. Ich ahne, was das
heiBt: Loslassen, aber ich habe noch wenig davon verwirklicht. Ich ahne, was es heif3t,
demtitig zu sein, ich bin es kaum. Ich mé&chte meine spirituellen Fahigkeiten mehren
und pflegen; eben fange ich damit an. Sie als Katholik, ich als Abtriinniger, wir
gehoéren alle der Kirche der Suchenden an, derer, die Loslassen und Demut lernen,
derer, die die Féhigkeit zu Gott, diese Fidhigkeit inwendig in sich mehren. »In Jesusg,
in diesem einen der Séhne und Kinder Gottes griife ich Sie herzlich als

Ihr
Christoph Schubert
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4.5.
Manfred Oelke

Padagogische Uberlegungen zum Thema »Neue Religiositéit«

1. Zur Situation

Die Schule hat weithin durch den Ausfall von Leitbildern ihre Erziehungs- und Bil-
dungsaufgabe preisgegeben und sich auf Information und Vermittlung meist intellek-
tueller Fertigkeiten zuriickgezogen. Diese Aufgabe wird zwar mit allen technischen
Mitteln perfektioniert und durch AV-Medien intesiviert, so daf} der Schiiler sehr viel-
seitig und vielschichtig auch erlebnisméfig beteiligt wird. Im Grunde geht es aber
doch immer um etwas, was es sich anzueignen hat, was von auflen auf ihn zukommt,
und nicht unmittelbar um thn selbst. Sein Wissen und Kénnen sollen erweitert, be-
reichtert und vertieft werden, nicht aber sein Empfinden, seine innere Erlebniswelt.
Ein paar Stunden Musik, Zeichnen und Sport reichen zum Ausgleich gegeniiber der zu-
nehmenden Intellektualisierung und Verobjektivierung des Schulunterrichts nicht
aus. Nach den neuen Lehrplénen ist auch im Deutschunterricht die Beschéftigung mit
Dichtung und Literatur zugunsten der funktionalen Beschiftigung mit Sprache einge-
schriankt worden. Der Schulbetrieb ist erlebnisméalig &rmer geworden: Der Schulkon-
zerte, Theater, Dichterlesungen, Feiern, Schulandacht und Gottesdienst und andere
Gemeinschaftsveranstaltungen, die dem Schiiler eine gréfere Erlebnisbreite und -tiefe
eroffnen, sind aus begreiflichen Griinden seltener geworden. Andererseits haben die
auBerschulischen Erlebnisangebote an Vielfalt, Intensitdt und Anziehungskraft ge-
wonnen.

Da offenbar ein &hnlicher Prozell der Erlebensverarmung in den Familien
stattgefunden hat und auch die von »Berufs-Jugendlichen« geleiteten herkémmlichen
Jugendverbinde weithin nicht mehr attraktiv sind, suchen die Schiiler dieses
Erlebnisdefizit auflerhalb von Schule und Elternhaus aufzufiillen.

Man sollte dieser Aufgespaltenheit der Erlebniswelt des Jugendlichen Rechnung
tragen, wenn man sich mit Erscheinungsformen der »Neuen Religiositite im
Unterricht befaBt, zumindest in dreifacher Hinsicht:

— Was der Jugendliche als Schiiler 4ulert und wie er sich verhalt, muf nicht seiner ei-
gentlichen Einstellung zur Religion und religiésen Fragen entsprechen, sondern
kann durch Intellektualisierung des Problems im Rahmen des Unterrichts verur-
sacht worden sein.

— Wer eine innere Beteiligung seiner Schiiler bei dieser oder aeiner dhnlichen Unter-
richtsthematik wiinscht, muf eine Briicke schlagen zwischen der auBerschulischen
Erlebniswelt der Jugendlichen und dem Unterricht.

— Wer wiinscht, daB seine Schiiler einen Einblick in ihre sonst gegeniber der Schule,
Elternhaus und Erwachsenen abgeschirmte Erlebniswelt geben und aus ihr berich-
ten, muB fir eine Unterrichtsatmosphére sorgen, der sich ein Jugendlicher anver-
trauen kann, ohne beftirchten zu miissen, durch Mitschiiler oder gar den Lehrer ver-
spottet, bloBgestellt oder auch nur durch unbedachte AuBerungen verletzt zu wer-
den. Es geht nicht nur darum Toleranz gegeniiber anderen Auffassungen zu liben,
sondern bereits in der Wortwahl Achtung und Respekt vor jeder persdnlichen Uber-
zeugung spiiren zu lassen und dies auch, wenn es um die Auseinandersetzung mit
dieser Uberzeugung geht.
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I1. Fachspezifische Uberlegungen

Die Zustidndigkeit des Religionsunterrichtes fiir den Problembereich »Neue
Religiositit« — »Jugendreligionen« bedarf wohl keiner eigenen Begrundung. Andere
Ficher koénnten hier dennoch einen wichtigen Beitrag liefern — falls sich die
jeweiligen Kollegen der grundsétzlichen Problematik des religiésen Glaubens und
Erlebens bewuBt sind. Der Deutschunterricht kénnte sich z.B. mit religiésen Texten
oder religidser Lyrik befassen und dabei dltere und moderne Texte eingeziehen, die
auch in der religiosen Subkultur eine Rolle spielen (z.B. Texte deutscher Mystik v.
Meister Eckhart, Schwenckfeld, Béhme, Miunzer). Der Musiklehrer kénnte auf
religiése Musik (z.B. Monteverdi, Bach, auBereuropéisch-religiése Musik: Indien, Bali
(Gamelan) u.a.) eingehen und dabei auch die musikalischen AuBerungen der ’Szene’
beriicksichtigen (z.B. Peter-Michael Hamel oder die Gruppen 'Between* und 'Tangerine
Dream’).

Anlésse und Motivationen zur Einbeziehung des Problembereichs in den
Religionsunterricht ergeben sich im allgemeinen aus:

— Fragen der Schiiler nach bestimmten Phinomenen aus dem Bereich der sneuen
Religiositite

— Berichten und Reportagen in Presse, Funk und Fernsehen und entsprechenden
Filmen

— einer persénlichen Betroffenheit eines Schiilers bzw. Schiilerin
— einem verstéirkten Auftreten einer bestimmten Gruppe am Ort
— aus der Behandlung auBerchristlicher Religionen im Unterricht.

Wegen der Komplexitit des Themas und aufgrund entwicklungspsychologischer
Uberlegungen erscheint uns die Behandlung des Themas erst ab der 9./10. Klasse
sinnvoll zu sein, es sei denn, von Seiten der Schiiler ist ein starkes Bediirfnis oder
direkte Betroffenheit vorhanden.

Polemische Darstellungen der Gruppe(n) haben leicht unerwinschte Nebeneffekte:
Eine Solidarisierung durch Negativ-Werbung ist nicht ausgeschlossen, dies betrifft vor
allem die in Kapitel 1 (»Jugendreligionen«) aufgefiihrten Gruppen.

Wer sich als Pidagoge oder Theologe mit Phidnomenen der neuen Religiositit
auseinandersetzt, kommt nicht umhin, zuvor seine eigene Ortsbestimmung zu leisten,
d.h. so sehr er vor einigen Auswiichsen Neuer Religiositat warnen mub, so sehr muf} er
dem Verdacht der »Gegenindoktrination« aus dem Wege gehen. Er sollte lernen, sein
Angebot der christlichen Verkiindigung und Sozialethik als ein Angebot unter anderen
zu verstehen, das der Schiller begriindet und bewuft annehmen oder ablehnen kann
Der Religionslehrer sollte sich bei der Behandlung des Themas seiner groBen
Verantwortung um das seelische Wohl seiner Schiiler bewuBit bleiben und auch die
positiven und negativen Folgen im Auge haben, die ein Engagement mit diesen Dingen
auBerhalb seines Einflulbereiches nach sich ziehen kann.

III. Zulanglichkeit des Religionsunterrichts?

Gegeniiber der Anziehungskraft, die »Neue Religiositdt« auf Jugendliche ausiiben
kann, stellt sich die Frage nach der Zuldnglichkeit des Religionsunterrichts. Er kann
zwar helfen, dafl Glaubensinhalte, religiése Erfahrungen, Empfindungen und
Erlebnisse bewult gemacht, ausgesprochen und reflektiert werden. Sie kénnen im
Religionsunterricht in ihren religionsphanomenologischen, religionsgeschichtlichen
und religionspsychologischen Zusammenhang gestellt und von daher neu verstanden
und hinterfragt werden. Sie kénnen im Unterricht mit anderen Glaubensinhalten und
-erfahrungen, z.B. den christlichen, konfrontiert werden. Man muB sich freilich dabei
bewuft sein, daB die Analyse noch keine Therapie bedeutet., daB sie zwar zum Nach-
denken und kritischen priifen anleitet, aber das religiose Erleben, die religiése Erfah-
rung nicht ersetzen kann.
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Hier stoBen wir an eine Grenze des Schulunterrichts tiberhaupt: Er kann nur sehr
begrenzt inneres Erleben und Erfahren vermitteln. Die praktischen Folgerungen aus
erarbeiteten Einsichten, z.B. in Lebensfragen, mull er dem einzelnen Schiiler selbst
Gberlassen. Das ist auch das Dilema des Religionsunterrichts:

Der Religionsunterricht leidet weithin an dem Ausfall religiéser Erlebensfelder, auf
die er die Jugendlichen hinweisen kénnte. Er gleicht oft einer Briicke, die zwar von
einem Ufer her gebaut wird, der aber der Briickenkopf auf der anderen Seite des
Flusses fehlt. Die religidése Subkultur dagegen bietet Erlebensfelder in breiter
Auswahl an. Ob hier nicht deutlich wird, daBl Religonsunterricht und christliche
Jugendarbeit, speziell Schilerarbeit, Relegionsunterricht und Konfirmandenunter-
richt ndher zusammenricken und zusammenwirken miifiten?

IV. Mégliche Lernzielfelder:

Der Schiiler sollte . . .

1. die einer konkreten Erscheinungsform bzw. Gruppierung der neuen Religiositat
zugrundeliegenden Antworten auf die Grundfragen der menschlichen Existenz kennen
und darlegen kdnnen.

2. in der Konfrontation und Auseinandersetzung mit den betreffenden religiésen
Auffassungen sich seines eigenen religiésen Standorts oder seiner Weltanschauung
bewullt werden.

3. die christliche Antwort auf die jeweils angesprochenen Grundfragen menschlicher
Existenz kennen, Gemeinsamkeit und Unterschiede erkennen und formulieren
kénnen.

4. Toleranz und Achtung im Umgang mit Menschen anderer religiéser Uberzeugung-
ben lernen und die Grundaussagen und religidser Ausdrucksformen der wichtigsten
auferchristlichen Religionen darlegen kénnen.

5. erkennen, dall ’neue Religiositdt‘ sich nicht auf die sog. ’Jugendreligionen‘ be-
schrdnkt und daher unterscheiden lernen zwischen den groflen sektenidhnlichen Grup-
pierungen ('Jugendreligionen‘) und der 'freien‘ religiésen Szene (religitése Subkultur
u.a.) — und in der Lage sein, daflir Unterscheidungskriterien erarbeiten zu kénnen.

6. die gegenwirtige soziale, familidre und psychische Situation der Jugendlichen in
- unserer Gesellschaft in Stichworten umreifien und auf sich selbst beziehen und daraus
mogliche Motivationen fir die Hinwendung zu einer jener Gruppierungen ableiten
konnen.

7. erkennen, daB} 'neue Religiositat® oft auch als Ausdruck einer grundsdtzlichen Di-
stanzierung zu Werten, Normen und Institutionen der Gesellschaft verstanden werden
mulb.

8. die Rolle der religiésen Erfahrung in christlichen und aulerchristlichen Religionen
diskutieren, und erkennen, daf diese bei den meditativen und subkulturellen Gruppen
zentraler Bestandteil ihrer religiosen Praxis ist.

V. Didaktisch-methodische Hinweise und Vorschlige

Uber einen konkreten methodischen Weg 14Bt sich ohne Bezug auf eine bestimmte
Unterrichtssituation nichts sagen. Es sei noch einmal betont, daf starke persénliche
Erlebnis- und Gefiithlsmomente beriicksichtigt werden missen — nicht nur in der Art
des Redens, des Umgangs mit den Schiilern, sondern auch bei der Gestaltung der
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Unterrichtsatmosphdre. Der Besuch eines Vertreters einer Gruppe muf} sorgfaltig
iiberlegt und sollte unbedingt mit den Schiilern vorbereitet werden, denn es kann fiir
Schiiler, die Engagement und Bekenntnis fiir gewdhnlich meiden, sehr eindrucksvoll
und priagend sein, wenn ein Gleichaltriger frei vor ihnen seine religidsen
Uberzeugungen vertritt.

zu Lernzielfeld 1:

Hier geht es vor allem darum, anhand der Orginalmaterialien die wesentlichen
Aussagen der Gruppe zu erarbeiten und anschliefend durch die Kurzdarstellungen zu
ergianzen und eventuelle Gemeinsamkeit in den Antworten auf die Grundfragen
festzuhalten. Die Fiille der vorgestellten Gruppen und Materialien zwingt zur
Auswahl. Wichtig wire es, wenigstens die Aussagen jeweils einer Gruppe der Kapitel
1.1/1.2.72.1./2.2. zu betrachten. Steht wenig Zeit zur Verfiigung, bietet sich eine
ErschlieBung des Themas {iber Lernzielfeld 5 an.

zu Lernzielfeld 3 und 4:

Fir das allgemeine Bewultsein — also auch fiir das der Schiller — besteht die
gegenwirtige Antithese nicht mehr wie einst zwischen der ’richtigen’ eigenen und der
’falschen’ fremden Religion, sondern zwischen der Religion hier und der
vermeintlichen Religionslosigkeit da: also Religion gegen Sidkularitdt. Hier ist das
Thema ’Religion‘ gestellt, und es wire sinnvoll, an dieser Stelle auf das Wesen
derselben einzugehen. Als Vorbereitung fiir den Religionslehrer eignet sich hierzu
hervorragend das Buch von Ulrich Mann, 'Die Religion in den Religionen’ (vgl.
Lit.Liste). Mann redet hier nicht einem bequemen Synkretismus das Wort, sondern
versucht in einer synoptischen Betrachtungsweise zu der 'Religion in den Religionen’
vorzudringen, also zum gemeinsamen Kern, an dem sie alle teilhaben und aus dem jede
von ihnen — auf ihre besondere Art — ihre Legitimation bezieht.

Fir den Unterricht bietet sich hierzu Gerhard Szczesny, 'Die Antwort der Religionen’
(Fischer Tb, wvgl. Lit.Liste) an, wo prominente Représentanten der groflen
Weltreligionen (einschl. Protestantismus/Katholizismus) zu grundséatzlichen Fragen in
Sachen Religion ihre bekenntnis-spezifischen Antworten geben. Der didaktische Wert
dieses Taschenbuchs besteht vor allem darin, daB hier die Stellungnahme der einzelnen
Autoren aus jeder Religionsgemeinschaft jeweils unter der betreffenden Frage folgt
und unmittelbar neben den AuBerungen der Andersgliubigen steht.

zu Lernzielfeld 5:

Hier geht es um Differenzierung zwischen den einzelnen Gruppen unter
Miteinbeziehung der jeweiligen religiésen und sozialen Praxis (in Lernzielfeld 1 liegt
der Schwerpunkt auf der religiésen Aussage der Gruppen). Gemeinsame
Strukturmerkmale und Zielsetzungen sollten herausgearbeitet werden. Wichtig ist die
Unterscheidung zwischen den sektenihnlichen 'Jugendreligionen’ und der religiésen
Subkultur. Als Orientierungshilfe hierzu soll die Ubersicht 1 dienen.

Die Materialien 1 und 2 sollen helfen, Unterscheidungskriterien gemaB Lernzielfeld 5
zu erarbeiten. Material 1 a ist einem Werbefaltblatt der Scientology-Organisation
entnommen, Material 1 b dem ’'Grinen Zweig’, einer unregelmifig erscheinenden
Publikation der land-orientierten religiésen Subkultur. Der Autor Gisbert Bélling lebt
seit mehreren Jahren mit seiner Familie auf einem Bauernhof in Stidfrankreich. (vgl.
auch Material 2.12. und 2.13.).

Die Materialien 2 a,b, und ¢ beziehen sich alle auf einen Artikel in der Subkultur-
Zeitschrift ZERO, in dem Praxis und Philosophie der 'Transzendentalen Meditation’
(TM) — wie Scientology eine der sektenihnlich organisierten Grogruppen — recht
hart kritisiert werden. Mat. 2 a ist ein Leserbrief aus der ’freien’ religiésen Szene, Mat.
2 b ist offensichtlich einem TM-Anhéinger zuzuordnen. Die Reaktion der Redaktion
ZERO auf den Leserbrief 2 b sei hier als Material 2 ¢ angefiigt. Hier handelt es sich um
eine klare subkulturelle Stellungnahme zur ’versekteten’ Religiositit in den sog.
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"Jugendreligionen’. Es bietet sich an, die Materialien 1 a/1 b und 2 a, 2 ¢/ 2 b jeweils
zum Vergleich und zur Inhaltsanalyse gegeniliberzustellen.

Die Ubersicht 1 soll zunichst Orientierungshilfe fiir den Lehrer sein, ein &hnliches
Schema koénnte als Abschlul (Erfolgskontrolle’) mit den Schillern anhand der
Orginalmaterialien erarbeitet werden.

zu Lernzielfeld 6 und 7:

Hier geht es vor allem um das Verhaltnis Jugend — Gesellschaft, die Thesen hierzu
(Material 3) kénnen im Unterricht diskutiert werden. Bei der Frage nach den
Motivationen und Ursachen ist darauf zu achten, daB nicht zu einseitig jeweils der
gesellschaftliche, psychologische oder religiése Aspekt iberbetont wird. Es handelt
sich hier um ein komplexes Phinomen, das nicht mit Theorien und Kategorien einer
einzigen Fachwissenschaft oder Weltanschauung untersucht und verstanden weden
kann.

Material 4 thematisiert Krisenphéinomene aus der Sicht der 'freien’ religiésen Szene.
Hierzu wiirden sich folgende Fragestellungen anbieten: Kénnen diese artikulierten
Krisenphinomene als Einbildung oder Projektion verunsicherter Jugendlicher
wiahrend der Adoleszenzphase abgetan werden — oder beruhen sie nicht vielmehr auf
konkreten Anhaltspunkten in der sozialen Realitat? Darf dieses Unverséhntsein mit
der bestehenden Wirlichkeit im christlichen Denken verdringt oder verleugnet
werden? Macht nicht das sich-nicht-abfinden-kénnen mit der alten Welt von je her
religioses Streben aus?

Zur Verdeutlichung der Werteproblematik (Lernzielfeld 7) ist Material 1 b gut geeignet.

zu Lernzielfeld 8:

Neue Religiositat 14/t sich nicht verstehen ohne den Begriff und die Praxis 'religioser
Erfahrung’. Fir den Lehrer sei hier zunichst auf den Aufsatz 4.3. der
Hintergrundinformationen verwiesen, der u.a. ein Problembewuftsein fiir den
fragwiirdigen Umgang mit 'Religion’ und ’religiéser Erfahrung’ in Kirche und
Gesellschaft schaffen will. Von Vorteil wére es natlirlich, wenn der Lehrer oder ein
Schiiler selbst Erfahrungen mit der Meditation hétte. Da dies aber nur in den
wenigsten Féillen vorauszusetzen ist, wire es hier notwendig, sich zumindest
theoretisch mit den Bereichen Meditation — Mystik — Kontemplation —
BewuBtseinserweiterung auseinanderzusetzen, und — falls nicht schon im Rahmen des
Lernzielfelds 4 behandelt — auf die Formen religiéser Erfahrung in den verschiedenen
christlichen Traditionen und auBerchristlichen Religionen einzugehen.

Als Einstiegsliteratur bietet sich vor allem an:
Linnewedel 1975; Naranjo/Ornstein 1976; Reiter 1976; Pflliger (Hg.) 1976, sowie
v. Mangoldt 1966. (ausfiihrliche Lit.Angaben siehe Lit.Liste)

Zur Verdeutlichung dessen, was Religion und religiése Erfahrung in der ’freien’
religiésen Szene bedeutet, soll Materiai 5 dienen. Die These kennzeichnen in verkiirzter
Form die buddhistische Einstellung zur Religion (Govinda) und besitzen auch in weiten
Kreisen der religiosen Subkultur Giiltigkeit filr deren religiose Sinnkonstruktion. Die
Thesen sind z.T. in veréinderter Form dem Buch ’Antwort der Religionen’ von
G.Szczesny (s.Lit.Liste) entnommen.

(Teil I bis III dieser Uberlegungen basieren u.a. auf einem pidagogischen Beitrag von
Seegenschmiedt, abgedruckt in der Arbeitshilfe fiir den ev. Rel.unterricht an Gymna-
siten (17), ’Neue Religiositdt, Erlangen 1974, leider nicht mehr erhdltlich.)
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Material 1

a.
»Erfolge

Erfolg — den merke ich tiglich: im Beruf, im Privatleben und als Mutter eines nicht
immer artigen 5-jahrigen. Schon wihrend des Seminars fiihlte ich mich zusehens
sicherer. Es fillt mir nicht schwer, bei Konferenzen oder Diskussionen mit Kunden
meine Meinung zu &uBern und zu vertreten. Neulich wurde ich sogar zum
Diskussionsleiter gewahlt!

Mit meinem Kind komme ich jetzt viel besser zurecht, weil ich nicht mehr so nervos
und abgespannt bin wie vorher. Mein Mann freut sich, daf} ich neben Beruf und
Haushalt jetzt so aktiv bin.

Das Leben macht mir jetzt richtig Spah.

Stefanie v. Zitzewitz«

(aus: Werbefaltblatt fiir ein 'Kommkunikationsseminar der Scientology, 'College fir
angewandte Philosophie’, Kennedyallee 49, 6000 Frankfurt 70.)

b.

»...Natiirlich ist es eine personlich weitreichende Entscheidung, ob man innerhalb des
Systems oder an seinem Rande leben will. (...) Tdglich werden es mehr, die der alten
Welt den Riicken kehren. Was nach unseren Erfahrungen unbedingt dazugehort:
Unberiihrbare Natur in erreichbarer Ndhe. Ein grofBer Garten unter den Augen. Ein
Dach tiber dem Kopf, das vor Regen schiitzt. Mauern, die dem Wind standhalten. Und
Freunde. Und Kinder. Und GroBeltern. Und verachtet mir die Nachbarn nicht. ...Es
mub nicht gleich ein ganzer Hof sein. Ein Garten reicht. Eine Mithle muf ins Haus. Wer
erst einmal erfahren hat, daB er mit seiner Hinde Arbeit liberleben kann, der sieht der
Zukunft gelassen ins Auge. ...Habt Mut zur Freude bei aller Arbeit.

LaBt Schwitzer schwitzen.

Und tut euren Teil.

Baut euch ein einfaches Leben auf —

und zerstort es nicht in der Sorge ums Geldverdienen.

Seid ernsthaft in allem was ihr tut,

Geht den Dingen auf den Grund ...

Sucht den Frieden

In euch und um euch und uber euch.

(aus: Gisbert Bélling, Einfach anders leben, Griiner Zweig 55, Léhrbach)
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Material 2
a.

Danke fir den TM-Artikel in Nr. 13 — wurde Zeit, daBl diese Praktiken einmal unter
die Lupe genommen werden. Das geschieht dieser Tage ja allenthalben (Spiegel, ZEIT
etc.), nur meist in dieser onkelhaften Intellektuellen-Schreibe, die mit »Flucht«
abzutun versucht, was bei vielen Menschen eine (eben oft noch recht diffuse) Suche
nach wahrer »re-ligio« ist, einer »Riickverbindung« zum inneren Menschen,

Natfirlich ist es schwer fiir jemanden, der sich erst auf einen spirituellen Weg machen
will, einen Meister zu erkennen und seine Qualifikation zu beurteilen. Um den Meister
wirklich zu sehen, miiite er auf gleicher BewuBtseinsstufe stehen wie dieser — und
weil er nicht dort steht, sucht er ja gerade den Meister, der ihm Hilfestellung geben
kann auf dem Weg. Ein wirklicher »Meisters, ein tief Erleuchteter, muB der schon sein,
der andere in einer spirituellen Praxis anleiten kann. sMeister« lassen sich nicht wie
’Instrukteure’ in Schnellkursen ausbilden. Aber wie kann man denn nun die Spreu
vom Weizen trennen — wie erkennt man einen echten Meister?

Daflir gibt es wie fir alles auf dem WEG — keine todsicheren Rezepte. Aber es gibt ein
paar goldene Regeln, die flir alle echten Meister zu allen Zeiten und in allen Kulturen
zutreffend sind, und die einem helfen kdénnen, zumindest eine »Vorauswahl« zu treffen:
Spirituelle Unterweisung ist immer kostenlos und gratis! Kein echter Meister 14/t sich
dafir bezahlen; er empfindet es als seine Aufgabe, ja als seine Pflicht, das
weiterzugeben, was er selbst erfahren durfte. Ein angemessener Beitrag zu Unterkunft
und Verpflegungskosten bei einem mehrtigigen Meditation-retreat z.B. ist natiirlich
etwas anderes.

Keine Reklame! Kein echter Meister macht fiir sich, seine Lehre, seine Veranstaltungen
Reklame. Er lichelt uns nicht von Plakatwénden entgegen, noch lidt er in Anzeigen,
Flugblattern etc. zu sMeditationskursenc ein.

Einem echten Meister kann man nicht schmeicheln und er 143t sich nicht beleidigen —im
persdnlichen Gespréch 18Rt sich das leicht testen. Meister, die so ’entriickt’ sind, daf
man sie nicht sprechen kann, kénnen dich sowieso nicht flihren. Wer sich von Lob und
Tadel anriihren 143t, hat ein viel zu kréftiges 'Ich’, um ein Erleuchteter sein zu kénnen.
Ganz zu schweigen von denen, die sich dauernd ihrer Meisterschaft rithmen und in der
'Ich bin der Groéfite’ Pose herumlaufen.

Wie sagte der chinesische Zen-Gammler Han Shan?:

»Gib acht wenn du nach einem Wahren Menschen suchst; die echten Perlen sind in
Sackleinen gehiillt.«

(Name ist der Redaktion bekannt)

b.

Dem Stil Euren Blattes entspricht denn auch der schwachsinnige Bericht Gber die
Transzendentale Meditation und das TM-Siddhi-Programm, »Levitation fir die
Massen« von Yirgen Oster. Da wird wieder einmal beklagt, wir seien dem westlichen
Konsumdenken verfallen und wiirden von den Fihrungskrédften unserer Bewegung
miBbraucht! Die Vorwurfe sind so alt wie unsere Bewegung selbst. Solch edle
Konsumverichter wie Ihr, die Ihr wie die Pharisder im Tempel, mit dem Finger auf
alle zeigt, die nicht so rein sind wie Thr, sind wir tatsfichlich nicht! Es wurden uns alle
Verfehlungen exakt nachgewiesen, nur das Siddhi-Programm war offenbar so
uninteressant, daB es in dem Interview mit ganzen zwei Fragen gestreift wurde.
Stattdessen wurde Moral gepredigt: Wir sollten doch auch mal gegen AKWs* sein! Als ob
die davon nicht gebaut werden wiirden. Man merkt deutlich, daB es Euch garnicht um
Siddhi-Programm ging, es ging darum, gegen eine Euch nicht genehme geistige
Bewegung zu polemisieren. Den Weg ins Weltplancenter Essen héttet IThr Euch mitsamt
dem Interview schenken kénnen! Von November 77 bis April 78 lief in der Zeitschrift
PARDON niamlich eine umfangreiche und sehr detaillierte Serie Uber das TM-Siddhi-
Programm! Diese TH-Siddhi-Serie in PARDON wurde in einer Plakataktion

*AKW = Atomkraftwerk
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bundesweit begleitet! Und ZERO, die grofle Fachzeitschrift flir sganzheitliches Lebencg,
hat von alledem nichts gemerkt. Schlaft ruhig weiter! Offensichtlich gefallen Euch
auch unsere Druckerzeugnisse nicht, seid Ihr etwa neidisch, daf unsere Publikationen
ein bifichen kostbarer ausfallen als der Arme-Leute-Stil, in dem ZERO gedruckt
wird?(Sic!)

Ich kann durchaus verstehen, dal Euch weder unsere Druckerzeugnisse noch unser
Auftreten im Allgemeinen sympathisch ist. Schlieflich spricht unsere Bewegung ganz
gezielt das mittlere bis gehobene Wohlstandsbiirgertum an, das sich seiner geistigen
Verelendung gar nicht bewult ist, und hoéchstens das schluckt, was sich
wissenschaftlich beweisen 14Bt! Deshalb arbeitet Maharishi Mahesh Yogi auch mit
zahlreichen Wissenschaftlern zusammen, darunter auch diversen Nobelpreistragern;
eine Tatsache, die weder das Pamphlet von Yiirgen Oster noch das Interview erwéihnt.
Man erreicht Menschen nicht, indem man sie verurteilt, sondern indem man sie trotz
ihrer Beschrénktheit akzeptiert. Wie wenig Euch das gelingt, wird jedem klar, der
Euer Blatt man aufschliagt. Da wird alles verdonnert, was mit Eurem Weltbild nicht
ubereinstimmt.

Eure miese Kolportage iliber die Transzendentale Meditation und das Siddhi-
Phénomen 14/t sich schon ahnen, mit wie wenig Sachkenntnis und Sachlichkeit Euer
Bericht ber Baba Muktananda und sein »Shaktipat-Business« ausfallen wird.
(Maharishi hat Muktananda bei einer Audienz in Seelisberg als groBen Heiligen
bezeichnet, toll, was?). Na, denn mal immer feste druff!! Flir ein ganzheitliches Leben!
Ihr habt Euch als »Zeitschrift fiir ganzheitliches Leben« restlos disqualifiziert!

Hans Ullrich ..., Hamburg
(Zwei Leserbriefe aus: ZERO Nr. 14, Winter 1978/79, S. 4/5)

C.

»ZERO hat sich als Zeitschrift fir ganzheitliches Leben restlos disqualifiziert« heildt es
in einem Leserbrief. Was haben wir falsch gemacht? Wir haben die Tabus der
spirituellen Scene verletzt. Eine Subkultur, die sich vor reichlich zehn Jahren
aufmachte, die Tabus der biirgerlichen Gesellschaft zu liberwinden, hat auf dem Weg zu
einem ganzheitlichen Leben neue Tabus sich aufgebaut. Und wir wagen es jetzt, an
heiligen Kiihen zu zweifeln. Dazu fallen mir zwei Zen-Spriiche ein: Von Bodhidharma
ist uns liberliefert die Aussage »weitere Leere, nichts von heilig«, und gibt auf die
Frage, was es tue, die Antwort »ich hiite die Kuh«. Die Kuh ist das Symbol dulerster
Fligsamkeit und das Hiiten derselben bedeutet nichts anderes als sich selbst in Gewahr
zu nehmen um nicht den Verlockungen des eigenen, unruhigen Geistes zu erliegen. Die
einst dem Establishment vorgeworfene Selbstgefalligkeit, die keine Kritik am Status
Quo zulaft, macht sich anscheinend nun auch in unseren eigenen Reihen breit.

Wachsamkeit gegenliber den Herrschenden ist die Aufgabe der Presse in einer freien
Gesellschaft, noch wachsamer muf} eine Presse sein, die sich als Organ jener Menschen
versteht, die eine herrschaftsfreie Gesellschaft anstreben. Dabei ist eine konstruktive
Kritik der Leser unbedingt vonnédten, die hilft nicht neue Herrschaftsstrukturen
entstehen zu lassen. Aus Angst vor der Erkenntnis der Unabwendbarkeit des Todes
werden Idole, Stars und Heilige geboren, wird einzelnen Macht gegeben. Die
scheinbare Unsterblichkeit des zum Helden erhobenen Individuums, mit dessen Sein
und Handeln sich der Verehrer indentifiziert, 14lt ihn seine eigene Misere nicht
erkennen. Anstatt an sich selbst zu arbeiten, eine eigene innere Gréfbe aufzubauen,
verharrt er in Abhéngigkeit und ist bereit, alles zu geben, letztlich sogar sein eigenes
Leben, um einen Gétzen am Leben zu halten. Nach diesem Rezept lassen sich immer
wieder Fiihrerpersonlichkeiten aufbauen, sei es in der Politik, auf der Pop-Scene oder
in der Religion. »Triffst du den Buddha unterwegs, téte den Buddha.« Nur so kommst
du weiter. Eine Ablosung der herrschenden Werte durch neue Werte kann nichts an der
Tatsache einer in Idealen und deren Personifizierung, verbunden mit Starkult,
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Hysterie, geistiger Einengung, also dem Samen des Faschismus, verwurzelten
Herrschaft des Menschen Giber den Menschen dndern. ZERO hat sich als Zeitschrift fir
ein ganzheitliches Leben disqualifiziert. Wenn ein ’ganzheitliches Leben‘, was auch
immer das bedeuten mag, ein Ideal ist, dann lassen wir in Zukunft diesen Untertitel
weg.

Redaktion ZERO

(aus: ZERO Nr. 14, Winter 1978/79, S. 2)

Material 3

Thesen zum Verhaltnis Jugend — Gesellschaft

Sinn

Die »moderne« Gesellschaft ist zu einem undurchschaubaren, von sogenannten
»Sachzwingenc beherrschten System geworden.

Besonders innerhalb der Jugend herrscht das Gefiihl einer allgemeinen inneren und
adufleren Orientierungslosigkeit vor. In dieser Situation macht sich ein intensives
Suchen nach der Sinnhaftigkeit und Ganzheit menschlicher Existenz breit.

Zukunft

Ausbildung (Schule, Lehre, Studium)— und damit ein wesentlicher Teil ihres Lebens
erscheint vielen Jugendlichen wegen der schlechten Zukunftsperspektiven sinnlos:
»Warum soll ich mich anstrengen, wenn ich das was ich hinterher tun méchte, sowieso
nicht tun kann?«

Die jungen Leute missen heute »untergebracht« werden. Um lberhaupt einen
Ausbildungs- oder Arbeitsplatz in der 'Zukunftsgesellschaft’ zu ergattern, sind sie
einem starken Leistungs- und Konkurrenzdruck unterworfen. Damit wird
Gruppengefiihl unterbunden, soziales Verhalten aberzogen, Ricksicht auf Schwéchere
nicht mehr gelernt — Aggressionen und gegenseitige Brutalitit nehmen zu.

Familie

Ein grofler Teil der Eltern leiden heute unter ihrer eigenen Existenzangst im Blick auf
ihre berufliche Zukunft. Diese Angste werden héufig mit iberzogenen
Leistungsanforderungen an die Kinder und Jugendlichen weitergegeben: »Ihr sollt es
ja einmal besser haben«. Viele Jugendliche erfahren in ihrer Familie, in den
menschlichen Krisen und Zerriittungen ihres Elternhauses, die Wahrheit der
biblischen Alternative: »Ihr kénnt nicht Gott dienen und dem Mammon!«, und sie
entscheiden sich gegen den Mammondienst ihrer Eltern. Dem Bruch mit dem
Elternhaus entspricht oft der Bruch mit der Kirche bzw. der christlichen Tradition. Die
Kirche wird vielfach — wie Elternhaus und Schule — als autoritidre Institution
empfunden.

Schule

Die Schule hat weithin durch den Ausfall von Leitbildern ihre Erziehungs- und Bil-
dungsaufgabe preisgegeben und sich auf Information und Vermittlung meist intellek-
tueller Fertigkeiten zuriickgezogen. Das Wissen und Koénnen der Schiiler sollen erwei-
tert, bereichert und vertieft werden, nicht aber ihr Empfinden, ihre Emonionalitidt und
ihre innere Erlebniswelt
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Staat

Viele junge Menschen stehen dem Staat und seinen Einrichtungen kritisch gegeniiber.
Immer mehr Jugendliche (und auch Erwachsene) wenden sich vom Selbstverstindnis
der jetztigen Zivilisation ab. Die »Krise der industriellen Gesellschaft« mit all ihren
sichtbaren Erscheinungen (Energieproblem, Umweltproblem, Arbeitslosigkeit,
Primat der Wirtschaft gegeniber Politik und Individuum etc.) hat zu einer
Erschiitterung des Fortschrittsglaubens gefiihrt.

Jenes Vertrauen in den wirtschaftlichen und technologischen Fortschritt war die
sReligion« der letzten Generation.

Verbindlichkeit

Mit der Verdichtung der Ballungszentren, der zunehmenden Kompliziertheit von
Gesellschaft, dem zunehmenden Konkurrenz- und Leistungsdruck an Arbeitsplatz und
Schule etc., der »Krise« der Familie ist die Fihigkeit persénliche Verbindlichkeiten
einzugehen, gesunken. Die Féhigkeit Vertrauen zu entwickeln, Zuwendung und Liebe
zu Uben, ist auf den engsten persoénlichen Bereich beschrinkt.

Demgegeniiber wichst die Sehnsucht nach echter Gemeinschaft, einer Gemeinschaft
der dhnlich Denkenden, Fiihlenden und Glaubenden, der gleichermaBen Engagierten
oder auch Verzichtleistenden.

Material 4

Krisenphinomene, die innerhalb der religiésen Subkultur — im Zusammenhang mit
einer allgemeinen Sinnkrise — Relevanz besitzen:

(Ergebnis einer Befragung v. M. Schibilsky)

1. Das gestdrte Verhalten des Menschen zur Natur — konkretisiert an Problemen des
Umweltschutzes u.a.

2. Das gestérte Verhiltnis des Menschen zu seinen Mitmenschen — konkretisiert an
der Kritik an den bestehenden sozialen Kommunikation- und Interaktionsformen;

3. Das gestorte Verhdltnis zu sich selbst — konkretisiert an der Ignoranz gegeniiber —
oder Verdrdngung von inneren Erfahrungsprozessen;

4. Das gestérte Verhéltnis des Menschen zu seiner Arbeit — konkretisiert an der Kritik
an entfremdeten Arbeitsprozessen;

und schlieBlich oder als »Summex«
Das gestdrte Verhiltnis des Menschen 2zu seinen eigenen Lebenszielen.
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Material 5

Religion und religiése Erfahrung in der ’freien‘ religiésen Szene

Thesen

1. Die européische Theologie ist in einem negativ bewerteten Sinn wissenschaftlich
und in sich selbst kreisend.

Die Aufgabe der Theologie besteht weder in einer Verwissenschaftlichung der Religion
noch in einer religiésen Interpretation der Wissenschaft, sondern in einer klaren
Herausarbeitung der essentiellen Ideen und des religiésen Erlebens, und nicht zuletzt
des Weges und der Mittel, die zur Verwirklichung der religiésen Ideale fithren.

2. Dementsprechend ist im Bereich der neuen Religiositit die Bedeutung der nicht-
christlichen religiésen Ausdrucksformen stirker und geht einer, allenfalls in einer
spateren Phase wieder moéglichen Anndherung an christliche Traditionsbestinde
voraus.

3. Die »Wirklichkeit«, von der die Religionen sprechen, wird hier nicht als ein
»Jenseits« verstanden, ein von der Welt verschiedener Bereich, oder eine zukinftige
Himmelswelt, sondern als das, was unserer alltiglichen Wirklichkeit zugrunde liegt,
was sich aber unserem Blick entzieht, solange er nach auBen gerichtet ist.

4. Zur Erkenntnis jener anderen, priméren Wirklichkeit bedarf es einer Umkehrung
unserer Blickrichtung: d.h. der Wendung vom AuBeren, dem Bereich objektiver
Differenzierung, zum Inneren, der Ganzheit, der allumfassenden Universalitit des
Geistes.

5. Der Weg der Erfahrung dieser priméaren Wirklichkeit ist der Weg der Meditation, der
Geistesschulung, der Konzentration und Entwicklung der in jedem Menschen
schlummernden Geisteskrifte, derzufolge es moglich ist, den Erfahrungsbereich des
Bewubtseins Uber die Grenzen des Nur-Individuellen und zeitlich Bedingten
auszudehnen.

6. Die Offenbarungen, heiligen Schriften und kultischen Uberlieferungen aller
Religionen sind der Niederschlag dieser Erfahrungen, die sich notwendigermafien
symbolischer Sprache und Handlungen bedienen mufiten, um Erlebnissen, die dem
nach auflen gerichteten BewuBtsein fremd sind, Ausdruck zu verleihen.

7. Es gibt keine Religion, die Anspruch auf den alleinigen Besitz der Wahrheit erheben
kann, ebensowenig wie auf den alleinigen Besitz des allen Menschen zugénglichen
Tiefenerlebnisses.

Dieses Tiefenerlebnis, das je nach religioser Tradition und dem Entwicklungsniveau
des Individuums, verschiedene Formen annehmen kann, ist jene innere GewiBheit, die
»Glauben« genannt wird: Glauben nicht im Sinne blofen »Fiir-wahr-haltens« eines
Dogmas oder einer nicht nachpriifbaren Offenbarung, sondern als eine Richtung »des
Herzens« im Sinne einer lebendigen Erfahrung.

8. Jede Religion hat in einer besonderen Weise Zugang zum religitsen Tiefenerlebnis
gefunden und praktische Wege der Verwirklichung entwickelt, die von anderen
Glaubensformen nutzbar gemacht werden kénnen, ohne deren Eigenart zu verletzen.
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Ubersicht 1

organisierte, sektenihnliche
Gruppen
('Jugendreligionen‘)

'freie’ religiose Szene

(religiose Subkultur)

Organi-
sation

meist gréfere organisierte Grup-
pen; hierarchische und autoritére
Strukturen, oft fiir die Mitglieder
nicht durchsichtig; meist 6kono-
mische Interessen der Organisa-
tion oder des 'Fiihrers‘; zentrali-
stisch;

locker assozierte Kleingruppen;
keine {bergeordnete Organisa-
tion oder Zentrale; dezentral;
kein hierarchischer Aufbau der
Gruppen; Prinzip der Freiwillig-
keit;

Lehre

Orientierung an einer starren
Lehre/Ideologie bzw. Theologie;
dogmatisch; Ahnlichkeiten mit
dem Bekenntnischristentum (Fa-
milie d. Liebe, Vereinig.kirche);
Religion teilweise nur Vorwand
(Scientology) oder nur Hinter-
grund (TM); teilweise ausgeprig-
ter Antikommunismus (VK);

meist Ablehnung eines theologi-
schen Religionsverstiandnisses;
religiose Erfahrung zentrales Mo-
ment; undogmatisch, synkretisti-
sche Tendenzen; starke buddhisti-
sche Einflisse; teilweise
libertinar-sozialistische Ideen

Kommu-
nikation/
Interaktion

eingeschriankte Kommunikation;
Kommunikation als Machtmittel
(Scientology); Orientierung d.
Kommunikation an Lehre und
Mission; auffillige Wiederholung
religiéser Klischees; Zweifel und
Kritik sind verpént bzw. nicht er-
laubt; oft Ablehnung intellektuel-
ler Reflexion (DLM);

offene und personorientierte
Kommunikations- u. Interak-
tionsformen; Orientierung an den
subjektiven Erfahrungen und den
emotionalen Bedlirfnissen; Ver-
bindung von averbaler mit
verbal- informeller Kommunika-
tion;

Bewulitsein

Gefiihl des Eingebettetseins in die
Organisation; oft Ubernahme der
gesellschaftl. Normen und und
Werte (VK, Scientology); geringes
oder kein Interesse fir politische
Fragen;

Risikobereitschaft; Distanzie-
rung zu Normen, Werten u. Insti-
tutionen d. Gesamtgesellschaft;
neue Wertbestimmungen; Bereit-
schaft zur 'BewuBtseinserweite-
rung’; radikale Kulturkritik; teil-
weise Beteiligung an politischen
Aktionen (Umwelt, Arbeitslosig-
keit);

Sicherung
der mate-
riellen
Existenz

Verkauf von Schriften; Geldsam-
meln; 'normaler‘ Beruf; Beschif-
tigung ('Dienst‘) in der Organisa-
tion;

tendenziell autarke Gruppen, teil-
weise Selbstversorgung durch ei-
genen Landbau; Versuch der Auf-
hebung der Trennung von Arbeit
und Freizeit; Kleingewerbe; Wa-
rentausch

Ziele

verschieden; Errichtung des Rei-
ches Gottes auf Erden (VK); Ver-
ehrung des ’'gottlichen Meisters*
(DLM); Verwirklichung der ’idea-
len Gesellschaft, Entspannung
(TM); Verbreitung d. ’'Krsna-
BewuBtseins‘; Erfolg im Beruf
etc. (Scientology); teilweise wirt-
schaftliche Ausbeutung der Mit-
glieder.

Antizipation ’erwiinschter’ Ver-
héltnisse in Kleingruppen; Ver-
such innerhalb eines Gruppenzu-
sammenhanges zu einer ganzheit-
lichen Bestimmung menschl. Exi-
stenz zu gelangen, wobei das reli-
gitse Moment wichtigster Teil der
Sinnkonstruktion ist; Schaffung
einer neuen Kultur.
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E. Allgemeine u. weiterfithrende Fragestellungen zum Thema
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Publikationen der Evangelischen Zentralstelle fiir Weltanschauuungsfragen (EZW)
konnen von dort bezogen werden (Hélderlinplatz 2A, 7000 Stuttgart 1). Die Uibrigen
Titel sind im Buchhandel bzw. bei den angegebenen Adressen erhiltlich.
Publikationen und Zeitschriften aus den Bereichen alternatives Leben/ religiGse
Subkultur sind erhiltlich beim ZERO Verlag und Vertrieb, C.-H. Urselmann,
Bruckstr. 96, D-4234 Alpen.

Die mit * gekennzeichneten Texte halten wir fiir besonders wichtig.

U = Unterrichtsmaterial bzw. im Unterricht verwendbar.
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A. ,,Jugendreligionen*“ und neue Religiositiit
Zusammenfassende Darstellungen, Materialien, Stellungnahmen

Aktion Jugendschutz, Katholische Landesarbeitsstelle Rheinland-Pfalz (Hg.), 1978,
Neue religivse Organisationen. Jugendreligionen. (Schriftenreihe ,Beitrdge zum
Jugendschutz, Heft 4), Pirmasens, (Aktion Jugendschutz, Am Wasserturm 11,
6780 Pirmasens).

* Arbeitsgemeinschaft der Evang. Jugend in der BRD und Berlin West e. V. (AEJ),
1978, Evang. Jugend Information, Studientext Nr. 16, Die neue Religiositat, An~
fragen an die Praxis evangelischer Jugendarbeit, Stuttgart.

U AEJ, Materialien Jugendreligionen, 1978, Erfahrungen mit Jugendreligionen — Be-
richte von Jugendlichen, Eltern und Beratern, Stuttgart.

U AEJ, 1978, Materialien Jugendreligionen, Werkmappe, Stuttgart, (alle AEJ-Ver-
offentlichungen zu beziehen bei: AEJ, Porschestr. 3, 7000 Stuttgart 40).

Bertsch, Ludwig/ Schlésser, Felix (Hg.), 1978, Kirchliche und nichtkirchliche Reli-
giositdt. Pastoraltheologische Perspektiven zum Phidnomen der Distanzierung von
der Kirche, Freiburg, Basel, Wien (Herder).

Bolz, Wolfgang / Klages, Giinter, 1979, Religioser Gruppenprotest. Die auflerkirch-
lichen religiosen Gruppen als Herausforderung an die Kirchen, Hannover
(Cruwell/Schroedel).

Eimuth, Kurt-Helmuth / Jiirges, Martin, 1978, Die sog. ,neuen Jugendreligionen* —
Erfahrungen und Reflexionen aus der konkreten Beratungs- und Aufkldrungs-
arbeit, in: Wege zum Menschen, Heft 11/12, Géttingen (Vandenhoek u. Ruprecht),
S. 477—488.

* Haack, Friedrich-Wilhelm, 1979, Die neuen Jugendreligionen, 17. Aufl, Evangel.
Presseverband fiir Bayern, (Birkenstr. 22, 8000 Miinchen 19).

U Haack, Friedrich-Wilhelm, 1978, Die neuen Jugendreligionen — Teil 2, Dokumente
und Erlduterungen, Evangel. Presseverband fiir Bayern.

Haack, Friedrich-Wilhelm, 1978, Ratschlige Jugendreligionen, Bewegungen und
Sekten — Was kénnen Betroffene und Verantwortliche tun? Evangel. Pressever-
band fiir Bayern, Miinchen.

* Haack, Friedrich-Wilhelm, 1979, Jugendreligionen, Ursachen — Trends —
Reaktionen, Miinchen (Claudius/Pfeiffer).

Hans-Seidel-Stiftung e. V. (Hg.), 1979, Die neuen Jugendreligionen, Herausforderung
flir Gesellschaft, Staat und Kirchen, Schriftenreihe Heft 15, Miinchen.

* Hardin, Bert / Kehrer, Glunter, 1978, Das Phianomen , Jugendreligionen®, in: betrifft:
erziehung, Heft 12, (Beltz, Weinheim).

Heimbrock, Hans-Giinter, Hermeneutik der Phantasie. Ein religionspsychologischer
Zugang zur Jugendreligiositat, in: Wissenschaft und Praxis in Kirche und Ge-
sellschaft, Heft 4/1977, S. 153--167, Goéttingen (Vandenhoek u. Ruprecht). (auch
in AEJ, Studientext 16 abgedruckt, s. 0.).

* Lell, Joachim/ Menne, Ferdinang (Hg.), 1976, Religiose Gruppen — Alternativen in
Grofikirchen und Gesellschaft, Diisseldorf/Géttingen (Patmos).

* Lenz, Reimar, 1978, ,,Jugendreligionen“: Notwehr oder Hexenjagd? in: Esotera 11/12,
S. 996—1005 bzw, 1124—1128, Freiburg.

Mﬁdenberger, Michael, 1974, Heil aus Asien? Hinduistische und buddhistische Be-
wegungen im Westen. Stuttgart (Quell, Publikation der EZW, Stuttgart).

U Mildenberger, Michael, Neue Jugendreligionen. Ein Spektrum verschiedener Sicht-
weisen. EZW — Orientierungen und Berichte Nr. 7/VIII/1977, Stuttgart.

* Mildenberger, Michael, 1979, Die religiose Revolte — Jugend zwischen Flucht und
Aufbruch, Frankfurt (Fischer Th 4208).
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Miiller-Kiippers, Manfred /Specht, Friedrich (Hg.), 1979, ,Neue Jugendreligionen¥,
Gottingen/Zirich (Vandenhoek u. Ruprecht).

Nannen, H. (Hg.), 1979, Die himmlischen Verflihrer — Sekten in Deutschland (Stern-
Buch), Hamburg (Stern).

Pfliiger, Peter-Michael, 1976, Religiése Erfahrung im Ausbruch aus den Traditionen,
Psychologisch gesehen 26/27, Stuttgart (Bonz).

Puntigam, Lore, 1979, Jugendreligionen — Die Sehnsucht nach dem verlorenen Pa-
radies, in: religion heute — informationen zum religionsunterricht, 2/79, S. 6—20,
(Schroedel).

Reimer, Hans-Dieter, Die neuen , Jugendreligionen“ — Ein beunruhigendes Zeichen
der Zeit, in: Herder-Korrespondenz, Heft 5/1977, S. 259—265.

Reller, Horst (Hg. im Auftrag der VELKD), 1978, Handbuch Religiése Gemeinschaf-
ten, Gutersloh (Mohn).

Riedel, Ingrid (Hg.), 1976, Der unverbrauchte Gott — Neue Wege der Religiositit.
Bern/Mliinchen/Wien (Scherz).

Schweizerischer Beratungsdienst Jugend und Gesellschaft (Hg.), 1975, Religion im
Untergrund, Einsiedeln/Koln (Benziger).

Solle, Dorothee, 1975, Der Wunsch ganz zu sein. Gedanken zur neuen Religiositét.
in: Sélle, D. (Hg.), Religionsgespriache, Darmstadt/Neuwied, S. 146—161 (Luchter-
hand)

Zinke, Ludger, 1977, Religionen am Rande der Gesellschaft — Jugend im Sog neuer
Heilsversprechungen, Miinchen (Kosel).

B. Literatur zu einzelnen Gruppen (Einzelne Gruppen werden zum Teil in den
unter A. aufgefiihrten Titeln behandelt)

Vereinigungskirche (Tong-I1 (Kyo/ ,Mun-Sekte*)

Hauth, Riidiger, 1978, Vereinigungskirche — Tong-I1 Kyo im Angriff, 4. Aufl,
Evangel. Presseverband flir Bayern (Birkenstr. 22, 8000 Miinchen 19).

EZW — Orientierung Nr. 6/1977 (Erfahrungsberichte)

EZW — Orientierung Nr. 3/1976 (Information und Auseinandersetzung)

,Die gottlichen Prinzipien“, Vereinigungskirche e. V., Feldbergstr. 38,
6000 Frankfurt 1.

Kinder Gottes / Familie der Liebe

Hauth, Riidiger, 1977, Die Kinder Gottes — Weg und Irrweg einer Jugendsekte,
3. Aufl., Evangel. Presseverband fiir Bayern, s. o.

EZW - Faltblatt (Kurzinformation, 4 S.), 1977.

Transzendentale Meditation / Wissenschaft der kreativen Intelligenz (TM/WKI)

Mildenberger, Michael / Scholl, Albrecht, 1977, Die Macht der siilen Worte —
Die Bewegung der Transzendentalen Meditation, Wuppertal (Aussaat).

Haack, Friedrich-Wilhelm, 1978, Transzendentale Meditation. 3. Aufl, Evang. Presse-
verband fir Bayern, Miinchen, s. o.

Miiller-Elmau, Bernhard, 1977, Krifte aus der Stille — Transzendentale Meditation,
Diisseldorf/Wien (Econ).

Robbins, Jhan/ Fisher, David, 1973, Meditation — Gliick in eigener Regie,
Stuttgart (dva).
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Hare Krishna — Bewegung (Gesellschaft fiir Krishna-BewuBitsein/ ISKON)

EZW — Materialdienst Nr. 10/1976.
EZW — Orientierungen Nr. 4/1976 (Hare Krishna)

»,Back To Godhead*“ — Das Magazin der Hare Krsna-Bewegung, (Redaktion:
Kapitelbuschweg 20, 2000 Hamburg 54).

Divine Light Mission (DLM) — Mission des Gittlichen Lichtes
EZW — Materialdienst Nr. 6/7, 1975, Nr. 4/1977 und Nr. 11/1978

Scientology

Evans, Christopher, 1976, Kulte des Irrationalen, Reinbek (Rowohlt)
Maes, Jochen, 19717, Scientology-Sekte, Narconon e. V., Berlin (Zitty).

*UMIZ, (Materialien und Informationen zur Zeit) Nr. 2/1978, Scientology Kirche in
Deutschland, Hg.: Internationaler Bund der Konfessionslosen e. V. (Anschrift:

MIZ-Vertrieb, Postfach 225, D-1000 Berlin 27).
Hubbard, L. R., 1972, Grundlagen des Denkens, Frankfurt/M.

Hubbard, L. R., 1974, Dianetics, Die Entwicklung einer Wissenschaft, Kopenhagen.
(Die letzten beiden Titel sind Selbstdarstellungen)

s

C. Religiose Subkultur — Alternative Lebensformen

Alternatives Adreflbuch 1978, Frankfurt 1978.
*U Alternativ-Katalog 1/2, 1975/77, Gottlieb Duttweiler-Institut, CH-Riischlikon/Zch.
Antwort der Erde, Wegweiser zu einer planetaren Kultur, 1978 (Hg.: Lindisfarne

Konferenzen zur Erforschung planetarer Kultur), Miinchen, (Ahorn-Verlag,
Reichenbachstr. 26, 8000 Miinchen 5).
Bagwan Shree Rajneesh, 1979, Sprengt den Fels der Unbewufitheit! Ein Darshan-
Tagebuch, Frankfurt (Fischer Tb 3378).
Engel, Peter / Schubert, Christoph, 1978, Handbuch der alternativen deutsch-
sprachigen Literatur, 4. Ausg. 1978, Trier (éditions tréves).
U EZW — Arbeitstexte Nr. 16 I11/1975, Hoffnung flir Ubermorgen? — Alternatives
Leben und Bewuftsein in der religiésen Subkultur, Stuttgart.
EZW — Information Nr. 49 XII1/1971, Schliissel zu neuen Welten — Droge und
Esoterik, Stuttgart.
Der Griine Zweig / KOMPOST, (Zeitschriften der land-orientierten alternativen
Szene), Hrg. Werner Pieper, D-6941 Lohrbach.
Hologramm (Zeitschrift der religidsen Subkultur), Verlag Bruno Martin,
Saalburgstr. 4, 6000 Frankfurt 60.
*UKranich, Rainer (Hg.), 1973, Dialektische Meditation — Materialien zum
BewuBtseinswandel, Wuppertal (Jugenddienst / Judie Tb 10).
Menne, Ferdinand (Hg.), 1974, Neue Sensibilitdt — Alternative Lebensméglichkeiten.
Darmstadt/Neuwied (Luchterhand).
MIDDLE EARTH, (Zeitschrift der religiosen Subkultur), Irisiana Verlag,
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